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«Магия — это одна из оккультных наук, 

которая пытается установить законы, 

управляющие всеми явлениями

                                                              видимого и, главным образом, невидимого мира».








П. Пиобб

«Магия — практическая часть оккультизма,

применение динамизированной человеческой 

воли к быстрому развитию живых сил природы».







Папюс

                                                «Познание тайн Вселенной — цель настоящей науки».







А. Эйнштейн
«Цель всех человеческих стремлений состоит

в установлении – или в восстановлении  -тотальной

гармонии с окружением, в обретнии ничем не нарушенной любви»

М. Балинт

Введение

Но когда коварны очи

Очаруют вдруг тебя,

Иль уста во мраке ночи

Поцелуют не любя –

Милый друг! от преступления,

От сердечных новых ран,

От измены, от забвенья

Сохранит мой талисман!

А.С. Пушкин «Талисман»

Человек и минерал связаны друг с другом со дня появления на свет того и другого. Многие ученые отводят минералам и горным породам решающую роль в возникновении жизни на земле в виде молекул ДНК и РНК.

В истории развития человека камень играет огромную роль. Взяв его в руку, человек начал свой эволюционный путь в физическом теле. Научился добывать огонь, изготавливать первые орудия труда, начал завоевывать окружающую его природу. Наблюдения за разноцветными блестящими камушками из поколения в поколение передавались легендами и былями. Случайное отбрасывалось, отмечались определенные особенности, возможности минералов, выявлялось их влияние на определенные вещи, отмечались закономерности.

Так появились АМУЛЕТЫ, которые древний человек должен был носить постоянно, а в их магическую силу свято верили. Были случаи, когда человек погибал только после утраты амулета. Люди верили в божественную, избранную силу минералов. 

Талисманы и амулеты пришли в наш сверхсовременный мир с седой древности, а  носят их и поныне. Прочитайте еще раз чудесные строчки А.С. Пушкина. Они остаются современными и для нас свами, а ведь они написаны более 150 лет назад!

Судя по раскопкам в Индии и Бирме, люди украшали себя, оружие и предметы еще 7500-10000 лет назад. Это были халцедоны, агаты, нефриты, изумруды. Сапфиры и рубины были известны за 600 лет до н.э., алмазы – за 1000 лет до н.э. Первые самые прочные орудия труда изготавливались из нефрита и жадеита. Они и впрямь были вечными.

Сама добыча камней – древний вид горной промышленности. Бирюзу добывали 3400 лет до н.э. Известны копи Клеопатры по добыче изумрудов на берегу Красного моря. Найдены папирусы геологической экспедиции на Синайский полуостров, отправляемой фараонами за бирюзой и золотом. «Папирус Эберса» (1700 г. до н.э.) содержит рецептурные справочники с описанием лекарственных веществ и их состав, методы лечения камнями с особыми ритуалами и заклинаниями. 

Отделка драгоценными камнями одежды, сбруи, седел, оружия в Месопотамии и других странах производилась весьма продуманно: учитывалось, что одни камни спасали от врагов, ранений, другие – предохраняли от болезней, сглаза и т.п. Разные народы различного уклада жизни и верований наделяли минералы, особенно драгоценные камни, таинсвенными силами. «Если перед змеей подержать изумруд, то из глаз ее польется вода, и она ослепнет.» – писал Бируни.

Об особых свойствах минералов говорится в многочисленных ассиро-вавилонских клинописных текстах, в многочисленных специальных книгах – «Лапидариях». Почтенные, мудрые ученые древности с уважением относились к могучим и таинственным силам камней. Специальными исследованиями минералов занимались Аристотель и его ученик Теофраст.

Изучал свойства камней ученый-энциклопедист Плиний Старший. Широко применялись минералы в арабской медицине. Тибетские медики считали, что отвары, мази, порошки при частом употреблении перестают оказывать действие, а вот в драгоценных камнях оно остается, они лечат «404 болезни крови, желчи, слизи, ветра. Здоровому – это эликсир».

Магическим силам минералов придавалось большое значение в Древнем Египте. В папирусах найдены рецепты применения порошка лазурита для изготовления глазной
 мази и порошка гематита, как кровоостанавливающее средство. Известны рецепты Авиценны (среднеазиатский ученый Абу Али Ибн Сина), где он наряду с элементами растительного мира широко применял порошки сердолика, агата, изумруда, жемчуга. В XI веке н.э. была широко известна поэма о камнях епископа Марбода Ренского, описывающая 68 минералов.. 

Широко почитали минералы как источник здоровья и благополучия славяне. Первые описания камней и их свойств на Руси содержатся в «Изборнике Святослава», в переводе с греческого в Х1 веке. Авторы твердо верили, что «топазит (топаз) усмиряет бури, вериллит (берилл) поддерживает дружбу и любовь, аметист – предохраняет от пьянства…»

Начало научного изучения свойств минералов положили алхимики. Именно их работы вошли в основу не только химеотерапии, но и литотерапии. Современная фармакология использует в своих прописях для приготовления лекарств 50 минералов. Современные врачеватели Индии и Тибета используют лекарства, в основе которых лежат растения, вещества животного происхождения и минералы. Об удивительных свойствах минералов написано немало книг. 1000 рассказов и романов посвещены только одному минералу  - алмазу.

Певцом минералов был наш соременник академик А.Е. Ферсман. Камням посвящены прекрасные поэмы и стихотворения, из-за права владения драгоценными камнями развязывались войны, рушились целые империи. В чем же их сила?

Попытке раскрыть магическую силу минералов посвящена данная монография..

Введение к четвертому изданию.

«Ведь главная задача

культуры, настоящая причина

ее существование в том и 

состоит, чтобы защитить нас от природы»

З.Фрейд «Будущее одной иллюзии»

Взаимосвязь человека и камня имеют свою длительную совместную историю в веках, проявленную в культуре, искусстве, науке, основанную, как на эмпирическом опыте, так и на архаическом мышлении, анимистических истоках веры и символических представлениях бессознательного, носящего как индивидуальный, так и коллективный опыт.

Со времен глубокой древности история камня сплетается с историей развития цивилизации, являясь неотъемлемой частью культуры, науки и искусства. И сейчас человек открывает для себя новые минералы, используя их свойства и богатые возможности в различных областях деятельности: электронике, электротехнике, строительстве, дизайне, медицине ( литотерапия).

Первые находки обработанного камня (кварца) в виде примитивных орудий труда датируются эпохой мезолита (Х-У вв. до н.э.).Обнаруженные при раскопках амулеты в виде отдельных кристаллов и фигурок из горного хрусталя, свидетельствуют о зарождении религиозного поклонения у первобытного человека. Амулеты должны были охранять от зла, болезней ,непогоды, призывая на помощь сверхъестественные силы. Крупные кристаллы использовались для совершения ритуальных обрядов и воздвигались в качестве надгробий в память от усопших. Позднее при раскопках городищ времен Византийской империи, были обнаружены печати для скрепления клятвенных и торговых договоров, изготовленных из горного хрусталя и других минералов (нефрита, лазурита, сердолика). А в поднятых на поверхность земли сокровищах древнерусских захоронений, найдены церковные чаши, светильники, крестики и др. предметы культа. Камни использовались для украшений одежды и помещений, применялись в ритуалах, служили валютой. Тевтонские рыцари торговали янтарем (назван так в честь Электры – греческой богини мести), а Колумб брал его в качестве валюты в свои путешествия к неизведанным берегам. В человеке постепенно появляется и развивается чувство красоты и гармонии, он учится понимать камень и с его помощью познавать себя и окружающий мир, прибегая то к простому созерцанию, то к более сложному процессу концентрации  духовной энергии и биостимуляции. Тонкие иглы горного хрусталя использовались в странах Востока для проведения операций, обсидиан служил скальпелем у древних хирургов, с помощью хрустальных шаров и тепла солнечных лучей прижигались открытые раны. Народы майи и американские индейцы для диагностики болезней использовали целые кристаллы горного хрусталя, в особенности его крупные разновидности; пломбировали зубы нефритом и использовали нефритовые палочки в качестве подстилок при родах. В настоящее время камень находит все более широкое применение в различных областях искусства и науки. Расширяются его психосоматические возможности воздействия на человека, например в качестве плацебо (пустышка, используемая в качестве лекарственной формы, применяемой для изучения роли внушения, или контроля за эфективностью новых лекарственных препаратов.) Функция минералов в качестве плацебо, пожалуй, использовалась раньше всех остальных изученных свойств. Это уже позднее самоцветы стали применять для оказания физиотерапевтического воздействия (от лат. «физио» - природа), так как они проводят электричество, превращают электрическую энергию в механические колебания (пьезоэлектричество), реагируют на магнитные колебания, обладают фосфоричностью, теплопроводностью, слабой радиоактивностью. В настоящее время  существует несколько подходов к феномену взаимодействия камня и человека: космобиологический, энергоинформационный, биофизический, химический, электромагнитный, резонансный. Нас интересует психологический подход с использованием методов глубинной психологии - психоанализа и аналитической психологии.

Символические представления имеют в бессознательном постоянное значение, не связанное со временем и пространством. Культура делает нас похожими друг на друга. Благодаря ей устанавливается связь времен, поколений, пространств. Роль камня, как носителя определенной части традиции непосредственно связана с культурой того или иного этноса, региона, государства, народа. В Индии мы встречаем легенды, мифы, рассказы о рубинах и сапфирах; в Китае традиции чаще связывают легенды с нефритом и жадеитом; в Сирии популярна бирюза; в России – бечета (гранат), алатырь (янтарь), жемчуг, смарагд (изумруд) и др. 

Живя в одной культуре, мы живем в одном измерении, но культура делает нас и разными. Бытие человека – всегда проживание в определенной культуре, которое осуществляется в конкретной, исторической, социальной ситуации. Социальная ситуация в нашей стране отличается острыми, исключительными, непредсказуемыми изменениями, которые влияют на психику как отдельного индивида так и общества в целом. При этом нас отличают эксквизитные ситуации / от анг. – сильный, острый/. В кругообороте событий причины и следствия часто меняются местами и ситуации являются сочетаниями внешних личностных факторов. От личности требуется терпимость к экзистенциальным переживаниям, которые часто воспринимаются как психический дискомфорт, оцениваемый индивидом, как душевный кризис Подобные психические переживания приводят к стрессам,  отчаянию, депрессии, соматизации. Состояние тревожности нагнетается. Эксквизитность вступает в конфликт с «волей к жизни» (А.Шопенгауэр), который требует разрешения.


Решение проблемы состоит в новых способах адаптации, новых путях взаимодействия с реальностью для сохранения психического и соматического равновесия. С этой позиции, феномен приверженности человека к камню, можно рассматривать и как один из способов информационного программирования, и как метод терапии будущего, и как способ психологической защиты, обеспечивающий снижение тревожности и разрядку внутриличностного конфликта, и как способ сохранения самости. Протекание конфликта связано с большими моральными и психологическими издержками, которые не всегда приводят к положительным последствиям. Не каждый человек может перестроиться к новым обстоятельствам. Здесь речь не о самой сложности ситуации, а в направленности ее преодоления конкретным индивидом Разрешенный конфликт позволяет человеку выйти на новый эволюционный уровень. Неразрешенный -  приводит к неврозу, психозу депрессии, суициду. Эксквизитные ситуации загоняют человека либо в болезнь, либо выход в собственные миры, иные реальности, ничего общего с этим миром, этим бытием, с этой культурой не имеющие. Но может произойти и стыковка с творчеством: часто невроз и психоз - изаморфны творчеству. Взаимодействие человека с царством минералов может быть и бегством от реальности в мир иллюзий, но может быть и процессом творчества, т.е. удачной или неудачной психологической защитой, своеобразным средством психотерапии, позволяющим в символически замаскированном виде удовлетворять  социально неприемлемые желания, тем самым, разрешая психический конфликт..

Конфликт, кризис, стресс, проблема воспринимается как угроза личному благополучию, целостности «Я – концепция». Чем нетолерантнее  культура к эксквизитам, тем больше вероятности психозащитного выбора проживания индивидом сложной ситуации. В эпоху глобальных социальных и экологических кризисов проблема индивидуальной  адаптации стоит еще острее. Психический аппарат человека пытается защититься, отгородиться или спрятаться от подобных ситуаций, или же снять напряжение, дискомфорт. Определяющим моментом здесь является психологическая защита, которая в настоящее время используется в арсенале средств литотерапии. Психологическая защита выступает как «регулятивная система стабилизации личности, направленная на устранение или сведение к минимуму чувства тревоги, связанного с осознание конфликта» (Cловарь практического психолога – состав. Головин С.Ю.).

Сталкиваясь с силами собственной природы человек и сейчас, как во времена З.Фрейда вынужден решать одни и те же проблемы: «Перед нами стихии, которые как будто насмешничают над любым принуждением со стороны человека: земля, которая сотрясается, разверзается, погребает и человека, и все его творения; вода, мятежно заливающая и затапливающая все кругом; буря все сметающая; болезни, которые мы лишь с недавних пор опознали, как нападения других живых существ; и, наконец, мучительная загадка смерти, от которой до сих пор еще не найдено никакого зелья, да, вероятно никогда и не найдется. Могучая природа, жестокая, неумолимая, встает против нас этими силами и снова наглядно показывает нам нашу слабость и беспомощность, от которой мы думаем спастись культурной деятельностью».
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Глава 1.Литотерапия и глубинная психология. История развития.

Небесполезно при изучении истории возникновения тех или иных традиций, верований и суеверий обратиться к так  называемой «ярмарочной» литературе, поскольку в ней можно отыскать следы древнейших мифов и магических практик, берущих начало из далеких эпох, вплоть до культов Месопотамии»

Антон Кемпинский
                 . 

                          Есть два основных  направления  философии – западное (рационалистическое) опирающееся на тезис Сократа «человек – познай себя» и восточное (иррациональое или чувственное,.эмпатичесое), опирающаяся на тезис Конфуция « человек - сотвори себя сам». На рубеже ХХ и ХХ1 столетий стоит задача объединения этих философских доктрин. С возможным тезисом «человек - познай и сотвори себя». Путей познания макро-мира и микро-мира множество. Вашему вниманию предлагается познание человека через царство минералов в рамках литотерапии и психологии. Цель монография - показать возможности альянса человек-минерал для дальнейшего использования его в рамках валеологии ( науки о жизни) и софотерапии (лечение мудростью). Софотерапия – новое направление, находящееся на стыке философии и психологии, задачей которго является использование всех средств духовной культуры для формирования  у человека установок на здоровый образ жизни.

                       Научное изучение физических и химических свойств минералов и металлов начинается в средние века. Аль-Бируни на Востоке, Георг Агрикола в Западной Европе, Амирдовлат Амасиаци в Армении, Михайло Ломоносов в России и десятки других сподвижников создают лаборатории, ставят опыты, изобретают методики исследований. Мистический интерес к камню сопровождал человека все долгие тысячелетия его существования. Человек никогда не чувствовал себя на Земле одиноко, понимая, что он частица Целого, органически вплетенная в единый и неделимый мир Природы. Осознавая себя частью окружающего мира, человек шаг за шагом познавал, изучал и осваивал его. Первым объектом его исследований был мир камней, состоящий из минералов и горной породы (минерал - это природное химическое соединение, образующееся, как правило, в виде кристаллов различного размера; горная порода – это сочетание кристаллов различных минералов или многочисленных кристаллов одного минерала. .Из глины наши предки делали посуду, лепили изображения богов и духов. Из камня изготавливали орудия труда оружие. Каменные пещеры давали им кров, становились домами. Камни всегда были частью жизни, как архаичного человека, так и наших современников. До наших времен сохранились знаменитые рунические камни в Скандинавии и легендарные дольмены /жилища мертвых/ на Кавказе. Человечество не перестают волновать загадочные пирамиды, каменные сфинксы, скульптуры о. Пасхи и прочие чудеса света, в которых камень прочно занял свое место. Легенды о камнях повторяются из уст в уста,. служат вдохновением для писателей поэтов и художников .Были о камне сказочно превратились в легенды у Павла Бажова .Магические и целебные силы камней привлекали внимание писателей минувших столетий и нашего времени: Александр Куприн «Гранатовый браслет», Уилки Коллинз «Лунный камень», Артур Конан Дойль «Голубой карбункул». Самоцветам посвящали свои произведения Пушкин, Гете, Байрон, Мандельштам, Гумилев, Блок, Волошин.

«Пускай его любимым камнем будет

Не изумруд зеленый, что находит

Разрыв – траву и отпирает клады,

Не желтый яхонт, дев приворожитель,

Да не гранат, что кровь заговорит,

А покровитель мореходов – синий

Сапфир!»

Илья Сельвинский

В магическую силу своих перстней верили английский король Иоанн Безземельный, русский царь Иван Грозный, шотландская королева Мария Стюарт. Мифы о камнях рождаются и в наши дни: «Однажды я подумала «А что, если заняться в дольмене сексом и зачать ребенка?» Сказала мужу, и он согласился. Ночью мы сквозь круглое отверстие забрались внутрь гробницы. На каменные плиты положили циновку. Ничего похожего по накалу чувств я не испытывала и не знала, что такое бывает. Невидимые вибрации внутри каменных стен усиливали все ощущения во много раз. Я пережила неземные оргазмы!» - Взор Кати, последовательницы одного из многочисленных культов, обожествляющих дольмены, восторженно пылает. Мы – я, Катя и ее муж Андрей - находимся у группы этих древних мегалитов. В часе езды от знаменитого курорта Геленджик…» (газета «Аргументы и факты» № 46, 2003г.). 

                      Начало изучения свойств камней было заложено алхимиками. Именно их работы стали основой для развития литотерапии (лечение минералами - от лат. «лито», твердый). Первым известным литотерапевтом был Захария-ар-Раз (IХ в.) химиоклиницист. Он изучал и применял жемчуг ,кораллы, лазурит, сапфир, медь, железо. Основоположником арабской литотерапии является Джабира-ибн-Хаян (VШ в.). Джабир полагал, что качества вещества зависят от содержания в них серы и ртути, что дополняет теорию о четырех элементах Аристотеля, ставшей краеугольным камнем в объяснении свойств камней в алхимии и астрологии. Арабские методы врачевания применялись в ХI в. врачом из Кордовы аль-Вахрави (свод «Китаб-ал-Тасриф»). Он ввел в практику внутреннее употребление микродоз толченых драгоценностей для лечения заболеваний «сердца, эпилепсии, страха, тоски» Широко применял минералы в лечебной практике  Авиценна /Абу Али Ибн Сина/, при этом он вполне  допускал, что не только лекарства из минералов, но и ношение камней в виде украшений оказывает положительное воздействие на человека. Индийские медики впоследствии разработали целую систему ношения камней по отношению к чакрам (энергетическим центрам) для гармонизации человека в целом. Литотерапия непосредственно связана с астрологией, астромедициной, геологией, минералогией, геммалогией, биологией, нумерологией, психологией, медициной ( в рамках различных ее областей). Например, такая область медицины, как лечение минеральными водами непосредственно связана с лечебными свойствами растворенных в воде минералов. Первые упоминания о лечебном применении минеральных вод донесли до нас литературные памятники Месопотамии, дотированные Ш тысячелетием до н.э. В 20 –е годы Х1Х в. Й.Берцелиус а затем А.П.Нелюбин провели первые химические анализы минеральных вод и дали научное обоснование их внутреннего применения..Следует признать, что в доисторический период господствовала анимистическая медицина, в рамках которой развивалась литотерапия и психология. «Демон болезни овладевал другими телами» (А.Кемпинский,2002). Первые исторические документы утверждают, что в Вавилоне существовала своего рода гуморальная теория. Там же зародилась астрология и магия чисел. В Индии существовала теория четырех  видов жизненных соков в организме (четырех досов). 

Психология с начала своего развития была ориентирована на философию и непосредственно связана с естествознанием и медициной.

Донаучный период развития психологии заканчивается примерно в VII-VI вв. до н.э., т.е. до начала объективных научных исследований психики. Представления о душе в этот период основано на многочисленных мифах, легендах, сказках и религиозных верований, связывающих душу с определенными живыми существами – тотемами (в нашем исследовании - камнями).

Научный период начинается на рубеже VII-VI вв. до н.э., где психология развивается в рамках философии.

С конца ХУШ - начала Х!Х вв.. психология развивается самостоятельно. Первые психологические теории периода античности (УП-У! вв. до н.э.) явились краеугольным камнем для развития и литотерапии. Рассмотрим их подробнее.

Теория детерминизма - впервые о ней заговорили Анаксагор и Гераклит. Все психические явления связаны причинно - -следственными отношениями, т.е. все, что происходит в душе имеет какую – то причину, которая может быть выявлена и изучена и которая объясняет, почему возможно именно то, а не иное следствие. В античные времена существовало понятие, что все процессы в психике взаимодействуют. Гераклит (VI-V вв. до н.э.) писал: «Даже солнце не может нарушить Логос…», выдвинув идею о том, что в мире действует определенный закон – Логос, согласно которому, все происходящее в природе и в душе человека обусловлено определенной причиной. Принцип детерминизма лег в основу теории Демокрита (470-370 гг. до н.э.): «Люди выдумали идею случая, чтобы прикрыть незнание дела и неумение управлять…»Платон и Аристотель изменили концепцию детерминизма, введя понятие целевого детерминизма. Развивая теорию Сократа (469-399 гг. до н.э.), они считали, что на психику человека огромное влияние оказывает культура. Демокрит доказывал, что истинные знания базируются на ощущениях, а разум привносит лишь заблуждения. Эпикур (341-270 гг.до н.э.) также придерживался сенсорного опыта человека в познании мира и себя .Античные философы считали, что весь мир одушевлен и имеет свою первооснову – элемент, являющийся первой и главной составляющей всех объектов (архе).Так, Фалес (VI в.. до н.э.) считал, что первоосновой души является вода, т.к. вода – основа жизни. Анаксимен (V в. до н.э.) вечно движущимся и вечно живым началом считал воздух. Те же идеи можно встретить у Эпикура и стоиков (I-II вв. н.э.), которые подхватили и развили концепцию Гераклита о том, что четыре основных элемента – огонь, вода,  воздух и земля находятся в постоянном взаимодействии и взаимопревращении Период доминирования религии над научными концепциями Ш- IV вв. отличается сакральным подходом к знаниям, которые рассматривались с точки зрения веры или неверия - период Средневековья,  который оказал на литотерапию огромное влияние, именно в этот период она появляется в так называемых «Лапидариях» - художественно-мистических произведениях, посвященных лечению посредством камней. На развитие литотерапии повлияли труды таких философов, как Пифагор (VI в. до н.э.) и Гиппократ (460-370 гг. до н.э.). В своей знаменитой школе ,построенной по принципу тайной ложи, Пифагор развивал идею об эволюции души. На его взгляды оказал влияние буддизм и идеи о карме и перевоплощении души. Он же принес в психологию мир чисел, зарождалась современная нумерология – наука о числах  Пифагор оценивал сущность предметов по числовому выражению. Позднее Платон опирался на понимание числа – как основы мировой гармонии и порядка, зарождается наука о символах. Диалектический подход к понятиям, заложенным Гераклитом нашел врач, философ и ученый Гиппократ (460-370 гг. до н.э.). В своих медико-психологических работах он отстаивал эмпирический характер медицинских знаний. Гиппократ использовал идею Гераклита о четырех началах, введя понятие о четырех типах темперамента. Разработал теорию о четырех первичных элементах (огонь, вода, земля и воздух) греческий ученый Эмпедокл из Акраганта (495-435 гг. до н.э.) Гуморальная теория четырех видов жизненных соков организма с ее черной желчью стала основой для первой медицинской теории психических заболевания, заложила фундамент для развития психологии личности и стала краеугольным камнем в литотерапии. Платон (428-348 гг. до н.э.) пытался создать универсальную концепцию, объединяющую человека и космос Идеализм Платона, его психофизический дуализм и теория вдохновенного безумия, а также добавление к перечню первичных элементов мироздания эфира, оказали влияние на позднейшие идеалистические и астрологические концепции. Он представил душу не как целостную организацию, а как определенную структуру, испытывающую давление противоположностей, впервые заговорив о внутреннем конфликте. Эта идея впоследствии были развиты основателями глубинной психологии. Идеи Платона, Пифагора, Гераклита лежат в основе современной астрологии (С.Вронский, А.Подводный, П.Глоба). .Борьба добра и зла; .страстей и разума. в душе человека заложили основу идеи бинарности  (поляпности), нашедшую развитие в рамках как глубинной психологии (сознательное-бессознательное; архетип  Тени ),так и литотерапии (активное-пассивное; мужское-женское).Принцип бинарности отстаивали стоики, он же хорошо известен в философии Востока (ян-инь). Идеи Платона о психике были подхвачены и переосмыслены его учеником Аристотелем (384-322 гг. до н.э). Его работа «О душе» считается первой психологической монографией. Аристотель исходил из идеи  неотделимости души и тела (основа современной психосоматической терапии) и из связи более высоких форм жизни с элементарными, что легло в основу не только литотерапии, но и современной биогенетики. Аристотель отмечал, что человек не только живет в пространстве культуры, но и является ее носителем в соей душе, что привело к понятию всеобщего разума (нус.). .Нус служит хранилищем разумной части души человека после его смерти. Идея всеобщего разума была развита в концепции аналитической психологии К. Г.Юнгом (Архетипы и коллективное бессознательное). «При рождении ребенка часть этого разума, образуя новую разумную часть души, вселяется в тело новорожденного, соединяясь с растительной и животной частями». Таким образом происходит передача опыта, т.к. разумная часть души хранит все знания, существующие в нусе, т.е. всю культуру, накопленную человечеством к моменту рождения данного ребенка. Эти знания не осознаются человеком, но  актуализируются в процессе обучения или рассуждения, что схоже с позицией Платона и Сократа. Идеи Юнга о рождении новых мифов также восходят к теории Аристотеля «Нус – это не постоянная идея, а вечно изменяющаяся культура, в которую каждое новое поколение людей добавляет что-то свое, т.е. нус вечно изменяется». Каждый человек, узнавший что-то новое, сделавший какое-то открытие, носит его в своей душе. После его смерти разумная часть души вместе с теми знаниями, которые были накоплены данным человеком, сливается с мировым разумом, изменяя и обогащая его. Таким образом, Аристотель настаивал на способности человека, как к репродуктивному, так и к творческому мышлению. Он же ввел в психологию понятие ассоциаций, как механизмы познания психической жизни. Благодаря ассоциациям появляются первые обобщенные образы окружающего мира – представления и схемы. (метод свободных ассоциаций является краеугольным камнем психоаналитической терапии). Аристотель выделял два вида мышления, в современной классификации – логическое и интуитивное. Интуитивное мышление и свободные ассоциации легли в основу символического понимания взаимодействия человека и камня. Интуитивное мышление в современной психологии отождествляется с творчеством. Придавая огромное воспитательное значение искусству (основанному на символизме), Аристотель пришел к важному в психологии выводу о роли катарсиса (очищение). Он писал, что аффект нельзя победить, но можно предупредить, очистить от накопленного эмоционального напряжения. Эту разрядку можно вызвать специально и роль искусства здесь бесспорна. Взаимодействие с миром минералов может приводить к подобному же эффекту. Бессознательно идентифицируя себя с тем или иным символическим значением камня, человек получает удовольствие и растворяется в гармонии, а эмоциональное напряжение снижается. Аристотелю принадлежит идея о психотерапевтической роли искусства

В первых веках нашей эры развитие психологических взглядов определялось не только греческой мифологией и религией, но и распространением христианства Филон Александрийский (около 25 г. до н.э.-около 50 г. н.э.) в своей концепции пытается связать библейские постулаты с открытиями Платона и Стоиков. Появляется термин «откровение».В психологию проникает мистика (тайна), которая в Средневековый период стала одним из ее основных элементов. По Филону слово (Логос) – откровение Бога, данное им в вербальной форме людям. Он считал, что человек состоит из трех элементов – разума ( духа), души и тела. Идея тернера (триединства) нашла отрожение как в религии, так и в оккультизме. Литотерапия, в свою очередь, опирается на многие идеи  оккультизма. Идея тернера прослеживается и в структурной модели психики З. Фрейда – бессознательный, предсознательный и сознательный слои или Оно, Эго и Сверх Я.

Огромное влияние на развитие литотерапии оказали идей Плотина ( 205-270 гг.н.э), где идея мира и роль человека представлены совершенно по-новому (неоплатонизм).Плотин доказывал ,что мир состоит из нескольких концентрических кругов, в центре которых размещен всеобщий разум, излучающий знания также как солнце излучает тепло. Далее по кругам размещаются души, тела людей, животных, неодушевленные предметы. Таким образом, в качестве вершины бытия выступало высшее единое благо, из которого путем эманаций(истечения от высшего к низшему) происходит ум и его идеи, а затем душа и чувственный космос. .При этом каждое из явлений природы находится на определенном месте по отношению к всеобщему благу». Плотин ввел понятие холизма – единства или целостности сознания и личности человека. Появляется сакральная психология, основанная не на разуме, а на вере. В этом периоде можно уже обнаружить первые следы влияния восточных верований. Берос (род. ок.350 г.), бывший жрец храма Ваала в Вавилоне, основал школу астрологии на острове Кос. А учение Стоиков о Судьбе подготовило почву для астропсихологических концепций. В эпоху Средневековья небогословской, внецерковной науки в Европе не существовало. В первых столетиях нашей эры усиливается влияние мистических и магических верований Египта и Востока. И их проникновение в классическую философию и основы христианства Примером этого является деятельность гностиков (Филон и Акиб) Происходит слияние методов научной и народной медицины. Миланским эдиктом 313 г. христианство объявляется государственной религией. Запрещается изучение сочинений Платона и Аристотеля. Синод в Лаодикее (343 г.) осуждает магию, признавая тем самым косвенно ее действенность. Демонологическая теория заменяет классическую медицину. После упрочения господства христианской церкви появилась необходимость трансформации некоторых положений христианства. С этого времени (V-VI вв.) и до ХП-ХШ вв. взаимоотношение церкви и науки изменяется. Церковь становится главным хранителем и распространителем знаний. При монастырских центрах открываются и действуют средневековые академии. Не миновала сея участь и литотерапию. В XI в. н.э. в Европе был широко известен лапидарий епископа Марбода Ренского «Поэма о геммах или драгоценных камнях», в которой он описывает 68 минералов В IX в. возникает медицинская школа в Салерно Медицину в это время, в рамках которой и развивается литотерапия, отличает языческая вера в божества, насылающие и лечащие болезни, выражающаяся в это время в вере в святых – покровителей и избавителей от болезней. В ХП в. появляется естественно - исторический труд под названием «Физика», автор - настоятельница храма, прорицательница, целительница и исследователь природы святая Хильдегарда фон Бинген (1098-1179), принадлежащая к школе в Салерно. Данный астролого - магический трактат содержит историю возникновения отдельных минералов - переплетение эмпирических знаний с откровениями святой. Св. Хильдегарда описывает лечебные свойства всех природных продуктов, связывая их с шестью днями творения. Так, растения относятся к третьему дню творения, а драгоценные камни - к четвертому «Многие камни впитали космическую силу, силу солнца и луны » .В перечне рекомендаций можно найти вполне современные указания. В Германии  существует « Общество Хильдегарды», которое не  только реконструировало оригинальный текст известной рукописи, но и провело исследования, используя рецепты святой. Немецкий ученый Готтфрид Хертцка выпустил небольшую книгу «Лечение драгоценными камнями. Метод святой Хильдегарды», переведенную на русский язык, где ссылается на работу грандиозного немецкого издания «Природные лекарства Хильдегарды». По его утверждению, в 1982-1984 гг. были проведены исследования с использованием рецептов святой и получены ошеломляющие результаты. Он же указывает, что святая сама никогда не использовала свои открытия в практической деятельности, но все ее рекомендации оказались действующими. Начиная с VIII по ХП в. большое количество психологических исследований проводились на Востоке и уже оттуда возвращались в Средневековую Европу. Одним из самых выдающихся мыслителей того времени был арабский врач Ибн Сина (980-1037 гг.). В своих философских трудах он разработал теорию двух истин, доказывая существование двух независимых истин – веры и знания. Обобщая эмпирические знания, Авиценна считал, что фактами можно объяснить и такое сложное явление в психической жизни, как воображение, когда человек воссоздает и изменяет в своей душе воспринятые прежде образы. Мыслитель позднего средневековья Фома Аквинский (1226-1274 гг.) переделал теорию двух истин, считая, что в случае противоречий истина знания все же уступает вере. Психологическое направление в Новое время отличает стремление доказать возможности человека в постижении истины на основе знания, а не веры, хотя в литотерапии феномен веры  остался  важным понятием. В это время возникли такие важные для развития глубинной психологии теории, как концепция души-монады Лейбница и концепция дуализма Рене Декарта (1596-1650гг.), согласно возрениям которого, основным инструментом познания является душа. Подобный подход был назван рациональной интуицией, где главными врожденными идеями были идеи Бога, «Я» и числа. Основным методом проверки достоверности полученных знаний Декарт провозгласил дедукцию (метод доказательств от общего к частному), введя понятие интуиции, Декарт разделил ее на два вида – опытную и идеальную. Декарт, а позднее Спиноза и Лейбниц использовали понятие ассоциации, введенные еще Аристотелем и ставшие в последующем основным методом получения информации в психоанализе. Учение Декарта утверждает новый вид детерминизма - механистический детерминизм. Важным понятием в концепции Декарта отводится месту соединения души с телом - область шишковидной железы (гипофиз). Идеи Декарта используются в парапсихологии в рамках концепции о тонких телах человека (влияние религий Востока и мировозрений китайских и индийских философов)  Данная концепция легла в основу идеи о сохранении гомеостаза человека и природы через воздействие на биологически активные точки (БАТ), регулирующие баланс на уровне эфирного тела (в литотерапии через минеральные аппликации). Идея гомеостаза принадлежит естествоиспытателю эпохи Возрождения Бернардино Телезио (1509-1588 гг.). После Декарта рационалистическая теория познания получила дальнейшее развитие в концепциях  Бенидикта Спинозы (1632-1677гг.) и Готфрида Вильгельма Лейбница (1646-1716 гг). Спиноза утверждал существование единой, неделимой и вечной субстанции Бога или Природы. В учении Спинозы Бог не стоит над природой, а растворен в ней. Монизм Спинозы утверждает единство и целостность человека, и приоритет интуитивного знания, как возможности безграничного познания себя и окружающего мира. Лейбниц говорил о множественности субстанций, названных им монадами (от греч.- единое). Как единицы строения мира, монады Лейбница аналогичны «архе» античных психологов. Душа в теории Лейбница – это тоже монада, ее высший уровень развития. Концепция  души-монады оказала огромное влияние  на дальнейшее развитие глубинной психологии, так как там впервые говорилось о том, что душа состоит не только из сознательной, но и из бессознательной ее части Лейбниц предпринял попытку показать динамику развития сознательной жизни из бессознательной посредством активности души, которую он считал «живым зеркалом Вселенной». Разделяя содержание души по степени осознанности знания, Лейбниц выделил в душе-монаде три области - ясного, отчетливого знания, смутного знания и бессознательного. Эта идея была подхвачена и развита З. Фрейдом в первой структурной теории психики человека - сознательное, предсознательное и бессознательное.. Идеи Декарта, Спинозы и Лейбница об ассоциациях получили развитие в трудах английского ученого Томаса Гоббса (1588-1679 гг.), считавшего . что ассоциация является универсальным законом психической жизни .В ХУШ веке появились первые концепции, связывающие психику с культурной или географической средой. Итальянский ученый Д Вико в 1725 году писал, что каждое общество проходит последовательно через три эпохи – богов, героев и людей. Данная концепция положила начало  психологического изучения мифотворчества, которое лежит в основе и мифа о камне Исследования процесса восприятия художественных произведений, проводились  немецким психологом Т.Липпсом (1851-1914 гг.), который предложил понятие эмпатии, как особого психического акта. Увлекался вопросами психологии художественного творчества учитель Фрейда Ж. Шарко (1825-1893 гг.), одним из первых отметив психотерапевтическое воздействие произведений искусства. Гипнотическое влияние минерала в литотерапии можно сравнить с работами Ф. Месмера (1734-1815 гг.), объяснявшего природу гипноза « животным  магнетизмом», излучением особых «флюидов, которыми  может быть заряжен гипнотизер и даже отдельный предмет». Соотношением сознательного и бессознательного в человеческой психике, занимался ученик Ж. Шарко  П.Жане (1859-1947).. .На рубеже ХХ века появляется этнопсихологическая концепция В.Вундта (1832-1920 гг.), создателя психологии народов. По мнению. Вундта, общие представления многих индивидов проявляются в языке, мифах и обычаях, а остальные элементы духовной культуры вторичны и сводятся к ним. В 20 –е годы ХХ века психология разделилась на отдельные школы, одной из которых стала глубинная психология, сделавшая своим предметом глубинные бессознательные структуры психики, методом изучения которых стал психоанализ. Основы психоаналитической концепции были заложены З.Фрейдом (1856-1939 гг.) и развиты его учениками и последователями, многие из которых затем создали свои направления в глубинной психологии. Фрейд рассматривал психические явления с точки зрения трех слоев: сознательного, предсознательного и бессознательного. Сделав последний предметом изучения психоанализа.. Швейцарский психолог К.Г. Юнг (1875-1961 гг). основал аналитическую психологию, в которой уделял огромное внимание трансформации символов., перейдя от фрейдистской детерминалистской интерпретации мифа до более раскованной и свободной теорией архетипов и коллективного бессознательного. Еще дальше, чем теория Юнга отстоит от позиции Фрейда индивидуальная психология Альфреда Адлера (1870-1937 гг.), уделявшего огромное внимание психологии личности во взаимодействии с окружающей средой (обществом) и со стремлением к превосходству, чувством неполноценности, творческим « Я» и другими понятиями. Внесли свой вклад в развитие психоанализа  концепция коренной тревоги К. Хорни (1885-1952 гг.), концепция панциря характера В. Райха (1897-1957 гг.), психодинамическая концепция национального характера А Кардинера (1892-1981 гг.),.концепция травмы рождения Отто Ранка (1884-1939 гг.),.концепция  «стадии зеркала» Ж. Лакана (1901-1981 гг.), теория цельной личности Э Эриксона (1902-1994 гг), теория базисного дефекта М.Балинта, концепция самости Х.  Кохута и др

Научное обоснование  применения минералов  для лечения еще впереди, однако, кое-что уже сделано. Спектральный анализ показал, что минералы содержат в себе различные химические элементы. В кораллах обнаружены простагландины - вещества, участвующие в регуляции практически всех жизненных функций организма человека. Выявлена слабая радиоактивность в сердолике, халцедоне, агате, чароите и янтаре, что позволяет использовать их при лечении кожных заболеваний и ускорении заживления ран. Каждый камень имеет свой электромагнитный спектр (цвет) следовательно, индивидуальную целительную энергию. Хромотерапия (лечение цветом) - лечебное применение различных участков видимого излучения, широко используется в разных областях терапии, в том числе и психотерапии (см. приложения). Швейцарский биофизик Вальтер Старк обнаружил, что электронно-волновое излучение драгоценных камней находится в спектре частот излучения природных клеток и имеет тот же характер, что и биополе, следовательно, камни могут оказывать регулирующее действие на весь организм человека. Два ученых - советский кристаллограф Г.Г. Лемлейн и англичанин Ф.Франк - установили: - этапы роста кристаллов похожи на рост дезоксирибонуклеиновой кислоты (ДНК) в живой клетке. Квантовая механика допускает, что каждая субатомная частица наделена сознанием и фактически является живым существом. Белорусский ученый Альберт Иозефович Вейник выдвигает концепцию хронального поля, выделяя семь сверхпростых веществ, одно из которых хрональное (от греческого – хронос – время) придает телам свойство длительности и позволяет передавать информацию на расстоянии  всеми объектами природы..Исследования биолокации, проведенные А.П.Дубровым и В.Н. Пушкиным (1989 г.) позволили  формироваться новому направлению в науке – информационной биофизик. Открытие (1992 г.) новой формы существования углерода в виде полых сферических многоатомных структур и ионов – фуллеренов и фуллеритов позволили произвести прорыв в литотерапии, научно обосновав применение шунгита. 

Исследованиями минералов занимались Георг Агрикола, Аль Бируни, Дмитрий Менделеев, В.Севергин, В. Вернадский, А. Карпинский, А. Ферсман В средневековой Армении жил и творил замечательный бжшкапет (ученый врач) Амирдовлат Амасиаци (ХУ в.).Предшественник Парацельса, Амасиаци в своей практической деятельности врача, фармакогноста, ботаника, минералога, астролога, отказался от пут схоластической науки и  смело обратился к экспеременальному изучению явлений природы .В 1475 г. он пишет труд «Народная книга», в которой подтверждает свою репутацию астронома в том смысле, в каком его понимали в средневековой науке, где понятия астрономии и астрологии переплетаются. В 1478-1482 гг. Амасиаци написал работу «Ненужное для неучей», где в 3378 параграфах, расположенных в алфаветном порядке, дает описание 1000 растительным видам, 250 животным препаратам, 150 минералам, что значительно превосходит аналогичные труды классиков восточной медицины, в том числе вторую книгу «Канона» Ибн Сина и «Сайдану» Бируни. Текст подлинника энциклопедического труда Амасиаци был впервые опубликован в 1926 г. в Вене. Эксперементальные работы с минералами продолжались в ХХ в. Лечебные свойства сердолика были использованы советским врачом Е.И.Бадигиной в 1935г. при создании метода сердоликотерапии для лечения ранений. воспалительных процессов, улучшения состава крови, восстановления нервной системы. Во время войны метод Бадигиной широко применялся в Омском эвакогоспитале № 1497. После войны исследования Бадигиной были продолжены в Москве. Комиссия под руководством известного хирурга академика Н.Бурденко признала положительное действие сердоликотерапии, однако в 1948 году метод был запрещен, как антинаучный…

В наши дни исследования по  воздействию камней на психическую и соматическую системы человека продолжаются (Гоникман Э.И.; Кривенко В.В., Липовский Ю.О.Нестерова НА, К..Рафаэль, Савина Л.С, Рысьев О.А., И.Кун и др.). Известная в США профессор-психиатр Шафика Карагула провела и описала опыты с кристаллами. Каждый кристалл обладает только ему присущим энергетическим рисунком («Прорыв к творчеству»).

Литотерапия – это древнейшая отрасль человеческих знаний, уходящая своими корнями в седую древность, однако современный уровень науки не в состоянии расшифровать механизм взаимодействия камня и человека. Научная база литотерапии осталась на уровне средневековья хотя, достигнуты бесспорные положительные результаты в получении знаний о строении кристаллов. Уточнены состав и структура многих минералов, изучены механизмы цветовых эффектов многих, но не всех, самоцветов, разработаны технологии синтеза искусственных драгоценных камней. В литотерапии появились свои отрасли – сердоликотерапия, нефритотерапия, кристаллотерапия, цилиндротерапия, кремнеотерапия, шунгитотерапия, глинотерапия, грязетерапия, металлотерапия, магнитотерапия и пр. Но механизм взаимодействия человека и камня так и не расшифрован. «Мы начинаем понемногу понимать весь мир, и нам сейчас кажется, что вся вселенная со всеми своими кометами, звездами, туманностями и планетами построена довольно однообразно. Одни и те же вещества составляют ее основу, 12-15 химических элементов как – то оказываются главными, а среди них первое место занимают металлы – железо, кремний, магний и газы – водород, кислород и гелий. Наша земля лишь кустик этой вселенной, и ее законы – законы всего мироздания» Академик А.Е. Ферсман (первая половина ХХ в.)

«Психоанализ – единственная наука о человеке, которая объясняет то, что прежде уже было ею понято» (Хайнц Кохут, 2002 ).

Глава  2. Символизм камней и психические защиты

Культурная среда, как ее трактует психоанализ есть овеществленная проекция в мир содержаний человеческой психики,в  том числе ее бессознательной части. Эта проекция лежит в основе всех продуктов человеческой деятельности – таких, как мифология, искусство, религия политика, общественные образования от семьи до государства и т.д. Психоанализ культуры рассматривает эти продукты как производные  системы символов и ритуалов, источником которых является человеческое бессознательное.»

Д.С.Рождественский.

Главная задача психологической защиты – это устранение психологического дискомфорта, а не реальное решение эксквизитной ситуации» 

Эдуард Киршбаум,  Алина Еремеева

Человечество бессознательно структурировано мифом. По утверждению Джека Тресиддера «камень – чрезвычайно важный символ магических сил, заключенных в неодушевленной материи ». Ключ к разгадке древних эпох сокрыт в символическом  значении предметов. Объектом нашего исследования является миф о камне.
Можно насчитать более 200 значений понятия «СИМВОЛ» (греческое – примета). В искусстве различия между символом и знаком не существует. В психоанализе понятия «знак – символ» тождественны. В философии символ является универсальной категорией, отражающей специфику образного освоения жизни искусством. У К.Г. .Юнга в аналитической психологии «образ – символ – Архетип коллективного бессознательного». У К. Леви – Стросса в антропологии и у Ж.Лакана в психоанализе применение понятия «символ» не предполагает необходимой внутренней связи между символом и символизируемым. Именно о символике в широком смысле слова идет речь, когда мы рассматриваем сновидение или симптом как символическое выражение желания или защитные конфликты» (Лапланш Ж., Поталис Ж). Таким образом, мы видим, что различия в употреблении слова «символ» очень велики. В психоанализе понятие «символа» непосредственно связано с понятием «символики».

Символика – это отношение между явным содержанием, поступком, мыслью, высказыванием и их смыслом. В «Словаре по психоанализу» Лапланша и Поталиса (Москва, 1996 год) читаем: символика – а /косвенный способ представления бессознательного конфликта желания; в этом случае любая подмена считается в психоанализе символической; б/ способ предоставления, для которого характерно устойчивое отношение между символом и символизирующим бессознательным содержанием, причем это постоянно наблюдается не только у отдельного человека, но и в самых различных областях (сновидение, миф, религия, фольклор и т.д.). Дмитрий Рождественский (2002.) утверждает, что: «Учение о символах, проявляющихся в сновидениях, оказалось краеугольным камнем, на котором впоследствии было выстроено грандиозное здание психоаналитической культурологии и, более того, новой философии человека и культуры».

Психоаналитическую теорию символизма интересует бессознательное замещение одних образов или идей на другие. Джонс (1916.) различал истинный символизм и символизм в самом широком смысле: «Если брать слово «символизм», то субъект, по-видимому, должен вмещать в себя почти все развитие цивилизации, поскольку что же это еще, как не бесконечный ряд эволюционных замещений, непрерывных замен одних идей, интересов способностей или тенденций другими?». Чарльз Райкрофт (1995 г.) в «Критическом словаре психоанализа» пишет: «Универсальные символы, встречающиеся в сновидениях, мифологии и фольклоре; их объясняют «единообразием фундаментальных и вечных интересов человечества» и единообразием человеческой способности видеть сходство между различными объектами». Процессами, участвующими в образовании символа являются так же, как и в сновидениях, смещение и сгущение (конденсация). Психоанализ утверждает, что объект, подвергающийся символизации обусловлен биологией или инстинктом, т.е.связан с двумя основными видами влечений Таким образом процессом символизма управляют Эрос и Танатос .(греческие боги любви и смерти). Успешная адаптация человека к тем или иным условиям внешней и внутренней среда зависит от состояния его Эго. В парадигме психоанализа, развитие Эго – это процесс сублимации, а все виды сублимации зависят от символизации. Сублимация в психоаналитической теории является  самой успешной формой психической защиты.

Психологическая защита – это реальное психическое явление, открытое и описанное впервые в парадигме психоанализа. Идея психологической защиты важна не только в рамках глубинной психологии и психотерапии, но и психологии в целом. Содержательные и оценочные характеристики механизмов психологической защиты, причины ее порождения, особенности функционирования определены неоднозначно, как у психологов, так и у медиков. Одни считают, что «защита тормозит полет творческой фантазии и выступает в качестве барьера» (Р.М. Грановская, И.Я. Березная) - отрицательный момент. Эти же авторы отмечают и положительную роль защиты: «Защита отражает сознание от информации, которая может разрушить целенаправленное мышление. В этом случае защитные техники рассматриваются как система стабилизации личности, которая направлена на устранение или минимизацию отрицательных эмоций, тревоги, которая возникает при рассогласовании имеющейся картины мира и ситуации с новой и неожиданной информацией».

Психологическая защита – это тот механизм, который стабилизирует психическое состояния индивида, сохраняя представление о самом себе, но это также действия сознания, при котором последнее отторгает или изменяет неблагоприятную информацию о себе или других. Сознательный выбор камня в качестве амулета или талисмана связан как раз с сознательным явлением. Впервые защитные механизмы были выявлены З.Фрейдом («Защитные нейропсихозы», 1894 г.), а изучены и описаны его дочерью А.Фрейд («Психология Я и защитные механизмы», 1943 г.)

Первые описания камней и их свойств на Руси содержатся в «изборнике Святослава» (ХI в.), где считали, что «топазит» (топаз) - усмиряет бури, «вериллит» (берилл) поддерживает дружбу и любовь, аметист предохраняет от пьянства. Признавая камень живым существом, люди наделяли его определенными чертами характера, свойствами, приписывали ему симпатии и антипатии. Живя рядом с камнем, человек считал его своим братом, наделяя душой, представляя его живым существом, определенной формой жизни. Веря в то, что в каждом камне заключена душа, которая, если умело воспользоваться ею и высвободить положительные качества, будет помогать и защищать владельца камня от всяческих опасностей, люди стали изготавливать из минералов талисманы и обереги. Методы использования камней в лечебных целях описаны в древних медицинских трактатах Египта, Тибета, Китая, Монголии, Индии. В найденном при раскопках пирамиды «Папирусе Эберса» (1500 лет до н.э.) подробно излагается использование самоцветов и минералов в лечебных целях. Греческие ученые Платон, Геродот, Теофраст также высказывали убеждения в действительности целительных свойств камня. Аристотель написал книгу, в которой были  собраны легенды о камнях, применяющихся в его время. Полный обзор имеющихся к тому времени сведений о камнях приводит в своей «Естественной истории в 37 книгах» древнеримский ученый Плиний Старший. Сведения о целебных свойствах камней содержатся в пяти томах, написанных современником Плиния Диоскоридом. В арабских сборниках о камнях мы встречаемся уже с одним из его символов,  с цветом камня. Черный камень храма Кааба в Мекке окружен легендами, он существует с древних времен. Участники ритуальных процессий в доисламские времена старались прикоснуться к черному камню, надеясь, что заключенная в нем сила перейдет к ним. Здесь камень возносили до степени божества. Греческий философ Теофраст (372-286гг до н.э.) в своем трактате «О камнях» предложил разделить камни на два пола, согласно глубине и насыщенности цвета, так появляется разделение камней на «мужские (рубин, алмаз. гранат, топаз, изумруд. сапфир и пр.) и «женские» (сердолик, кахолонг, агат, опал, оникс, гагат пр.) В 1746 г. сэр Джон Хилл, английский переводчик труда Теофраста, утверждал, что целительные свойства минералов зависят от содержания в них того или иного металла. В ряде кристаллических структур именно атомы металла определяют окраску минерала. Маловероятно, что ранние цивилизации знали об этой зависимости, но мистические свойства камней связывались именно с цветом. ГЕМАТИТ (от греческого «хайма» - кровь), превращенный в порошок, приобретает красный цвет. Он считался целебным  средством при болезнях кровеносной системы РУБИН – красно–багровый камень удачи, счастья, долголетия, храбрости и жизненной силы, символ мужского начала. Рубин «придавал своему обладателю силу льва, бесстрашие орла и мудрость змеи».  В средние века полагали, что рубин ведет к победе, великим подвигам, самоотверженной рыцарской любви. Мусульмане полагали, что носящий на себе в подвешенном виде рубин, станет великим среди людей, человеком достойным уважения, но для этого он должен обладать добрым сердцем, хорошей памятью, острым зрением и умом. Считали, что рубин «усиливает природную жестокость злых людей, может провоцировать их на необдуманные поступки. Находясь на руке недоброго человека, рубин становиться злым демоном». С древнейших времен его связывают с греческим богом войны Аресом (в римской мифологии – Марсом), а также с Кроносом (Сатурном), который управляет человеческими страстями. Халдейские маги предостерегали: «Кто смотрит пристально на  темно – красный рубин, может опьянеть от созерцания». Индийские толкователи считали, что рубины и шпинели – это окаменевшая кровь сражающихся драконов и рекомендовали носить эту «кровь» родившимся в декабре (начало астрологической медицины). Первый письменный опус, где месяц рождения связывается с определенными камнями, составил епископ Севильи Исидор в 635 году. Здесь мы встречаемся с использованием другой ассоциативной связи - соединение символа камня и числа. Рождаются своеобразные «календари камней», прародители современных астрологических, зодиакальных и нумерологических систем, связывающих те или иные минералы с днями, месяцами, годами рождения, зодиакальным кругом, солнечными днями и лунными сутками (см. приложения).

Драгоценные камни часто упоминаются в Священном Писании. Таинственный Вавилон был украшен «золотом и камнями драгоценными, и жемчугами» (Откровения г Иоанна Богослова 28:16); основания стены небесного Иерусалима украшены «всякими драгоценными камнями (там же, 21:1). Сохранились сведения о наперснике судном - Эрфуде, сделанном из 12 драгоценных камней., соединенных определенным образом, и носимом у сердца. Эрфуд одевался на грудь и  благодаря ему к Первосвященнику приходило божественное вдохновение и невероятная духовная сила. Здесь мы также встречаем символическое использования камня и цифры:

«17. И вставь в него определенные камни в четыре ряда. Рядом: рубин, топаз, изумруд - это один ряд. 18. Второй ряд: карбункул, сапфир и алмаз.19 Третий ряд: яхонт, агат и аметист. 20.Четвертый ряд: хрисолит, оникс и яспис; в золотых гнездах должны быть вставлены они» (Исход. глава 28). Знания о природе символов заботливо оберегали стражи всех религий. Святая Хильдегарда в своей книге пишет об истоках величия драгоценных камней: «Вначале Бог одарил Люцефера. прекрасного светлого ангела, драгоценными камнями /. Тот увидел в них, словно в зеркале, Божественный свет и обрел свои познания. Осознал он, что Бог намерен совершить еще немало чудес. Тогда возомнил он о себе слишком много, поскольку великолепные драгоценные камни, украшавшие его, были подобны тем, что у Бога. И вообразил он, что может совершить подобное и даже сверх того. Потому Богом был блеск его погашен. И когда Бог создал Адама, он не захотел украсить его блеском драгоценных камней, а сделал так, чтобы камни эти хранились в земле, благородные, добродетельные, приносящие избавление от болезней» С точки зрения классического психоанализа, структура психики индивида представлена ИД. ЭГО и СУПЕР-ЭГО. Ид находится полностью в области бессознательного. Эго - частично осознается, частично находится в предсознательном.Супер-Эго развивается на основе идентификаций со значимыми образами детства (родители,учителя,идеалы,моральные установки), частично находится в области бессознательного,частично в области предсознательного и частично осознается.. Символическим выражением данной структуры в нашем примере являются Бог, как символ проявления Супер-Эго; Адам-Эго; Люцифер-Ид. Систематизация знаний о символах началась в период Возрождения, когда человек вернул себе свою индивидуальность, после крушения древней культуры.

В ХШ веке обширная литература по магическим свойствам камней буквально захлестнула Европу. Появляются книги на французском, английском, голландском, испанском, итальянском. немецком языках. Переводы с арабского, персидского, пересказывают и записывают легенды, сказки, приметы китайцев, индусов, тибетцев. Уникальные страницы об использовании кварца находим в книге Мишеля Дж. Харнера «Путь шамана»: «Среди народов. расположенных друг от друга так далеко, как южноамериканские хиваро и австралийские племена, кристалл кварца считается самым лучшим предметом силы» Здесь мы опять встречаемся с одухотворением камня .с «духом - помощником».Шаманы используют кристаллы кварца - «отвердевший свет» - для видения и предсказания. Хрустальный шар, знакомый людям нашей культуры - полированный потомок старого шаманского кристалла. В Древнем Риме существовал обычай: в дни радости класть на полку в сосуд белый камень, в дни скорби - черный. В конце года сравнивали, каких дней было больше. Люди верили в свои счастливые камни, в которых такие важные символы, как цвет и число имели  немаловажное значение. Исследования природы символов были вновь предприняты в конце Х1Х века, на этот раз с применением сравнительно-аналитических методов. В настоящее время наука о символах переживает свой расцвет. Этому немало способствовали исследования Фрейда, Юнга, Керени и др. представителей различных направлений психодинамики. Психиатр, историк медицины и искусства Феликс Марти-Ибаньес в своем эссе писал, что ХХ век является в большей степени веком символов.

 Исследуем  бессознательное взаимодействие человека и камня через систему символов. При этом следует отметить, что в камне синтезировано несколько символов: цвет, число, собственное название камня и легенда. Символ – условный знак, означающий не самого себя, а что-то другое. Цвет, связанный с определенными устоявшимися свойствами человека и природы, подходит для выработки общепринятых символов как нельзя лучше. Символы входили в существующие мифы и легенды По мере развития сознания передавались из поколение в поколение - генетическим путем, через бессознательное и фольклорным - через осознанные механизмы психики. Здесь также работает  формула «онтогенез повторяет филогенез». На Востоке – Индии, Китае, Тибете, символизация камня  появилась раньше, чем в Европе. В сложных символических системах камни связывались с активным и пассивным началом (янь-инь), со стихиями (первичными элементами), планетами, зодиакальным кругом, числами, временами года, днями недели и т.д. В средневековой Европе однозначность символики была связана с христианской религией и ее догматами. На рубеже Х1Х-ХХ веков происходит слияние символических значений Востока и Запада. Под воздействием цвета на уровне бессознательного сформировались самые основополагающие понятия человеческой психики, которые затем осознавались, многие из них приобрели философский смысл, что-то так и осталось за пределами сознания. На уровне бессознательного основные цвета и камни, в которых они заключены образовали следующие  понятия: белый – начало, свет; черный – конец, тьма; красный – власть, страсть; желтый – энергия, жизнь; зеленый – гармония, природа; синий - покой, равновесие; серый – изолированность, стабильность .Рассмотрим данный феномен через такой символ, как цвет камня ,интерпретируя три цвета – красный, белый и черный.. 

Красные камни – рубин, шпинель, гранаты (пироп и альмандин) – принесли в Европу гунны. Триумфальное шествие красного камня по Европе длилось до конца XVI – начала XVII веков. Рубин на головном уборе князя притягивал взоры на фоне алых княжеских стягов и красных щитов дружинников. Окраска рубина обеспечивается примесью хрома, а коричневатые оттенки ему придают окислы железа. Вообще рубин – это оксид алюминия, относится к группе корундов и по твердости, и стоимости уступает только алмазу. Бессознательный выбор того или иного камня связан и с его химическим составом, но этот факт не входит в задачу нашего исследования. Итак, рубин имеет красную окраску...

Красный цвет - «активный, мужское начало, цвет жизни, огня, войны, энергии, агрессии, опасности, революции, импульса, эмоций» (Л.Тресиддер «Словарь символов»). Символ связан с законом бинарности (полярности). В негативном символизме красного цвета прослеживается его связь со злом, особенно в египетской мифологии. В кельтской традиции смерть выглядит в образе красного всадника. В позитиве – цвет мужества, доблести, отваги и защиты. В христианстве – красный цвет – эмблема воинов господних – крестоносцев. Г.А. Бреслав в работе «Цветопсихология и цветолечение для всех» связывает красный цвет с агрессией и страстью «под воздействием цвета на уровне бессознательного сформировались самые основополагающие понятия человеческой психики, которые затем осознавались, многие из них приобрели философский смысл». Если связать цвет с двумя мощными силами в человеческой природе: страсть к созиданию и страстью к разрушению, которые были названы З. Фрейдом влечениями, то мы получим следующие понятия: по линии ЛИБИДО КРАСНЫЙ ЦВЕТ выглядит как (АКТИВНОСТЬ + ВОЗБУЖДЕНИЕ) - секс, страсть, любовь; по линии МОРТИДО (АКТИВНОСТЬ + ВОЗБУЖДЕНИЕ) - агрессия, гнев, борьба, опасность.

В методе цветолечения (хромотерапия) Бреслав рекомендует красный цвет для лечения ран, рожистых воспалений, язвенной болезни желудка и женской половой сферы с помощью эндоскопа.

Здесь же читаем: «Согласно восточной медицине, он лечит заболевания, вызванные ветром и влажностью. Астрологи считают этот цвет благоприятным для лечения людей, родившихся под созвездием Овна, Льва, Стрельца – знакам Огня» Типичным примером прорыва бессознательного в образе символов является исторический факт, связанный с жизнью и смертью императора Павла I. Российский самодержец на всех прижизненных портретах изображался на фоне красного цвета, в красной одежде с изобилием различной фаллической символики. Символизм и тайна окружала как рождение, так и гибель Павла I. Рождение вблизи лунного затмения является в астрологии  символом рока, фатума, тайны. 26 февраля 1797 года император «самолично» укладывал первый камень на строительство Михайловского замка – образца средневековых замков, в окружении рва и окрашенным позднее в цвет (кирпично–кровавый) перчатки прекрасной дамы сердца А. Лопухиной-Гагариной. В описи регалий Российской короны Павла I значиться перстень с великолепным рубиново – красным алмазом». Роковой удар в голову в этом же замке, призванным защищать своего владельца, а послужившим через четыре года местом гибели, был нанесен золотой табакеркой, инкрустированной рубинами, Николаем Зубовым (случайность?). 

Рубины – красный цвет - орден Крестоносцев – Мальтийский Орден – кровь – агрессия – смерть- красный замок  (названый в честь Михаила Архангела – предводителя воинства Христова, который на всех иконах изображается в красной одежде). Все это - переплетение явлений синхронии, символизма, событий физической и психической жизни, сценарий жизни и смерти «Самодержца Всея Руси», написанный красным цветом. Тайной окутано и рождение сына Екатерины II и Петра III – «то ли сын фаворита императрицы, то ли сын чухонской девки». Будущий император воспитывался бабушкой Елизаветой, был оторван в младенчестве от матери, перенес убийство отца – алкоголика, интриги матери, связанные с наследством на трон, раннюю смерть первой жены, заговор сына .Символистическое содержание бессознательного проявлялось в течении всего небольшого срока правления Павла 1 (четыре года, четыре месяца  и сорок дней в Михайловском замке) Противоречие и фатальность буквально витали вокруг императора и при его жизни, и  после его смерти. Вот только несколько отзывов о характере и личности Павла I.

«Социальная репутация Павла у грамотного сословия была такой, что кроме реальных историй ему охотно приписывали десятки недействительных или сомнительных» (Н.Я.Эйдельман «Грань веков»). «Характер благородный, рыцарский» (Л. Толстой). «Дегенерат второй степени» (П.И.Ковалевский). «Властитель, желающий максимально предельной власти (Эйдельман). «Романтический император» (А.С. Пушкин). Как только не называли гроссмейстера Мальтийского ордена, Православного императора, пытающегося соединить в своей фигуре духовную и светскую власть: царь – папа, русский Гамлет, русский Дон – Кихот, и т.д. Павел I соединял в себе смесь благородства и причуд, калейдоскоп пророческих видений. Идеи чести, благородства, рыцарства, реформаторства соединялись с провидением  военно–политических, жестких реформ, вспыльчивостью, доходившей до самодурства. Существует даже так называемый «Павловский стиль в искусстве (и все это за четыре года правления) связанный с этикетом, театральностью, манерностью, преобладанием символизма  во всем (знамена, гербы, эмблемы). Символизм эпохи Павла I говорит сам за себя – попытка защититься с помощью проективной идентификации – перевод пассивного в активное - для прикрытия бессознательного страха доэдипальных проблем. Проекция желания казаться сильным, благородным, мужественным, бесстрашным. Красные тона, окружающие Павла I как бы говорят нам через глубину эпох: «Я не жертва, я воин». Психологически красный цвет направляет внимание человека на внешний мир, что и пытался делать Павел 1,придя к власти и продолжая реформы знаменитого прадеда Петра 1.Однако современников бурная энергия императора пугала, реформы раздражали, а инфантильность смешила. Идентифицируя себя с образом идеализируемого прадеда, внук потерпел поражение. Убить отца в образе Петра 1 сыновья (власть стоящие) не смогли, но сделали это в правнуке. История императорской семьи Романовых переплетает в себе все известные мифы от Эдипа до Озириса. Смерть отцеубийца Александра 1 (Эдипа) так же окутана тайной (то ли умер при странных обстоятельствах, то ли  ушел в монашество).

Интерпретация символизма цветовой гаммы и предметов, окружающих императора при жизни позволяют говорить не только о бессознательном конфликте желаемого и действительного, но и о тех механизмах психических защит, которые использовало его «Я»: идеализация, интроекция, отрицание проективная идентификация, расщепление, грандиозность, магическое мышление. На языке психоанализа у Павла пограничная структура личности. Красный цвет- символ власти, жизни и смерти. Наличие красных камней у жертвы и убийцы – пример синхронического проникновения реальности психической энергии в реальность физическую (групповая агрессия, кровь и смерть) в фокусе трагедии, разыгравшейся в Михайловском замке. Как здесь не задуматься о мистическом – не спровоцировала ли психическая реальность красного цвета финал трагедии? (слово «мистика» - от греческого - тайна). Однако, как философская доктрина мистицизм - разновидность интуитивизма и иррационализма, что в свете психоанализа принадлежит области предсознательного и бессознательного. При этом можно отметить, что до появления «настоящей науки» человек познавал себя и окружающий мир именно мистически, а в период Средневековья другой подход был просто не возможен, достаточно вспомнить работу такого естествоиспытателя, как св. Хильдегарда, которая пыталась объяснять свои знания «откровениями» (зарождается натуропатии). Печальная участь постигла другого естествоиспытателя и великого врача Парацельса (1493-1541 гг.), пытавшегося постигнуть законы единства человека и природы: «Человек зависит от звезд потому, что имеет звездное тело». Астрология привязывет каждый минерал к определенной планете; нумерология – к числу. Камни красного цвета связаны с вибрациями планеты Марс, энергией огня и числом  «три». История сохранила много мифов и легенд, связанных с различными камнями, в том числе красного цвета, чаще всего это истории войн. Здесь мы встречаемся с бессознательной проекцией образа римского бога войны Марса одновременно на несколько предметов: число, планету (которую еще часто называют красной) и камни (рубин, гранат)..В символизме числа «три» проявлены и такие понятия, как  гармония (Пифагор) и законченность (Аристотель), так как имеет начало, середину и конец. В даосизме три символизирует силу, так как предполагает наличие центрального элемента. В христианстве - это символ троицы. В Африке три - число мужчины (пенис и два яичка) В любом из вариантов в разных культурах мы встречаемся с проекцией мужского начала как  на символ числа и цвета, так и на символ  красного камня (рубин) В парадигме психоанализа - проекция энергии агрессии. Г. .Бреслав пишет: «Основные желания людей красного типа поведения – продемонстрировать свою силу и сексуальность Основная цель поведения – получение возбуждения, а основной страх – страх перед избытком такого возбуждения. Основное желание – действовать и добиться успеха». Характер и история жизни и смерти Павла 1 является тому наглядным примером. Архетип Воина, Героя, Рыцаря, владеющий бессознательным императора, с одной стороны и  слабое, незащищенное, не умеющее укрепить собственные границы Эго, с другой. Финал – гибель от внешней агрессии.

Белый цвет- символ очищения, цвет ангелов и проводников .В христианстве - символ Бога-Отца и Святых Девственниц. На востоке - символ целомудрия и смерти. Белая фата невесты – умирание старой и рождение новой жизни. У Джека Тресиддера – символ «чистоты, истины, невинности и жертвенности». Белый – позитивная сторона антитезы «черное-белое во всех символических системах. Универсальный символ посвящения неофита, переход в иное состояние, как символ смерти ассоциируется с посвящением в новую жизнь. Камни белого цвета содержат в своих символических значениях такие Архетипы, как Мать, Дева, Смерть. Белый поделочный камень кахолонг – символ материнства. На Востоке его называют «молоком священной коровы» и предлагают иметь всем беременным женщинам. Название произошло от калмыцких слов «кахе»- река и «чолонг» - камень, дословно – камень реки .В названии переплетено несколько Архетипов - Вода, Земля, Мать (символы жизни) В юртах калмыцких женщин, кахолонг был желанным гостем. Не утрачен этот обычай и в наши дни, где необработанный камень заменен пирамидами. Новые времена приносят новые традиции Пирамида и шар – самые загадочные и таинственные геометрические фигуры. Существует гипотеза .что в них закодирована информация о строении Вселенной. Здесь мы встречаемся еще с одним символом—формой камня. Предания о пирамидах и магических кристаллах (чаще - это горный хрусталь), и размышления Платона отсылают к загадочной Атлантиде. Согласно данной легенде - атланты использовали пирамиды и кристаллы для подключения к силам Космоса. Одна из современных гипотез, объясняющих действие пирамид - концепция хронального поля (академик А.И.Вейник) «Все физические, химические, психофизические и иные процессы в живой и неживой природе сопровождаются излучением количества хрононов». (Рысьев, Кайдалова «Литотерапия», 2002). Сам человек тоже является источником хронального излучения. Именно хрональное излучение йоги называют аурой. Свечение хронального поля зафиксировано приборами Кирлиан. Хрональное излучение, идущее из Космоса, можно улавливать с помощью различных геометрических фигур, например пирамид. Те же пирамиды могут отвести в космос негативные хрональные потоки из живого помещения. Именно так пирамиды нейтрализуют геопатогенные излучения и гармонизируют внутреннее пространство помещений. Пирамиды из таких минералов, как кварц, шунгит, нефрит, кахолонг широко применяются современными литотерапевтами для нейтрализации геопатогенных зон. «Геопатогенная зона суть обобщающее понятие. Геопатогенными (а также реактивными или зонами отягощения) называют зоны или участки земной поверхности различной протяженности, длительное нахождение в которых приводит к ослаблению здоровья и развитию заболеваний». (О.А.Рысьев). Происходит слияние культур, а вместе с ним видоизменяется архетипический мир бессознательных образов, что позволяет структурировать психику, как отдельного индивида, так и общества в целом с учетом требований новой зарождающейся культуры, объединяющей традиции многих этнических групп.

В парадигме психоанализа невроз – это конфликт между индивидуальным и культурным мифом, который может быть как индивидуальным, так и  родовым или этническим Поиск новых форм адаптации приводит к пересмотру  национальных символов и включение в них опыта всей цивилизации .Происходит изменение сознания через массовую психотерапию с помощью предметов культуры, в нашем случае – камня.

Жемчуг - традиционный символ целомудрия и девственности. Наиболее известные девственницы – Дева Мария, греческая богиня Артемида, и нимфа Дафна, символизирующие женское начало. В «Словаре символов» Д.Тресиддера находим следующее описание символа жемчуга «среди драгоценных камней самый существенный символ, как света, так и женственности. Его бледное сияние ассоциируется с полной луной, водное происхождение – с плодородием. Скрытое от глаз развитие внутри раковины с рождением или возрождением..В христианстве жемчужина – метафора Христа во чреве Девы Марии. Сексуальная символика жемчуга достаточно противоречива: символ  невинности носила рожденная из морской пены богиня любви Афродита (она же Венера у римлян). Белый цвет камня, символизирующий как жизнь, так и смерть ассоциируется со слезами. Разорванное жемчужное ожерелье считалось дурным предзнаменованием. Жемчуг связан с числом «два» и Луной. Оба символа связаны с законом бинарности (полярности). Символ двойственной природы жизни и смерти подтверждает амбивалентную символику драгоценности. Жемчуг является излюбленным украшением многих женщин, но в нем нет образа женщины-матери, как в случае с кахолонгом. Он символизирует  двойственную психическую природу женщины. Женщины - жертвующей своей материнской частью, Архетип Жертвы (девственницы - невесты Христовы или сам Христос – мессия, символ жертвы, распятой на кресте).. Бессознательная проекция жертвенности отражена и в предпочтении жемчужных ожерелий в свадебном наряде невесты, и в украшении жемчугами русских национальных костюмов, и в странном наполнении дешевым речным жемчугом рынка страны в конце 80 начале 90 годов, и в таком же его стремительном исчезновении в настоящее время. Хотя, я думаю, есть и рациональные объяснения  данного факта. На мой взгляд, здесь проявляется бессознательная проекция потребности нации в новой идентичности, новых ценностях и идеалах, новых целевых установках. Так же, как и с отдельной личностью, так и со страной в целом, оказавшейся в состоянии кризиса всех государственных систем (кризис Супер-Эго), происходит регресс к старым стереотипам и идеалам (миф жертвы), для того, чтобы оттолкнувшись от надежного паттерна, найти новые формы адаптации, выстроить более надежные границы Эго, пока Супер-Эго в виде государства ищет для себя новую идентичность. Чем сильнее стрессовая ситуация, тем глубже  регресс и архаичнее формы защиты. Общество нуждается в переходном периоде, обеспечивающем базовую стабильность и доверие для психического выживания, камни в этом случае играют роль переходных объектов. Судя по тому, что массовый спрос на дешевый речной жемчуг закончился, можно надеяться, что общество выходит из кризиса жертвенности, выбирая жизнь, а не смерть. Подтверждают мои выводы и анализ преобладания в обществе в «смутные» времена черного цвета, в том числе черных камней.

Черный цвет – почти повсеместно представляется  символом негативных сил и печальных событий. «Цвет скорби, потерь и утрат». Как цвет христианских и мусульманских священников он отражает уход от жизненной суеты, цвет мщения в исламе. В литотерапии существует понятие - траурные камни (гагат, обсидиан, опал, гематит, празем, морион, магнетит). Все они черного цвета или имеют черные вкрапления. На ряду с жемчугом, при развале СССРстали пользоваться популярностью такие черные камни, как гематит, обсидиан, гагат и шунгит. В литотерапии даже появилось направление – шунгитотерапия (Рысьев, Липовский), основная задача которой – гармонизация с помощью шунгитовых пирамид, цилиндров, шаров и шунгитовой воды (фильтр Росинка). Цель  терапии - снятие последствий стрессовых ситуаций, снижение тревожности, обеспечение стабильности. Шунгит  активно предлагается в качестве защиты от негативного влияния геопатогенных зон и  других видов излучений. Шунгит - минералоид, крупное месторождение которого  находится в Карелии и известно со времен Петра 1, курорт «Марциальные воды»), но титул « национального достояния» заслужил  лишь в конце ХХ века. Безусловно, большую роль здесь сыграли последние открытия в области химического состава камня и его биофизических возможностей, но и психологический феномен на лицо. Шунгит сам по себе камень мало привлекательный, его не отличает ни игра цветовой гаммы, ни гипнотическая глубина, не привораживают легенды. Согласно одной из теорий, шунгит - часть гигантского метеорита, принесенного на Землю, кусок погибшей планеты Фаэтон, на которой, как предполагают когда – то существовала жизнь. « Возможно, после шунгитовой бомбардировки и появилась на нашей планете кислородная форма жизни» (О.Рысьев, О.Кайдалова «Литотерапия»). Там же находим: «Счастливым образом совпали по времени наши исследования и открытие американцами новой  формы существования углерода в виде полых ионов, так называемых фуллеренов и фуллеритов, в результате было установлено, что молекула С 60 имеет замкнутую сферическую структуру, что и объясняет ее повышенную стабильность. Через семь лет после открытия фуллуренов бывшим советским ученым Семеном Ципурским, уехавшим в Америку, фуллерены были обнаружены в карельском шунгите». Ученые до сих пор не знают, как появились фуллерены в шунгите, но как появились сами шунгиты, возможно еще большая загадка для науки. Одни считают, что шунгиты органического происхождения, другие – неорганического. В литотерапии шунгит предлагается для лечения следующих заболеваний: нейродермит, псориаз, экземы, артрит, полиартрит. Как видим, это группа психосоматических заболеваний, которыми страдают доэдипальные пациенты, выбирая  в качестве защиты  Эго – соматизацию (бегство в болезнь).. В парадигме психодинамической терапии причина  бессознательного выбора данной защиты - отсутствие  или недостаточность тактильного контакта младенца с матерью и подмена чуств в симбиозе мать-младенец - заботой о физическом теле. Личность с доэдипальным конфликтом ( полученным в возрасте до трех лет), нуждается  в дуальных отношениях и пытается компенсировать их отсутствие  любыми формами зависимости от наркотиков и алкоголя до заболеваний и лекарственных препаратов. Здесь мы встречаемся с довербальным конфликтом, а камень в качестве партнера, обеспечивающего базовое доверие, вполне может играть терапевтическую роль в альянсе человек-минерал. Шунгит, очень приятный и теплый на ощупь камень, прекрасно подходит для тактильного контакта в данном альянсе, где психический конфликт символизируется телесностью. Синхронию активизации физических исследований, наличие двух интересных чисел в данной истории (семь и шесть), нахождение у Ципурского нескольких шунгитовых проб, «которые он случайно взял с собой на память о работе в Геологическом институте» можно вполне объяснить «происками» бессознательного. А именно - потребностью общества в психическом выживании, выборе новых путей и форм идентичности, и кризисом самого ученого, которого индивидуальные проблемы физического выживания толкнули за океан, а психический конфликт разрешился сублимацией в научное исследование, обеспечив тем самым прорыв не только в области физики, но и литотерапии. «В этой работе молекула С 60 была определена как кластер с магическим числом атомов в нем» Рассмотрим, что скрывается за данной магичностью. Число шесть – символ союза и равновесия. Графическое выражение - гексаграмма ( шестиугольник), объединяющий два треугольника. Треугольник- символ числа три (с ним мы встречались выше) - знак триединства, стабильности. Треугольник вершиной вверх - мужское начало, огонь, небо. Треугольник вершиной вниз – женское начало, земля, вода. .В результате мы получили  знаменитый знак - Звезду Давида-символ человеческой души. .В пифагорейской системе шесть – знак удачи или счастья. Не поиски ли этих экзистенциальных ценностей активизировали наших героев на новые научные открытия, героем которых стал шунгит? Семь – мистическое число космического и духовного порядка (через семь лет после открытия фуллеронов они были обнаружены в шунгите), символизирующее природный цикл. Число семь было основным в Месопотамии, где небо и землю делили на семь зон и изображали Древо Жизни с семью ветвями. В Древнем Египте семь было священным числом бога Озириса (символ бессмертия). В арабской  фольклорной традиции числу семь приписывают способность оберегать от зла. В христианстве существует понятие о «семи смертных грехах»: гнев, жадность, зависть, обжорство, похоть, гордыня, лень ( установки Супер-Эго ).В астроминералогии число семь связано с планетой Сатурн и со стихией земли. Антон Кемпинский считал, что образ Сатурна играет решающую роль в мифологической символике меланхолии  Сатурн (греческий  Хронос или Кронос) был сыном Урана, которого он сверг. В борьбе за власть со своим  сыном Зевсом он был оскоплен и сброшен в Тартар, где ждал, когда  минет время правления  олимпийских богов и подойдет время, символом которого он является сам (хронос - время, в переводе с греческого;. помним , что хрональной назвал свою  концепцию взаимодействия полей академик А. И. .Вейник) И тогда люди и весь мир вернуться под его власть и к состоянию первородной невинности. Однако  фигура Сатурна - амбивалентна, так как и он сам пожирал своих собственных детей. Сатурн - символ печали и размышлений о минувшем счастье, но и  символ надежды,  возвращения утерянного счастья. Атрибуты Сатурна связаны с  символами печали и меланхолии. В астрологических представлениях Сатурн - символ зла и несчастий, которые ведут к совершенству через очищение. Уже для древних вавилонян Сатурн был связан с черным цветом - «Черное Солнце». В соответствии с традициями Запада, черный цвет - означает печаль и траур. Действует угнетающее на психическое состояние человека.Однако, он так же, как и белый, служит хорошим  фоном для проявления всех остальных хроматических цветов. Однако тот же черный цвет является символом достоинства, что проявляется в цвете черной одежды на торжественных церемониях в религиозных и оккультных ритуалах. Мифический философский камень среди прочих символических имен называется Меланхолией и Черным Камнем, а ипохондрия также называется «черной болезнью». Надеюсь, переводить символическую связь между черным камнем шунгитом и активизацией нового направления в литотерапии - шунгитотерапии в период, когда ипохондрические настроения в обществе требуют новых форм терапии, а депрессия принимает форму эпидемии, нет необходимости. Секрет синхронии раскрыт, ну а загадка Фаэтона остается в сфере бессознательного, которое само подсказывает новые пути и раскрывает тайные горизонты. Общение с шунгитом доставляет настоящую радость и без знания всех его сложных биофизических и психических возможностей доверие иррациональному). Ну, а то, что месторождение шунгита нашли пока только в России, также знаменательно. Россия находится на границе Востока и Запада, ее отличает иррациональный способ мышления (знаменитая загадочность русской души), то, что принято сейчас называть российской ментальностью. Многие символические проявления находятся в сфере предсознательного. Российскую ментальность отличают слабые границы между сознанием и бессознательным, что дает возможность осознавать многие явления гораздо быстрее, чем, например, представителям чисто европейской или американской культуры. Прорыв бессознательного в предсознательное, а затем перевод его через символические образы в сознание, для россиянина упрощен. Достаточно иметь благоприятные условия в виде глубокого регресса, который так же легко обеспечивается, например экономической и политической нестабильностью. В нумерологии шунгит ассоциируется с числами один, семь и девять. Число один символизирует первичную цельность, источник жизни, нечто неделимое, мистический центр, из которого произошло все сущее. «В обыденном понимании один - эмблема начала, знак человеческого Я, а также одиночества» (Д.Тресиддер). Ученый отправляется в эмиграцию, «случайно» берет с собой камень, символизирующий  одиночество, печаль с одной стороны и стабильность, очищение надежду-с другой. Пожалуй, лучшего спутника при расставании с Родиной придумать сложно. Здесь мы  встречаемся  и с потерей значимого объекта, и с надеждой найти другой либидинозный объект, и с бессознательным проецированием психического конфликта на камень, сыгравшего роль того же переходного объекта. Число девять – утроенная триада. В Китае  считается наиболее благоприятным числом и наиболее мощным и действенным в контексте философской системы «инь-ян» В мистицизме - символ тройственного синтеза мысли, тела и духа. В христианстве – знак порядка внутри порядка. Символ мужской храбрости и выносливости. Опять таки лучшего терапевта, переключившего тоску и боль на новые достижения и открытия, на обретение новой идентичности на чужом континенте и лучшего объекта для исследований и открытий  в данной рассмотренной ситуации трудно найти. Таким образом, простой черный камень шунгит, который многие сочтут обычной галькой под ногами, смог рассказать нам через свой символизм о судьбе своего хозяина и его открытии...
Гагат - черный ископаемый уголь, известен с неолита. Еще один черный камень, служивший оберегом для многих поколений людей. Аль-Бируни считал изделия из гагата лучшими амулетами от сглаза (амулет, от арабского - подвеска или от латинского – оберег). Авиценна советовал окуривать дымом горящего гагата больных эпилепсией. О.А. Рысьев называет гагат камнем Сатурна, «камнем ночи и ночных тайн Он связан с подсознанием человека - самым мощным источником информации. Этот камень помогает человеку обрести способность чувствовать то, что недоступно пяти органам чувств. Гагат оберегает человека от кошмаров, страхов, тоски, безысходности, наваждений, безутешности. Именно эти свойства делали его полезным людям, потерявшим близкого человека. Несмотря на это, в средние века его считали камнем погребального обряда. К гагату некоторые относятся с подозрением еще и потому, что всадник Золотое Копье, пятый прокуратор Иудеи Понтий Пилат носил перстень с гагатовой вставкой» (Литотерапия», 2002). Как видим, камень говорит символическим языком  меланхолии, предлагая излечение от нее с одной стороны и вытесненным в бессознательное страхом смерти (энергия мортидо) - с другой. Легенда связывает гагат с символом власти и кары в образе Понтия Пилата, а на уровне предсознательного с его жертвой - Иисусом из Назарета. Таким образом, гагат символически синтезируя несколько мифов (от Героя до Матери), позволяет снижать бессознательные чувства  « коренной тревоги » (по К..Хорни), как физиологической, так и психологической, сглаживая тем самым остроту бессознательного конфликта между двумя врожденными влечениями (инстинктом жизни и инстинктом смерти). Уменьшаются фрустрация и кастрационная тревога ( Пилат казнил Спасителя-отца), снижается риск невротизации. Гагат в этом случае служит заместителем матери, окружая своего владельца заботой, удовлетворяя базовые потребности. Происходит бессознательная идентификация с образом Иисуса Христа, с бессмертием. 

Благодаря гагату в литотерапии появилось еще одно направление - четкотерапия, связывающее религиозные ритуалы моления по четкам с телесным контактом с камнем. Гагат, так же, как шунгит, очень приятен на ощупь, медитативные практики с ним доставляют настоящее наслаждение, а значение тактильного контакта с либидинозным объектом, замещающим мать, в нашем исследовании уже рассматривалось. Гагат дает еще филогенетическую связь с памятью предков, бессознательно связывая индивида с родом, укрепляя его в своей идентичности, обеспечивая целостность  личности. Камень очень популярен на Кавказе (в Грузии), где родовая связь остается очень сильной и в наши дни Гагат- символ «Священной Великой Матери». Здесь мы встречаемся и с проявлением архетипа Матери (авторитет женщины-матери у народов Кавказа бесспорен), и с групповой проекцией женского пассивного начала на камень народа-воина, не позволяющего себе проявлять слабость, но символизирующего о скрытой стороне групповой психики через ритуал общения с камнем через четки. Черный цвет одежды также очень популярен у народов Кавказа, которые иногда могут носить траурные одежды всю жизнь

Черный цвет имеют почти все метеориты. Черный жемчуг – один из самых дорогостоящий камней. Поклонение черным камням связано, конечно же, прежде всего с их загадочным и эффективным появлением, с астральным мифом. В Древнем Риме, Индии, Китае, средневековой Франции для хранения метеоритов и поклонения им строили храмы. Более других метеориты почитают мусульмане. Храм Кааба в Мекке построен для черного метеорита. Ислам учит, что черный камень Каабы – это окаменевший ангел-хранитель самого Адама. Можно предположить, что если Адам - праотец, то черный камень - прамать, ангел – существо бесполое, андрогин, в нем нет греха. Тогда какой грех отмаливают в храме Кааба. Не  те же эдипальные проблемы скрываются в ритуале поклонения камню и почему окаменел ангел.?. Во всех мифах и легендах – окаменение-символ смерти. Миф Кааба сохраняет остатки желания смерти отца и стремления овладеть матерью (камнем), символически отражающиеся уже в другой религии – исламе. И здесь прослеживается конфликт в детской жизни уже другого народа - сексуальный конфликт с родителями и его разрешение в символической форме с помощью религиозного ритуала. 

Рассмотренные цвета - черный, белый, красный применялись алхимиками в своих трансформационных опытах (четвертый цвет – золотой), символизируя приемы перехода от твердого состояния вещества (материи) к дистилляции (очищению). Таким образом, в рассмотренных нами минералах в части символики цвета, заложена идея преображения (изменения), т.е своеобразная невербальная психотерапия.
Уже в ранних работах, З.Фрейд указывал на то, что прототипом психологической защиты является механизм вытеснения. Его цель - избегание неудовольствия или негативных аффектов, которые сопровождают внутренние психические  конфликты между влечениями бессознательного и теми структурами, которые отвечают за регуляцию поведения личности. Анна Фрейд считала, что аффектами, включающими работу защитных механизмов, являются страх и тревога. Они, в свою очередь, имеют три источника: страх перед ИД; невыносимые состояния, вызванные чувством вины или стыда (страх перед Супер – ЭГО) и страх перед реальностью. Можно вообразить, что в нашем примере образ камня является символом  отображения реальности. Анна Фрейд пришла к выводу, что использование психологических защит (отрицание, вытеснение, проекция, интроекция, регрессия, формирование реакций, изоляция, уничтожение сделанного, борьба «Я» с самим собой, обращение против себя, сублимация, расщепление) - конфликт не снимает. Страхи сохраняются и следовательно велика угроза болезни. Неофрейдисты показали, что определенные наборы психозащитных техник ведут к соответствующей, совершенно определенной симптоматике. При определенных психологических  патологиях используется соответствующие защитные техники. Истерия чаще всего обращается к такому феномену, как вытеснение, а невроз навязчивых состояний использует изоляцию и подавление. Последние исследования, в частности в Психоневрологическом институте им. В.М. Бехтерева (Санкт-Петербург) подтвердили данную гипотезу. В.А. Ташлыков обнаружил, что у больных истерией в 62% случаев было выявлено вытеснение, а в 82% случаев у больных неврозом навязчивых состояний ведущими механизмами были интеллeктуализация и изоляция.

При использовании минералов, истероиды также выбирают камень согласно вытесненного из сферы сознания неприемлемого мотива, объясняя примерно так: «Мне так хорошо с этим камнем, он мне нравится, я чувствую прилив сил и т.д.» Данное высказывание можно трактовать и таким образом: «Соединяясь с камнем, я не боюсь угрозы со стороны внешнего мира» (помним, что камень-символ реальности). Его можно потрогать. увидеть, он реален, он часть природы, часть внешнего мира.Навязчиво – компульсивная личность объясняет ношение или выбор камня, используя рационализацию («потому что …») или интеллектуализацию («Я родился под знаком Льва, а Львам положено носить янтарь…»).

Функция психологической защиты - ограждение сферы сознания от негативных, травмирующих переживаний. «Защита – общее обозначение всех приемов, используемых  Эго в тех конфликтах, которые могут привести к неврозу» (З. Фрейд).


К. Хорни считала, что основа невроза закладывается «базальной тревогой  в детстве и, стремясь справиться с угрозой, исходящей от враждебного мира, человек выбирает одну из трех защитных стратегий». Таким образом, невроз – это тоже защита, как и «бегство в болезнь». Психоанализ считает, что тревога является стимулом развития, поэтому и защита играет огромную роль в нормальном развитии личности, а не только при патологиях Примером такой защиты является сублимация, выраженная в творческом взаимодействии камня и человека (у ювелиров, скульпторов, архитекторов, камнерезов и пр.) В.Райх. отмечал, что вся структура характера человека является единым защитным механизмом. В этой единой защитной системе путем «поглощения бессознательной энергии либидо и тревоги» происходит уклонение от естественных притязаний сексуальной энергии и «уход от реальных страхов». При этом процесс образования  «характерологического панциря идет бок о бок с мышечным напряжением и даже судорогами». Райх считал, что психотерапевтическая работа состоит в разрушении этой мощной двойной защиты: характерологического и мышечного панциря. Феномен действия литотерапии и хромотерапии подтверждает гипотезу Райха. В конце прошлого века Д.Уокер в своей книге «О происхождении кристаллов» писал, что по его мнению кристаллы «реагируют на мысли и эмоции человека, взаимодействуют с его разумом ,повышают энергию мышления и силу его чувств».

Защитные механизмы психики были объектами исследования в самых различных областях психологического знания и в разных парадигмах научного объяснения. В.К.Мягер предлагает делать различие между патологической защитой (неадекватными формами адаптации и нормальной защитой, профилактической, постоянно присутствующей в нашей повседневной жизни). Психологическая защита у невротиков ослабляет в сознании больного остроту выраженности чувства несостоятельности, унижения, страха, боль потерь. А так как в психоанализе понятие «невротик» означает «здоров», то следует, что без определенных защит нам просто не прожить. «Защитные механизмы есть способы организации частичного временного душевного равновесия с тем, чтобы собрать силы для реального преодоления возникших трудностей» (Р.М.Грановская). Роль камня  в этом случае достаточно актуальна, нам не следует удивляться, если мы узнаем, что с раннего детства люди не меняют своего отношения к жизни, хотя внешним проявлением этого отношения в раннем детстве и в последующей жизни могут сильно различаться» (А.Адлер).

ГЛАВА 3. Симпатическая версия

Сердоликовый талисман 

Тем, кто верит, во благо дан. 

Но касайся как святыни 

Талисмана, что в рубине, 

С ним ни хворь, ни сглаз, ни враг 

Не разрушит твой очаг;

И когда в нем тайный знак, 

Призывающий Аллаха, 

В жизнь или в бой иди без страха. 

Талисман такой, нет спора, женщин главная опора.








И.В. Гете
Использование драгоценных камней и минералов в магии, лечении и колдовских целях известно давно. Это как раз та область оккультизма, оккультного лечения, которая относится к лекарственным средствам лечения или СИМПАТИЧЕСКИМ средствам, в основу которых входит пользование законами соотношения вещей. Кстати, любой заговор по своду ячменя или бородавки, по «загрызанию» грыжи тоже относится к симпатическим средствам. Таким же способом можно «свести» болезнь с человека на растение, животное, мертвеца, минерал. Используется более 100 минералов для симпатического способа лечения, при этом каждому конкретному камню свойственно только его своеобразное лечение и воздействие. 

Под именем «черного Алмаза», магнетит применялся колдунами для заживления ран, лечения радикулитов, глазных заболеваний, переломов костей, варикозного расширения вен. «Бирюза помогает предотвратить укус змеи, а горный хрусталь умножает молоко у кормящих матерей. Изумруд укрепляет зрение, коралл предотвраща-ет кровотечения, пирит спасает от крокодилов, яшма — от диких зверей. Агат оградит от ветра, хрусталь не даст умереть от жажды, малахит умерит жар костей, лазурит поможет при отравлении, сердолик облегчит роды, затянет раны, кахолонг укрепит плод и обеспечит хорошие роды, карнеол даст мужскую силу, гиацинт предохранит от нежелательной беременности, янтарь сохранит здоровье, гранат ускорит  роды, жемчуг остановит истечение мозга, гагат даст связь с умершими, оникс оттянет боль, укрепит память, жадеит сделает хорошей погоду, шпинель омолодит и т.д.». 

Как симпатические средства используются минералы в вербаль-ной магии совместно с заклинаниями и заговорами, для очертания магического круга, образования алтаря, вызова душ усопших и т.д.

В Библии описаны 12 драгоценных камней на нагруднике первосвященника Аарона, которые являются сыновьями Исаака. Здесь опять используется симпатическая версия влияния минералов: рубин, топаз, изумруд, карбункул, сапфир, алмаз, яхонт, агат, аметист, хризолит, оникс, яспис. Они же 12 апостолов: яспис — Петр; изумруд — Яков; гранат — Симеон; аметист — Матафий; сапфир — Андрей; агат — Иоанн; оникс — Филипп; сердолик — Варфоломей; хризолит — Матфей; берилл — Фома; топаз — Яков младший; рубин — Павел. Позднее эти минералы стали связывать с 12 месяцами года, появились своеобразные календари камней, соответствующих меся-цу рождения, дню недели, имени, дате и т.д. Выявили соответствие определенных минералов Ангелам-хранителям, завязав их опять-таки на 12 месяцев года (см. приложение 20).

Первые своеобразные календари камней появились за 2000 лет до н.э. Списки камней о «днях недели», «месяцах рождения», «счастья для детей» были привезены с Востока в Европу крестонос-цами. Списки постоянно переписывались, дополнялись, изменялись, искажались. Возникли целые серии списков: славянских, германских, романских, американских, еврейских. В наши дни к этим спискам приложили руку и ювелиры, преследуя коммерческие цели. Отсюда и многообразие списков, и их несовпадения.

Первоисточником широко известной в XIX в. книги князя Алексея Долгорукого «Наставления о драгоценных камнях и способе посредством их составлять фразы» (1859 г.) явился манускрипт мистика Зосимы, относящийся к VII в. Вот что предлагал нам Зосима, а вслед за ним А. Долгорукий:

Воскресенье соответствует Солнцу и гиацинту.

Понедельник соответствует Луне и изумруду.

Вторник соответствует Марсу и аметисту.

Среда соответствует Меркурию и топазу.

Четверг соответствует Юпитеру и аквамарину.

Пятница соответствует Венере и бриллианту.

Суббота соответствует Сатурну и яшме.

Из своеобразных минеральных календарей возникли списки камней-талисманов для детей, перечень камней к юбилею, талисманы профессий и т.д. Некоторые списки предлагаются Вашему вниманию в конце книги, в них предусмотрены не только симпатическая версия, но и связь минералов с астрологией, нумерологией и привязка к нашему времени и региону. Кроме того, существуют так называемые «траурные камни», которые помогают пережить боль утраты близких людей. Это кровавик, агат, оникс, кошачий глаз, гагат, раухтопаз, морион.

Не меняя соответствие планет дням недели, в списке счастливых камней недели Долгорукого, можно предложить нашим современникам следующий перечень счастливых камней недели:

Воскресенье — алмаз, топаз, горный хрусталь, сердолик, янтарь.

Понедельник — изумруд, опал, жемчуг, перламутр, горный хрусталь, селенит.

Вторник — топаз, рубин, гранат, сердолик, карнеол, яшма, александрит.

Среда —  аметист, агат, бирюза, берилл, горный хрусталь, цитрин, циркон, празем.

Четверг — лазурит, бирюза, сапфир, сердолик, родонит, чароит.

Пятница —  рубин, изумруд, карнеол, кошачий глаз.

Суббота — аметист, яшма, агат, обсидиан, гагат, шунгит.

Так или иначе, но в данных списках мы уже коснулись второй версии возможности использования минералов, а именно связи камней и Астрологии.

 ГЛАВА 4. Астрологическая версия

«Минералы — это остатки, осколки первичного неба, которое когда-то было как система защиты, охрана этого проявленного мира. Впоследствии небо было расколото, и все эти мелкие осколочки посыпались на Землю, упали, проросли и образовали начало того, что впоследствии стали называть самоцветами, драгоценностями и т.д. Эти камни являются хранителями так называемой небесной тверди».





Авеста. П. Глоба.

«Астрология — это наука, которая должна быть восстановлена в ее подлинной красоте и истине, прежде чем мир сможет достигнуть более справедливой и точной оценки Божественного плана (Замысла), как он проявляется в нашу эпоху благодаря Мудрости Веков... астрология по сути является в настоящее время преподнесением оккультной истины в мире, потому что эта наука имеет дело с теми обуславливающими и управляющими энергиями и силами, которые проявляются внутри границ физического пространства как поля и всего того, что находится в пределах этого поля. Когда воспринят этот факт, а источники этих энергий постигнуты лучше и природа этого поля-пространства понята верно, тогда мы видим намного шире и одновременно ближе к горизонту; когда отношения между индивид-альными, планетарными, системными и космическими сущностями будут поняты, тогда мы сможем начать жить согласно науке».





Алиса А.Бейли
Астрологическая версия дает возможность соотношения минералов определенным знакам Зодиака и планетам. Обобщив наблюдения древних людей, астрология увязала камни с Зодиакальным кругом и поставила в соответствие с зодиакальным характером человека и заболевания, используя уже астромедицину. Астрологию не интересуют камни сами по себе, а только их связь с человеком. На каждый знак Зодиака есть определенный камень, причем все камни имеют два начала: активное и пассивное, Ян и Инь. Кроме того, все мине-ралы связаны и взаимодействуют по стихиям, отсюда все камни де-лятся на женские и мужские. Мужские камни прозрачные, блестящие, яркие, имеют теплые тона. Мужские камни лучше носить женщинам, а женские — мужчинам. Женские камни непрозрачные или полупрозрачные, имеют холодные тона, блестят не так ярко. Носить мужские камни лучше весной и летом, а женские — осенью и зимой.

По стихиям минералы относятся к Тригону Огня, Тригону Земли, Тригону Воды и Тригону Воздуха. Начинается Зодиакальный круг первым знаком тригона огня — Овном. Чистый камень Овна — бриллиант, Льва — рубин, Стрельца — сапфир.

Тригон Воздуха начинается с Близнецов, которому соответствует сердолик. Весам — аметист. Водолею — обсидиан.

Тригон Воды открывает Рак и минерал селенит. Скорпиону соответствует кровавик, Рыбам — аквамарин. Тригон Земли состоит из Тельцов — малахит, Девы — яшма и Козерога — гагат. Каждому знаку Зодиака соответствует своя планета управления. Кроме того, существуют планеты, которые в данном знаке находятся в экзальтации, «планеты на троне», а также эзотерические управители планеты. Поэтому для правильного выбора камня необходимо иметь космограмму и «звезду» рождения, а также знать, к какой стихии относится данный человек. Так, можно иметь Солнце во Льве в гордом одиночестве, а ядро из пяти планет будет в Раке, Асцендент — в Рыбах (Асцендент — градус зодиака, восходящий в момент рождения). Естественно, что такой человек будет иметь не огненную, а водную космограмму, и здесь надо уже выбирать камни грамотно. Все зависит от того, какие качества необходимо будет усилить, а какие — притушить. В данном случае огненные камни могут не помогать, а мешать выявлению творческих возможностей. 

Наиболее благоприятным считается выбор камней, которые подчинены планете, астрологически господствующей в судьбе. Это камни Вашей планеты или той планеты, действие которой в своей судьбе или здоровье необходимо усилить. В данном случае уместно вспомнить А.С.Пушкина и его знаменитый «талисман» из сердолика. Являясь одним из основных минералов Близнецов, он вроде бы подходил поэту-Близнецу по Солнцу, но сердолик содержит в себе еще силу Марса в Скорпионе, а «скорпионовских» качеств у Александра Сергеевича было предостаточно. И, конечно, послужить охранником, оберегом сердолик для Пушкина просто не мог.

Огненные камни лучше носить на указательном пальце Юпитера, воздушные — на безымянном пальце Аполлона (исключение — янтарь), земные — на среднем пальце, связанном с Сатурном, а минералы стихии воды — на мизинце. Янские камни лучше носить на указательном и безымянном пальце, иньские — на среднем пальце и мизинце. Исключения: опал — всегда на среднем пальце, изумруд — всегда на мизинце, сапфир — на указательном.

Огромное значение имеет огранка камня. В старину огранкой минералов занимались астрологи, знающие, когда можно гранить камень и каким образом. Различают три основные типа огранки камней: кабошоны (форма застывшей капли), чаще применяется в религиозном культе, самый древний вид огранки. Фасеточная огранка связана с обнажением магической силы минерала (камень покрывается мелкими плоскими гранями). Смешанная огранка — часть камня в виде кабошона (обычно спрятанная в металл), а часть имеет фасеточную огранку. Для огненной стихии лучше использовать фасеточную огранку или кабошон с необработанной скрытой частью камня. Для минералов стихии воздуха используется фасеточная огранка в виде розы, смешанная огранка и кабошон. Стихия воды любит круглые кабошоны или пирамидки с обработанной скрытой в металле закругленной частью. Земля предпочитает кабошоны овальной формы с обработанной скрытой частью, исключением являются камни созвездия Девы. Здесь кроме Прозерпины очень силен Меркурий и чаще применяется огранка воздушной стихии. Важен и правильный подбор металла. Для  Янских минералов лучше использовать такие металлы, как  золото, железо, олово, сплавы олова, вольфрам. Иньские, женские камни предпочитают серебро, титан, свинец, медь. Алюминий — нейтральный женский металл. Такие минералы, как кровавик, кахолонг, обсидиан, лабрадор гранить вообще нельзя, а алмаз, шпинель, александрит, аквамарин гранить просто необходимо, чтобы вскрыть силу минерала.

Кроме стихий минералы используются в соответствии с так называемыми зодиакальными крестами. Кардинальный Крест состоит из таких знаков, как Овен-Рак-Весы-Козерог с главной планетой Марсом. Кардинальный крест связан с кругом воли, целевых установок. Люди, в космограммах которых выделен кардинальный крест, нацелены на будущее. Поможет им выполнить свою задачу Соколиный глаз, основной минерал Кардинального Креста, но не знаков Зодиака, а именно статуса креста в гороскопе. Фиксированный, или Неподвижный, Крест состоит из Тельца-Льва-Скорпиона-Водолея с управительницей Венерой. Фиксированный Крест связан с кругом чувств, с развитием внутреннего мира, а помогает ему энергия Кошачьего глаза. Подвижный Крест круга ума связан с Близнецами-Девой-Стрельцом-Рыбами, управляет им Меркурий, а помогает Тигровый глаз. Кстати, указанные минералы являются самыми сильными оберегами, при этом Соколиный глаз очищает ментальный план, помыслы; Кошачий глаз укрепляет дух, охраняет дом, имущество, а Тигровый глаз — очищает дух человека, помогает при деловых операциях. Различают еще Зебровый и Львиный глаз, которые содержат в себе энергию Марса и похожи в этом на Соколиный глаз.

Бычий глаз обладает энергиями, схожими с вибрациями Соколиного и Тигрового глаза. Согласно эзотерической астрологии человек проходит в своем эволюционном развитии по всем трем крестам, при этом путь начинается с Мутабельного (подвижного) Креста в обратном Зодиаку направлении от Овна до Тельца через Рыбы. На Фиксированном Кресте человек делает окончательный выбор, и здесь колесо эволюции разворачивается по Зодиаку от Овна до Рыб через Тельца и выходит на финишнюю прямую Кардинального Креста, где изживается карма воплощенного, а Сатурн не может нести разрушение и становится планетой созидания. Для ускорения процесса эволюции, можно воспользоваться минералами Кардиналього Креста. Из глазковых здесь будут уместны Соколиный, Бычий, Зебровый глаз; из самоцветов — александрит, аметист, нефрит. При этом  следует учесть, что камни не будут решать за вас задачи инкарнации, но помогут ускорению их решения, создавая благоприятные условия для развязывания кармических узлов, а это не всегда проходит безболезненно. Путь этот может выбрать лишь ищущий, стоящий твердо на пути.

Астрология привязывает каждый минерал к определенной планете, энергия которой скрыта в данном камне. Чаще всего камень имеет силу не одной планеты, так же, как и человек не может быть только, например, Солярием или Лунарием, — на него все равно действуют и другие планеты, но Солнце или Луна больше. Так и минералы, скрывая энергию нескольких планет, имеют одну доминирующую. Солнце отдает свою энергию всем бесцветным, сверкающим камням: алмаз, горный хрусталь; желтым, золотистым камням: янтарь, сердолик, топаз. Луна предпочитает белые, матовые, молочные камни: селенит, жемчуг, перламутр, адуляр, амазонит, беломорит, изумруд (исключение), плазма. Марс предпочитает яркие красные минералы: рубин, гранат, кровавик, соколиный глаз, карнеол. Меркурий предпочитает желто-зеленую гамму, пестрые камни, а также прозрачные минералы: горный хрусталь, агат, оникс, тигровый глаз, все прозрачные кварцы, змеевик. Юпитер отдает свою силу синим и фиолетовым минералам: сапфир, лазурит, бирюза, родонит, чароит. Венера склонна к фиолетовым и голубым минералам: аметист, лазурит, бирюза, карнеол (исключение), агат, кахолонг (исключение), хризолит, нефрит, везувиан, малахит (зеленая гамма). Сатурн предпочитает темные и черные минералы: гагат, обсидиан, морион, раухтопаз, гелиотроп, циркон. С Нептуном связаны блестящие иризирующие камни цвета морской волны: аквамарин, авантюрин, змеевик, хризоберилл, жемчуг (исключение). Камни цвета небесной лазури связаны с Ураном: пестрая яшма, обсидиан, лазурит, гиацинт, родонит. Уран ( старший брат Меркурия), любит все пестрые, мозаичные камни. Камни Плутона имеют густую красновато-черную окраску. Они могут быть как прозрачные, так и непрозрачные: раухтопаз, лабрадор, малахит, беломорпт, турмалин, морион, яшма коричневая, коричневый обсидиан. Прозерпина предпочитает оранжевые минералы: яшма, изумруд, сардоникс. Хирон связан с серыми камнями: яшма, агат. Подробно о силе планет в каждом описываемом минерале вы узнаете из таблицы включения камней (приложение 6). Первой указывается планета, доминирующая в данном камне (в астрологии светила Солнце и Луна традиционно относятся к планетам).

Минералы злых для данного конкретного человека планет и созвездий находятся в диссонансе с натурой личности, их носить нельзя, так как они могут принести вред. Здесь можно обратиться к понятию минералов-друзей и минералов врагов. Не дружат между собой минералы таких стихий, как Огонь — Вода, Земля — Воздух. Вода тушит огонь, а воздух раздувает землю. Воздух усиливает огонь, вода питает землю, огонь усиливает огонь и т.д. Врагами для Овна будут минералы Весов, для Тельца-Скорпиона, Близнецов — минералы Стрельцов; Рак не любит камней Козерога, Лев — Водолея, Дева — Рыб. Рыбам вообще надо очень осторожно выбирать минералы, а камни-враги нельзя использовать даже на короткое время. Таблицы камней-врагов и друзей приведены ниже. Камни-враги нельзя не только носить, но и использовать в одном изделии, хранить и очищать вместе. Не любят соседства такие минералы, как топаз — алмаз; аметист — изумруд; рубин — янтарь; жемчуг — сапфир; циркон — морион; сердолик — хризопраз; сердолик — кровавик; кровавик — янтарь; нефрит — яшма; цитрин — оникс; циркон  — родонит; гранат — турмалин; топаз — горный хрусталь; обсидиан — рубин. 

При использовании и ношении камней играет роль и их количество. Важно, чтобы на теле было нечетное количество бусинок в бусах и браслетах, нечетное количество камней в одном изделии. Минералы добрых для вас планет мужчины носят на правой стороне тела, женщины — на левой. Минералы не дружественной для вас планеты, которые вы должны использовать с какой-то временной целью (лечение, гармонизация и т.д.), лучше носить на противоположной стороне тела и руки. Женщины — иньские, и счастливой для них является левая сторона; мужчины — янские, для них счастливая — правая сторона и рука. Но если вы ощущаете, что в данный момент и данное кольцо вам хочется одеть на определенную руку, то лучше прислушаться к своему предсознательному, для вас это будет более гармоничный вариант на данный отрезок времени. Кроме того, в золоте не носят такие минералы как аметист, изумруд, хризопраз, морион, нефрит. В серебре нельзя носить бриллиант, рубин, шпинель, бирюзу, циркон, хризоберилл. Не любят никакого металла и оправы янтарь, кахолонг. При этом кахолонг очень любит соседство золота (цепочка, серьги) в отдельном изделии. Больше любит «сам себя» коралл и оникс. Для ослабления энергии злой планеты  минерал можно оправить в металл противоположного знака или планеты. Для ослабления энергии Луны жемчуг можно оправить в золото, которое содержит энергию Солнца; для более мягкой работы кровавика его лучше заключить в серебро, содержащее силу Луны и т.д.

Все минералы имеют большую силу в определенный, свойственный силе планеты день недели, месяц года, час суток, в определенный день лунных суток, соответствующий лунному календарю. Так, камни Меркурия и Урана можно использовать в среду, когда действие их усиливается, камни Луны — в понедельник. Марса — во вторник,. Юпитера — в четверг, Венеры — в пятницу, Сатурна — в субботу, Солнца — в воскресенье. Использовать жемчуг в воскресенье совершенно бесполезно, кровавик в понедельник может только все испортить, а яшма в четверг просто не поможет.

В астрологии лунные сутки играют огромную роль. В определенные лунные дни камни приобретаются, дарятся, гранятся, чистятся и включаются. В конце книги вы найдете таблицы лунных дней присоединения камней, тогда же их лучше приобретать и дарить. Есть таблица соответствия камней и лунных дней, когда минералы имеют наибольшую силу, затем их энергия ослабевает. В эти дни камни надо носить и использовать. Если у вас собственный знак выражен явно и кроме Солнца там находится ядро планет (минимум три), то вполне можно использовать минералы данного знака и планеты управительницы или планеты, которая экзальтирует в данном знаке. Так Овном управляет Марс, он находится там в дневном доме, экзальтирует Солнце, эзотерическим управителем является Прозерпина. Тельцом управляет Венера, знак экзальтации Луны, эзотерический управитель — Сатурн. Близнецами управляет Меркурий (высокий), экзальтирует здесь Прозерпина, эзотерический управитель — Луна. Раком управляет Луна, экзальтирует Юпитер, эзотерический управитель — Хирон. Львом управляет Солнце, оно же является эзотерическим управителем, экзальтирует Плутон. В Деве управляет Прозерпина, экзальтирует Меркурий, эзотерический управитель — Марс. Весами управляет Венера и Хирон, эзотерический управитель Уран. Скорпионом управляет Марс (ночной дом) и Плутон, экзальтирует Уран, эзотерический управитель — Нептун. Стрельцами управляет Юпитер, экзальтирует Хирон, эзотерический управитель — Плутон. Козерогом  управляет Сатурн, знак экзальта-ии Марса, управитель — Юпитер. Водолеем управляет Уран, экзальтирует Нептун, эзотерический управитель — Меркурий. Рыбами управляет Нептун, экзальтирует Венера, эзотерический управитель тоже Венера. Планета в собственном доме или обители дает знаку первоначальный потенциал, экзальтирующая планета — стимул к развитию, эзотерический управитель — истинное в высшем смысле творческое проявление знака. Поэтому если, например, человек имеет Солнце во Льве, в собственном доме, асцендент в Овне или Льве, он имеет полное право пользоваться минералами, связанными с Солнцем и Львом. Если в космограмме Солнце в Раке, асцендент в Весах — здесь с полным правом можно пользоваться всеми Лунными минералами, связанными со знаком Рака.

Основные управители знаков Зодиака приведены в соответствии с ортодоксальной астрологией П.Глобы. В трактате Алисы А.Бейли «О семи лучах» приведен несколько другой вариант эзотерических и иерархических управителей: Овен – Меркурий; Телец – Вулкан; Близнецы – Венера; Рак – Нептун; Лев – Солнце; Дева – Луна (Вулкан), Юпитер; Весы – Уран; Скорпион – Меркурий, Марс; Стрелец – Земля, Марс; Козерог – Сатурн; Венера, Водолей – Юпитер, Луна; Рыбы – Юпитер, Венера. Используя минералы согласно их эзотерической или иерархической связи, можно ускорить колесо эволюции каждого индивидуума.

Кроме всего сказанного, следует помнить, что эзотерическая астрология подчиняет четыре царства нашей Планеты своим планетарным управителям: царство минералов контролирует Козерог (с управителем Сатурном); растительный мир управляется Весами (с управительницей Венерой); царство животных подчинено Тельцу  (но статус Венеры здесь изменяется); человеческое царство управляется Близнецами и Девой (через Меркурий).

Как же можно использовать минералы, зная сила каких планет в них содержится? Астрология всегда была тесно переплетена с медициной. Болезни настоящие и возможные приписывались действию определенных планет. В древнейших записях по астромедицине говорится: «Если Меркурий появляется в 15-й день месяца, увеличивается смертность. Если Венера приближается к созвездию Рака, то у беременных будут благополучные роды...» В Египте астрология, медицина и религия были единой дисциплиной. Гиппократ, клятву которого произносят все медики, не только сам изучал астрологию, но и ученикам говорил: «Человек, не знающий астрологию, — скорее дурак, чем врач». Гален, труды которого и сейчас изучают будущие врачи, писал: «При диагнозе и лечении человеческих болезней следует учитывать состояние неба, время года, конкретную местность». В XIII веке астрология признавалась лучшими умами и философами мира. Во всех ведущих учебных заведениях Запада существовали кафедры астрологии..

Парацельс сказал: «Человек зависит от звезд потому, что имеет «звездное» тело». Он имел в виду астральное тело человека, имеющее силовые центры, чакры, через которые и проходит энергия, получаемая из космоса. Астромедицинская концепция представляет каждый орган, каждую часть человеческого тела в подчинении влиянию знаков зодиака и планет-управительниц.

Любая болезнь, настоящая и возможная связана с определенным планетам. Уже в Вавилоне каждой планете  приписывались конкретные травы для лечения связанных с ней болезней. Так же можно использовать и минералы. При этом, зная какой планетой вызвано то или иное заболевание и камень, концентрирующий в себе энергию этой планеты, можно выбирать два пути: лечение подобного подобным или лечение подобного противоположным. Например, если заболевание вызвано Солнцем, то можно использовать или минерал Солнца или минерал планеты-антагониста, в данном случае Луны. Выбор необходимо делать в каждом конкретом случае индивидуально. Если пациент Лев по Солнцу и у него явно выражены сердечные заболевания со склонностью к повышенному артериальному давлению, то ношение и использование такого чисто львиного минерала, как рубин абсолютно противопоказано, хотя он и содержит кроме Марса силу Солнца. В данном случае рубин будет только ухудшать деятельность сердца и сосудов, увеличивая давление крови. А янтарь, другой Солнечный камень, носить будет очень даже полезно. А если наш Лев имеет склонность к гипотонии, рубин будет ему просто необходим. Примером лечения по принципу подобное противоположным может служить нормализация  того же артериального давления нашему Льву аквамарином , беломоритом или амазонитом,т.е. минералами Луны. 

С Овном связаны в астромедицине голова, лицо, мозг, глаза, нервная система. Отсюда болезни носа, головы, глаз, аллергии, припадки. Для лечения лучше использовать минералы с силой Марса или Венеры. Кармические болезни можно лечить минералами Меркурия.

С Тельцом — шея, горло, шейные позвонки. Болезни:бронхиальная астма, , болезни горла, щитовидной железы, связок, кровообращения. Минералы Венеры,  Марса, Вулкана.

Близнецы: уровень влияния — плечи, руки, легкие, нервная система. Болезни: бронхит, астма, пневмония, туберкулез, заикание, заболевания нервной системы. Минералы Меркурия и Венеры.  

Рак отвечает за грудь, живот, локтевые суставы. Болезни - гастрит, колиты,  язвы, склероз, опухоли. Минералы Луны и Солнца, кармические болезни лечим минералами Нептуна.

Лев влияет на сердце, желчный пузырь, грудной и поясничные отделы позвоночника. Отсюда болезни сердца, стенокардия, аневризма, радикулит, анемия. Камни Солнца, Венеры или Луны и Нептуна.

Дева связана с брюшной полостью и желудочно-кишечной системой. Болезни — запоры, диарея, колиты, перитониты, заворот кишок, панкреатит, язвы. Минералы Прозерпины, Солнца, Меркурия, Луны и Юпитера.

 Весы влияют на почки и поясничную область позвоночника. Болезни — нефрит, мочекаменная болезнь, пиелонефрит, гломерулонефрит, почечная гипертония, сахарный диабет, уремия, энурез, люмбаго. Минералы Венеры и Хирона, можно Юпитера и Нептуна. При всех кармических заболеваниях используем камни Урана.

Скорпион влияет на воспроизводящие органы, мочевой пузырь, прямую кишку, предстательную железу. Болезни — свищи, геморрой, гепатит, венерические заболевания и болезни половых органов. Минералы Марса и Плутона, Урана и Венеры, можно Меркурия.

Влияние Стрельца распространяется на ягодицы, бедренную кость, копчик. Болезни — ишиас, ревматоидный артрит, заболевания бедер. Минералы Юпитера и Сатурна, Марса и Земли (например, яшма, сардоникс).

Козерог влияет на колени, скелет, кожу, пищеварительную систему. Болезни — артрит, артроз,  глухота, потеря зубов, переломы костей, подагра. Минералы — Сатурна, Марса, Венеры.

Водолей связан со зрением, лодыжками ног, запястьями рук, костями нижних конечностей. Болезни — варикозное расширение вен, нервные расстройства, катаракта. Минералы Урана, Сатурна, Нептуна, Венеры, Юпитера.

Рыбы влияют на ступни ног, жидкости тела, лимфатическую систему. Болезни — опухоли, подагра, грибковые заболевания, сахарный диабет, заболевания крови и лимфы. Минералы Нептуна, Луны, Юпитера.

Заболевания Солнца: асфиксия, амнезия, анемия, бесплодие, бронхит, отеки, водянка, глухота, диабет, желтуха, запоры, инсульт, истерия, ишиас, конъюнктивит, фурункулез, неврастения, облысение, перитонит, пищеварительные расстройства (булимия. анорексия),плеврит, пневмония, подагра, фригидность, заболевания предстательной железы, прострел, свищи, слепота, солнечный удар, туберкулез.

Заболевания Луны: аневризма, ацидоз, болезненный климакс, гайморит, фронтит, синусит, выкидыши, заболевания печени и желчных протоков, икота, истерия, ипохондрия, меланхолия,. катаракта, катар, сомнамбулизм, мастоидит, наркомания, нимфомания, облысение, ожирение, перитонит, расстройства эндокринной системы, плеврит, пневмония, подагра, фригидность, простуды,  суицид, слепота, психозы,, эпилепсия, заболевания крови и лимфы, лейкозы.

Заболевания Марса: все внезапные воспалительные заболевания и инфекции, кровоизлияния в мозг, лишай, воспаление мозга, травмы головы, рук, ног, переломы, опухоли, гастрит, рак желудка, перикардит, опоясывающий лишай, аневризма, холера, дизентерия, аппендицит, тиф, пиелит, мочекаменная болезнь, маточные кровотечения, вагинит, геморрой, скарлатина, ишиас, зуд, рожа, корь, чесотка, псориаз, заражения крови, мозоли.

Заболевания Меркурия: головокружения, невралгия, астигматизм, поражения гипофиза и почек, заикание, энурез, бронхит, астма, межреберная невралгия, метеоризм, спазмы желудка, алкоголизм, судороги, обмороки, диарея, колики, головная боль, ишиас,неврозы, ревматизм, диспепсия, страхи, нарушение кровообращения, аллергия, туберкулез, обморожения, сердечная аритмия, фобии..

Заболевания Венеры: экзема, ринит, головные боли, болезни почек, базедова болезнь, свинка, тонзиллит, венерические  и инфекционные заболевания половых органов, легочная недостаточность, атеросклероз, опухоли желудка, кисты, ожирение,  глисты, диарея, уремия, анурия, внематочная беременность, опущение матки, паховая грыжа, гепатит, опухоли тазобедренного сустава, боли в коленях, потеря зубов, заболевания эндокринной системы, варикозное расширения вен, грибковые заболевания..

Заболевания Юпитера: болезни печени, диабет, ожирение, тромбозы, карбункулы, ревматизм, гепатит, диспепсия, заболевания крови, аллергия, сердцебиение, жировая дегене-рация сердца, абсцесс печени, желтуха, гипотония, опухоли, лейкозы, нейродермит, экзема, липоматоз, лейкемия, заболевания лимфатических узлов, прострел, отек ног, отравления лекарствами и алкоголем, кисты.

Заболевания Сатурна: психосоматические заболевания, меланхолия (депрессия), разрушение зубов, кожные заболевания, старение организма, малокровие головного мозга, тромбы в сосудах мозга, запор, хрипота, фиброз легких, туберкулез, астма, малярия, гастрит, анемия, рак груди, язва желудка, желчекаменная болезнь, искривление позвоночника, атеросклероз, заворот кишок, бесплодие, камни в почках, Брайтова болезнь, истощение, задержка мочи, паралич, ишиас, остеохондроз, остеопороз, подагра, перелом бедра в пожилом возрасте, цирроз печени, травмы коленей, ревматоидный артрит, рожистое воспаление, астенит, смещение позвоночных дисков, растяжение голеностопного сустава, злокачественное малокровие, рахит. Все вяло текущие, хронические заболевания.

Заболевания Урана: несчастные случаи, травмы, новообразования, переломы, нестандартные заболевания мозга, ожирение, гормональные нарушения, астма, удушье, метеоризм, менингит, полиомиелит, гипертония, пороки сердца, разрыв аппендикса, спазмы, трудные роды, выкидыши, венерические заболевания, сексуальные расстройства, столбняк, судороги, подагра, прострел, СПИД.

Заболевания Нептуна: психические заболевания, деградация, заболевания эпифиса, близорукость, болезни мозга, истерия, полипы, навязчивые идеи, лунатизм, фобии, мании, опухоли, алкоголизм, наркомания, шизофрения, лекарственные отравления, заболевания спинного мозга, ипохондрия, отравления, аллергия, лесбианизм, летаргия, эпилепсия, уродства, сексуальные аномалии, рассеянный склероз, подошвенные бородавки.

Заболевания Плутона: атеросклероз, влияние на нуклеиновые кислоты ДНК и РНК, старение организма, артриты, ацидоз, потеря памяти, оспа, сифилис, СПИД, все новые заболевания, рак, смерть.

С Плутоном связана и регенерация.

ГЛАВА 5. Каббалистическая версия

«Если исправление, которому душа должна подвергнуться, ей не под силу, она может оказаться переселенной в тело животного, в растение или даже в камень».


Врата перевоплощений, Иерусалим. 1978 г.

Центр по изучению Каббалы
Каббалисты верят, что душа может переселяться и на более низкий уровень жизни, чем тот, на котором она была в прошлом воплощении. Это может быть душа убийцы, заблудшего человека, страдальца. Я бы назвала эту версию потусторонней. Эта душа должна в минерале тоже пройти свой эволюционный путь, должна «отслужить» человеку. Может быть, поэтому многие специалисты, работая с минералами, разговаривают с ними, как с одушевленными лицами, просят помощи, совета.

Каждый камень имеет свой характер, обладает своей памятью, которая хранит память не только рода минерала, но и каждого индивидуума в отдельности. Не поэтому ли оккультисты с опаской и осторожностью подходят ко времени отделки и огранки камня. Ведь неосторожная, неграмотная рука может поранить душу камня, а то и разделить ее. Специалисты в нашей стране с осторожностью обращаются и с синтетическими минералами. Существует версия, что искусственные камни — это зомби и работать с ними небезопас-но, хотя американские специалисты широко применяют в лечении синтетические минералы, например рубин и сапфир. «Искусственные камни — это то же самое, что дети, выращенные в пробирке, это минералы-зомби, минералы-роботы, пользоваться которыми в магических практиках нельзя, они не могут быть проводниками. Это неестественные камни-киборги, терминаторы. Выращенные камни используются в черной магии» (Павел Глоба, «Астроминералогия»). Первыми пытались получить искусственные камни древние алхи-мики. Из их экспериментов и попыток получения алмазов, сапфиров и рубинов родилась современная химия, а геммалогия (наука о драгоценных камнях) разделилась на два направления — изучение свойств природных минералов и искусственное получение драго-ценных камней, свойства которых максимально приближены к природным аналогам. Потусторонняя версия одухотворенности минералов к последним, конечно, не относится. 

Впервые французский химик Марк Годен получил кристалл рубина в 1857 году. В начале ХХ века освоено промышленное производство изумрудов. В 1970 году в США получены первые кристаллы алмаза, жемчуг научились культивировать еще в 1890 году. Различать натуральные и выращенные камни просто необходимо. Так, например, кварцы, если к ним прикоснуться языком, обдают холодом; настоящий рубин всегда имеет включения, которые видны под лупой, к тому же все корунды, в т.ч. и рубины дают двойное преломление цвета; толченая бирюза с клеем со временем приобретает грязноватый оттенок; природный янтарь хорошо электризуется, дает мелкую крошку, легко истирается в порошок, плавает в соляном растворе (10 чайных ложек на стакан воды). Имитация янтаря дает стружку. Не получены  искусственный  аквамарин, лазурит, нефрит, жадеит, яшма, родонит, чароит, змеевик.

Натуральные камни имеют свой характер и в этом очень похожи на домашних животных и растения. А вот необработанные, дикие камни похожи на диких животных. Их приходится приручать. Украденные камни влияют только негативно, очень хорошо работают подаренные или переданные по наследству минералы. Вот почему не спешите расставаться с бабушкиными драгоценностями, они могут еще хорошо послужить. Купленные камни надо научиться включать, сами они могут начать работать только через несколько лет. А негативно камни включаются сразу, особенно это касается бриллиантов и всех камней, вес которых превышает 4 карата (1 карат = 0,2 г). Необработанные минералы включить достаточно сложно, с ними можно поиграть, попросить помощи, а вот сделать их настоящими лекарями непросто. Знатоки минералов ведут дискуссии о памяти кристаллов, а современная медицина применяет это свойство при лечении искривления позвоночника, используя «память формы», вживляя нитиноловый стержень. Память минералов используют и археологи. 

Кристаллы, так же как и люди, имеют дефекты. Ювелиры считают это пороком, но именно в дефектах камней заключена их слабость и их сила. Не желая служить недоброму делу, камни могут треснуть или полностью расколоться, уйдя через смерть. Есть минералы-лекари, имеющие определенные ювелирные пороки, но работающие сильнее своего собрата «чистой воды». Ведь и люди не все понимают боль чужую, пока сами не пройдут через нее. Именно потусторонняя версия о заключении души в минерале дает возможность понять, почему некоторые камни «уходят» от своего хозяина, меняют цвет, тускнеют, раскалываются, наливаются, давят на палец или мешают, предупреждая таким образом, о грозящих переменах или полностью выполнив свою миссию. 

Согласно Космического закона эволюции всего, что создано в природе, мир минералов проходит свой путь. В наше время на Земле жизнь развивается в 4-х царствах; минеральном, растительном, животном и человеческом. Но когда-то все начиналось в царстве минералов. Просто так минералы не теряются и не раскалываются, ничего случайного в этом нет, это — всегда знак, который надо научиться прочитать, расшифровать. Помним, что мир минералов связан через созвездие Козерога с Сатурном — катализатором кармы, колесом реинкарнаций, с планетой-роком. Минералы очень привыкают к своему хозяину и не любят его менять. Это же характерно для металлов. И тот, кто научиться «разговаривать» со своими любимцами, избежит многих ошибок. Поэтому очень важно, чтобы камень Вам нравился, полюбите его, и он Вам ответит любовью. Самоцветы — очень верные и преданные друзья. 

Но есть среди них, кроме искусственных, и чисто черномагические камни, к которым надо относиться с особой осторожностью: морион, раухтопаз, кровавик, опал, змеевик, шерл, пирит. Есть чисто антидемонические: изумруд, берилл, адуляр, селенит, нефрит. В славянских лечебниках писали об изумруде: «Аще кто на изумруд часто зрит, тогда зрак человеческий укрепляет и очи от приключающихся недугов во здравии охраняет, и носящему его весельство наводит». Хорошо знал магическую силу минералов царь Иван Грозный:   «Все это удивительные дары Божии, тайна природы, открываемая людям на пользу и созерцание. Они покровители милосердия и добродетели, и враги порока...»

Французский мистик прошлого века Альфонс Луи Констан (Леви) написал знаменитый трактат «Камни — вещь живая», где подразделял минералы по их силе таким образом: драгоценные камни 1-го ранга: алмаз, сапфир, рубин, хризоберилл, александрит, изумруд, шпинель, эвклаз. Драгоценные камни 2-го ранга: топаз, аквамарин, берилл, красный турмалин, демантоид, фенакит, кровяной аметист, альмандин, гиацинт, опал, циркон.

Полудрагоценные камни: гранат, эпидот, диоптаз, бирюза, зеленый турмалин, горный хрусталь, раухтопаз, светлый аметист, халцедон, лунный камень, лабрадор.

Цветные камни: нефрит, лазурит, кровавик, амазонит, лабрадор, глазковые шпаты, малахит, авантюрин, яшма, везувиан, розовый кварц, гагат, янтарь, коралл, перламутр. 

Геммологическая классификация минералов, принятая у ювели-ров нашей страны, дана в приложении 1.

Зороастрийская религия выделяет всего семь классов минералов, воплощающих в себе изначальную модель Вселенной.

К 1-му классу относятся корунды (рубин и сапфир) — олицетво-рение мира проявленного, высшая изначальная система, хранители.

2 класс — халцедоны — временные камни первичного неба, изначальная система (агат, сердолик, карнеол, оникс, сардоникс, гелиотроп, хризопраз, сардер).

3 класс — камни-соединители — все кварцы (горный хрусталь, розовый кварц, раухтопаз, цитрин, празем), они относятся к настоящему времени, камни-целители.

4 класс — камни-чистильщики — гранаты (гранат, пироп, альмандин, гроссуляр, уваровит, спессартин, андрадит, демантоид). Гранаты — хранители будущего, позволяют проникать за пределы дозволенного знания будущего.

5 класс — камни-путеводители, камни поиска. Это лазурит, амазонит, яшма, родонит, чароит.

6 класс — целителей. Это нефрит и жадеит, флюорит и турмалин, шпинель и малахит. Они же выполняют роль защитников и храни-телей. Камни-допинги, камни-наркотики, камни-воины.

7 класс камней воинов и соединителей. Камни-связники: кровавик, гагат, обсидиан, опал, авантюрин, бирюза. Действие этих камней порой непредсказуемо.

Особняком стоит алмаз — основа жизни, воинством которого являются все остальные минералы. Имея цвет классического индиго, алмаз сияет всеми цветами радуги, царь камней.

Особняком стоят камни-индикаторы. Они могут быть и чистиль-щиками и путеводителями. Это все камни, имеющие органическое происхождение: жемчуг, перламутр, янтарь, кораллы.

Таким образом, мы видим, что на Вселенную влияют девять видов энергий. Девять миров заложены и в основе Магии Рун (Дерево Иггдрасиль).

1 класс хранителей подразделяется на два подкласса — хранители времени и камни-исправители: рубин, сапфир. Их бесполезно носить людям, направленным в будущее, людям Кардинального Креста (хотя в рубине проявляется основная сила Марса). Они связаны с первичным огнем, с предками, с родом, с сильной Прозерпиной в гороскопе, камень Востока и жрецов.

Ко второму подклассу относятся все бериллы и хризоберилл.

Основные камни здесь изумруд и александрит. Это камни, связанные со скверной и охраной от скверны. Они выполняют функцию охранников, отталкивают дурное, хранят чистоту. Они же проводники, проводят определенные силы и делают проводниками своего хозяина (недаром берилл один из важнейших минералов Меркурия). А александрит является еще катализатором Кармы, притягивая ситуации и давая возможность для их разрешения. Камень возрождения из пепла (с его силой могут справиться Скорпион и Змееносец, к которому относятся люди, рожденные в последней декаде Скорпиона и первой декаде Стрельца). Все эти камни имеют священную силу. Кроме них есть камни-вампиры, содержащие в себе негативную энергию Плутона, Нептуна и Меркурия. Они имеют красновато-черно-зеленую окраску.

Приведенная версия каббалистов о переселении душ может иметь место, а может и не иметь, это всего лишь версия, но не более того. Существует и другая доктрина, которая более близка автору этих строк.

Суть ее такова — эволюция может идти только путем превраще-ния низших форм в высшие, т.е. минерального царства в раститель-ное, затем в животное и , наконец, в  человеческое. При этом каждое царство продолжает развиваться параллельно с первым и т.д. Закон развивающейся жизни знает движение только вперед, никакой инволюции.

Таким образом, мир минералов является фундаментом для мира человека. В любом случае, обе существующие доктрины теософии подтверждают связь человека и минерала. Человек объединяет жизнь всех царств природы, проходя в своем развитии через жизнь минерала, растения и животного. Тем более понятно, почему  этот венец природы так тянется к своим меньшим братьям, будь то камень или пушистый лохматый друг. И здесь, я совершенно согласна с одним из мыслителей начала века. А.И.Клизовским: «Ошибочно думать, что закону перевоплощения подчинены только люди. Все, что существует, — живет; все, что живет, — имеет тело и душу, но всякое тело вечно умирает, а всякая душа вечно рождается, т.е. перевоплощается. Разница между низшими царствами и человеком в том, что  первое после своей смерти возвращается в созвучную душу своего вида, внося туда приобретенный им опыт, тогда как человек, имея индивидуальную душу, развитием себя способствует развитию не какой-нибудь группы людей, но всего человечества».

В 1998 году «Российская газета» напечатала любопытный материал Ю.Конорова о коллекции исследователя из Кемерово Альберта Боковикова. В коллекцию этого неравнодушного человека вошли экспонаты, демонстрирующие развитие минерала во времени от размножения двумя способами — почкованием и делением до умирания камня. Данная монография уникальна, но она подтверждает жизнь и эволюцию самоцветов. А французы Решар и Эскоме утверждают, что зафиксировали перемещение камней по земле. Вот вам и мертвая материя.

Минералы имеют свою собственную и неповторимую Душу. У Агата она своя, у Сердолика — своя, и не важно скала это, осколок породы или маленькая галька в руке ребенка. В кусочке Бирюзы есть часть большой Души всего вида минерала. А когда мы выбираем минерал по принципу — просто понравился, то этот выбор прежде всего сделала наша Душа по результату сходных вибраций родственной Души. Возможно. что путь Души именно этого камня запечатлен в информации нашего пси-поля, кто знает?..

 ГЛАВА 6. Цветовая версия

«...лечит лекарством зеленым поникшие в старости узы».




Марбод  Ренский, «Поэма о геммах или драгоценных камнях».

Понятиее о цветотерапии давно и прочно вошло в наш век. Мы живем в мире красок. С древних времен маги изучали и использовали возможность красок во благо и во вред людям. Они прекрасно знали, что одни цвета успокаивают, другие — возбуждают и согревают, третьи действуют нейтрально.

Основополагающим воздействием красок является деление их на три основные категории: активные, пассивные и нейтральные. Цвета, как и минералы, делятся на мужские и женские. Мужские — оранжевый, красный — оказывают стимулирующее действие на человека. Женские — синий, зеленый — успокаивают. Желтый цвет — нейтральный, оказывает промежуточное воздействие, ДЭН. 

Символ гармонии в психогеометрии — треугольник (положение максимальной стабильности) представляет собой сочетание трех основных цветов энергии типа ЯН, ИНЬ и ДЭН: красный, синий, желтый. Оказывая важное эмоциональное воздействие на человека, цветовая психотерапия минералов является одним из магических свойств последних. У каждого из нас есть свои любимые цвета, есть тона, к которым мы равнодушны. В течение жизни отношение к цвету может меняться, а может оставаться стабильным. Выбирая минерал, мы прежде всего, включаем зрение, интуитивно перенося любовь и равнодушие к определенным цветовым гаммам на кристаллы. Планеты и Созвездия также связаны с цветом камня, поэтому свойства тех или иных минералов, функции планет и сфера деятельности камней тесно связаны. Свойства цвета переносятся на минералы, окрашенные в данный цвет. Использование минералов в лечении, ношении тоже связаны с их цветовой характеристикой. Мы уже упоминали о чакрах, основных энергетических центрах астрального тела. Так вот, каждая чакра имеет свой цвет. Все цвета спектра излучает и человеческая рука (эффект Кирлиан). 

Выбор при ношении минералов совершенно не случаен и связан не только с астрологией, но и с цветом минерала. В этом мире все взаимосвязано, даже определенное заболевание связано со своим цветом. Помните, мы говорили об исключении в правилах ношения минералов стихии Воды, об изумруде, который можно носить только на мизинце? Кроме Луны изумруд содержит энергию Меркурия, связанного в хирологии с мизинцем. Последний связан меридианами (энергетическими каналами, по которым происходит циркуляция энергий ЯН и ИНЬ), отвечающими за деятельность сердца и сердечной чакры АНАХАТЫ. Меркурий, Анахата, мизинец и изумруд связаны одним зеленым цветом. Вся гамма зеленого цвета и связанные с ней минералы являются универсальными лекарями сердечно-сосудистой системы. Фотография Кирлиан позволила увидеть цветовое излучение каждого пальца. Большой палец и находящийся под ним холм Венеры (согласно хиромантии — науке о линиях и знаках на руках, раздел хирологии) имеет ауру (греч.  воздух, дуновение-излучение по цвету и форме находящееся в тончайшей взаимосвязи с духовным телом) синего цвета, основного цвета Венеры; указательный палец Юпитера связан с голубым цветом; средний палец Сатурна — с фиолетовым; безымянный палец Аполлона или Солнца — с красным цветом; мизинец — с зеленым. Холм Луны (под мизинцем) имеет ауру оранжевого цвета, холм Марса (между мизинцем и холмом Луны) — желтого. Свет, отражаемый различными планетами, соответствует цвету ауры пальца, совместимого с этой планетой (данные отраженных цветовых излучений астрономии). Чаще всего пользуются 7-ю основными чакрами: Муладхара находится на уровне копчика; Свадхистана — между женскими гениталиями; Манипура — область солнечного сплетения; Анахата — в области середины груди между сосками; Вишудха — в области яремной ямки; Аджна — район третьего глаза; Сахасрара — проецируется в район темени. Кроме основных, различают дополнительные энергетические центры, проецирующиеся на ладони и ступни ног.

В красной части спектра самым таинственным является пурпурный цвет Овна. Он ассоциируется с императорами Древнего Мира, с королевским достоинством. Цвет масонских лож высших степеней посвящения. Цвет всего магического, потустороннего. Любимый цвет Востока. Его любят оккультисты. Соединяя в себе синий и красный цвета, пурпурный успешно используется при лечении вегетативной нервной  системы. Пурпурныя свеча и минералы (рубин, шпинель, пироп) помогают входить в контакт с потусторонним миром, достижению могущества, власти, лечению самых тяжелых заболеваний.Красный цвет волшебники считают цветом жизни. Его использовали для начертания магических знаков. В христианстве красный цвет связан с кровью Иисуса Христа, пролитой во спасение. С ним связана первая чакра Муладхара и планета Марс, созвездия Близнецов и Тельца. С красным цветом связан холерический тип темперамента, дающий вспыльчивость. Он связан с мужским началом, с огнем. Это цвет любви, страсти, секса. Он вызывает волнение, беспокойство, усиливает нервное возбуждение. Увеличивает артериальное давление (помните рубин), внутриглазное давление. С помощью красного цвета и красных минералов хорошо лечить депрессию, подавленность, меланхолию, головную боль, головокру-ение, боли в позвоночнике, апатию, анемию, инфекции. Красный цвет увеличивает число эритроцитов в крови, улучшает пищеварение, способствует аппетиту, снимает воспалительные процессы, заживляет раны, останавливает кровотечение, лечит язвы, экземы, рожу (рубин, пироп, шпинель, турмалин, красная яшма, карнеол, коралл, красный янтарь). Можно воспользоваться комбинированным способом лечения, например, железодефицитной анемии. Выпива-тся стакан минеральной воды типа «Полюстровской» и идет облучение эпигастральной области лучом Красного сердолика (карнеола) 15-20 минут. Избыток красного цвета приводит к перевозбуждению и раздражительности. 

Такого эффекта никогда не даст розовый цвет. Его влияние более умеренно, не возбуждает, а согревает. Как разбавленный красный, розовый цвет ассоциируется с цветом духовной радости. Это смесь белого и красного цвета. Экстрасенсы видят между головами влюбленных людей ауру-арку именно розового цвета, цвета истинной любви. Розовый цвет и минералы (розовый коралл, турмалин,  розовый хрусталь) обеспечивают сон, дают расслабление, покой, благоприятно воздействуют на центральную нервную систему.

Оранжевый цвет считается могущественным цветом колдунов, цвет тепла, Солнца, Близнецов, 2-й чакры Свадхистаны (по другим источникам цвет 2-й чакры, связан с Луной и излучением, похожим на цвет кофе с молоком). Оранжевый цвет связан с роскошью, радостью, пламенем, помогает восстановлению сил, цвет энергии, укрепляет волю. Действие оранжевого цвета дает ощущение благополучия, веселья, стимулирует чувства, улучшает работоспособность. При длительном восприятии оранжевого цвета может появиться утомление и головокружение. В цветотерапии оранжевый цвет оказывает промежуточное действие между красным и желтым. Лечит апатию, анемию, доводит число эритроцитов и гемоглобин в крови до нормы, положительно влияет на пищеварение, хорошо использовать его при ожирении, дает единство мужского и женского восприятия, улучшает кровообращение. Цвет регенерации (сердолик, сардоникс, янтарь, яшма, жадеит, оникс).

Желтый цвет связан с 3-й чакрой Манипурой, Солнцем, Львом, Меркурием и Девой. Стимулирует деятельность мозга, зрение, лечит детскую анемию, оказывает положительное воздействие на весь организм. Цвет — стимулятор. Используется при лечении нарушений обменных функций организма, эндокринной системы, диабета. Тонизирует нервную систему. Камни: берилл, яшма, топаз, янтарь, сердолик, сардоникс, гиацинт, гелиодор, цитрин.

Зеленый цвет — главный цвет природы.Цвет Венеры, Меркурия, Весов, Скорпиона, Льва, Девы, цвет флегматиков. Связан с 4-й чакрой - Анахатой. Тысячелетиями человек жил, рос и отдыхал рядом с зеленью. Это цвет юности и надежды. Использование зеленой свечи дает плодовитость, процветание, рост всего. Зеленый цвет дает возможность преодоления препятствий и трудностей.Зеленые камни:малахит, нефрит, жадеит, изумруд, хризопраз, хризоберилл, берилл, александрит, хризолит, везувиан, хромдиопсид). Святой цвет знамени Магомета. В Каббале он олицетворяет победу. Зеленый оказывает промежуточное действие между теплыми и холодными цветами. Нормализует кровяное и внутриглазное давление (александрит), увеличивает остроту зрения (изумруд), нормализует пульс, дыхание, улучшает работоспособность. Оказывает слабое болеутоляющее действие, показан при лечении невралгии, мигрени, заболеваний сердца. Способствует нормальному наполнению кровеносных сосудов. Цвет отдыха (флюорит, оливин, зеленая яшма, змеевик). Для оккультистов это цвет духа.

Еще один духовный и лечебный цвет — синий. Он защищает от Черной магии, дурного глаза, один из сильнейших детских амулетов — синяя бирюза. Этот цвет ассоциируется со Вселенной и мыслью, с верностью и мудростью. Цвет 6-й чакры — Аджны, Козерога и Водолея, связан с Венерой и Юпитером. Цвет меланхоликов. В христианстве это цвет Царицы Небесной — Девы Марии. В Каббале — цвет пощады и милости. Синий цвет снижает мускульное напряжение, убирает боль, восстанавливает силы. Синий цвет использу-ется в медицине в виде фильтров в так называемой синей лампе и в кварцевой лампе. В цветотерапии синий цвет используется для лечения маниакальных состояний невропатов, буйности, бессонницы, для рассеивания навязчивых идей, как болеутоляющее средство при невралгиях. Рекомендуется для лечения бреда, ревности, беспокойства, напряженности, недоверчивости. Цвет интеллекта и очищения. Синий цвет хорошо действует при лечении органов дыхания (лазурит, сапфир, индиголитский турмалин) и печени.

Голубой цвет связан со Стрельцом, Змееносцем и Скорпионом. Цвет 5-й чакры — Вишудхи, связан с энергиями Луны, Нептуна, Урана. Цвет Бога в Святой Троице, духовной поэзии и понимания сновидений. Цвет неба и прозрачной воды. Дети до 3-х лет не воспринимают голубой цвет. Голубая свеча используется для защиты от потусторонних сил. Воздействие голубого цвета снижает кровяное давление (сапфир), мускульное напряжение. Уменьшает уровень тревожности, успокаивает, расслабляет (лазурит, аквамарин). В цветолечении обладает болеутоляющим эффектом, используется для очищения гнойных ран, при воспалительных процессах, для лечения рака (лазурит, бирюза, агат). Это прекрасное антирвотное средство (аквамарин используется для профилактики морской болезни), снижает боли при ревматизме, успокаивает нервную систему, используется для лечения аллергий (бирюза).

Фиолетовый цвет ассоциируется со смирением, с мистическими знаниями, жертвенностью, религией, святостью. В христианстве — это цвет святой Марии Магдалины, цвет одеяний католических священников. У епископа при вступлении в сан обязательным атрибутом одеяния является перстень с аметистом. Фиолетовый цвет связан с Водолеем (проявляется действие Сатурна), Рыбами, Сатурном, Ураном, Юпитером. Цвет 7-й чакры — Сахасрары (Брахмаранды). Под воздействием фиолетового цвета понижается работо-способность, замедляется дыхание, ритм почек, увеличивается выносливость почек, сердца, сосудов (чароит, александрит, аметист, родонит, альмандин). Фиолетовый цвет любим наркоманами и алкоголиками, способствует внушению (связано с нарушениями в вегетативной нервной системе). Используется при лечении последних и больных с психическими расстройствами. Применяется как наркотически болеутоляющее средство.

Индиго — цвет космической бездны, бесконечности, Сатурна и Козерога. Связан с огромными объектами. Алмаз имеет свечение классического индиго, недаром он — один из минералов Козерога.

Коричневый цвет — это чисто земной цвет. В христианстве означает духовную смерть. Бегство в коричневый цвет нередко вызывается нежеланием осознавать настоящее. Рекомендуется людям, увлека-ющимся излишней рассудительностью, необходим лицам, желающим расслабиться, пожить в крестьянском доме, побродить в лесу осенью или ранней зимой, поохотиться. Связан с Прозерпиной и Плутоном (обсидиан, яшма, сердолик, сардер). Цвет планеты Земля.

Черный — цвет первоначала Премудрости. Как поглощающий все цвета спектра черный великолепно сказывается на состоянии организма, объединяя в себе все их лечебные качества. Рекомендуется в качестве общеукрепляющего средства  лицам с ослабленным здоровьем. Цвет Сатурна и Плутона. Черные камни: гагат, обсидиан, опал, шерл, малахит, яшма, агат, морион, кровавик, празем, шунгит, астрофилит. Хорошо действует на лиц с пониженным артериальным давлением. Черный цвет связан со стихией воды, цвет тайны. С удовольствием носят черные минералы Раки, Скорпионы, Козероги. Любят черный цвет все творческие неординарные личности.

Серый цвет — цвет печали, покаяния, раскаяния. В христианстве это цвет телесной смерти и духовного бессмертия. В Средневековой Европе — это цвет мудрости. Ношение серого цвета создает внутреннюю стабильность, он позволяет оградить себя от всяческих влияний, переутомления, напряжения. Очень любим людьми, стремящимися уйти от излишнего внимания, спрятаться в собственной «скорлупе» (агат, яшма, кремень, серпентин, ставролит, магнезит).

Белый цвет — цвет очищения и божественности. Цвет ангелов и проводников. В христианстве — цвет Бога-отца и Святых Девственниц. Цвет святости и целомудрия, но и смерти. Связан с Прозерпиной, Луной и Девой. Фата невесты — это умирание старой и рождение новой жизни. Рекомендуется лицам, нуждающимся в освобождении от неприятных обстоятельств. Как серый или черный, белый цвет — это прекрасный фон для любого цвета. Цвет материнского сознания, Символ Материнства — кахолонг. Помогает при любых нарушениях обменного характера — жемчуг, опал, перламутр, нефрит, хрусталь, алмаз, ростерит, гошенит, агат.

Последними исследованиями выявлено, что люди, имеющие ту или иную группу крови, тяготеют к определенным цветовым гаммам. Так, носитель 1-й и 3-й групп (01, ВШ) предпочитают красный, оранжевый, пурпурный, желтый цвета. Носители 2-й и 4-й групп (АП, АВГУ) больше склоняются к голубому, зеленому цвету и их оттенкам. Гармонизация крови с помощью минералов-лекарей особая и перспективная статья медицины будущего.

Отношение к цвету в разные эпохи и разных странах менялось. На Востоке, в Индии отдавалось во все времена предпочтение красному цвету и национальному, культовому минералу — рубину. В Китае ценили зеленые и желтые минералы, национальный камень — нефрит. В Древнем Египте предпочитали синий и голубые минералы — бирюза. В Ассирии, Вавилоне, Персии отдавали должное лазуриту, который был и священным камнем Египта. У славянских народов ценили белые и зеленые минералы — жемчуг, изумруд. В XV веке самым популярным минералом Европы стал алмаз. В начале нашей эры в Риме господствовала так называемая «янтарная» мода. В Чехии всегда самым популярным был гранат. 

Мода на минералы приходила и уходила. Во времена разрушительных войн предпочитали яркие, пурпурные, красные минералы (гранат, рубин, лал). На смену им приходили времена покоя, затишья, восстановления —  самыми популярными становились зеленые минералы (изумруд, малахит, нефрит, берилл). Игра цвета всегда привлекала взоры человеческие, и чем сложнее был минерал, тем он больше ценился в прошлые века.

Одним из популярнейших минералов Европы был опал. «Из всех драгоценных камней именно опал вызывает наибольшие трудности при описании. Для него свойственна острая игра цветов карбункула, фиолетовый оттенок аметиста, аквамариновые тени изумруда — смешанные все вместе и сияющие с неожиданной яркостью» — писал об опале Плиний Старший. Свойства живых существ не просто передавались на минералы, но и изменение цвета объяснялось именно одухотворенностью камня. В чудодейственную, магическую силу самоцветов верили Аристотель и Геродот, Платон и Гиппократ.

Минералам, как и всем живым существам свойственно старение, болезни и смерть. Они умеют обижаться и сочувствовать, отвечая на любое негативное воздействие изменением цвета. Юная, молодая, белая Бирюза, служа своему хозяину, синеет и умирает, окрашиваясь в зеленый цвет (вод воздействие планеты Плутон).

Покрывается сетью трещинок и дырочек, бледнеет умирающий коралл. Тускнеет заболевший малахит, темнеет нефрит, становится бледнее уставший лазурит. Изменением цвета минералы отвечают нам на наше отношение к ним, миру, да и к себе самим. Цвет — это определенная форма энергии, влияющей главным образом на эфирное тело. Использование самоцветов определенной цветовой гаммы в соответствии с цветовой характеристикой чакр дает возможность сбалансировать энергетические центры, а значит и энергетические поля человека (космическое, психическое и физическое). Все это помогает достойно пройти путь инкарнации живущей цивилизации.
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Камни-биостимуляторы энергетических узлов – чакр:1.-дымчатый кварц, морион, гематит;2.пироп, яшма,сердолик: 3.сердолик, янтраь, цитрин:4.розовый кварц, нефрит, малахит:5.аквамарин, лазурит, горный хрусталь:6.аметист, адуляр.сапфир:7.горный хрусталь,флюорит.

ГЛАВА 7


Нумерологическая версия

Основание стены города украшали всякими драго-ценными камнями. Основание первое яспис, второе сапфир, третье халцедон, четвертое смарагд. Пятое сардоникс, шестое сердолик, седьмое хризолит, восьмое берилл, девятое топаз, десятое хризопраз, одиннадцатое гиацинт, двенадцатое аметист. А 12 ворот — 12 жемчужин: каждые ворота были из одной жемчу-жины. Улицы города — чистое золото, как прозрачное стекло.



Апокалипсис. Откровение 


святого Иоанна Богослова.

«Спросила же Его Соломия: Когда придет Царствие Твое?  И сказал Иисус: Когда два будут одно и мужское будет женским и не будет ни мужского, ни женского.»



Климент Александрийский
Нумерология — наука о числах. Древнейшая область оккультных наук. Основоположником современной нумерологии является Пифагор. Астрологи считают, что каждому числу соответствует своя планета, по числам составляются гороскопы, предсказывается будущее.

Нумерология считает, что все можно представить в виде чисел, в том числе и минералы. Каждому из нас соответствует свое определенное число, связанное с датой рождения, числом рождения, именем. Рассчитав свое число, можно выйти на свой индивидуальный код, представляющий однозначное число. Именно так звучим мы в космическом пространстве. Каждая цифра вибрирует, дает определенное излучение, входящее в резонанс с человечеством, минералом, растением, любым предметом, содержащим энергию этой цифры. С числовыми вибрациями связаны планеты, созвездия, основные цвета спектра. Солнце связано с 1, нумерологически это самое лучшее число, число творчества, качеств высшего порядка, число Высшего Духа — Единица связана со Львом и такими минералами, как янтарь, топаз, сердолик, авантюрин. Чистую единицу заключает в себе флюорит. Двойка символизирует Луну и Душу, это иньская женская цифра, в отличии от 1 — янской, мужской. Двойка связана с внутренним (репрезентативным) миром, интуицией, воображением. С Раком и минералами: селенитом, адуляром, беломоритом, опалом, лунным камнем, амазонитом . Тройка связана с Марсом, с классическим равновесием, с энергией, силой, стабильностью, с Овном и Скорпионом. Это преувеличенная форма 1, обладает теми же качествами, что и 1, только преувеличенными. Минералы: аметист (удвоенная 3), гагат (утроенная 3), чистая тройка — сапфир, кровавик, гранат, гиацинт.

Четверка символизирует Меркурий и Близнецов, это проводник вверх и вниз, связана с информацией, с ее получением и передачей. Минералы: родонит, агат, адуляр, коралл (удвоенная 4), горный хрусталь, берилл, сердолик, змеевик, хромдиопсид.

Пятерка связана с Юпитером и Стрельцом, с авторитетом, число власти и успеха. Пятерки всегда добиваются своего. С пятеркой связаны сапфир, лазурит, бирюза, гранат, альмандин, обсидиан, агат, алмаз, рубин, яшма.

Шестерка находится под влиянием Венеры, Тельцов и Весов. Она связана с чувственностью и гармонией. Минералы шестерок аметист, бирюза, сапфир, бриллиант, нефрит, везувиан. Самые сильные минералы бриллиант и аметист (чистые шестерки).

Цифра семь связана с Сатурном и Козерогом, камни: нефрит, малахит, сердолик, жемчуг (чистые семерки), гагат, обсидиан, крова-вик, оникс, опал. Семерка — одно из магических, священных чисел, олицетворяет семиконечную звезду, материальный проявленный мир, физическое воплощение. Мы часто сталкиваемся с этой цифрой — семь дней в неделе, семь цветов спектра, семь основных планет. 7 основных чакр, 7 тел, 7 миров, 7 цивилизаций в процессе эволюции и т.д. Число завершения, кармы, рока, число фундамента.

Восемь связано с энергией Урана, с Водолеем и частично с Козерогом и Рыбами. Это очень сложное и коварное число, символизирующее фатальность, рок или скачок в неизвестное. Наша страна родилась под знаком Водолея и мы с вами все немного являемся уранистами или восьмерками. Восьмерка — это удвоенная четверка, Меркурий с ускорением и усилением энергии в два раза. Уран является старшим братом Меркурия, высший проводник, как в сторону света, так и тьмы (кто что выберет). Уран связан прежде всего с независимостью, с реформой, с разрушением старого, это планета будущего. Недаром у людей, способных к ясновидению, Уран в гороскопах сильно выделен (Ванга, Нострадамус). Восьмерка связана с астрологией и алхимией, в эзотерической астрологии с Иисусом Христом.. Минералы: яшма, кровавик, обсидиан, коралл, родонит, берилл, лазурит.

Девять связано с Нептуном и Рыбами. Стихии морские и душевные. Девятка связана с романтикой и стойкостью духа (она может быть, а может и нет), это усиленная шестерка, высшая гармония, основа мироздания. Минералы: гагат, чароит, сапфир, александрит, аметист, бирюза.

Кроме указанных однозначных чисел (любое получившееся число надо привести к однозначному) особо стоит поговорить еще о трех числах.

Десять — связано с Плутоном и Скорпионом. Смягченная единица, путь в тайну мира заоблачного. Десятка связана с ониксом, опалом, флюоритом, спессартином.

Одиннадцать — очень сложное число, связанное с Вулканом, это высший космический проводник. Минералы: опал, морион, жадеит, горный хрусталь, александрит, астрофилит.

По некоторым источникам одиннадцать — число Прозерпины, но я настаиваю на своем варианте.

Двадцать два — олицетворяет энергию Прозерпины, усиленной Луны, удвоенный Вулкан, усиленный Меркурий. Связано с чистотой, плодородием и материнством. Минералы: кахолонг, хризоберилл, опал.

Тридцать три — связано с энергией Хирона, пока мало прояв-лено. Космический адвокат и дипломат в одном лице.

Родиной магии чисел является древний Вавилон и Ассирия. Халдеи считали священными не только число 7, но и 3 (святая троица), 6 (олицетворение кристалла), 12 (апостолов, знаков зодиака, месяцев в году), 60 (героический период истории халдеев). Влияние числовой мистики халдеев распространилось на Европу, где великий философ и математик Пифагор основал в 550 г. до н.э. религиозно-философское общество. Члены общества, наблюдая за явлениями природы, обратили внимание на то, что все законы развития и существования природы могут быть выражены числами. Пифагорейцы пришли к мысли, что числа являются главной сущностью вещей, управителями мира. В настоящее время существует несколько нумерологических школ. Чаще используют для расчетов нумеро-логию астролога Аристотеля. Вашему вниманию представлены нумерологические расчеты Авестийской школы. С помощью простых сложений можно определить свой числовой код, код имени, код даты рождения и код судьбы. Самый простой расчет связан с датой рождения. Например, дата рождения 26 апреля 1950 года. В жизни данного человека играют роль такие цифры, как 2 — Луна, 6 — Венера, код числа рождения 8 — Уран, с этим кодом человек приходит в этот мир, ощущая себя восьмеркой. С 8-й связаны все основ-ные события в его жизни, самый активный месяц — август, с кото-рым связаны основные даты жизненного пути (рождение и смерть близких людей, важные встречи, браки, разводы, номер дома и квар-тиры, номер машины, билетов на важные для вас рейсы, вплоть до номера билета в театр или кино). Это ваше мироощущение, ваше «эго», «Я», с ним связан в астрологии Асцендент. В нашем примере восьмерка не чистая, а с примесью влияния 2 и 6, что дает стремление к гармонии через внутренний мир, через подсознание (2 + 6 = 8).

В жизни данного человека играет роль и 4 по месяцу рождения, усиливая влияние 8. Как правило, у всех восьмерок (как удвоенной 4) цифра четыре тоже играет большую роль. Партнерский код скла-дывается из дня и месяца рождения 8 + 4 = 12 = 3, связана с поиском стабильности, равновесия через постоянную борьбу (влияние Марса). В партнерстве тройки сочетаются с тройками (это два приятеля), с шестерками (любовь), семерками (два интеллектуала), с восьмеркой (только служебные отношения), с девятками (идеальное сочетание ума и сердца). Код жизненного пути складывается из полной даты рождения: 

2 + 6 + 4 + 1 + 9 + 5 + 0 = 27 = 9 

Нептун, стремление к полной космической гармонии, это программа, с которой данный человек воплотился в новом вопло-щении на Земле. Это жизненная тропа, задача минимум.

Число имени можно рассчитать двумя способами (в каждом варианте свое значение планет). Достаточно под каждую цифру от 1 до 9 поставить буквы по алфавиту и сложить полученный результат, доведя его до однозначного числа. Мы будем пользоваться вари-антом, предложенным П. Глоба, используя вибрации чисел 11 и 22.

Число имени представляет собой выражение человеческой личности, ключ к его стремлениям. Поэтому очень важно соответствие числа имени с числом жизненного пути. В противном случае, имя подобрано неверно. Полное число имени складывается из имени, отчества и фамилии. Если имя и его вибрации являются антагонистом дате рождения, его необходимо изменить. В истории известно немало случаев, когда с изменением имени или с появлением клички, псевдонима изменялась и судьба человека. В имени важно все: уменьшительное имя, ласкательное, полное, чаще употребляемое.

Обратите внимание, какой вариант вашего имени больше нравится вам. Чаще всего, именно оно соответствует вибрационному коду, созвучному личности.
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22   К   Ц

В нашем примере имя, предположим, составляет число 7 — Сатурн, отчество 3 — Марс и фамилия 10 — Плутон. Код полного имени 7 + 3 + 10 = 2 — Луна дает равновесие и контраст, постоянные компромиссы и противоречия. Друзьями двойки являются 7 и все, что в сумме дает 7 и 9, хорошо сочетается с двойкой шестерка и восьмерка. Однако восьмерка увеличивает и негативные качества 2, поэтому ее лучше избегать так же, как и четверку (в жизни эти цифры часто друг другу сопутствуют). Для конкретного человека имя, равное 2, и код жизненного пути соответствуют друг другу, помогая раскрыться своему хозяину и выполнить эволюционную программу. Имя выбрано правильно. Итоговое число года рождения склады-вается из кода жизненного пути и кода полного имени 9 + 2 = 11 — Вулкан, стремление к высшей космической гармонии путем эво-люционных преобразований, который идет через 2-Луну (1 + 1 = 2). Код вибрации имени очень подходит для реализации программы воплощения. В тех случаях, когда итоговый код не отвечает числу рождения и коду имени, можно посчитать алхимический код рождения: итоговое число кода рождения + код жизненного пути: 11 + 9 = 2. В нашем примере алхимическое число подтверждает правильность итогового кода вибрации своего хозяина.

Когда эти числа не совпадают, необходимо проводить анализ их соответствия по числу рождения, коду жизненного пути и коду имени с выбором числа оптимального.

 Минералы, неся в себе определенные вибрации цифр, могут помогать или мешать выполнению предназначения воплощения конкретного человека. С их помощью можно производить корректировку при явном диссонансе цифр, характеризующих своего хозяина. В нашем примере,  следует выбирать минералы, ассоциирующиеся с цифрами 2 (амазонит, изумруд, селенит), 9 (альмандин, амазонит, изумруд, жемчуг, аметист), 11 (опал, жадеит, горный хрусталь). Именно они являются наиболее гармоничными для талисманов. Если необходимо сгладить негативное действие вибрации какой-либо цифры, нужно выбрать минерал, содержащий цифру-поддержку.

Для единицы сопутствующими цифрами, кроме самой 1 и чисел, в сумме дающих единицу (10, 29, 28), будут 4 и 9, исключение — 2.

Для двойки 7, 9, 6. Для тройки — 6, 9. Для четверки — 1, 7 (тяготеют к 2 и 8). Для пятерки — 3, 9. Для шестерки — 3, 7, 9. Для семерки — 2, 11,4. Для восьмерки — 1, 4, 6, 7. Для девятки — 3, 6.

Вся жизнь Вселенной укладывается в вибрациях чисел от 1 до 9. Каждое число имеет положительное и отрицательное значение. Существуют скрытые связи между числами, которые могут определить нужную вибрацию. Используя нумерологию можно скорректировать собственную программу, обойти острые углы, правильно выбрать амулет для своего ребенка, подобрать минерал для лечения. Не забывайте слова Пифагора:  «Мир построен на силе чисел» (Подробнее смотрите в приложении 16)

 «…природа на 99% построена только из 12-ти веществ, и, соединяя различным способом эти вещества между собой, мы и получаем все разнообразие и наших минералов и продуктов жизни!» ( А.Е.Ферсман).

ГЛАВА 8

Энергетическая версия

В физическом мире нет ни света, ни цвета,

а существует только энергия и материя.


Эзотерика. Парапсихология.


Лекция IV. Учебный курс


Мюнхенского института.
Все, что нас окружает, и мы с вами имеет невидимое излучение. Излучение минерала наиболее сильно. Согласно древнеиндийским трактатам, самоцветы представляют собой конденсаторы энергии космических излучений семи типов, которые неизвестны современ-ной науке. Эти вибрации излучений и влияют на человека и окружающую среду. Излучения кристаллов сильнее всех других известных излучений. Подобно любой материи, самоцветы состоят из атомов, а те в свою очередь — из протонов, нейтронов и электронов. Каждая из этих мельчайших частиц излучает определенные сгустки энергии и благодаря вибрациям подсоединены к космическим силам Вселенной.

Определенные виды излучений связаны со светилами, планетами, созвездиями. Кристалл, который в своей массе составляет минерал, является воплощением совершенной формы гармонии в материальном мире. По одной из научных гипотез Земля имеет форму и структуру кристалла. Кристаллы умеют излучать, сохранять, рассеивать, защищать, отражать и преломлять свет, являющийся высшей формой энергии.

Философы Востока считали, что не только минералы, но и металлы играют большую роль в строении Вселенной. И если минералы являются конденсаторами и трансформаторами определенных видов энергии, то металлы являются своеобразными проводниками этой энергии. А камень, оправленный в металл, может сам по себе исправить информационно-энергетическую структуру человека. Минерал совместно с металлом умеет работать и без целителя, если грамотно выбран. Именно в этом случае он может стать корректором астрологического или нумерологического гороскопов. 

Кроме невидимых излучений, камни имеют и свое информационное поле, частью которого является такое свойство самоцветов, как память. В каждом минерале заключена энергия определенного типа, а работающий с камнем человек высвобождает эту энергию и использует в своих целях. Началом высвобождения этой энергии является огранка минерала, поэтому виды огранки очень важны. Энергетические вибрации минерала можно усилить и наоборот уменьшить, вплоть до высвобождения негативной энергии. Изучением излучений минералов и металлов занимается целая наука — биоэнергетика.

Наша планета обладает  энергоинформационной оболочкой. Человеческий организм тоже является своеобразной моделью макрокосмоса, действуя как микрокосмос. Вокруг каждого человека имеется своеобразная биоэнергетическая оболочка, которая является частью энергетической оболочки Земли (биосферы). Основу человека микрокосмоса составляет электромагнитное поле (физическое) яйцевидной формы, которое зависит от воздействия на него внешних и внутренних факторов. Взаимодействие биополя человека с космосом осуществляется через пути прохождения энергии, которые Восточная медицина называет меридианами, центрами энергетических каналов или чакрами (мы о них уже говорили в предыдущих главах) и биологически активными точками на этих путях — БАТ, проеци-руемыми на теле человека. Основной биологический аккумулятор человеческого биополя представлен в виде совокупности нервных центров (чакр) или плексусов, расположенных соответственно узловым центрам (нервным сплетениям). Они представляют основу эфирного тела человека, как позвоночник — основа физического тела. По величине и форме биополя можно судить о состоянии физического и духовного здоровья человека. О цветовой ауре каждой чакры мы уже говорили, изменение цвета и формы чакры говорит о неблагополучии в целой системе органов, за которые отвечает данная чакра. Заболевание возникает тогда, когда колебания живой ткани не гармонируют с соответствующими космическими излучениями. Воздействие минералов, как конденсаторов энергии, основано на настройке на необходимое космическое излучение. Чаще всего минералы используются для корректировки биополя в месте нахождения «страдающей» чакры или акупрессурно на точке БАТ в виде аппликаций. Для выравнивания «праны» (энергии) можно использовать камни на пальцах рук, связанных с выходом тех или иных меридианов. При этом воздействие минералов связано прежде всего с эфирным телом. Гармонизация последнего распространяется на своего дублера — физическое тело, что оказывает позитивное воздействие в целом на физическое поле, в состав которого и входят данные тела, а через него — на все органы человека. Биоэнергетическая система человека остро реагирует на самые незначительные изменения извне, что и лежит в основе лекарственного способа воздействия различных препаратов, в том числе минералов и растений. Астральное тело человека (то, что мы называли «звездным»), а точнее его биополе, определяется тремя основными принципами. Все, что нас окружает, и мы сами состоит из пяти элементов (стихий) — Огонь, Вода, Воздух, Земля и Эфир. Человек является единым целым, наверху так же, как и внизу, т.е. подобен и небу, и земле. Человек является неотъемлемой частью не только живой, но и неживой природы, на его состояние реагируют биоритмы  Вселенной в целом и каждой частицы ее в отдельности. Он здоров только при равновесии энергий Ян и Инь, а минералы прекрасно умеют добиваться этого равновесия. Астральное тело входит в состав психического поля. Небо, Солнце, Огонь, Воздух — это Янские типы энергий, мужские, активные. Земля, Луна, Вода — Иньские энергии, женские, пассивные. Отсюда и понятие положительности и отрицательности тела  человека (мы упоминали в главе 3 понятие счастливая и  несчастливая сторона при правилах ношения минералов). У  мужчин — правая часть положительная, активная, Янская и все, что находится на этой стороне, будь то минералы, шрамы, родинки — это подарок судьбы и наоборот. У женщин  положительной является левая сторона и все, что находится на ней. Но при всей положительности и отрицательности должно быть равновесие. Процветание Инь рождает Ян, и наоборот. А  вместе они образуют единое целое. В оккультной анатомии человек рассматривается, как планета Земля, кровеносные сосуды — реки, органы — материки, позвоночник — главные горы.

Биоэнергетическая структура человека представляет собой  чакры — энергетические центры, в которых Муладхара отвечает за опорно-двигательный аппарат, позвоночник. С ней связаны все кости и суставы человека. Отвечает за инстинкты стихия Земли.

Свадхистана связана со стихией Воды, это область  подсознания, отвечает за все жидкости в организме, в том  числе состояние почек, мочевого пузыря, половые органы, это центр сексуальной энергии.

 Манипура связана с огнем — центр  концентрации всей энергии организма, своеобразный генератор  энергии, отвечает за желудочно-кишечный тракт, состояние  поджелудочной железы, печени, сердца и легких, за всю энергетику организма. Дополнительная, но очень важная для жизни чакра системы Манипура — Хара (два цуна ниже 

пупка). Один цун — условная единица, равная средней фаланге третьего пальца. 

Анахата является эмоциональным центром, отвечает за межличностные отношения, за любовь на духовном уровне. От развития Анахаты зависит кармическая память о прошлых воплощениях. Она связана с физическим сердцем, легкими, диафрагмой. Здесь стоит сказать и об астральном сердце — дополнительной чакре системы Анахаты — Хрит. Находится она ниже сердца, два пальца от центра, с ней связаны все наши переживания.

Вишудха связана с воздухом и органами дыхания, слухом, зре-нием, щитовидной железой. Отвечает за эстетическое восприятие окружающего мира, связана с телепатическими возможностями, с левитацией,  с возможностью передачи информации, с общением. 

Аджна является интеллектуальным центром человека. Точка выхода Аджны — Трикутта (два пальца выше переносицы). Связана с деятельностью полушарий, гипофизом, гипоталамусом, эпифизом, с равновесием правого и левого полушария мозга. С Аджной больше связано левое полушарие, с Вишудхой — правое. Аджна —  центр ясновидения, параспособностей человека. Аджна связана с Психи-ческим полем и частично через Ментальное тело — с Космическим полем человека. 

Сахасрара — третий интеллектуальный центр человека (первые два — Вишудха и Аджна), Непосредственно на голове — область 7-й чакры называется дыра Брахмы — Брахма-Рандра. Но сама чакра находится над головой, отвечает за интеллектуальные возможности человека, выход через подсознание на космические вибрации. Является центром Атманического тела, входит в состав Космического поля. Всего существует 49 чакр, 7 основных и остальные — дополнительные. 

Медицина Востока выделяет 12 основных парных каналов циркуляции энергии в биополе человека; 2 центральных непарных; 15 вторичных и 8 чудесных меридианов. Два центральных меридиана (задний серединный и передний серединный) отвечают за цирку-ляцию Янской и Иньской энергии. 12 основных меридианов имеют от 9 до 67 акупунктурных точек, через которые производится воздействие на меридиан и через него на орган, за который данный меридиан отвечает. Чудесные меридианы не относятся к опреде-ленным органам, свое название они получили потому, что их приме-нение очень эффективно через использование командной и связывающих точек. Каждый меридиан имеет свой максимальный и минимальный потенциал прохождения энергии во времени. Поэтому воздействие на меридианы, а через них на органы, лучше проводить в часы их максимальной активности. Меридиан желудка максимально активен с 7 до 9 часов, селезенки:  9—11; сердца: 11—13; тонкого кишечника: 13—15; мочевого пузыря: 15—17; печени: 1-3; меридиан желчного пузыря: 23—1; меридиан легких: 3-5 часов.

Меридиан почек активен с 17 до 19 часов; кровообращения — с 19 до 21 часов. Тройного обогревателя — с 21 до 23 часов; толстого кишечника с 5 до 7 часов.

Работа на меридианах связана с работой на эфирном теле.

Группа американских ученых в 1960 году под руководством Джоана Майкаэла разработала методику под названием «Лечебное прикосновение» на основе использования энергетических меридианов и точек акупрессуры (биологически активных и лимфатически активных). Использовать материалы этой методики можно и при лечении с помощью минералов. 

Для восстановления яньской энергии важно применять  не только активные минералы, но и соответствующие металлы. К активным янским металлам, кроме золота, относятся железо, алюминий. Иньские металлы — серебро, медь, бронза, свинец, титан. 

Самым устойчивым в астральном отношении металлом является Золото. Через него идет огромный поток энергии, связанной со Львом, Овном, Тельцом, Стрельцом, Козерогом. Водолеем, Близнецами и Скорпионом. Плавить и покупать (дарить, получать) золото лучше в 11-й лунный день. Программировать — в 25-й. Золото — прекрасный проводник янской энергии, оно и само по себе без минерала может подпитывать своего хозяина. Золото убирает эндокрин-ные нарушения, что широко используется в для омоложения в косметологии (золотые нити).

Серебро — тончайший проводник иньской энергии. Оно может хранить информацию об эмоциональном мире хозяина. Чернеет серебро у разных людей по-разному и с различной скоростью. Это зависит от астральной природы человека, от свойств его души и физического состояния на каждый момент времени. Серебро является символом душевной красоты, связано с молитвой (оклады чаще всего бывают в серебре). Серебро действует на внутренний мир человека, на его подсознание, это спиритический металл. Носить и использовать серебро лучше  людям с водной и водно-воздушной космограммой, Ракам, Рыбам.

Все металлы необходимо чистить. Золото и серебро, если они не применяются в лечебных целях, в астральной чистке не нуждаются. Если же они используются при лечении, диагностике (рамки), с них необходимо снять информацию.   

Чистка производится следующим образом: металл необходимо положить в воду и поставить в морозильную камеру (чистка талой водой) на 16 часов, затем оттаивать до 24 часов. После этого его необходимо пронести над живым огнем (свеча) нечетное количество раз. Золото — 33, серебро — 20. При необходимости, после астраль-ной чистки металл можно почистить физически. Золото чистят раз в год на 3-й лунный день. Отдыхает металл раз в месяц — в 20-й лунный день. Серебро чистят четыре раза в год (1 раз в квартал) в
18-й лунный день, включается и одевается в 26-й лунный день. Плавится серебро в 12-й лунный день.

Медь связана с энергией Венеры, это прекрасный корректор, металл мира, покоя, гармонии. Она обладает целебными и магическими свойствами, выравнивая отношения, чувства, сглаживая конфликты. Прикладывание меди устраняет последствия травм, рассасывает синяки, гематомы, опухоли и кисты. В браслетах на руках и ногах медь помогает в год активного солнца, при магнитных бурях, снижает возбуждение, корректирует избыточную энергию, перераспределяя ее. Хорошо использовать медь людям с водно-воздушной космограммой: Близнецам, Ракам, Тельцам, Весам. Чистят медь, как золото или серебро. После чистки ее необходимо зарядить на куске меди, тяжелее основного в 10 раз в течение 2 часов. Чистят медь в 28-й лунный день, отдыхает она в 13-й лунный день, плавится в 6-й, включается в 21 лунный день. Лечение медью-очень интересный и самостоятельный раздел литотерапии. 

Железо — металл Марса, из которого изготавливают магические орудия. Не любит ленивых, рекомендован активным людям — Овну, Скорпиону, Льву, Водолею, Козерогу. Постоянно железо нельзя носить никому. Чистят металл не водой, а огнем (48 кругов над огнем), затем кладут в холодильник в промасленной тряпке на 24 часа. Чистка в 11-й, отдых в 26-й, включение — в 18-й лунный день. Железо  лечит заболевания крови (браслеты), с его помощью успокаивают нервную систему, снимают порчу на кровь, устраняют анемию (ключ на теле). После лечения железом необходимо носить кровавик.

Алюминий — металл Близнецов, Дев и Весов, связан с Меркурием. Чистят алюминий в 13-й лунный день, отдыхает в 24-й, приобретается в 7-й, включается в 22-й лунный день.

Бронза представляет собой сплав меди и олова. Носить можно всем. Прекрасно нормализует внутреннюю гармонию, связана, как и олово, с религией, с накоплением энергии, может создать уверен-ность в себе, праздничное настроение. Бронза сочетается и проводит энергию многих камней, связанных с силами Венеры и Юпитера, усиливает свойство минералов, снимает стрессы, восстанавливает нервную систему. 

Олово — металл Юпитера и Стрельцов. Могут использовать его Лев, Рак и Телец. Лучше не использовать олово людям воздушного тригона. Чистят олово и бронзу так же, как и алюминий. Отдыхает в 13-й, выплавляется в 20-й, одевается и включается в 6-й лунный день, чистится в 26-й лунный день. Олово и бронза позволяют накапливать и удерживать материальные блага. Колечки из бронзы носили русские купцы. Сохраняют имущество бронзовые засовы, бронзовые ключи и замки. Бронзовые изделия прекрасно програм-мируются на защиту домашнего очага.

Свинец — металл Сатурна и Козерога. Лучше не носить его никому. При необходимости можно использовать сплав — титан. В черной магии используется сплав свинца с железом — большое и малое несчастье вместе.

Мельхиор — сплав меди и никеля, назван по имени Волхва. Содержит энергии Венеры и Сатурна, хорош он Весам. Сплав никогда не устает. Мягкие люди, благодаря мельхиору становятся активными .Жестких — сплав делает гармоничнее. Сплав мудрости и гармонии. Мельхиор работает со многими минералами, улучшая, гармонизируя их свойства. Кровавик лучше не оправлять в мельхиор. Противопоказан мельхиор Близнецам и Стрельцам. Могут его использовать Львы, Тельцы, Раки, Скорпионы и Овны. Мельхиор укрепляет, дает возможность концентрации и устойчивости.

Латунь — сплав меди и цинка, содержит энергию Венеры, работает, как медь.

Ртуть — металл Меркурия и Близнецов, с минералами им лучше не работать. Активный яд.

Иридий — металл Меркурия, Урана и Вулкана, связан с Воздушным тригоном и Раком, в работе похож на алюминий.

Кобальт — содержит энергии Сатурна и Плутона, лучше в работе заменять его Титаном — магическим металлом Водолея и Урана (за ним будущее). Частично содержит энергию Сатурна.Ассоциируется с Козерогом и Раком. В эзотерической астрологии эти созвездия связаны с вратами эволюции. Рак — начало в воплощенном виде, Козерог — освобождение от круга инкарнаций после 5-го Посвящения.

Висмут — металл Прозерпины и Девы.

Определять, какие энергии доминируют в данном человеке, можно, используя астрологию и нумерологию. Далее  следует определить доброту и злобность планет ( полярность), и если планета добрая, то минерал и металл данной энергии (Ян, Инь) носится на счастливой руке, если планета злая — на противоположной. Если необходимо ослабить энергию злой и сильной планеты, доминирующей в гороскопе, то нужно носить металл противоположного знака (с камнем такие вещи лучше не делать), выполняя принцип лечения подобное — противоположным. Людям смешанных космограмм, можно носить все металлы. Стоящим на пути ученикам лучше работать с Титаном.

Существуют определенные правила оправы минерала в металлы. Не оправляются в золото: аметист, нефрит, хризопраз, морион, изумруд. Не оправляются в серебро: бриллиант, рубин, бирюза, коралл, шпинель. Не оправляются в медь: топаз, хрусталь, морион, раухтопаз, гелиотроп. Кровавик не сочетается с мельхиором. Главное при выборе металла — сочетание по стихиям.

Минералы так же, как и металлы, необходимо чистить и включать. Камни прекрасно задерживают любую информацию, и перед работой, особенно это касается камней-лекарей, необходимо убрать любую негативную информацию камня. Кстати, это же свойство минералов используется при снятии информации после диагностики. Если камень приобретен правильно, в нужный лунный день, то можно приступить к его очистке. Если минерал приобретен или подарен не в свой лунный день, он должен пролежать до чистки один лунный месяц. Чистить минералы можно несколькими способами: огнем, талой водой, морской водой, друзой, солью, песком, землей, дыханьем. Снятие информации сначала производится свечой. Минерал проносится над огнем против часовой стрелки нечетное количество раз. Затем нужно зарядить минерал по часовой стрелке такое же количество раз. При этом работают мыслеформы. Вы хорошо знаете, что очищаете астральный план минерала. Опал, жемчуг, перламутр огнем чистить нельзя, а только водой. 

Чистят минерал талой водой следующим образом: камни помещаются в фарфоровую или керамическую емкость (никакого металла), заливаются родниковой или очищенной проточной водой, произнесится заклинание: «Здравствуй, вода Татьяна, земля Ульяна, ключ Иван, дайте мне воды от всякой беды. Очищали вы коренья и кременья, очистите и мои камушки». Затем камни помещаются в холодильную камеру до полного замораживания воды. Обязательно соблюдаются правила соседства минералов (камни-друзья). Для оттаивания минералы помещаются так, чтобы обеспечить доступ светил (Солнца и Луны), лучше на подоконник. Вся процедура занимает 24 часа. Затем вода сливается, а минералы высыхают естественным путем. Все чистки производятся на убывающей Луне, в III и IV фазах, лучше в 29-й лунный день, обычно раз в месяц.

Один раз в год рабочие минералы необходимо чистить более продолжительно. Это связано с началом и концом нового года, В Авесте, да и во многих мусульманских странах новый год начинается с 21 марта, с вступлением Солнца в зодиакальный знак Овна, в день весеннего равноденствия. Последние пять дней уходящего года связаны с днями скорби, проклятые дни. В эти дни можно носить только обереги, лечить, покупать и работать с минералами не следует. Ношение коралла, жемчуга и перламутра может принести беду на весь последующий год. Поэтому все рабочие минералы, особенно водного происхождения, необходимо держать в талой, но лучше в морской или подсоленной воде (1 ст. ложка соли на 1 стакан воды). 

После чистки можно приступить к включению или программированию минералов. Если камень истощился, его необходимо подзарядить, используя друзу (несколько остроконечных кристаллов на одном маточном основании) или пирамиду из минералов, напоминающих пирамиду Хеопса (пропорции строго соблюдены). Лучше использовать для подзарядки одноименные минералы или кварцы. 

Присоединять минерал нужно в определенный день (приложение 6), когда энергетика минерала достигает максимальной силы, лучше в час планеты, сила которой доминирует в камне (час активности планет см. приложение 9). За две недели до присоединения камня необходимо с ним пообщаться, прислушаться к его вибрациям, подружиться с ним. Изо дня в день вы научитесь чувствовать те изменения, что несет в себе минерал, увидите, как меняется его энергетический потенциал, поймите, как он растет. Через две недели можно активно работать с камнем. Надев самоцвет, лучше произносить любые добрые слова, направленные к силе камня, или визуализировать просьбу в надежде на ее исполнение через энергию минерала. Выбор слов совершенно произвольный. Может быть такой вариант: «Ты мой друг, помоги мне, послужи мне». Или: «Я твой хозяин, послужи мне»,  или: «Ты — лекарь, исцели, все в твоих силах», указывая заболевание, в лечении которого минерал должен помочь. Для  приготовления амулетов и талисманов определенные заклинания — обращения к силе минерала — просто обязательны. Например, для амулета можно использовать следующее обращение: «Я — твой хозяин, ты — мой слуга, сохрани меня, сбереги  меня, защити меня. Спасибо!» При программировании минералов обязательным является доброжелательное отношение с ним, чистые помыслы, знание возможностей данного камня, вера в его силу. Программирование лучше производить натощак, а еще лучше после 3-х дневного поста. Курение и принятие алкоголя строго запрещено. Минерал, предназначенный для ношения, после программирования надевается на себя и не снимается в течение 7 дней, затем его можно использовать по необходимости. 

Во время ежемесячных чисток закладывается информация о стирании любой негативной информации, кроме силы программирования кристалла. Если минерал предназначался для целительских целей, в час присоединения хорошо держать его в течение 2 часов над тем органом, который требует корректировки, или над чакрой, нуждающейся в поддержке. Для этого минерал помещается  на место проекции чакры (лучше, если пациент при этом будет лежать). Можно зашить минерал в шелковый мешочек цвета, гармоничного с цветом минерала, и подвесить его на уровень пораженной чакры или органа, или носить его в кармане, или зашить в одежду на стороне, энергию которой надо подкорректировать. Если программировались диски, пластинки — их помещают в виде аппликаций на точки БАТ и закрепляют пластырем. Использовать диски можно в течение 48 часов, затем их надо снять, почистить, подзарядить. Следующий сеанс можно повторить не раньше, чем через 24 часа. Целесообразно использовать так называемые точки скорой помощи, совпадающие с областью чакр: Ци-хай (область Манипуры — пупок); Тань-чжун (Анахата); Инь-тян (Трикутта); Бай-ху (Брахма-Ранда); Фэн-фу (между сосцевидными отростками на затылке). При лечении минералами обязательно нужно привлекать мыслеформы и образы. Можно представить себя окутанным энергией данного самоцвета, привлекая цветовую вибрацию последнего, на вдохе посылая эту целебную энергию больному органу, на выдохе — отправляя грязную энергию в патологию (лучше сжигать или отправлять через заземление в землю). Можно мысленно увеличить минерал и поместить себя  внутрь него.Или представить из данного камня чашу над своей головой, переполненную лунным или солнечным светом (от влияния светила).Этот свет переливается через края чаши и мягкими, струистыми волнами ниспадает на вас, унося любую негативную энергию, боль, страх, отчаяние, страдание, давая необходимые жизненные силы, подпитывая и укрепляя вас. 

Для снятия стресса можно воспользоваться одним кристаллом кварца (двухголовиком), расположив его на Манипуре на 10-15 мин и с помощью визуализации создать образ рассеивания любого вида отрицательной энергии. После сеанса необходимо почистить помещение.

Для лечения используются минералы различных форм. Традиционно применяются - шары, яйца, пирамиды, цилиндры, друзы, диски, палочки и т.д. Интересно работают минералы, напоминающие геометрические фигуры. Еще древние греки медитировали, визуализируя 5 трехмерных геометрических тел для достижения откровения. Все эти фигуры встречаются в природе в виде кристаллов: октаэдр, тетраэдр, куб, икосаэдр и додекаэдр.

С помощью камней-лекарей можно делать точечный массаж или выполнять элементы классического массажа, работая непосредственно на меридианах. Прекрасно работают кристаллы кварца по общей гармонизации биополевых структур человека. Для этого кристалл кварца, который сочетается с определенной чакрой,  помещается на ее проекцию. Семь разных кристаллов — на семи чакрах, по одному кристаллу в руках, и три друзы рядом с  лежащим больным помещаются так, чтобы они образовывали треугольник. В руках при этом могут быть два цилиндра — яньский (кварц) и иньский (шунгит). Сеанс продолжается от 30 до 45 минут. Повторение возможно не чаще, чем через 48 часов. Второй вариант сеанса может быть таким — пациент сидит на стуле, в руках цилиндры (кварц в правой руке, шунгит в левой), под стулом находится полая пирамида, внутри которой аметист. Для усиления работы минералов целесообразно использовать  геометрические фигуры, выложенные из металла, созвучного рабочему камню. Чаще применяют металлические палочки из меди или серебра. 

Минеральные палочки используют для работы по восстановлению энергетических каналов и биологически или лимфатически активных точек. 

Информация запрограммированного минерала прекрасно переводится в воду. Структура информационного поля воды (жидкого кристалла) и минерала очень схожи. Поэтому они чудесно дополняют друг друга, усиливая взаимное воздействие. Есть минералы, такие как жемчуг, коралл и перламутр, которые усиливают воздействие не только воды, но и любых других лекарственных форм. Водой, заряженной жемчужиной, можно запивать любые медикаменты, изготавливать на ней отвары и настои лекарственных трав. Лучше заряжать  минералом приготовленную заранее талую воду. Ее легко  сделать в обычном холодильнике — отстоенную, очищенную  родничком воду поставить в формочке в камеру, затем кубики льда поместить в банку, дать немного оттаять, верхний слой слить  в стеклянную или фарфоровую посуду для зарядки, а нижний  вылить. Минерал кладется в воду в часы активности планеты кристалла на два часа. При этом учитывается день недели, в который данная планета имеет наиболышую силу. Ни в коем случае нельзя использовать дни злых для данной планеты сил. Так, если необходимо воспользоваться для зарядки воды кровавиком и вы выбрали 10 часов утра понедельника, то такая вода может нанести только вред. Для минерала Марса, использование часа  Юпитера и дня Луны — просто недопустимо.  А вторник и 8 часов утра — как раз то, что необходимо, чтобы данная вода помогла, например, снять порчу на кровь или восстановить формулу крови. Заряженной водой можно умы-ваться, принимать общие или местные ванны, протирать пораженные места, делать компрессы, мыть голову, споласкивать волосы, пить.

Таким же образом минералом можно заряжать мази, крема, масла. После каждой подобной работы минерал необходимо почистить и восстановить, поставив на 3 часа на свет. 

Ювелирные украшения, которые просто носятся, чистить нет необходимости, а вот все минералы, доставшиеся по наследству, особенно после «ухода» тяжелобольных родственников, чистить просто необходимо. Точно также, как минералы или металлы необ-ходимо чистить орудия труда, используемые целителем, будь то рам-ки, маятник, жезл, нож, подсвечник, курительница или что-то другое.

С минералов очень хорошо считывается подготовленным человеком любая информация, что особенно ценно при диагностике. Минералы могут быть и самими орудиями. Так, лучшими маятниками являются горный хрусталь и янтарь. Таким маятником можно производить диагностику не только конкретного человека, но и фантом его астрального энергоинформационного двойника, используя атлас астрологической медицины. Особенно ценен такой вариант, когда нет космограммы данного человека и невозможен реальный физический контакт. Маятник покажет, какое тело, поле, орган страдают у вашего пациента, подскажет путь гармонизации, методы работы, необходимые минералы и металлы. Не все имеют возможность воспользоваться аппаратурой Р.Фоля, но маятник или рамка выберут и минерал-лекарь и минерал-оберег. Использование маятника не хуже любой самой новейшей аппаратуры помогает по анатомическому атласу и перенесенному на него фантому пациента поставить самый сложный диагноз, докопаться до самих истоков болезни на клеточном уровне.

Сила излучения многих минералов давно и с успехом применяется в  различных областях науки и техники, не говоря уже о медицине. Широко используется излучение корундов — рубина и сапфира в авиационной технике и медицине. Красный рубиновый луч активизирует иммунную систему и нормализует эндокринную систему. При этом чаще применяются искусственные корунды, хотя излучение натуральноых кристаллов намного эффективнее. Корунды нашли широкое применение в протезировании в качестве имплантантов пораженных органов. Ортопедические имплантанты используются на Украине в Харьковском институте травматологии. Корунды применяются в урологии, стоматологии. Излучение александрита используется в авиационной промышленности и радиотехнике. Янтарь применяется в промышленности для получения изоляторов. Гагат и обсидиан используются в радиотехнике, а о широком применении алмазов в промышленности как самого твердого кристалла и говорить нечего. Флюориты применяются в оптической промышленности и т.д.

 Эрмитаж хранит удивительные коллекции скульптур, ваз, чаш, панно из малахита, лазурита, нефрита, яшмы и других минералов. Чудесные образцы минералов находятся в музеях Горного и Геолого-разведочного институтов в С.-Петербурге. Излучение самоцветов особенно усиливается под действием звуков, камни буквально расцветают,  наполняясь магией звуков. Сочетание минералотерапии и звукотерапии активизирует работу энергетических центров, восстанавливая эфирное тело. Недаром каждой чакре кроме цвета, планеты соответствует своя нота в первой октаве. Муладхаре — до, Свадхи-стане — ре, Манипуре — ми, Анахате — фа, Вишудхе — соль, Аджне — ля и Сахасраре — си. Совместное воздействие звука, цвета и камня используется в сочетании с релаксацией, когда можно добиться максимального расслабления пациента. Ароматерапия усиливает эффект от лечения. Любое энергетическое воздействие, а лечение минералами как раз и является таким видом, гораздо эффективнее в состоянии релаксации (максимальном расслаблении с полным самоконтролем). Во время сеанса минерал можно держать на пораженном органе, в руке или на чакре. 

Своеобразно работают кварцевые друзы. Их можно применять для самостоятельного лечения, используя фотографию больного человека. Острие друзы направляется на фотографию с предварительным программированием, или фотография закладывается в кольцо из друз на 24-48 часов. Друзы можно использовать как дополнительное средство после сеанса биооператора (целителя), воздействуя на фотографию человека после его ухода, что значительно уменьшает время лечения и усиливает результат. 

Минералы-лекари настолько грамотно действовуют самостоятельно, что могут сами не только дополнить работу биотерапевта, но и исправить его недочеты. 

При программировании камней-лекарей нужно подходить индивидуально к каждому минералу, учитывая и род, и форму конкретного камня. Так, совершенно не надо программировать лазурит, достаточно знать целебные свойства минерала и правильно их использовать. Не любит никаких команд янтарь, он умеет делать все, что от него требуется, самостоятельно. Обязательно надо программировать змеевик. Кстати, все черномагические минералы используются для лечения способом подобное-подобным. Яйцо из змеевика можно запрограммировать на снятие порчи. Работать с ним при этом нужно так же, как и с обычным живым яйцом, применяя известный у знахарей способ выкатывания болезни яйцом, или заряжать змеевиком воду, над которой потом отчитать порчу, используя заговоры, молитвы. Сложны в программировании агат и сердолик — они могут самостоятельно отключиться, поэтому требуют контроля. Есть минералы, которые можно использовать во сне под подушкой, например, аметист. Горный хрусталь лучше применять в процессе медитации для созерцания, при этом активнее работает пирамида, а не шар. Диски целесообразно вырезать из яшмы, родонита, нефрита, халцедона. Небольшие пластины минералов применяются при лечении методом СУ ДЖОК терапии, где они с успехом заменяют живое зерно, используя анатомическое соответствие рук и ног определенным органам. При данном методе широкое применение нашли каменные иглы кварца. Подобные иглы не выдуманы современными литотерапевтами, а являются одним из древнейших орудий альтернативной медицины, впервые появившиеся в восточных районах древнего Китая (первые археологические раскопки обнаружили каменные и костяные иглы в 1929 году). 

Во времена седой медицины минералы больше использовались в виде порошков, истирались в мази, входили в состав сложных лекарственных форм органической и неорганической природы. Еще в середине XVIII в. в ассортименте немецких аптекарей присутствовали растертые в порошок кристаллы изумруда, сапфира, рубина, топаза, лазурита. Лечение минералами называлось литотерапией (от лат. «лито» — твердый) — лечение твердыми веществами или минералами (рождающими металл — позднелатинское название). Первым литотерапевтом был Закария-ар-Рази (9 в. н. э.). Он использовал кораллы, лазурит, жемчуг, сердолик в виде мазей, капель, пластырей, компрессов. В наши дни литотерапия переживает новый расцвет, когда можно применять минералы, не нарушая их целостности, используя все достижения биоэнергетики, астрологии и хромотерапии (лечение цветом). Не все еще изучено в удивительном мире камня, но его энергетическое воздействие бесспорно. Ученые мужи вынуждены признать, что в природе действительно существует невидимая сила, недоступная органам чувств большинства, но она есть... Излучение минералов удивительное и пока неизученное чудо природы, за ним будущее новых открытий и постижение тайн Вселенной.
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ТОЧКИ СКОРОЙ ПОМОЩИ: бай-ху, фэн-фу, инь-тян, тань-чжун, ци-хай.
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ПРЕДСТАВИТЕЛЬСТВО ЧАКР НА РУКАХ.

[image: image4.jpg]



КИТАЙСКИЙ МАССАЖ С ПОМОЩЬЮ ШАРОВ.

Упражнения:

1.Сдавливание шара пятью пальцами.

2.Сдавливание шара («тигровая пасть»).

3.Шар в пригоршне

4.Вращение шара пятью пальцами.

5.Подбрасывание шара.

6. Растирание шара двумя руками.

7.Перекатывание шаров.

8.Переброска шаров.

ГЛАВА 9
Психосоматическая версия

«Кристаллы выполняют функцию, аналогичную функции плацебо, которое уже официально признано законным методом лечения. Остается надеяться, что официальность распространится и на литотерапию...»

  Лоуренс Штоллер. США. Конгресс  по кристаллотерапии, 1988 г.

В официальной медицине широко используются лекарственные вещества, воздействующие на психосоматику человека. Плацебо (пустышка) является лекарственной формой, признанной наукой, которая содержит нейтральные вещества, применяющиеся для изучения роли внушения, или для контроля за эффективностью новых лекарственных препаратов. Функция минералов как плацебо, пожалуй, использовалась даже раньше всех остальных свойств. Это уже гораздо позднее самоцветы стали применять для оказания физиотерапевтических воздействий («физио» — лат., природа, лечение силами природы), так как они проводят электричество, превращают электрическую энергию в механические колебания (пьезоэлектричество), образуют электрические заряды при нагрева-нии (пироэлектричество), обладают фосфоричностью, теплопроводностью, магнетическими свойствами, оказывают воздействие на электромагнитные процессы в организме, обладают биологически активным воздействием. Игра разноцветных, искрящихся минералов завораживала древнего человека, притягивала его взор, гипнотизировала волю. В Древнем Риме существовал обычай: в дни радости класть на полку в сосуд белый камешек, в дни скорби, горя — черный. В конце года сравнивали, каких дней было больше. Люди верили в свои счастливые камни. Носили их, сообразуясь со своими болезнями и недостатками, астрологическими предсказаниями, датой рождения. Владельцы амулетов и талисманов верили в их СИЛУ, а  вера — большая часть успеха. Особой силой пользовалась вера в амулеты, снятые с мумий, которые ценились баснословно дорого. 

Сначала минералы носили в таком виде, как находили в природе, в первозданном. Позднее камни стали обрабатывать, наносить на них знаки, символы, вырезать фигурки, гранить. Ни один из народов не избежал веры в окутанную мистикой и легендами силу самоцветов. В государственных символах многих государств и сейчас красуются драгоценные минералы. Просто поразительна власть камней над человеком. Удивительная прозрачность, совершенность формы, яркие красивые цвета, игра на солнце привлекают к себе внимание, как что-то удивительное, необычное, вызывая восторг и восхищение, а подчас и суеверный страх. Минералы скрашивают нашу жизнь, дарят радость, улучшают настроение. Три основных назначения имеет самоцвет с древности: украшение, выражение любви ко всему прекрасному, символ красоты и гармонии; талисман и амулет, выражающий мистическое отношение к минералу; необесценивающийся капитал, на власть которого не влияют ни война, ни разорение, ни время застоя. В Древнем Риме наличие перстня с самоцветом служило признаком знатности происхождения. Великий князь Святослав носил в одном ухе золотую серьгу с рубином и двумя жемчужинами. Любили драгоценности Анна Иоановна и Екатерина II. Князь Потемкин выходил на приемы весь усыпанный драгоценными минералами. Людовик XIV носил на себе бриллиантов на сумму 12 млн. франков. На Руси перстни с самоцветами называли «жуковинами». В XVI в. существовало много видов серег, запонов (застежки на рукаве), зарукавье, запястье, обручи, монисты. 2400 лет назад пережило свой расцвет изготовление гемм в Риме и Греции. Античные геммы использовались как любовные привороты. Глиптикой (изготовление гемм) занимались Екатерина II и Мария Федоровна (супруга Павла I). Особую роль играли перстни-печатки. Символом власти царя Соломона была подобная печатка.

Обычай носить перстень ведет свое начало от древнегреческих мифов. В память о прикованности к скале Зевс велел Прометею носить кольцо с камнем. Многие должности: религиозные, придворные, военные обязывали носить те или иные перстни. В странах Востока драгоценными рубинами, сердоликами, гранатами украшались глазницы идолов. Известно девять (магическая цифра) камней индуизма: алмаз, рубин, сапфир, изумруд, циркон, восточный топаз, кошачий глаз, коралл, жемчуг. В Индии до сих пор популярны украшения-науратны из 9 драгоценных самоцветов.

Христианская религия унаследовала от язычества любовь к украшению минералами предметов культа. Упоминание о самоцветах неоднократно встречается в Библии.

Двадцать один (магическое число) минерал упоминается в библейской книге «Иезекииль» при описании украшений царя Тира, в Апокалипсисе (гл. 5) при характеристике Небесного Иерусалима. По ветхозаветным представлениям, евреи были разделены на 12 колен — сыновей Иакова. У каждого колена символом являлся драгоценный камень. В священной книге иудеев, Талмуде, говорится, что амулет Авраама имел такую силу, что больному человеку достаточно было только на него взглянуть, чтобы выздороветь. Верил в силу своих перстней А.Пушкин. Одно из колец с изумрудом он подарил на счастье В.И.Далю. Подобно Александру Сергеевичу носил на большом пальце перстень другой певец России С.Есенин.

Психотропное воздействие минералов особенно проявляется в действии амулетов и талисманов. История человечества связана с постоянными войнами, болезнями, с любовью и смертью. И естественно, что человек, опасаясь сглаза, нечистых духов, злого зелья, яда, укусов ядовитых животных, стрел, пытался всячески себя спасти. Веря в могучую силу минералов, человек обращался к шаманам, колдунам, жрецам, прося защиты, и получал ее в виде амулетов.

Существует принципиальная разница между амулетом и талисманом.

Амулет только предохраняет от бед, опасности, сглаза, болезни, летящей стрелы, раны, яда. Корни этой веры скрыты во тьме веков. Для амулетов использовалось 13 (магическое число) видов минералов. Самым сильным считается амулет, доставшийся по наследству и имеющий природную форму, не тронутую рукой мастера. Самые распространенные амулеты имели форму клыка, зуба, сердца, анка (священного креста), подковы, свастики, звезды Давида, фаллоса, ключа и др.

Талисман вскрывает в своем владельце потенциальные возможности, активизирует его внутренние ресурсы, привлекая на помощь владельцу силы потустороннего мира. При этом большое значение имеет воля мага, изготавливающего талисман. Он конденсирует его волю, пропитывается его энергией.

Действие тех и других построено на принципе веры. «Сердоликовый талисман тем, кто верит, во благо дан» — писал И. В. Гете. 

Талисман (от арабского — «волшебное письмо») служит только для определенной цели .Он притягивает, в отличие от  амулета, который изгоняет что-либо. Амулет может изгнать зло, болезнь, зависть; талисман даст возможность получить любовь, богатство, здоровье, успех. В этом их принципиальное отличие.

Для приготовления талисманов могут существовать следующие причины:

для увеличения благосостояния;

для здоровья;

для защиты от дурного глаза;

для защиты от порчи;

для благополучных родов;

для защиты от выкидыша;

для обеспечения рождаемости;

для защиты матери и ребенка;

для удачи в профессии;

для удачных поездок, путешествий;

для защиты семейных уз;

для привлечения любви противоположного пола.

Так, коралловые бусы оберегают от паралича и дурного глаза; лазурит несет благополучие и удачу; магнетит, если носить двум людям (супругам, братьям), притягивает их друг к другу; малахит отводит зло; оникс предупредит войну и т.д. Широко использовались камни-талисманы детей, что остается актуальным и в наши дни. К сожалению, мать и ребенок до 40 дней остаются очень незащищенными и подверженными любому негативному воздействию, к которым относится и зависть, и «дурной глаз», и «снос» (встреча двух младенцев и мысли матерей, которые обязательно невольно сравнивают своих детей). После таких воздействий ребенок не спит, капризничает, плачет. Помочь могут следующие минералы: коралл отведет дурной глаз; малахит поможет при испуге, неврозах; янтарь защитит здоровье, предотвратит испуг; гагат убережет от отита; изумруд и бирюза нормализуют обменные процессы, помогут при аллергии, сберегут сон и покой; горный хрусталь поможет при простудных заболеваниях, убережет от ангины; кошачий глаз — от дифтерии; нефрит — от желтухи; хризолит поможет при заикании. Хорошим детским амулетом является обручальное кольцо одного из родителей, подвешенное над изголовьем ребенка. Подробнее об оберегах написано в моей книге «Обереги», куда я и отправляю всех не равнодушных к данной теме читателей .Практическая медицина и литотерапия в том числе, всегда были психосоматическими. Автором термина «психосоматический» считается немецкий врач (1773-1843) Heinroth.Понятие «психосоматическая медицина» укоренилось в 1922 г. венским психоаналитиком Deutsch..Начали понимать, что болезни часто возникают на почве множественных этиологических факторов, в которых большую роль играют психологические и социальные факторы.Современная психосоматика основывается на экспериментально доказанном и подтвержденном факте, согласно которому эмоции могут решающим образом влиять на функции органов.В начале психосоматического заболевания часто встречаются переживания,, связанные с потерей объекта (развод. смерть, смена места жительства, работы и т.д.) Психосоматические больные не в состоянии адекватно перерабатывать свои переживания, выбирая  психическую защиту, которую А.Адлер назвал «бегство в болезнь».Людей, предрасположенных к соматизации отличает неуверенность, слабое Эго, недостаточная интроспекция, потребность в зависимости, нарушенное «базисное доверие» Камни, являясь прекрасными   « переходными объектами», заменяющими значимые объекты, играют в альянсе человек-минерал огромную терапевтическую роль, предоставляя психосоматической личности потерянное доверие, заполняя душевную пустоту, помогая пережить фрустрационную тревогу.. Взаимодействие человека и камня происходит прежде всего на эмпатичном, чувственном опыте, т.е. воспринимается иррационально. Психотерапевтическая роль камней-талисманов для  людей, предрасположенных к соматизации здесь беспорна .Если внимательно проанализировать заболевания, в лечении которых древние литотерапевты предлагали использовать минералы, то это прежде всего психосоматические заболевания, как они понимаются в наше время ортодоксальной медициной..

Храни меня, мой талисман.

Храни меня во дни гоненья, 

Во дни раскаянья, волненья;

Ты в день печали был мне дан.

Когда подымет океан 

Вокруг меня валы ревучи, 

Когда грозою грянут тучи, 

Храни меня, мой талисман.

В уединенья чуждых стран,

На лоне скучного п окоя,

В тревоге пламенного боя,

Храни меня, мой талисман.

Священный сладостный обман,

Души волшебное светило...

Храни меня, мой талисман.

Пускай же в век сердечных ран

Не растравит воспоминанье

Прощай, надежда, сны, желанье:

Храни меня, мой талисман.




А.С.Пушкин, «Талисман»
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Глава 10 
Астральные свойства минералов

Ведомо всем, что искусству врачей

помогают камни.

Из человеческих тел изгонять

зловредные хвори. 

Всяческих благ, кто должно их носит, 

Пусть никого не дивит — сомнение

здесь неуместно, —

Что в драгоценных камнях волшебная

кроется сила;

В травах она ведь есть, а в камнях

она только мощнее.

Марбод Ренский

В предыдущих главах были перечислены версии, которые делают возможным применение минералов для защиты, коррекции здоровья и судьбы. Все версии связаны с определенными свойствами самоцветов, которые можно объединить одним названием — астральные свойства камней («астра»» —  лат. «звезда»). Совокупность всех свойств камней делает их очень мощным орудием и сил добра, и сил зла — многое зависит от того, в чьи руки попадут минералы и знания о них, от того, как они будут использованы. В этой главе рассказывается о свойствах, составе и возможной сфере применения некоторых минералов, с которыми автор имел возможность непосредственно работать в той или иной степени. Некоторые из самоцветов «приходили и уходили», хотя при этом я не умаляю силы их действия, но, видимо, достаточно было получения определенных знаний о них. Другие «приходили» и оставались верными друзьями и помощниками, помогая не только мне, но и другим людям. Знания о третьих пока мне неведомы, так что есть возможность их изучения, а значит и радость новых встреч и открытий.
10.1. Драгоценные камни

Алмаз

Самородный углерод, встречается в виде восьми-двенадцати-гранных кристаллов, твердость 10 баллов. Обычно бесцветен или окрашен в бледные оттенки желтого, голубого, розового, серого, зеленого, даже черного цвета. Ярко окрашенных алмазов немного, и они очень ценятся, практически уникальны, каждый имеет подробное описание. Отличается твердостью, оптическими свойствами, прозрачностью для рентгеновского излучения, светимостью в рентгеновском, катодном, ультрафиолетовом излучении.

Энергетическое излучение алмаза — классическое Индиго. С древности алмаз является драгоценным камнем высшего класса. Ценили и знали камень и в Индии и в Древнем Египте. Плиний писал, что рабу, сумевшему расколоть алмаз, обещали свободу, так как считали, что это практически нереально. Алмазу приписывали различные магические свойства как талисману, обеспечивающему силу, храбрость, непобедимость в бою. Верили, что войну выиграет страна, в короне которой наибольшее количество алмазов. В сокровищнице многих стран живут прекрасные алмазы, каждый из которых имеет свою собственную историю. Вообще, всем алмазам, вес которых превышает 10 карат, присваивали собственное имя. У нас есть такие алмазы, как Шах, Орлов. Название происходит от греческого «адамас» —  непреодолимый, несокрушимый.  В Лапидарии можно прочесть: «Человек должен носить алмаз с левой стороны, поскольку тогда камень оказывает большее действие. Алмаз передает владельцу твердость и мужество, сохраняет члены его тела. Он дает человеку победу над врагами, если дело его правое. Алмаз придает и сохраняет остроту ума, предохраняет от разгула, печали, колдовства, от фантазий и злых духов. Если чародей захочет околдовать того, кто носит алмаз, то все горе и неудачи обратятся на него самого. Никакой зверь не осмелится нападать на человека, который носит алмаз. Он делает человека серьезным, излечивает от лунатизма. Алмаз с зеленым оттенком — талисман материнства». Турки еще в XVI веке считали, что «созерцание алмаза разгоняет хандру, снимает с глаз завесу, настраивает на веселый лад, усиливает остроту ума, укрощает ярость, сластолюбие, дает воздержание и целомудрие. Алмаз на левой руке женщины помогает при родах, сгоняет с лица «пестрый цвет». Вода, заряженная минералом, является прекрасным тонизирующим средством, укрепляет сердце, дает контактность. Кольцо с бриллиантом, а это искусственно ограненный алмаз, надо носить на безымянном пальце правой руки. 

Как лекарь алмаз врачует заболевания печени, желчных протоков, кожи, помогает при лечении алкоголизма,  укрепляет дух. Для оправы лучше использовать золото, камень Солнца, 1 и огня. 

Чакры: все.

Рубин

Прозрачный корунд ярко-красного, темно-красного или фиолетово-красного цвета, окраска связана с примесью хрома. Твердость 9 по шкале Мооса. Драгоценный камень высшего класса, известен и ценится с древности. 

На Руси все красные камни, в том числе и рубин, называли Яхонтами, В древности рубин считался камнем оживляющим, он укреплял сердце, возвращал утраченные силы, изгонял тоску, усиливал природную жестокость у злых людей. Большинство самых красивых и больших рубинов добыто в Бирме. Масса камня в 30-40 карат уникальна. Самый крупный рубин массой в 400 карат также добыт в Бирме. У нас месторождение рубинов находится на Памире. Название связано с латинским — «красный». Рубин всегда связывался с кровью, существовало поверье, что он останавливает кровь. В медицинском трактате «Прохладный вертоград» в 16 веке н.э. красному корунду приписывали целый комплекс свойств: «А кто червчатый яхонт носит при себе в перстне, тот крепит сердце свое, отгоняет моровое поветрие, унимает похоти телесные, тело человеческое охраняет от всевозможных болезней». Камень очень ценился в Индии, где считали, что он придает бесстрашие, способствует чарам любви и страсти и предохраняет от чар зла. В гемматерапии истолченный в порошок рубин в составе таких компонентов, как кораллы, алоэ, мускус, сердце оленя, сандаловое дерево, слоновая кость, использовался для лечения тяжелейших заболеваний. В Лапидарии о рубине Марбод. Ренский пишет следующее: «Рубин врачует сердце, мозг, силу и память человека». На Востоке до сих пор считают, что рубин дает силу льва, бесстрашие орла, мудрость змеи, символизирует страсть. Рубин —  камень Льва и Солнца, его могут носить люди, связанные с кармой других людей. Камень блеска, тщеславия, творческой отдачи. При этом он забирает много сил, может вызвать перерасход энергии. Магический корунд творческой эволюции, дает власть над астралом, годится лишь посвященному, магу, а не ученику. Его могут носить Львы, Стрельцы, Овны, Козероги. Плох камень Деве и Тельцу, усиливает их природную жестокость, может превратить хозяина в злого демона. 

Как лекарь, рубин врачует язвы, повышает артериальное давление (противопоказан гипертоникам), помогает при заболеваниях сердца и мозга, возбуждает аппетит, останавливает кровотечения, защищает от вирусов, инфекций ( тонзиллит),помогает при эпилепсии, инсульте, псориазе и заболеваниях суставов,  нормализует сон.

Рубин наряду с другой разновидностью корунда — сапфиром — широко применяется в медицине для имплантации в ткани тела. В отличие от золота и серебра, корунды не вступают в химические реакции, являются диэлектриками. В Харькове, в Институте Орто-педии и Травматологии применяются рубиновые и сапфировые конструкции различных ортопедических элементов для костных имплантантов. Здесь же используется прекрасная возможность кристаллов — сохранять свою память, что очень важно при лечении патологий позвоночника. Используются синтетические корунды для имплантации в урологии. На Западе рубин применяют в стоматологии для протезирования зубов. Широко используется излучение рубинового лазера для пришивания сетчатки глаза и рассечения сращений между радужной оболочкой и роговицей в глазной хирургии, для удаления татуировок и родимых пятен в косметологии. Красный рубиновый луч активизирует иммунную систему, повышает скорость обменных процессов в организме. .Для ускорения метаболизма при ожирении целесообразно проводить аппликации рубином на область Манипуры. Не надо забывать, что рубин издревне возбуждал страсти человеческие и с ним связано немало кровавых событий. Людей, не умеющих владеть собой, он может привести к ярости, толкнуть на дно человеческих страстей. В этом случае камень активизирует диструктивные проявления человеческой агрессии..

Чакры: Муладхара, Анахата, Вишудха.

Сапфир

Синий прозрачный корунд, окрашен примесями титана и железа. Название произошло от греческого «сапфейрос» — синий камень. В западной геммологии сапфиром называют прозрачный корунд любого цвета, кроме красного и оранжевого. На Руси сапфиром называют только синий корунд. Твердость 9 баллов. Звездчатый сапфир имеет врастание рутила, который образует трехлучевую звезду. Такой камень очень ценится. В Алмазном фонде нашей страны есть сапфир массой 258,18 карат, вставленный в бриллиантовую брошь. Как талисман, сапфир укрепляет неформальную власть человека над другими людьми, укрепляет дух, талисман учителей. Камень помогает лишь сильным людям, способным повести за собой других людей; безответственным и ленивым он противопоказан, так как все отнимает. Совершенно противопоказан сапфир Козерогу. Могут носить синий корунд Стрельцы, Раки, Рыбы и Весы. Содержит в себе силу Юпитера и Сатурна, а также Венеры. Звездчатый сапфир — талисман Веры, Надежды и Любви. Печать Соломона была из Сапфира. Минерал укрепляет верность, целомудрие, притягивает друзей, дает скромность, правдивость, отталкивает врагов. Камень опасен дефектами: пятнами, трещинами. Как амулет сапфир защищает от страха, вероломства, хранит от оговора, чистит кровь. 

Как лекарь, врачует экземы, болезни матки, эндокринной системы, почек, мочевого пузыря, легких, глаза, сводит бородавки, помогает при диабете, параличах, порезах, неврозах, инсультах, эпилепсии. Сапфиры применяют в ортопедической практике в качестве костных имплантантов и в стоматологии. Сапфировые имплантанты не дают аллергических реакций, применяются для протезов на Западе. Сапфир, также как и жемчуг, делает более действенной лекарственную терапию, особенно при лечении болезней костной системы. Сапфир излучает такой же луч, как и рубин. Его луч в виде аппликация используется для восстановления метаболизма на области БАТ-Ци-Хай. Все корунды дают двойное преломление, чем отличаются от других драгоценных камней.

Чакры: Аджна и Вишудха.

Топаз

Полудрагоценный минерал, силикат алюминия. Цвет разнообразный: нежно-голубой, синий, синевато-зеленый, желтовато-зеленый, винно-желтый, оранжевый, розовый, фиолетовый, красный. Наиболее ценными являются фиолетовые и розовые топазы. Золотистый топаз в старину считался талисманом,  «освобождающим от страстей буйных и опасных, рождающим в человеке безмятежное наслаждение жизнью, отгоняющим гнев и неверность». В средневековой символике топаз означал благоразумие и добрые дела. Бессцветные топазы выдавались за алмазы. Название дано от санскритского «тапас» — огонь. Месторождения у нас в стране  — на Урале и в Забайкалье; на Украине. Интересные образцы топаза находятся в Горном Институте Санкт-Петербурга. Один из них секторально окрашен от голубоватого до бесцветного. Другой привезен с Волыни и имеет яркий голубой цвет, масса 29 кг 510 г. Камень богатства и разоблачения тайн, талисман криминалистов и психологов, камень-гипнотизер. Самоцвет придворных, жаркой любви и триумфа. С его помощью черные маги делают из людей зомби. Хорош для Скорпиона, Рака, Близнецов. Плох для Рыб. В зависимости от цвета меняется и власть планет в минерале, но всегда присутствует стихия огня, много Солнца. Топаз — символ Скорпиона.Улучшает семейную жизнь, укрепляет предчувствие. Носить следует на указательном пальце правой руки или в кулоне. 

Как лекарь, топаз помогает при ангине, ревматизме, эпилепсии, болезнях горла и гортани, чистит печень, желчные протоки, помогает при бесплодии, близорукости, шизофрении, параличе, инсульте, анемии, заболеваниях желез внутренней секреции, стимулирует деятельность селезенки. Твердость — 8 баллов.

Чакры: Манипура, Аджна, Анахата, Вишудха, Сахасрара.

Опал

Минерал аморфного строения с меняющимся содержанием воды. Природный твердый гидрогель оксида кремния, по составу близок к кварцу. В зависимости от цвета и вида различают: белый опал — светлый, прозрачный; черный опал — черный, фиолетовый, синий, зеленый, бордовый; огненный опал — красный, желтый, золотистый; королевский опал — центр камня  красный, а кайма - зеленая; маточный опал — с тонкими прожилками; гиалит — прозрачный, бесцветный. Благородный опал известен и ценится с древнейших времен. В XVII веке придворный врач императора Рудольфа II, Боэций де Боот, писал, что «в опале есть невероятная смесь цветов и игра света, он успокаивает нервы, помогает при   болезни сердца, действует против меланхолии, грусти, обмороков, сохраняет от подлых страстей, раздражении, возвращает остроту зрения и блеск глазам». Плиний знал и работал с опалом. Ценился он и в Древнем Риме, а в Европе спрос на минерал упал лишь в XIX веке в связи с версией о том, что опалы приносят несчастье. Для декоративных изделий используются как благородные, так и обыкновенные опалы. Прозрачные камни обычно гранят, а непрозрачные обрабатывают в виде кабошонов. Твердость — 5,5-6,5 баллов.

Название минерала произошло от двух корней, греческого и латинского, что в переводе означает «драгоценный камень». В ювелирном деле используются благородный опал с опалесценцией. Камень обманчивых надежд, как талисман он поддерживает таланты своего владельца, как добрые, так и злые, пробуждает дар предвидения, лечит обмороки, чуму, вселяет обманчивые надежды, закрывает глаза на беду, камень мизантропов, горя и утрат. Счастье приносит толькотем, кому достался по наследству. Только Рак и Скорпион могут работать с энергией камня без ущерба для себя. С черным опалом справится только Скорпион. Он может привести к Черной Магии, белый — амулет многодетности, огненный — хранит от стихийных бедствий. Работает в кольце, которое лучше в течение дня переносить с одного пальца на другой, с одной руки на другую.

 Как лекарь опал врачует нервную и сердцечно-сосудистую системы, глаза, предупреждает обмороки, защищает от инфекций, работает на гармонизации гипофиза и эпифиза, усиливает интуицию. В зависимости от цвета минерал работает на всех чакрах. Наибольшую силу  имеет в октябре.

Кахолонг

Представляет собой смесь халцедона и обыкновенного опала белого цвета. Поделочный камень, название произошло от калмыцких слов «кахе» — река и «чолонг» — камень. Кахолонг — самый прекрасный камень для гармонизации и укрепления здоровья. Минерал молочно-белого цвета, непрозрачный. Очень ценится на Востоке, как «молоко Священной коровы». Связан с материнством, сохраняет беременность, дает спокойные роды, ускоряет выздоровление, укрепляет благосостояние, способствует накоплению всего (энергии, сил, здоровья, имущества), недаром связан с Тельцом и Венерой. Кахолонг хорошо носить всем женщинам, но лучше Тельцам и Весам. Противопоказан лишь Овну и Скорпиону. Лучше работает в бусах и браслете на левой руке, любит соседство золота( камень рядом с металлом Солнца просто расцветает).Пирамида из Кахолонга гармонируют дом, защищают  материнство.

Чакра: Свадхистана

 Бирюза

Драгоценный камень III порядка. Минерал, состоящий из водных фосфатов меди и алюминия. Название произошло от персидского «фероза» (пируз) — победа, по другим поверьям название связано с персидским царем Фирузом. Цвет бирюзы различный, от бело-голубого до зеленого, твердость 5,5-6,5.  Бусы из бирюзы найдены при раскопках в Средней Азии, ценили и знали ее ацтеки (в захоронениях обнаружено до 50 тыс. различных изделий из бирюзы). Приходила и уходила мода на многие минералы, но бирюзу всегда ценили, считая ее камнем здоровья, удачи и любви. Легенда говорит, что древние считали бирюзу костями умерших от любви людей (поэтому ее часто  путают с одонтолитом). Драгоценность добывали в Индии и на Кавказе, где добыча ведется уже более 3,5 тыс. лет. Любила и ценила этот камень наряду с жемчугом царица Клеопатра, знала его Нефертити. В мусульманском мире созерцание бирюзы приравнивалось к чтению Корана. Она считалась могущественным талисманом, целебным при болезнях глаз и желудка, верным противоядием, сохраняла от нищеты. У народов Поволжья, Кавказа и Средней Азии бирюза была обязательным украшением невесты. Бирюза — один из любимых камней Востока, камень египетских фараонов, священный минерал Тибета, древнейший детский амулет. В тибетской медицине бирюза является одной из шести важнейших драгоценностей с лечебными свойствами, входит в состав многих лечебных мазей. В зависимости от цвета минерала меняются и влияние планет и его действие. Белая или молодая бирюза, менее ценимая ювелирами (хотя в Китае из нее делают удивительные украшения), содержит, кроме основной планеты Венеры, еще и силу Плутона. Она связана с активным началом и может использоваться смелыми людьми, теми, кто способен идти «ва-банк», это не только риск, но и цель. Она связана с Белой магией. Воспользоваться белой бирюзой могут Скорпион и Овен. Самая сильная и благородная (ценится больше всего и ювелирами) голубая или синяя бирюза. Из нее изготавливались священные жуки-скарабеи 3000 лет до н.э. Голубая бирюза содержит энергию Венеры и Юпитера, связана с властью, авторитетом, справедливостью. Это проводник высших духовных сил. Ею могут воспользоваться люди, поставившие себе целью борьбу со всеми видами зла, сект, орденов, лож. Ее помещали на рукоятку магического меча. Голубая бирюза любима христианской церковью наряду с жемчугом и изумрудом. Камень людей, рожденных под цифрой 6 (6, 15, 24 числа). Носить голубую бирюзу могут все, кроме Девы. Белую нельзя носить Ракам, Рыбам и Девам. Зеленая бирюза содержит в себе силу Сатурна. Ее называют еще «мертвой». Бирюза — достаточно капризный камень, ее состояние и свойство изменять цвет зависят от условий хранения, от здоровья владельца. Минерал разрушают ароматические вещества, прямые солнечные лучи, стиральные порошки, мыло, пот. Знал и боялся этого свойства «умирания» бирюзы царь Иван Грозный, считая, что тускнеющая бирюза пророчит ему близкую смерть от яда. Умирая, бирюза становится зеленой, и носить ее нельзя никому моложе 64-летнего возраста, достигшим возраста Сатурна. Если у вас позеленела бирюза, а она является прекрасным катализатором вашего здоровья (похожа здесь на коралл), прежде всего состояния печени, эндокринной системы, кожи, отложите ее, она может пригодиться в старости. Зеленая бирюза создает вокруг себя отрицательное поле, и хранить ее надо отдельно от других минералов. Зеленая бирюза — черномагический, разрушительный камень. Во Франции и у нас в стране освоено производство синтети-ческой бирюзы, ничего общего с натуральной не имеющей. Изготавливают изделия и из толченой бирюзы с клеем, которые со временем приобретают грязноватый цвет. Часто продается крашеная под бирюзу кость, которая при нагревании становится еще более интенсивно окрашенной. Такую бирюзу называют иранской или турецкой.

Перстни из бирюзы на Востоке носили мужчины в качестве талисмана от ушибов и падений. Как лекарь бирюза прекрасно работает, восстанавливая эндокринную систему, укрепляя зрение, устраняя бессоницу, лечит заболевания сердца и кожи, болезни нервной системы, печени, желчного пузыря, помогает при изжоге, останавливает кровотечения, лечит женские болезни. Носить лучше в ожерелье. Серебро бирюза не любит и оправляется в золото.

Чакры: Вишудха, Свадхистана, Манипура.

10.2. Условные минералы

 Жемчуг

Мы переходим к группе так называемых «условных минералов», которые не являются составной частью литосферы. В первом ряду этих удивительных творений  Матери-природы находится жемчуг.

Это продукт жизнедеятельности моллюсков. Когда в раковину попадает инородное тело, моллюски начинают защищаться, выделяя особое вещество — арагонит. Образуют жемчужину сотни видов морских и пресноводных моллюсков, имеющих раковину. С древности жемчуг причислялся к драгоценным минералам, хотя по долговечности он им значительно уступает. Среди драгоценных сортов жемчуга встречаются различные цвета: розовый, голубой, зеленый, бронзовый, золотисто-желтый, черный. Название камня связано с китайским «чжень-джу» или «чжень-чжу».

Жемчужина теснейшим образом связана с раковиной. Обычно в раковине возникает одна, реже две-семь жемчужин, известны случаи образования ста жемчужин. Строение жемчужины аналогично строению перламутра — чередующиеся слои прозрачного арагонита и конхита. Средняя продолжительность жизни обычной жемчужины 30-50 лет, известны случаи сохранности первоначального вида в течение 300-400 лет, но это огромная редкость. Долговечность жемчуга связана с условиями хранения и использования. В большинстве наших музеев на уникальных изделиях находится уже «мертвый» жемчуг. Жемчуг чрезвычайно неустойчив, разрушается от кислот, щелочей, мыльной воды, нагревания, охлаждения. По форме жемчужины могут быть круглыми, овальными, каплевидными, грушевидными и т.д. У высококачественных жемчужин обычно преобладают розовые и голубые тона. В настоящее время все «жемчужные поля», все банки земного шара сильно истощены, или погибли. Круглые, красивые жемчужины, украшающие старинные церковные украшения, кокошники, сарафаны, рукавички в наших соборах и музеях происходят из наших небольших мелких речек. Сейчас в России этот промысел полностью исчез. Ловля жемчуга переживает глубокий кризис. Печальна судьба  древнерусского ( Кафского, что н.в. Феодосия и Херсонского) жемчуга. В XVI-ХVII вв. речной жемчуг добывался в бассейне Северной Двины, в реках Новгорода Великого. В XIX в. отлов здесь полностью прекратился из-за полного исчезновения жемчужин. Природа не терпит варварского отношения к ней. Попытки получения жемчуга искусственным путем ведутся с XVIII века. В 1761 году швед Карл Линней получил первый культивированный жемчуг. Сейчас работают по получению культивированного жемчуга крупные предприятия в Японии, Индонезии, интересный способ получения жемчужин разработан в Китае. Натуральная жемчужина в отличие от поддельной, подброшенная и упавшая на стекло, подпрыгивает несколько раз в силу своей упругости.

О лечебных свойствах жемчуга можно узнать из древних работ арабских ученых. В знаменитом памятнике тибетской медицины «Чжудши» пишется, что «жемчуг останавливает истечение мозга и помогает при отравлениях». В настоящее время «жемчужный» порошок входит в состав средств, предназначенных для лечения неврастении в Японии. Как лекарь жемчуг оказывает общеукрепляющее действие, укрепляет зубы, придает им блеск, успокаивает сердечную боль, улучшает состав крови, укрепляет беременность, лечит кожные заболевания, лихорадку, сепсис, рак, инфекционные заболевания, способствует отхождению камней из желчного пузыря и печени. Вода, в которой ночь настаивали жемчужину, врачует женские заболевания, эндокринную систему, заболевания глаз, мочевого пузыря, регулирует кислотно-щелочное равновесие, усиливает действие любого лекарственного препарата. Целесообразно на жемчужной воде делать настои трав при лечении указанных органов. 

Ношение жемчуга придает блеск женским глазам, охраняет от мук безответной любви, сгоняет «пестрые» пятна с лица, помогает при гипертонии. Созерцание жемчуга приносит покой и умиротворение. Жемчуг дает долговечность и процветание, наибольшую силу он имеет в июне. Хорош для уверенных людей.

Камень верности, плох для любовных похождений, дает возможность оглянуться назад и обеспечить тылы, укрепляет дом, целомудрие, очень любим в Христианстве. У низкого человека жемчуг тускнеет, рассыпается в крошку. Содержит негативную силу Луны, ее обратную сторону. Эзотерически здесь Луна прикрывает влияние Нептуна. Камень плох для путешественников и артистов, пот его убивает. Без вреда для себя могут носить жемчуг люди водной стихии, лучше всего он подходит Рыбам. Носить жемчуг лучше в ожерелье или в серебре на безымянном пальце правой (отрицательной для женщины) руке.

Чакры: Сахасрара, Манипура.

Коралл

Наружный скелет современных морских беспозвоночных животных. Используются древовидные ветвящиеся образования благородных кораллов красного, оранжевого, розовато-бурого, белого и черного цвета. Красные всех оттенков и черные кораллы сравнимы с ювелирно-поделочными камнями. «Лучшим видом является красный. Природа его холодна и суха в 1 степени.Обладает высушивающими свойствами.Укрепляет зрение.Очищает и укрепляет зубы и придает им блеск.Укрепляет сердце и помогает при сердцебиении .Прекращает кровохарканье…Помогает при язвах желудка и задержке мочи.» ( Амирдовлат Амисиаци) Название произошло от греческого — «кораллион». Распространены кораллы во всех морях, но основная масса обитает в тропических широтах. В древности кораллы считались средством, предотвращающим беды, болезни, останавливающим кровь. Использовался в качестве амулета для детей. Широко применяли растертый в порошок коралл, как самостоятельно, так и в больших прописях совместно с другими компонентами. В Португалии считают, что коралловые бусы помогают при болезнях головы, в Англии — при ангине, в Мексике — от лихорадки. Во Франции выпускают синтетический коралл. Различают белый — мужской и красный — женский коралл. При этом мужской коралл помогает женщинам, а женский — тяготеет к мужчинам. Кораллы являются одной из древнейших групп многоклеточных организмов и существуют на Земле 550 млн. лет. Знаменитый Ибн Сина, или Авиценна, в «Каноне врачебной науки» дает рецепты использования кораллов в лепешках для лечения катаракты, бронхита, кровохарканья. Марбода Ренский пишет о кораллах: «Ведь полагают: коралл для носящих — целебное средство, он (говорит Зороастр) обладает чудесною силой... молнии он отвращает, а также бури, гонит он призраков тени и монстров еще фессалийских, делает легким начало, конец же — благополучным». Коралловые бусы носили от дурного глаза, для укрепления памяти, избавления от тика. Считалось, что ношение кораллов полезно всем, особенно гадалкам и прорицателям. Кораллы имеют свойство оставлять след от перенесенных болезней хозяина. Кораллы здорового человека сохраняют свой блеск, цвет и структуру, а при заболевании хозяина, на них появляются затемнения, обесцвечивания, трещинки. У больного онкологией коралл становится землистым, у больного с патологией желудочно-кишечного тракта коралл становится прозрачным. Камень моря является источником очень важных гормонов-протогландинов, влияющих на синтез белков в организме, вызывающих сокращение гладкой мускулатуры, мышц матки, пищеварительной и дыхательной систем. В Японии белые кораллы применяются в хирургии в качестве восстановителей кости при переломах и зубном протезировании. Коралл — талисман мудрости и безопасности, камень избалованных людей, дает скромность, хорош романтикам. Носить могут все, кроме Козерога, содержит силу Венеры, Марса и Луны. 

Как лекарь коралл помогает при заболеваниях горла, глаз,  сердца, мочевого пузыря, помогает при отравлениях, опухолях, кистах, ожогах, укрепляет память, помогает при спазме кишечника. Работает в бусах. 

Чакры: все.

Янтарь

«Золото Севера», ископаемая смола древних окаменевших пород. Синонимум -«сукцинит» от латинского «пинус сукцинифера» или живица смолы. Название произошло от литовского «гинтарес», что означает «защита от болезней». Славяне называли янтарь алатырь-камнем — носителем победы. И впрямь это удивительный минерал (условно). Еще Плиний Старший упоминает об использовании янтаря в медицине в работе «Естественная история». Ибн Сина в «Каноне врачебной науки» называет янтарь лекарством от многих болезней — кровохарканья, лихорадки, болезней сердца. Авиценна считал, что с помощью янтаря можно устранить трещины на ногах, прекратить рвоту. Лечебным свойствам янтаря посвящены работы А. Аурифабера, где приведено 46 рецептов использования янтаря в медицине. Аурифабер считал, что самым ценным лечебным свойством обладает белый янтарь, как наиболее чистый.

Янтарь является одним из самых древних известных нам камней-лекарей. Первые изделия из него изготавливались еще в палеолите, а в неолите, 6 тыс. лет назад, он становится предметом торговли. Историкам хорошо известны, так называемые «янтарные пути», исследование которых помогало узнать не только древний быт и уклад жизни наших предков, но также флору и фауну доисторических времен (по исследованию застывших в смоле насекомых и мелких животных, элементов растительного мира). Янтарь продавался на вес золота. Изделия и украшения из красного балтийского янтаря находили при раскопках на острове Крит в гробницах 1600-800 гг. до н.э. В начале нашей эры в Риме господствовала так называемая «янтарная мода». Бусы носили все слои населения, шарами охлаждали руки.

Всего известно свыше 100 видов янтаря, и в древности он ценился выше всех драгоценных камней и металлов. Особенно популярен янтарь был в странах Средиземноморья. Уникальная ваза из янтаря, экспонируется в Горном институте (Санкт-Петербург). Обладающий не только лечебными, но и электростатическими свойствами, красивым цветом, легкий, приятный на ощупь, янтарь считался даже волшебным камнем. С давних времен янтарю поклонялись, делали амулеты и талисманы, верили, что он приносит благополучие, счастье, предохраняет от злых духов и болезней. Минералу приписывалось свойство утешать людей. Это камень-охранитель, отвращающий от дурного глаза и злого наговора. Женщины верили, что янтарь не только выгодно оттеняет красоту смуглой кожи, но и делает ее матовой, чистой, здоровой. Считалось, что нет такой болезни, от которой янтарь не приносил бы исцеления. В богатых домах янтарь одевали на шею кормилице, чтобы он приносил здоровье ребенку. Камень добавляли в благовония, его фимиам избавлял от кашля. Янтарь — универсальный очиститель организма и астрала. Для очищения от шлаков лучше носить в качестве ожерелья. Для оправы можно использовать медь, лучше избегать золото. 

Как лекарь хорошо работает зеленый янтарь, наиболее сильный темный, а светлый и прозрачный — очень слабый. «Хорош тот вид, который чистый и прозрачный. Природа его холодная и суха во П степени.Обладает вяжущими и высушивающими свойствами….Он прекращает кровохарканье. Помогает при язвах легких. Укрепляет органы живота. Он полезен также при желтухе. Подавляет половую потенцию. Он останавливает рвоту и полезен при болезни желудка.» ( Амирдовлат Амасиаци, ХУ в.). Лучше работает необработанный янтарь, хуже — плавленный. Распознать натуральный янтарь несложно. Он тонет в воде, при горении испускает своеобразный запах и дым (в магии используется дым янтаря при гадании), в соляном растворе плавает, легко истирается в порошок, при трении электризуется и легко притягивает легкую бумагу, дает мелкую крошку, а имитация — стружку. Очень хорош белый «королевский» янтарь. С художественной точки зрения ценится янтарь с различными включениями элементов фауны.

Носить янтарь могут все знаки  зодиака, но не постоянно, кроме Тельца. Телец может воспользоваться янтарем лишь в 3-й лунный день. Янтарь предпочитают все огненные знаки, больше Льва, меньше Овна. Камень не любит, когда им командуют и дают задания, достаточно знать его силу, активно ее применяя и не задумываясь при этом.

Янтарь способствует останавлению кровотечения, укрепляет зубы, регулирует сексуальность, рассасывает опухоли (если подвязать над ней), охраняет беременность, помогает при заболеваниях щитовидной железы, бессонице, судорогах, головной боли, головокружении, катарах, кашле, бронхиальной астме, заболеваниях сердца и мочевыводящих  путей, используется при лечении нервных болезней, снимает боль при отитах, лечит язвы, нагноения, способствует очищению желчных протоков, печени ( янтарная водв),  помогает при аллергии, заболеваниях желудка и поджелудочной железы. М. Лютер носил янтарь для предохранения образования камней в почках. В Польше янтарь дают детям, когда у них режутся зубки, для облегчения прорезания и выпускают специальный бальзам — Янтарная водка. 

На чем же основаны такие чудодейственные качества янтаря? Минерал богат солями янтарной кислоты, которая является неспецифическим биостимулятором — стимулирует центральную нервную систему, сердечную мышцу, укрепляет деятельность почек, кишечника, применяется как противострессовое, противовоспалительное, антитоксическое средство, способствует нормализации кислотно-щелочного равновесия, повышает гемоглобин. Подобно слюде и фарфору, янтарь является прекрасным диэлектриком. 10% прессованного янтаря используется в промышленности для изготовления изоляторов. Химическая инертность янтаря позволяет использовать его для приготовления медицинских инструментов и посуды для хранения активных кислот, приборов и посуды для переливания крови и сосудов для ее консервирования. Янтарь — прекрасный рабочий маятник и амулет над детской колыбелью от испуга. 

Чакры: все.

Обсидиан

Застывшая смола вулканического происхождения. Природное вулканическое стекло. Цвет — черный, зеленый, бурый, кирпично-красный, серый. Хрупкий, в каменном веке использовался для изготовления ножей, зеркал, серпов, наконечников стрел. В Центральной Америке из обсидиана изготавливали зеркала, ритуальные ножи. Особенно ценится обсидиан с иризацией — радужный обсидиан. Название связывают с именем римлянина Обсидиана, который первым привез камень в Рим из Эфиопии, а также с греческим «опсис» — видение, зрелище. Месторождения в Армении, Камчатке, Закарпатье, США,  Мексике. Синонимы: агат исландский, гагат горный. 

Камень Водолея и февраля, связан с энергией Рака и Сатурна. Талисман от плохих поступков, камень осторожности, носить надо не постоянно, чтобы он не сделал из вас труса. Дает концентрацию, собранность, спасает от нечистой любви. Хорош, кроме Водолея и Рака, стихиям огня, так как содержит в себе еще и силу Солнца. Предохраняет от пагуба. Обсидиан могут носить Близнецы, Львы, Стрельцы. Противопоказан Деве. Стрельцу лучше носить снежный обсидиан. Весы могут его носить спокойно, так же, как и Скорпионы. Раки — не постоянно, Водолей — всегда. Маги применяют камень для, концентрации сил астрала, для победы над стихийными силами, духами, подчинения их себе. 

Как лекарь обсидиан прекрасно работает на сердечно-сосудистой системе, органах кровообращения и кроветворения, суставах, позвоночнике, кишечнике, нормализует центральную и периферическую нервные системы, лечит импотенцию. 

Чакры: Муладхара, Свадхистана, Манипура.

Гагат

Черный ископаемый уголь из группы бурых углей, плотный, однородный, мягкий, твердость 2,5-3,5, легко обрабатывается и полируется. « Он представляет собой влагу, сгустившуюся со временем и вследствии суровости воздуха превратившуюся в камень…Природа его горяча и суха. Говорят. что тот, кто имеет этот камень  при себе, убережется от дургого глаза, а если этот камень повесить  на шею при головной боли, то боль пройдет.Испытано.Аристотель говорит, что он полезен пожилым людям, у которых ослаблено зрение, перед глазами мелькают  волоски или мушки и начинается катаракта.Гагат предупреждает ее.Помогает также и при карбункуле. Если его порошок ввести в глаз наподобие сурьмы, то усилит зрение. Многократно испытано.» (Амирдовлат Амасиаци, ХУ в.). Еще его называют черный янтарь или застывшей черной смолой, что, конечно, не верно. Назван по реке Гагес в Др. Лукии (Малая Азия). По-английски «гагат» — «jеt», по-французски — «jais», что дало возможность некоторым «специалистам» путать его с жадеитом и нефритом. Гагат вязок, крепок, не хрупок, при температуре 100-200 градусов размягчается и гнется. Некоторые гагаты образовались из древесины хвойных деревьев, другие — из черной смеси гулиновых кислот. Химический состав разнообразен и зависит от месторождений, добывается в Прибайкалье, Крыму, на Кавказе, в Англии, Испании, Франции. 

Поделочный камень известен с неолита. На  древних стоянках найдены изделия из гагата, из него делали крестики, браслеты, перстни, распятия, четки, очень любим камень и сейчас в Грузии, в каждом ювелирном магазине можно найти четки или бусы из гагата. В настоящее время из гагата делают и детали для радиоаппаратуры.

Это удивительный камень, дает постижение тайных основ кармы рода, предков, традиций. Охраняет от кошмаров, от сглаза, дает победу над страхом и трусостью. Сильнейший оберег от порчи для Козерогов. Связан с Сатурном в Раке. Помогает найти защиту в лице умерших предков, используется в некромантии для вызова душ умерших. На Руси некромантия была очень развита и пользовалась популярностью у всех слоев общества. И хотя камень используется в черной магии для вычерчивания магического круга, основное его назначение в другом: это не черномагический камень, а очень сильный оберег. Его задача — охранять хозяина от всех видов кошмаров, страха, минерал связан с победой над собственными страхами. Полезен гагат всем водным знакам, особенно Скорпиону и Раку. Не рекомендован Тельцу и Весам и людям с сильной Венерой, так как может лишить их гармонии. 

Камень является удивительным врачевателем пожилых людей с различными заболеваниями опорно-двигательного аппарата и суставов. Недаром любят перебирать гагатовые четки старожилы Кавказа. Именно в четках, в браслете гагат наиболее силен. Камень лечит подагру, в бусах — мигрень, в серьгах — заболевания глаз и ушей, предупреждает катаракту, врачует эпилепсию, тик, судороги, затрудненную речь. При психических заболеваниях больных окуривают дымом, сжигая гагат. Прекрасный детский амулет. Камень Священной Великой Матери.

Чакры: Муладхара, Вишудха.

10.3. Кварцы

Горный хрусталь

Бесцветный прозрачный кварц, совершенная форма семейства кварца. Представляет собой окись кремния и является самым распространенным в природе минералом. Всего насчитывается около двухсот  наименований: аметисты, раухтопазы, морионы, розовые кварцы, цитрины, халцедоны, агаты, яшмы. Громадными кристаллами горного хрусталя, дымчатого кварца, мориона славится Житомирская область. Уникальный кристалл Мориона весом 800 кг (г. Житомир) хранится с 1948 года в музее Горного института Санкт-Петербурга. Там же находится Друза кварца из Японии, подаренная когда-то Александру II. Прекрасны альпийские кварцы. Все виды кварца с древности используются как камни-лекари. Название хрусталя связано с греческим словом «кристаллос» — лед. До XIII века его считали окаменевшим льдом. Марбот Ренский в своей поэме о геммах «Лапидарии» писал: «Чистый кристалл — это лед, отвердевший за многие годы». Античные греки и римляне вырезали из горного хрусталя печати, украшения, сосуды. У Нерона было два кубка из хрусталя. Римские патриции летом охлаждали руки шарами из горного хрусталя. Кстати, это одно из отличительных свойств настоящего кварца — холод при прикосновении. Уникален хрустальный череп, вырезанный из цельного кристалла древними майя. Выделывали шары для магических целей и выполнения ритуалов, зажигательные линзы, с помощью которых жрецы зажигали огонь на жертвенниках. Аристотель утверждал, что тот, кто будет пить из хрустальной чаши, не будет страдать от водянки и зубной боли. Верили, что он помогает от замерзания, спасает от плохих снов Амирдовлат Амасиаци  «Ненужное для неучей» (ХУ в.) писал: « если женщина повесит  на себя этот камень, то легко родит. А если смазать им соски у женщин, у которых молоко идет с трудом, то  оно станет легко отделяться. Если же растереть с водой, то выведет глазное бельмо». Горный хрусталь на астральном плане как бы представляет собой «кожу планеты», которой она чувствует космос и астральный мир. Поэтому сфера влияния хрусталя — наше сверхчувственное восприятие. 

Камень ясновидения, способствует открытию третьего глаза, чистый проводник, камень Меркурия и Девы, хорош для алхимии. Лучше всего его использовать Близнецам и Водолеям, хуже Скорпионам и Весам. Для  развития ясновидения применяется хрусталь в виде шара на черном фоне. Он позволяет вступать в телепатический контакт, делает ясным все отношения, позволяет осмыслить любую информацию, обостряет мыслительный процесс. Это ментальный лекарь. Граненый хрусталь приносит ясность и чистоту, не позволяет опуститься в грязь. Его лучше носить в кулоне или бусах,  можно в колье или в кармане, в брелке. Это прекрасный амулет для детей от простудных заболеваний, послушный маятник-помощник, иногда даже «разговорчивый чересчур».

В лечебной медитации и энерголечении хорошо работает пирамида из хрусталя (в идеале, если она повторяет пропорции пирамиды Хеопса), она же — прекрасное средство для концентрации. Горный хрусталь-талисман — символ верности, отводит негативное отношение окружающей среды. Удивительная разновидность хрусталя — волосатики (волосы Венеры и стрелы Амура) — сильнейшие амулеты любви. Друзы из кварца — нейтрализуют геопатогенные зоны и защищают от излучений компьютеров. Прекрасный кварц весом 500 кг найден на Урале в 1822 году (хранится в Горном институте). 

Как лекарь хрусталь помогает при любых заболеваниях органов дыхания, при родах, улучшает лактацию, предохраняет детей от вздрагивания во сне, сохраняет беременность, лечит заболевания почек, мочевого пузыря ( способствует дроблению камней), улучшает деятельность сердечной мышцы, врачует глаза, укрепляет память, речь, обостряет мыслительные процессы, стимулирует деятельность мозга, гипофиза, эпифиза, улучшает  состав крови, врачует позвоночник, благотворно влияет на нервную систему. Воспроизводит, активизирует и сохраняет энергию эфирного тела.,

Вода, заряженная горным хрусталем, стимулирует деятельность печени, восстанавливает нормальную вязкость желчи. Можно использовать два кварца — одноголовика, направленные на Сахасрару и Муладхару (в положении лежа).

 Чакры: все, но лучше Вишудха и Сахасрара.

Аметист

Апостольский камень, посвящен евангелисту Матвею, обращает души верующих к Богу. Разновидность кварца лилового или фиолетового цвета. Название произошло от греческого слова «аметистес», что в переводе означает «свободный от пьянства» или «не пьяный». В Древнем Риме из аметиста вырезали кубки, веря, что вино, налитое в аметистовые кубки не позволяет опьянеть и нейтрализует возможные яды. Из аметиста по этой же причине вырезали бога веселья Бахуса, отсюда еще одно название минерала — камень Бахуса. Существует и другая легенда, связанная с силой камня и его названием. Прекрасная нимфа Аметис однажды гуляла по лесу, и ее увидел бог вина и радости Дионис и воспылал к ней любовью. Но Аметис отвергла его любовь, за что разгневанный бог погнался за красави-цей. Изнемогая от погони, нимфа призвала к помощи богиню Артемиду, а та обратила Аметис в камень аметист, а в память об отвергнутом боге вина дала камню силу, которая препятствует опьянению.

В природе встречаются разные разновидности аметиста: лило-вые, лилово-красные, фиолетовые, кровавые, бледно-лиловые, пур-пурные, почти черные. В трактате «История драгоценных камней» (X век н.э.) сказано: «Смотря на аметист, можно предсказать, когда придет зима, пойдет дождь...» Недаром его очень любили мореплаватели и путешественники. В старинном славянском лечебнике пишут: «Аметист пьянство отгоняет, мысли лихие удаляет, добрым разумом оделяет, во всех делах помещен. Аще кто этот камень изопьет, тот неплодного плодным делает и окорм гасит, воинских людей от недугов оберегает и к оболению приводит, и к ловлению диких зверей и птиц добре есть помещен».

Астрологи считают аметист камнем мира и равновесия, особенно сильно проявляются его качества при ношении в 3-й, 7-й, 11-й лунные дни. Носить аметист надо на безымянном или указательном пальце счастливой руки, в серебре. Хорошо работают декоративные деревья из аметиста,  очищая астрал, способствуя гармонии, снимая тревожность, создавая  равновесие, обеспечивая покой. Магическое значение лилового кварца очень велико. Он, как и горный хрусталь, помогает выявлению скрытой информации,  «исправляет пороки супругов в браке, разглаживает морщины, сводит веснушки, помогает устранению речевых недостатков, способствует установлению контактов», Аметист — универсальный очиститель: очищает предметы над ним, поэтому так прекрасна вода, заряженная минералом.

Камень воздушного тригона (Водолей, Близнецы, Весы) и Рыб, помогает людям, рожденным в 3-й, 12-й, 21-й, 30-й лунные дни и дни обычного календаря. Аметист содержит в себе силу таких планет, как Нептун, Венера, Юпитер и Меркурий. 

Как лекарь аметист лечит бессонницу, бесплодие, заикание, ожоги, печень, почки, заболевания нервной системы, головную боль, помогает при простудных заболеваниях, улучшает питание волос(аметистовая вода), снимает стрессовые ситуации, помогает при заболеваниях эндокринной системы, укрепляет иммунную систему, врачует кожные заболевания, очищает кровь, улучшает кровообращение. С психологической точки зрения способствует снижению зависимости (  алкогольной, наркотической,лекарственной и т.д.). Предчувствуя любой вид бури, будь то погодные изменения или изменения в Вашем микроклимате, аметист меняет свою окраску, являясь своеобразным барометром. Это прекрасный  объект для медитации, любит при этом соседство кварца. Аметист хорошо работает в щетке. 

Чакры: Аджна, Сахасрара, Анахата.

Морион

Полупрозрачная, черная разновидность кварца. Черный хрусталь. Название произошло от латинского «смерть», черномагический тяжелый камень. Искажает реальный мир, развивает негативную фантазию, имеет наркотический эффект( действует гипнотически), облегчает в магии сношение с миром усопших, используется на спиритических сеансах. 

Как лекарь применяется для лечения опорно-двигательного аппарата, органов кроветворения, заболеваний суставов, при лечении наркоманов. Постоянно лучше его не носить никому. Камень содержит силу Сатурна и Меркурия, могут использовать люди водной стихии, но не Рыбы (Рак, Скорпион). Морионом можно нейтрализовать чужую программу.

Чакры: Муладхара, Свадхистана.

Празем

Просвечивающий зеленый кварц, окрашенный включениями актинолита или хлорита. Название произошло от греческого «празинос» — луково-зеленый. Празем кварцевый надо отличать от зеленого халцедона. Синонимы: праз, празий, празос. Твердость, как у всех кварцев, 7 баллов по шкале Мооса. Кварц немного похож на морион, но последний — без включений, в работе они тоже схожи. Минерал содержит силу Меркурия и Сатурна, как и морион, но здесь Меркурий проявляется сильнее, чем Сатурн. 

Постоянно его лучше не носить, но в лечении празем используется широко. Впервые минерал в виде лекаря упоминает Святая Хильегарда, прелагая способ лечения кожных заболеваний. Празем восстанавливает энергетику Муладхары, «работает» на опорно-двигательном аппарате, суставах, снимает воспалительные процессы после ушибов, травм, вывихов, переломов, растяжений связок. Можно использовать в паре с раухтопазом для корректировки биополевых структур. Празем можно использовать при энергетической работе на  сердце, здесь проявляются силы Венеры и Луны. В качестве проводника празем более сильный, чем морион. К сожалению, почти не используется ювелирами. Камень связан с энергией 6 и 12.

Чакры: Муладхара, Анахата.

Празиолит

Золотисто-зеленый кварц, может образовываться при прокаливании бразильских аметистов. Твердость — 7 баллов. Минерал похож на демантоид, но более низкого качества, хотя твердость последнего ниже. С игрой граней демантоида ему не сравниться, но уметь отличать эти минералы необходимо. Празиолит — кварц, демантоид — гранат. Камень связан с энергией Венеры, Меркурия, Нептуна. Как и все кварцы, может быть использован для энергетического кварцевого массажа. Лучше «работает» чистый природный кристалл. Восстанавливает деятельность сердечно-сосудистой системы, положительно влияет на нервную систему и общее самочувствие человека. Благотворно действует на психику, укрепляя границы слабого Эго, восстанавливает единство тонких тел. Празиолит с успехом применяется для общей энергетической подпитки и для восстановления кислотно-щелочного равновесия. Проводит, как и все кварцы, любую информацию, заряжая воду, продукты питания, лекарственные препараты, настои и т.д. 

Чакры: Анахата,  Манипура.

Раухтопаз

Кварц дымчатый, от немецкого «дым», а дословно — «дымчатый топаз». Относится к оксидам кремния и к топазам не имеет никакого отношения, это темная разновидность кварца, содержащая в себе, кроме Меркурия, Сатурна, Прозерпины еще и силу Плутона.

Раухтопаз является сильнейшим камнем Плутона и одним из самых сильных черномагических минералов. Камни Плутона извлечены из недр во времена формирования, когда они активно меняли свой цвет и структуру, их отличает густая красновато-коричневая или красновато-черная окраска. Носить этот магический кварц безболезненно может лишь Козерог. Дымчатый топаз искажает предвидение будущего, представление о физическом мире, возбуждает фантазию. Камень мечтателей и наркоманов (последних, кстати, лечит). Прекрасный камень-лекарь, как и все кварцы. Здесь его могут одномоментно использовать по показаниям все знаки зодиака.

Раухтопаз применяется для лечения артритов, параличей, остеохондроза, помогает при бессоннице, воспалении надкостницы, анемии, ангине, улучшает деятельность надпочечников, почек, поджелудочной железы, стимулирует сексуальную энергию. Камень под подушкой поможет отгадать сон. Хорошо использовать минерал при медитации и в сочетании с другими кварцами — для выравнивания энергетического поля, чаще применяется для этой цели в контакте со Свадхистаной или 2-й чакрой (сексуальной). Камень — оберег от программирования и зомбирования.

Чакры: Манипура, Муладхара, Свадхистана.

Розовый кварц

Непрозрачная, розовая разновидность кварца. Окраска нестойкая, легко разрушается на свету, после огранки кристаллы розоватого кварца слегка просвечиваются. Символ здоровья, появился на заре зарождения жизни на Земле, пропитан «молодой кровью» планеты.

Прекрасный талисман любви. Работает в кристаллах, нормализуя деятельность всех чакр, особенно любит сердечную чакру — Анаха-ту. При лечении целесообразно использовать соседство на Вишудхе кристалла аметиста, на Манипуре — цитрина, на Свадхистане — раухтопаза, на Муладхаре — мориона, на Аджне — горного хрусталя. При этом горный хрусталь и аметист можно менять местами. Прекрасно усиливают и выравнивают всю энергетику 12 кристаллов из розового кварца одновременно на чакрах, в руках и около тела пациента. 

Розовый кварц можно использовать в виде маятника и амулета на шелковой тесьме на уровне  4-й чакры — Анахаты. 

Как лекарь, кроме нормализации сердечно-сосудистой деятельности и кровообращения, розовый кварц улучшает функции почек, половых желез, эндокринной системы, помогает при бесплодии, восстанавливает нервную систему, успокаивает, снимает стресс. 

Хорошо носить розовый кварц Весам, Водолею, можно Близнецам, плох он для тригона огня (Лев, Стрелец, Овен). Розовый кварц содержит силу Венеры, Меркурия,  Марса. 

Кристаллы розового кварца восстанавливает сердечную проводимость, что можно использовать при лечении мерцательной аритмии и нарушений сердечной деятельности, связанных с замедлением проведения импульса ( блокада I и II степени)..

Чакры: Анахата.

Соколиный глаз

Непрозрачный кварц с зеленой и голубоватой переливчатостью, продукт псевдоморфного замещения закономерно ориентированных волокон амфибола. Голубой тон связан непосредственно с Соколиным глазом, зеленый — с Львиным глазом. Зебровый глаз — тот же окисленный Соколиный. Все три минерала являются сильнейшими оберегами Кардинального Креста.

Связан с энергией Марса и вибрациями 4. Оберег Овнов, Раков, Весов и Козерогов, но не самих знаков, а в их связи с Кардинальным Крестом. Помогает в борьбе с врагами (но только один на один). При опасности перстень с минералом тяжелеет, предупреждая своего хозяина.  Как лекарь применяется при заболеваниях позвоночника, суставов, почек и сердечно-сосудистой системы. Используется в перстне на безымянном пальце положительной руки — как талисман и как амулет в брелке или подвеске. Все кварцы имеют твердость 7 баллов по шкале Мооса.

Чакры: Вишудха.

Тигровый глаз

Золотисто-желтый или золотисто-коричневый с волнообразным отливом минерал — продукт замещения кварцем и гидроксилами железа волокон щелочного амфибола. Могущественный оберег Подвижного Креста — Близнецов, Девы, Стрельца и Рыб. Один из магических минералов, может переделать человека, если он не «на пути». Охраняет  «от врагов, зверей и хворей». При опасности давит на палец. Носить надо в перстне в серебре на счастливой руке, лучше на мизинце. Бусы не являются оберегом. Особенно хорош людям, связанным с коммерцией, бизнесом, здесь может выступать в качестве талисмана, убирая конкурентов. Один из талисманов учителей и журналистов, то есть всех, связанных с информацией — талисман, помогающий в хозяйственной деятельности, спасающий от ревности. Связан с вибрациями 3 и Меркурия.

Работает как лекарь. Нормализует кислотно-щелочной баланс, ускоряет обменные процессы, способствует лечению астмы, подагры, псориаза, артрита, ревматизма (т.е. при лечении психосоматических заболеваний). На теле во время сна нормализует сон и артериальное давление. Хорошо носить тигровый глаз в период депрессий. В нашей стране минерал очень редок. Основные месторождения известны в Африке, Индии, Бирме, США. Разновидность — Бычий глаз, представляющий что-то среднее между Соколиным и Тигровым.

Чакры: Муладхара, Свадхистана, Анахата, Вишудха.

Цитрин

Прозрачный кварц желтого, лимонного цвета. Окраска связана с примесями алюминия, лития, железа. Название связано с французским  — лимон. Камень измены и лжи, в работе очень похож на раухтопаз. Камень аферистов, игроков, азартных людей. Талисман гадалок. Минерал расчета, маклеров, предпринимателей, магов-ловкачей. Помогает в поездках, в любых передвижениях, а также ораторам. Ораторы Древнего Рима специально носили цитрин как средство укрепления речи и выражения мыслей. 

Как лекарь цитрин исправляет дефекты речи, укрепляет память, гармонизирует органы брюшной полости. Содержит чистую силу Меркурия. Хорош для Близнецов, Водолеев. Не рекомендуется Скорпионам и Козерогам, лучше его не носить Девам.

Чакры: Вишудха, Манипура.

10.4 Халцедоны

Агат

Разновидность халцедона. Халцедон представляет собой скрытокристаллическую, тонковолокнистую полупрозрачную разновидность Кварца. Твердость 6,5 — 7 по шкале твердости Моом (десятибалльной, самый твердый — алмаз). Равномерно окрашенный — это собственно халцедон. Бурые и коричневые — сардер, красный, желтоватокрасный — это сердолик, восковожелтый — церагат, яблочнозеленый — хризопраз, луковозеленый — плазма, темнозеленый с красными пятнами — гелиотроп, слоистые или рисунчатые халцедоны — это ониксы и агаты. По цвету слоев, образуемому рисунку, расположению и виду включений выделяют бесконечно много разновидностей агата. Раньше все разновидности халцедона называли агатами, а еще раньше — ониксами. В  России основные месторождения агатов найдены на Урале, в Забайкалье, в Амурской, Магаданской областях, известны месторождения Закавказья, в Чехии, Бразилии, Индии, США, Канады, Австралии.

Широко известны такие виды агата, как моховой, звездчатый, иризирующий, пейзажный. Название «агат» произошло от названия реки Ахатес, что находится на Сицилии. Из агата еще великий Авиценна получал порошок и включал его в свои лекарственные прописи в смеси с другими препаратами органического и неорганического происхождения. При этом использовалась для растирания агатовая ступка. Древние считали, что камень может обнаружить лишь чистый сердцем человек. Плиний писал, что «агат полезен от ужаления пауков, скорпионов», многие народы считали, что агат помогает при укусах змей. Агат является символом здоровья и долголетия, защищает от «козней врагов и землетрясений, прогоняет колдунов и вампиров, спасает от сглаза, яда, утоляет жажду, придает силу и красноречие». Прекрасный талисман земледельцев и мореплавателей. Моховой агат предохраняет от зависти и плохих поступков. Агат способствует доброте, мягкости, уверенности, помогает принимать правильные решения, укрепляет тело и разум носящего его. Лучше носить агат в перстне на положительной руке. Самоцвет содержит в себе энергию Меркурия и Венеры. Хорошо носить его Тельцам, Близнецам, Ракам, Весам, Водолеям, противопоказан камень Стрельцам и Рыбам.

Агат  энергетически сильный камень. Он прекрасно лечит заболевания органов дыхания, способствует выведению инфекций из организма, лечит желудок, пищевод. Камень-гармонизатор, камень-допинг.

Целесообразно использовать агат для акупрессурного воздействия на биологически активные точки или применять агатовые палочки для гармонизации меридианов, восстанавливая эфирное тело. Как апликаторы агатовые пластинки накладывают на точки БАТ. Агат не стоит использовать больше 42 часов, может произойти перенасыщение, камню и пациенту нужен суточный отдых, затем можно повторить сеанс. Общий курс — не менее 5-7 сеансов по 24-42 часа. Агаты (особенно черные) прекрасные амулеты, именно это их свойство оберегов использовалось на  Востоке. Как амулет камень лучше носить на шее. Хорошо помогает он людям, рожденным 5, 14, 23 числа, т.е. всем «пятеркам», или рожденным в среду.

Чакры: все, но лучше Манипура и Анахата.

Гелиотроп

Темно-зеленая разновидность халцедона (агата) с пятнами красного или желтого цвета, за что его часто называют кровавиком (не путать с кровавиком-гематитом). Камень Вербальной Магии. Кольцо с гелиотропом было у каждого практикующего мага, связан с заклинаниями. Талисман ученых, всех, кто стремиться раскрыть тайны природы. Алхимический и философский камень.

Поделочный минерал, особенно ценился за то, что с помощью ярких кровавых пятен его можно было использовать при составлении картин и мозаик, например, сцены распятия Христа. Камень украшал одежды священников и церковную утварь, из него делали вставки в кольца и кресты. Прекрасные гелиотроповые геммы хранятся в Эрмитаже. Название произошло от греческого «гелиос» — солнце и «тропэ» — поворот. Издревне гелиотроп наделяли великой силой. В Египте считали, что тот, кто носит этот минерал, получит все, что пожелает, отказа ему не будет. Данте писал, что гелиотроп служит «талисманом от яда и может сделать своего владельца невидимым». Минерал смягчает гнев правителей, владык, заставляет верить словам своего хозяина, прекрасный талисман дипломатов, но и авантюристов, жуликов. Гелиотроп использовался как мужской амулет в печатках. В  древней фармакопеи «Вертоград» говорится о гелиотропе следующее: «Кто этот камень держит при себе, того люди обманывать не будут, тот камень утробу кровавую вяжет и окорм обличает». Это сильнейший талисман военных, полководцев, он пробуждает энергию в своем хозяине, делает непобедимым. Христианская церковь посвятила гелиотроп святому Стефану. Название минерала связано с интересным его свойством — отражать и изменять свет солнечных лучей, если погрузить камень в сосуд с водой. В России месторождений гелиотропа а не найдено. Добыча производится в Индии, Китае, США, Австралии. Иногда его путают с зеленой яшмой. Само название уже говорит, энергию какой пла-неты проводит данный минерал. Конечно, он связан с Солнцем, но и с его антагонистом — Сатурном, с Луной и Венерой,  вибрациями 3 и 9, а так же с силой Марса, недаром он талисман полководцев. Могут его носить люди, имеющие четкую цель, но не фанаты и влюбленные (им он мешает). Силой гелиотропа могут воспользоваться Овны, Раки и Стрельцы. Не помогает он знакам Фиксированного (Неподвижного) Креста — Тельцам, Львам и Скорпионам. Хорош Близнецам. Минерал непосредственно связан с отработкой Иисусом Христом программы Фиксированного Креста и осознанием истинного своего предназначения — Мирового Спасителя. Поэтому камень лучше всго носить людям, вступившим на путь Кардинального Креста с Раком, Козерогом, Весами, Овном, Девой или Скорпионом в Асценденте. 

Гелиотроп  издревне использовался для останавливания кровотечений , хорошо влияет на кровообращение, способствует насыщению крови кислородом, улучшает формулу крови, лечит анемию. Камень прекрасно гармонизирует энергетическое поле, дает сильную подпитку, помогает при стрессовых ситуациях и депрессии.

Чакры: Свадхистана, Анахата, Муладхара.

Кремень

Прочный агрегат скрытокристаллического и аморфного  кремнезема — халцедона, кварца, опала. Цвет от серого, желто-серого до черного. Кремень рисунчатый имеет пеструю окраску. Месторождения находятся под Москвой, Архангельском, во Владимирской области, Урале, Украине. Название происходит от греческого «кремнос» — скала, утес или латинского — сжигать, так как с древности кремень использовался для высекания искр, при разжигании огня. Применяется как поделочный материал для изготовления крупных декоративных пластин.

Как лекарь, кремень применяется при терапии таких тяжелых заболеваний, как сахарный диабет, гепатит, энцефалит, тиреотоксикоз, туберкулез, атеросклероз,  дерматит, рожистые воспаления. Добавление минерала в рацион питания ускоряет минерализацию костной ткани, восстанавливает минеральный баланс в организме, что очень важно в преклонном возрасте. Кремень можно использовать и для зарядки воды и для массажа. Минерал Козерога, Сатурна.

Чакры: Муладхара, Свадхистана 7

Оникс

Разновидность агата, в старину все ониксы и сардониксы называли агатами. Сталактитовый известняк. Камень — талисман вождей, дает возможность пробивания в одни ворота — минерал мелочных людей, в гороскопах которых преобладает стихия Земли: Тельцов, Дев, Козерогов. Противопоказан Близнецам. Камень-насос, оттягивает астральную и физическую боль на себя. Прекрасно работает в бусах, нормализуя функции позвоночника. Муж, подаривший супруге ожерелье из оникса, рискует оставаться всегда на вторых ролях в семейных вопросах. 

Оникс лечит бессонницу, снимает боль при непосредственном контакте с больным местом, улучшает слух, нормализует секрецию, желудочно-кишечного тракта, улучшает кальциевый обмен в организме, поэтому рекомендуется для постоянного ношения пожилым людям и беременным женщинам, помогает при лечении астмы и импотенции. Улучшает функции печени, сердца, легких, желудка, почек, снимает почечные колики, способствует отделению молока у кормящих матерей. Оникс применялся в древности в виде порошка от 4 до 15 г в день. Название минерала произошло от греческого «похож на ноготь». Встречаются различные окраски, отличается от агата послойным горизонтальным рисунком. Как лекарь , ценится молочный оникс (мраморный). Минерал очень хрупкий, твердость мраморного оникса-3-3,5,  халцедонового-7,0. Мраморный оникс - полосатая порода, состоящая из кальцита и араговита.Особой попоулярностью пользуется разновидность мраморного оникса из Ульяновских месторождений-СИМБИРЦИТ, с вкючениями пирита, мергеля, ископаемого перламутра.Порошок симбирцита используется для обеззараживания и заживления ран. Симбирцит прошел клиническоие испытания в центре народной медицины «БИОПОЛЕ» В результате испытаний его предлагают использовать при лечении таких заболеваний, как :неврастения, заболевания органов дыхания, хронические заболевания почек и мочевыводящих путей, гинекологические заболевани, некоторые формы женского бесплодия,  заболевани желудочно-кишечного тракта ( гастриты, дуодениты, язвенная болезнь, дискфункция желчевыводящих путей, варикозы, артриты, артрозы, заболевани щитовидной железы).Камень очень теплый, оказывает общее благоприятное воздействие на человека, улучшает самочувствие, снижает ощущение дискомфорта. Символ семейного благополучия..Мраморный оникс связан с Солнцем, Сатурном, 7.Халцедоновый оникс- с  Марсом, Юпитером, 5 и 7. Симбирцит связан с Прозерпиной и с 22..

Чакры: Вишудха и Муладхара.

Плазма

Просвечивающая разновидность халцедона различных оттенков зеленого цвета. Окраска связана с включением хлорита, селадонита и амфибола. Применяется для мозаики и различных резных изделий Название происходит от греческого «пласа» — изваяние. На Руси имеет другое старинное название — хризопраз. Связана со знаком Тельца и Луной, где она экзальтирует, содержит добрую, усмиряющую эзотерическую энергию Нептуна. Камень мира, тишины и покоя. Работает в сочетании с другими минералами, которых он «утешает» или в виде кабошона, оправленного в серебро. Носить можно абсолютно всем, особенно  хорош для женщин. Плазма приносит покой в дом, смирение, утешает страсти. Полезно иметь изделия с плазмой в домашней утвари. Плазма — прекрасный катализатор, связана с вибрацией 6 и 9. 

Как лекарь успокаивает нервное возбуждение, дает «покой» сердечной мышце, восстанавливает пульс, его наполнение, помогает при почечной недостаточности.

Чакры: Свадхистана, Манипура, Анахата. 

Сардоникс

Разновидность агата с прямыми параллельными слоями красно-бурого, бурого цвета, чередующимися с белыми, голубыми слоями. Название произошло от слияния двух греческих корней: сард и оникс. В старину использовался для изготовления камей. Знаменитые камеи Эрмитажа вырезаны из сардоникса. Могучий талисман, придает мужество, защищает от неверности, лжи, камень-оберег путешественников, поможет в командировках, оберегает от любовных чар, предательства. Дает счастье в браке. Камень религии, идеологии, информации, науки, связан с Ураном, с 9. Используется для астральных путешествий, ясновидения, омоложения.

Как лекарь применяется для ускорения образования костной мозоли при переломах,, для остановки кровотечения, лечения лихорадки, заболеваний селезенки, улучшения пищеварения, для врачевания заболеваний эндокринной системы и опорно-двигательного аппарата. Сардоникс хорош Водолею, Стрельцу, Близнецам, плох Раку и Деве, так как разрушает их планы.

Чакры: Свадхистана и Манипура.

Сердолик

Оранжевая и красная разновидность халцедона. Название произошло от города Сардикс, древней столицы Лидии. В древности его называли еще и сардер или сардар. « Он бывает красным и желтым. Лучший вод – это красный и прозрачный. Прирорда его холодна в 1 и суха во П степени. Обладает очищающими и вяжущими свойствами. Укрепляет зрение, выводит бельмо и пркращает слезотечение. Помогает и при сердцебиении.И останавливает  кровотечение.А заменителем является янтарь.Аристотель говорит, что имеется много видов его»( Амирдовлат  Амасиаци « Ненужное для неучей»). Красный сердолик имеет и свое название — карнеол и посвящен мученику Варфоломею, сильнейший амулет любви. Если девушка хочет привлечь к себе сердце юноши, она должна в разговоре с ним держать карнеол под языком, так считали издревне на Руси. Очень популярен сердолик как лекарь у всех народов. Считали, что он « предохраняет от врагов, дарует счастье и покой, улучшает настроение, отводит злых духов, приносит успех в делах, создает благополучие». Из сердолика изготавливали микстуры и порошки, еще в V веке лечили опухоли, раны, гангрены (растирали в воде и натирали больные места). Камень дарует счастье, покой, талисман любви и жизни, камень здоровья. Но Сердолик имеет способность притягивать чужую страсть, разжигает чувства владельца, с ним связаны многие легенды. Хотя Сердолик и является сильнейшим камнем Близнеца, А.С.Пушкину он счастья не принес. Сердолик содержит в себе силу Солнца, Сатурна, Венеры и Марса в Скорпионе. И этот «скорпионовский Марс», где сила планеты проявляется очень сильно (она здесь в собственном ночном доме), не сумел сберечь своего хозяина, да и в силу своих свойств и не мог сделать этого. Александр Сергеевич очень ценил минералы, из семи его колец два были с сердоликами. Один подарила ему княгиня Воронцова Е.К., именно его воспел поэт в стихотворениях «Талисман», «Сожженное письмо», где приписывал камню не свойственные ему свойства оберега. Сердолик — прекрасный талисман, но не оберег. Воронцовский сердолик достался после смерти поэта Тургеневу. Так как минерал способствует разжиганию страсти, то не подходит слишком эмоциональным, несдержанным людям, каким и являлся великий поэт. Но как удивительный талисман, раскрывавший природный дар поэта, сердолик бесспорно «поработал». Вообще в истории многих поэтов и литераторов сердолик играет не последнюю роль. И здесь проявлено влияние в минерале созвездия Скорпиона и планеты Марс, которая является в этом знаке эзотерическим, иерархическим и фактическим управителем. Известен тот факт, что сердоликовый перстень был у другого известного поэта Байрона, не он ли увлек его на чужую войну и погубил, кто знает? А вот что пишет о сердолике и агате Мандельштам:

Исполню дымчатый обряд:

В опале предо мной лежат

Чужого лета земляники —

Двуискренние сердолики

И муравьиный брат — агат.
Существует целая наука — сердоликотерапия, ее основателем у нас была прекрасный врач Е.И. Бадигина. В 40-х годах она провела ряд работ по исследованию радиоактивности сердолика на дрожжевые культуры растений и других живых организмов. Результаты были просто удивительными. Перед войной метод Бадигиной апробировался во многих клиниках Москвы, а во время войны — в эвакогоспиталях Сибири широко использовался бадигинский сердоликовый аппарат. В 1942 г. в Омском госпитале были организованы курсы по сердоликотерапии. В сложных условиях, при дефиците медикаментов сердоликотерапия спасла жизнь многим людям. В результате лечения сердоликом, улучшается состав крови, снижается температура, затягиваются раны, рассасываются опухоли, рубцуются язвы, исчезают отеки, улучшается состояние нервной (вегетативной) системы Сердолик помогает организму восстановить запасы кремния, т.е. способствует омоложению организма. С этой целью его можно использовать, как и яшму в виде грузила для травяных квасов. Хорошо «работает» сердолик, как аппликатор на пораженном месте или в точках БАТ (по энергетическим каналам). Для усиления его действия в этом случае, сердолик лучше слегка нагреть. Сердолик — стабилизатор, нейтрализатор, стимулятор растительных и животных клеток. Им прекрасно можно заряжать воду и использовать ее для питья и полива растений. 

В 2000-2002 годах в Инстититуте цитологии РАН (Санкт-Петербург) проводились опыты по облучению мышей  «сердоликовой пушкой», на основании которых были сделаны выводы о положительном влиянии сердоликового луча на иммуную систему животных, что можно использовать при лечении опухолевых и аутоиммуных заболеваний у людей. Данные опытов изложены ниже.

	

	Данные

Контроль       ФЕН            Сердолик

	26. 6                 33.9

(n = 13)         (n = 13)


	39.1

(n = 13)


	


«Естественные киллеры играют одну из ведущих ролей в поддержании противоопухолевого и противовирусного иммунитета. В доступной нам литературе мы не встречали данных о том, способна ли минералотерапия и, в частности, один из ее методов - сердоликотерапия влиять на активность данных клеток. В связи с этим была проведена серия опытов, в ходе  которых сердолик разогревался струей горячего воздуха, затем нагрев прекращался и минерал в течении 2 - 3 минут находился над поверхностью тела животного. Для оценки роли инфракрасного излучения другая группа мышей подвергалась воздействию разогретого воздуха в том же временном интервале. Эксперименты проводились на чистолинейных мышах самцах, активность естественных киллеров изучалась в изотопном цитотоксическом тесте Хашимото и Судо (Малыгин А.М. и др., 1984), мишенями служили клетки хронического эритролейкоза (К-562), меченые 3H-уридином. При этом высчитывался индекс цитотоксичности (ИЦ), отражающий в процентах долю погибших опухолевых клеток.

Результаты экспериментов представлены в таблице. Из нее видно, что на фоне тепловых процедур отмечалась лишь тенденция к нарастанию активности киллеров, в то время как сердоликотерапия достоверно повышала активность данных клеток. 
 Динамика активности естественных киллеров (индекса цитотоксичности - ИЦ) на фоне сердоликотерапии




Примечание:  

             А - ИЦ в контроле;                         

             В - ИЦ на фоне тепловых процедур;

             С* - ИЦ на фоне сердоликотерапии;

* - достоверность различий с показателем в контроле при p < 0.05;

в контрольной группе и в каждом разведении n = 13».

( кандидат медицинских наук преподаватель кафедры реабилитологии СПб ГПМА Финкельштейн Б.Б., литотерапевт Бугрова С.А., биолог, сотрудник лаборатории цитологии опухолевого роста ИЦ РАН Шевченко Е.В.).

Как лекарь сердолик, применяется при лечении эссенциальной гипертонии, гормональных расстройств, гинекологических заболеваний, нервных заболеваний, бронхиальной астмы, ревматизма, заболеваний селезенки, желудочно-кишечного тракта, заболеваний крови и кожи, при сепсисе, инфекциях, опухолях, язвах, ожогах, гипертиреозе,  мигрени (на глазах или точках БАТ). Камнем облучают при онкологических и аутоимунных заболеваниях. При импотенции прикладыванием к Муладхаре, при бесплодии — к Свадхистане. В Армении в старину рожениц укладывали на сердоликовые палочки, чтобы роды были удачными и бескровными. Сердолик регулирует месячные, укрепляет зубы. Хорошо носить Камень Тельцу, Козерогу, Весам, помогает всем знакам, кроме Рака. Можно носить его людям, рожденным 1, 10, 19 числа.

Чакры: Муладхара, Свадхистана, Манипура, Анахата.

Хризопраз

 Просвечивающий халцедон голубовато-зеленого, травяно-зеленого или изумрудно-зеленого цвета. Содержит соединения никеля, хрома и железа. Название произошло от греческого «хризос» — золото и «празос» — лук порей. Ювелирный хризопраз редко образует крупные скопления масс.  Добывается в Казахстане, Польше, США и Австралии. В старину в браслете считался сильным средством от сглаза, зависти и клеветы. Из хризопраза делают вставки в кольца, броши, кулоны, иногда с бриллиантами. Минерал символизирует надежду и мудрость, камень новшеств. Символ богатства и успеха. Дает защиту предков, хорош для любого начинания. Не любит подозрительных людей. Талисман банкиров и коммерсантов, связан с преобразованием. Носить лучше на мизинце, оправлять в серебро. Содержит энергию Нептуна, Урана, Юпитера и Меркурия. Хорош для Козерога и Водолея. Могут носить его Рыбы и Весы. Плох хризопраз Раку и Льву. Особой популярностью минерал пользовался в XVIII в., но еще в XIV в. его применяли для украшения церковной утвари в Германии и  Австрии. Ювелиры часто его подкрашивают, ухудшая энергетику камня, но улучшая товарный вид. Минерал связан с вибрациями  9. Хром и железо делают минерал ценнейшим лекарем, благотворно влияющим на кровь, сердечную и эндокринную системы.

Как лекарь хризопраз лечит глаза, останавливает кровотечения, обновляет кровь, понижает артериальное давление, укрепляет сердечную мышцу, восстанавливает нервную систему. Имеет антисклеротическое действие. Хорош для медитации, лечит нарушения щитовидной железы.

Чакры: Анахата.

Яшма

Плотная кремнистая горная порода осадочного происхождения (реже вулканического), состоящая из кварцевых зерен, сцементированных кварцем и халцедоном с большим количеством примесей. На Руси ее называли «Яспис», переняв это название у греков. Персы называли «Яшм», афганцы — «Яшаб». Яшма, подобно малахиту и орлецу, является типично русским цветным камнем. ПетрПервый направлял «рудознатцев» за зеленой с белыми пятнами яшмой на «Яшмовую гору», что на Аргуни. Яшмы известны с палеолита, когда из них наряду с кремнием и нефритом изготавливались орудия и инструменты. В древности из них вытачивались геммы, талисманы. В России в ХVIII-ХIХ вв. из яшм вырезали колонны, вазы. торшеры, чаши, канделябры, хранящиеся в Эрмитаже, в. Русском Музее, во дворцах пригородов Санкт-Петербурга. Детально изучены яшмы Урала, Алтая, Кавказа. Крыма, Средней Азии. Подсвечники и шкатулки из яшмы — прекрасные талисманы, оберегающие дом, хранители домашнего очага. Яшма содержит в себе силу Урана и Прозерпины, вибрации 9, 22. Прекрасным оберегдля людей, рожденных под знаком Девы. Причем Девам с огненной космограммой лучше воспользоваться красной яшмой — она содержит в себе, кроме Урана и Прозерпины, силу Марса, вибрации 3. Девам с чисто земной космограммой лучше воспользоваться желтой яшмой (здесь есть Луна), зеленую яшму можно использовать «воздушной» Деве (Меркурий). Лучший оберег — зеленая яшма. Могут носить самоцвет Тельцы, Стрельцы, Водолеи. Лучше не работать с ней Близнецам и Рыбам. Яшма предохраняет от болезней, способствует выравниванию отношений с начальством (желтые и коричневые бусы, содержащие энергию Юпитера), связана с долгом, честью. Могут носить яшму и Овны с земной космограммой. На шее и на руке холодные сорта яшмы избавляют от злых духов. Черная яшма предохраняет от злого рока. 

Как лекарь яшма помогает при заболеваниях желудочно-кишечного тракта (язва желудка и двенадцатиперстной кишки, запоры, диарея, язвенный колит, болезнь Крона), гинекологических заболеваниях ( дисменорея, функциональное бесплодие), отитах, эпилепсии, неврастении (или вегетативные нарушения).Хорошо яшма работает в паре с удивительным растением - Донником Желтым. Яшмой надо заряжать воду, а затем  использовать ее для настаивания донника (при лечении гинекологических заболеваний и желудочно-кишечною тракта). Можно применять яшму в качестве грузила  в травяных квасах (т.н. Болотовских), которые изготавливают следующим образом: берется необходимое для лечения данного заболевания растение и в марле опускается с яшмой в холодную воду в 3-х литровую банку (3 ст. ложки травы или сбора), добавляется один стакан сахара, одна столовая ложка сметаны, накрывается марлей и ставится в теплое темное место на две недели. Затем квас пьют по 1/2 стакана 3 раза в день до еды. Хорошо с яшмой в квасе работают такие растения, как манжетка, чистотел, сныть, вероника, льнянка, зверобой, гравилаты речной и городской, гвоздика, лопух, черника, дягиль.

Носить яшму лучше в бусах или над половыми органами в чистом виде.

Чакры: Свадхистана, Манипура, Муладхара (в соответствии с цветом), красную яшму можно использовать и на Анахате или прямо в месте локализации боли при стенокардии до нагревания камня. Затем минерал охлаждается естественным путем. 

10.5. Группы оливина

Оливин

Силикат железа и магния. Цвет от темно-желтого до зеленого. Твердость 6,5-7. В древности прозрачную разновидность оливина называли топазом. Назван по цвету. Минерал связан с домом, заботой, мягкостью, любовью, с энергией Нептуна и Рыб. Гармонизирует обстановку, нейтрализует конфликты, помогает при ссорах, заставляет людей заботиться друг о друге. Хорошо иметь оливин у партнеров, друзей. Противопоказан только Козерогу. Связан с вибрацией б и 9. Как лекарь работает подобно хризолиту, противо-стрессовый минерал. Хорошо использовать оливин Рыбам и Ракам.

Чакры: Анахата.

Хризолит

Представляет собой прозрачную разновидность оливина. Цвет зеленый разных оттенков, яркость окраски зависит от примесей никеля и железа. Часто хризолитом называют демантоид и турмалин, что в принципе не верно, так как это совершенно другие группы минералов. Самое крупное месторождение находится в Египте и в Восточной Сибири. Твердость 6 – 7, не прочный, со временем теряет окраску, появляются трещины. В ювелирном деле камень использовался с глубокой древности. Знаменитый монокль Нерона, который долго считали изумрудом, сделан из хризолита. Название произошло от греческого «хризос» — золото и «литое» — камень. Много хризолитов привозили крестоносцы. Ему приписывались свойства оберегать от пожаров и дурных снов. В Индии применялся как символ удачи, везения и счастья в партнерстве. Хризолит связан с любовью и миром, открывает тайны эзотерических знаний. Связон с энергией Хирона, с Весами и Стрельцом. Противопаказан Близнецам и Овнам. Связон с вибрацией 8 и 9. Второй талисман банкиров и адвокатов. Помогает выигрывать тяжбы на суде. Носить его можно в бусах и золоте. 

Как лекарь хризолит нормализует вегетативную нервную систему, лечит желудок, сосуды, снижает артериальное давление, восстанавливает иммунитет, улучшает состояние пмщевода и кишечника, устраняет заикание, помогает при бессоннице.Символ домашнего очага и партнерских отношений..

Чакры: Манипура, Анахата, Вишудха.

10.6. Гранаты

Под этим названием подразумеваются минералы, силикаты, объединяемые наличием радикалов. Название произошло от   латинского «гранум» — зерно, по сходству с одноименным  видом плода. Цвет граната зависит от состава, от примесей хромофоров — окислов железа, хрома, титана. Гранаты, состоящие только из окислов кальция, магния, алюминия и кремния — бесцветны. Твердость 6,5 – 8. Различают шесть видов гранатов: пироп, альмандин, спессартин, уваровит, гроссуляр,  авдрадит (это в минералогии). А по цвету различают следующие гранаты: зеленый — демантоид, желтый — топазолит, медовый — гессонит, розовый — родолит, черный — меланит, различают еще шорломит и гидрогранат. Общее для всех видов гранатов — кристаллизация в кубической системе. Как драгоценный камень в Европе особой популярностью пользовались гранаты, добываемые в ХVII-ХIХ вв. в Чехии. В России минералы этой группы называли «вениса», в странах арабского языка гранат именуется «буджази», от этого арабского названия происходит старорусское «бечета». «Бечета сердце обвеселит, неподобные мысли отгонит, разум и честь умножит, от грома и неприятностей оборонит, от поветрия морового сохранит, беременным женам к скорому рождению детей приводит», — писалось в старой торговой книге. Гранаты носили как амулеты, предохраняющие от несчастных случаев, особенно в путешествиях, для спасения воинов от ран (красные гранаты). Подаренный перстень с гранатом говорил об уверении в дружбе и любви. Все гранаты предохраняют от измены, связаны с путем воина. Ношение их поможет только тем людям, которые ощущают себя воинами, ловят миг удачи. Гранаты связаны с риском и выбором. При этом минералы предусматривают один прямой путь и никаких альтернатив и компромиссов, иначе гранат станет действовать против хозяина, свернувшего с пути на тропинку. Камни требуют строгого соблюдения кодекса воина. Человек, носящий гранаты, попадает под астральный обстрел, поэтому нерешительным людям они противопоказаны. Хорошо носить гранаты людям с напряженными гороскопами, с наличием таких конфигураций в космограммах, как тау-квадрат и крест.

Все гранаты можно подразделить на теплые и холодные. Теплые тона граната — красные, оранжевые, фиолетовые — защитники, показаны людям с огненной космограммой и активным Марсом. Холодные гранаты: зеленые, черные, бесцветные, изумрудные, буты-лочные — гранаты, активизирующие нападение, гранаты- преобра-зователи, реформаторы. Их хорошо носить людям с воздушной космограммой. Ракам и  Рыбам носить гранаты не стоит вообще. Ни один гранат нельзя носить постоянно, даже если он играет роль амулета. Не стоит гранаты часто чистить водой, это огненные камни, и чистить их лучше огнем, а заряжать друзами или пирамидами.

Хорошо их использовать только перед каким-либо важным событием, сообразуясь с функциями того или иного граната, в экстремальных ситуациях, но не более одной фазы Луны подряд. Гранаты умеют прекрасно подпитывать, и поэтому их можно применять (особенно теплые тона) при энергетических утечках, у ослабленных болезнью людей, стариков, для усиления защитных функций организма. Однако долгое ношение граната бесстрашным смелым человеком делает его эмоционально возбудимым, а камень тускнеет. «Наливается» гранат на руке страстного человека. Все гранаты хорошо носить Овнам, Стрельцам и Львам. Не стоит злоупотреблять ношением таким знакам, как Девы, Козероги. Зеленые гранаты успешно синтезируются и действуют, как своеобразный допинг. 

Все гранаты умеют очищать организм,  сособствуют выведению инфекций и регенерации тканей, прекрасно восстанавливают кровообращение и лимфообращение, стимулируют функции гипофиза.

Чакры: в зависимости от цвета и названия граната.

Альмандин

Фиолетово-красный гранат, содержит алюминий и железо. В древности не отличался от других красных гранатов, которые называли карбункулами, от латинского «карбункулус». Название связано с г. Алабанда в Малой Азии. Это самый распространенный гранат, месторождения находятся в Приладожье, Финляндии, Австралии. Амулеты из альмандина использовались для предохранения от ранений и воспалений. Камень останавливает кровотечения, усмиряет вспышки гнева, делает своего владельца приятным, веселым, оберегает от страшных снов, сглаза и колдовства. Минерал развлечений и балов, связан с миссионерством, перемещениями. Хорошо носить его Стрельцу. Содержит энергию Солнца, Нептуна, Венеры и Марса. Можно носить альмандин Козерогам. Противопаказан Рыбам и Близнецам.

Как лекарь альмандин лечит анемию, выводит инфекции, останавливает кровотечения, лечит язвы, нарывы,  опухоли. Камень 5.

Чакры: Муладхара, Манипура, Вишудха.

Андрадит

Минерал кальциево-железистый гранат зеленого, буровато-красного и черного цвета. Красивы его прозрачные образцы зеленого цвета — демантоид и черного цвета — меланит. Название  произошло от греческого «мелас» — черный. Цвет меланита связан с Сатурном, хорош для Козерогов, Тельцов, 7. Камень рыцарей, преобразователей Кармы, камень-спаситель. Хорошо использовать черный гранат в любых опасных начинаниях, камень астральных воинов. Плох он воздушным знакам, особенно Близнецам. 

Лечит заболевания опорно-двигательного аппарата (ревматические поражения мягких тканей, заболевания позвоночника, хронический полиартрит.), остеопороз..

Чакры: Муладхара

Гроссуляр

Камень первопроходцев. Гранат желтовато-зеленоватого   цвета. Содержит кальций и алюминий, название происходит от латинского «крыжовник». Камень Овна, бесстрашных людей. Связон с энергией Марса, Прозерпины и Венеры. Амулет любых начинаний. 

Как лекарь гроссуляр «работает» на нервной системе, миокарде, восстанавливает сон, дает силу предвидения, восстанавливает кровообращение.

Чакры: Анахата, Аджна, Сахасрара.

Демантоид

Зеленый андрадит. Прекрасный «хризолит» Урала. Имеет сильный алмазный блеск, камень редкой красоты по силе светорассеяния, по «игре» стоит выше всех самоцветов, выше алмаза. Этим объясняется его научное название — алмазоподобный, от голландского «демант». Ценится выше всех остальных гранатов, хотя относительно менее твердый, твердость 6,5 – 7. В XIV веке добывался на Урале, где россыпи выработаны. Найдено месторождение на Камчатке, Заире, Италии. Игра цвета напоминает редчайшие зеленые бриллианты. В основном демантоид гранят, а все остальные гранаты чаще выполняют в виде кабошона. Входящий в минерал белый луч превращается в пучок разноцветных лучей спектра. Впервые демантоид найден при раскопках Хамадана в Иране. А указания древней литературы об изумрудах скифской страны, на самом деле говорят об уральском хризолите, популярность которого достигла пика в прошлом веке.  Американские торговцы специально приезжали в Россию, чтобы скупить все запасы демантоида. Содержит силу Юпитера, Венеры и Нептуна, хорош для всех воздушных знаков и Стрельца. Камень учителей, проповедников, помогает различать зло, похож в работе на изумруд.

Как лекарь работает на нервной и сердечно-сосудистой системах (неврозы сердца, тахикардия, коронарные болезни, эссенциальная гипертония), снимает страх, депрессию, дает чувство покоя и гармонии. Минерал 1, 10, 9.

Чакра: Анахата.

Пироп

Магниево-алюминиевый гранат, самый характерный гранат ярко-красного цвета — проводник к алмазу. Камень Огня и Земли, содержит силу Марса, вибрации 3. Показан для ношения Львам и Тельцам. Символ верности, камень любви и крови, при отдыхе его лучше не носить, Овнам его носить также не рекомендуется. Пироп могут носить Близнецы. В Чехии пироп — обязательное украшение национального женского костюма. Название происходит от гречес-кого «пиропос» — подобен огню. Камень и ведет себя, как истинный огонь. 

Лечит заболевания крови, лимфы, останавливает кровотечения, оберег воина. Хорошо использовать пироп при ангинах, ОРЗ, ОРВ и других подобных заболеваниях. Известен  с древности, образцы пиропа найдены в скифских захоронениях IV века до н.э. Пироп — камень борьбы и организации отпора, камень противодействия.

Чакры: Вишудха, Муладхара.

Спессартин

Минерал, марганцево-алюминиевый гранат. Цвет медово-жел-тый, оранжевый. Назван по местности  Шпессарт в Германии. Тяжелый камень, умеющий «притягивать» на себя несчастья. Совершенно противопаказан людям с земной космограммой: Девам, Тельцам, Козерогам. Они могут все потерять, камень их разбалансирует, уберет почву из под ног. Минерал Меркурия, Плутона, 4, 10.

Как лекарь «работает» на сердечно-сосудистой системе, поддерживает сердечную мышцу, можно заряжать минералом воду и использовать совместно с другими лекарственными средствами.

Чакра: Анахата.

Уваровит

Кальциево-хромовый гранат изумрудно-зеленого или бутылочного цвета. Назван в честь С.С.Уварова — президента Российской академии наук. Впервые обнаружен на Урале, отсюда второе название — уральский изумруд. Известны месторождения в США, Финляндии, Эфиопии. Содержит в себе энергию Меркурия, Венеры и Урана. Камень предпринимателей, купцов, коммерсантов. Способствует накоплению, но спекулянтам ничего не дает — это камень «слова», долга. Хорошо носить воздушным знакам, особенно Весам. 

Как лекарь «работает» подобно всем зеленым минералам. Лечит головную боль, помогает при бессоннице, снижает артериальное давление, подпитывает миокард, нормализует кровообращение, увеличивает сексуальную энергию, нормализует иммунную систему. Камень-лекарь психосоматических заболеваний. Минерал 4, 6, 8.

Чакры: Анахата, Свадхистана.

10.7. Жады

Жадеит

Минерал из группы пироксена, содержит натрий и алюминий. В минералогии объединен в группе жадов с нефритом. Тверже последнего, твердость 6,5 – 7, обладает скрытокристаллической тонковолокнистой структурой, это и объединяет его с нефритом, а не состав. Жадеит и нефрит в изделиях очень схожи. Это излюбленные камни стран Юго-Восточной Азии, особенно Китая, где в храмах и монастырях много уникальных изделий из жадеита и нефрита. Обозначали их в Китае одним  иероглифом «Ю». Знаменита статуя из белого жадеита Будды. В нашей стране первое месторождение жадеита открыто на севере озера Балхаш, хотя оно и использовалось 2000 – 1700 лет до н.э. Месторождения нефрита и жадеита связаны с внедрением магматической породы в змеевик. Синтетически ни тот, ни другой минерал не палучены.

У древних цивилизаций Мексики и Центральной Америки жадеит был культовым камнем и ценился дороже других минералов. Цвет камня разнообразный: белый, зеленый, желтовато-зеленый, изумрудный, розовый, реже черный. Встречается реже нефрита. Из жадеита майи, ацтеки, ольмеки изготавливали амулеты от всех несчастий. Назвон французским минералогом А. Демуром. Его же часто называют «почечный камень», так как издревле замечено положительное воздействие минерала на почки. Жадеит связан с энергией Венеры. Луны и Сатурна, с созвездиями Тельца и Весов. В нумерологии — это камень «четверок», рожденных 4, 13, 22 числа месяца.  Магический минерал, умеющий влиять на погоду. 

Как лекарь кроме мочевыводящей системы, врачует заболевания глаз, позвоночника, восстанавливает нервную систему, стабилизирует артериальное давление. Вообще, это камень-стабилизатор всего сущего на Земле, имеет очень концентрированную энергию. Хорошо работает у Льва, хуже у Козерога. Противопаказан знакам водной стихии (Рыбам, Раку, Скорпиону).

Чакры: все.

Нефрит

Очень интересный камень. Силикат кальция, магния и железа, тонкокристаллическая горная порода из иголочек амфибола. Особой красотой отличаются его зеленые и белые разновидности, образующие богатую гамму оттенков: травянисто-зеленую, луково-зеленую, изумрудно-зеленую и т.д. Твердость нефрита невелика 5,5 – 6, но он очень вязкий и поэтому самый прочный материал. Алмазная пила его разрезает, но удар молотка не разрушит. Секрет его прочности в особенности кристаллической структуры (тип каменного войлока). Чтобы раздавить саянский нефрит, нужен груз до 7 тонн. В Швейцарии, в становищах Байкала, в Греции, на Новой Зеландии — всюду первобытный человек использовал темно-зеленый нефрит для ножей, молотков, наконечников стрел, топоров, украшений и, конечно, амулетов. В Китае нефрит — святой камень.Символ пяти добродетелей: чистоты, милосердия, справедливости, мудрости, храбрости. Изделия из минерала находились в употреблении целые века, передавались по наследству из поколения в поколение. Племена Новой Гвинеи называли нефрит —  «пунаму» и использовали для наконечников и топоров еще совсем недавно (во времена Миклухо-Маклая). Взрослый папуас имел только один топор из нефрита, так он был дорог. С появлением металлов роль нефрита изменилась. В XII в. до н.э. в Китае было принято изготавливать наиболее важные священные предметы исключительно из нефрита. Он играл роль золота и серебра. В Книге стихов минерал является символом всевозможных добродетелей, мягко блестящая поверхность его олицетворяет добродетель человеческую; его нерушимость — знание и разум; углы, которые нельзя притупить — символ правосудия; чистый, прекрасный звук, который он издает при ударе — отголосок невыразимой божественной музыки, выражение счастья. Существует особый музыкальный инструмент из пластинок нефрита, которые подвешиваются на золотых  цепочках или узелковых нитках. Причем нефрит разных месторождений издает разные звуки. Первое древнейшее месторождение находится в Китайском Туркестане. 

Нефрит — излюбленный камень китайских мандаринов. Они называли его там «ию-ши». Европейское название произошло от латинского «почка». Ценность нефрита в Китае так велика, что из него изготавливали монеты, и эталонами из камня оценивали чистоту золотого песка, привозимого с горных речек Монголии. Самое крупное изделие из нефрита — это могильный камень на могиле Тамерлана в Самарканде. Нефрит — единственный минерал, кольцо из которого может выдержать те нагрузки, которые возникают при носке кольца на пальце постоянно.

Нефрит — универсальный камень, двигатель эволюции. Камень-воспитатель, он ставит своего хозяина в ситуации, когда он должен извлекать уроки. Камень-барометр нашего поведения. Талисман монархов. На руке безнадежного человека нефрит темнеет, тускнеет. Энергетика камня очень велика и связана с Венерой, Сатурном, Луной, 4, 6, 8. Не связон ни с каким знаком Зодиака. Но из знаков воздуха нефрит хорош лишь для Водолеев, способных к коренному преображению, готовых переделаться, перестроиться. При этом Водолею лучше носить редкий голубой нефрит. Белый могут носить все. Зеленый лучше Козерогам, красный — Львам, коричневый — Девам, желтый — Ракам. Хуже всего нефрит Стрельцам. Минерал связан с Мутабельным и Фиксированным Крестом, с поворотом на Колесе Эволюции. Амулет из нефрита обеспечивает долголетие, благополучие, укрепляет здоровье, дает жизненные силы. Ацтеки нефритом пломбировали зубы,  лечили почки, глаза, головную боль, желудок. Снимали почечные колики устраняли вздутие живота. Для этого использовали два цилиндра из нефрита — один в руке, другой — на больном органе. Кстати Яньский вариант цилиндров фараона  тоже лучше изготавливать из нефрита. 

Нефрит прекрасно нормализует сердечно-сосудистую систему, укрепляет нервную систему, улучшает свойства и состав крови, нормализует кровообращение, врачует селезенку. В соприкосновении с телом действует как теплый компресс (обладает теплопроводностью). Я разработала довольно интересный метод лечения нефритом — нефритотерапию, где используются одновременно нефритовая подушка, галька (на Анахате или Свадхистане), нефритовые жезлы или шары в руках. Человек находится полностью в энергетическом облаке камня, где идет его полевая гармонизация. Таким способом можно лечить цистит, пиелонефрит, уретрит, заболевания сердца, души, убирать полевые нарушения. Воздействие перед сеансом нефритовым массажером-молоточком на сосуды рук и головы восстанавливает состав крови, улучшает кровообращение, нормализует давление, устраняет стрессовое состояние. Камень в нумерологии, как и жадеит, связан с «четверками» и с «восьмерками». Очень хорош для всех людей со слабой энергетикой.

Чакры: Анахата, Манипура, Муладхара, Свадхистана.

Змеевик

Горная порода, состоящая в основном из серпентина, назван так по его сходству цвета и рисунка со змеиной кожей. Иногда его просто называют серпентин. Различают змеевик благородный — поделочную разновидность серпентина с однородной плотной структурой. Окраска от зеленавато-желтой до темно-зеленой со сложным рисун-ком. В Китае светлые разновидности змеевика называют «новый жад», в Корее «жад корейский». Зеленая разнавидность с равнамерной окраской известна под названием офит, с пятнистой — моховик. По химическому составу это силикаты магния (антигорита, лизар-лита, хризотила). Твердость 2,5 — 3,5, это основное его отличие от нефрита, с которым его часто путают. Там, где есть месторождение нефрита и жадеита, обязательно присутствует серпентин змеевик, но не везде, где в породе присутствует последний, имеются  чистые жады. Кстати, серпентин — корень латинский, «серпене» — змея. Да и сам минерал очень напоминает по свойствам змею, это не благородные нефриты и жадеиты, это камень-искуситель. Коварный черномагический камень. По легенде змеевик был выплюнут Адамом, когда тот подавился яблоком. Кусок яблока, застряв в горле, превратился в змеевик. Камень искушения, первородного греха. Посмотрите на прилавки ювелирных магазинов, они буквально завалены изделиями из змеевика: вазы, пепельницы, подсвечники, яйца, шкатулки, случайно ли это? Ведь совсем недавно прилавки ломились от изобилия речного жемчуга. Зная свойства того и другого камня, есть над чем поразмыслить и о событиях, которые последовали за появлением этих минералов в нашей стране. Хотя существует, конечно, и чисто коммерческие объяснения, но не все так просто в этом мире. Змеевик очень опасен для человека, справиться с его энергиями может только маг. Камень содержит негативную энергию Меркурия, Сатурна и Нептуна, но больше всего от 3меевика страдают Рыбы. Чтобы в этом убедиться, им достаточно подержать змеевик недолго в руке, реакция будет на лицо. Плох змеевик и Раку. Только тот, кто захочет узнать, что ему надо избегать или изменить в себе самом, может носить змеевик. Хорош он людям Мутабельного Креста, учит их на ошибках, создавая определённые ситуации и заставляя их решать. С камнем можно и  нужно работать. Яйцо из змеевика прекрасно впитывает негативную энергию и может использоваться в лечении полевых изменений.

Камень устраняет боль в суставах. Грамотное применение нефрита и змеевика дают возможность приготовить живую и мертвую воду. Мертвая вода применяется для ликвидации нарушений в организме, живая — подпитывает и оживляет клетки. Минерал содержит вибрации 6.

Чакра: Муладхара.

Офит

Разновидность серпентина, светлая, плотная, однородная порода зеленого, желтого, желто-зеленого цвета. Поделочный камень, назван от греческого «офис» — змея, из-за сходства со змеиной кожей. Синоним: благородный серпентин. Камень связан с вибрациями Меркурия и Юпитера, с пятеркой и четверкой. В работе похож на офиокальцит и серпентин.

Применять можно так же, как офиокальцит.

Чакры: Анахата, Манипура.

Офиокальцит

Мелкозернистый доломитизированный, мраморизованный известняк с прожилками серпентина. Декоративный и облицовочный камень с разнообразными декоративными качествами, рисунок может быть очень сложным, окраска зеленая, бурая, реже красная или черная. Известин со времен Древнего Рима под названием «зеленого мрамора». Камень употребляли для облицовки и для мозаичных полов. В Византии им облицован храм Святой Софии, В Россию минерал ввозился из Греции.

В XIX веке открыты месторождения на Урале. Минерал недорогой, широко используется как поделочный камень в дешевых ювелирных изделиях. Работает на офиокальцитном сырье Санкт-Петербургская фабрика самоцветов. Название связано с наличием в породе серпентина -эофита. Камень связан с вибрациями Вулкана, Меркурия, Урана, с 11, 8.

В целях терапии можно использовать шары из офиокальцита для «китайского массажа». Этот древний китайский метод дает хорошие оздоровительные результаты, восстанавливая кровообращение, снимая стрессы и переутомления, улучшая память. Хороши шары для реабилитации после травм и инсультов. Длительное применение шаров помогает при гипертонии, неврастении, дрожании рук, мышечных спазмах.

Чакры: Анахата, Муладхара, Вишудха.

8.8. Лунные камни 

Адуляр

Мы переходим к интересной группе чисто Лунных камней и талисманов людей, рожденных под цифрой 2 (2, 11, 20 числа месяца). Прежде всего, это адуляр, селенит и беломорит.

Энергия Луны содержится, конечно, и в других камнях (жемчуг, перламутр, опал, изумруд), но ярче, чище она  проявляется именно в этих минералах, их недаром чаще называют просто одним названием — лунный камень.

В геммологии адуляр представляет собой прозрачный бесцветный ортоклаз с белыми или голубыми отсветами, переливами (адуля-ресценцией). Название происходит по горам Адула в Швейцарских Альпах. Месторождения, кроме Альп, известны в Бирме, Индии.

Талисман любви, ораторов, самоуверенных невротиков. Прекрасно помогает влюбленным, устанавливает мир после ссоры, дает ораторский дар и силу красноречия, имеет силу убеждения. Адуляр наибольшую силу приобретает в полнолуние, наливаясь всеми красками, он подпитывается и расцветает на растущей Луне. Это камень чисто водной стихии и хорош для всех водных знаков и людей с сильной водной космограммой. Скорпионам он вряд ли подойдет.

Адуляр — прекрасный лекарь, врачует нервные и заболевания  органов дыхания (бронхиальная астма, закатывающийся кашель, невротический дыхательный синдром, синдром гипервентиляции, туберкулез), нормализует  жидкости в организме (кровь, лимфу, желчь). Оправляется Адуляр только в серебро.

Чакры: Свадхистана, Аджна.

Амазонит

Зелено-белый камень Луны, связан с домом, талисман домохозяек. Используется в магии для образования магического алтаря. Носить можно всем, кроме Скорпиона. Амазонит связан с чистой Луной в знаке Тельца, хорошо его носить Рыбам.  При этом мертвая Луна прикрыввает здесь влияние Нептуна. Камень 2, 8, 9. Минерал представляет собой разновидность микроклина, иногда синеголубой гаммы, этот цвет обеспечивает минералу поддержку Венеры. Окраска обусловлена примесью свинца. Известин с древности в качестве минерала для вставок и украшений в Древнем Египте, Ближнем Востоке, Центральной Америке. Первые изделия из Уральского амазонита поступили в Эрмитаж в конце 80-х годов XVIII века (вазы). В настоящее время делают различные женские украшения, как правило, недорогие. С камнем связаны суеверия о том, что он происходит по названию мифических женщин-воительниц, любивших зеленый цвет. Синонимы минерала: жад амазонский, камень лунный зеленый, камень амазонский. 

Как лекарь амазонит успокаивает нервную систему, укрепляет сердечную мышцу — миокард, снимает чувство тревоги, неуверенности в своих силах, содействует созданию оптимистического настроения, способствует омоложению, улучшает слух и цвет кожи, помогает при бессоннице, нормализует артериальное давление. Минерал — символ красоты и независимости, священный камень Мекки.

Чакры: Анахата, Вишудха.

Беломорит

Олигоклаз белого или серого цвета с серо-голубой, бледнофиолетовой иризацией. Назван «певцом отечественных минералов» академиком А.Е. Ферсманом по месту находки — побережью Белого моря. Поделочный камень.Твердость 6 баллов. Содержит в себе энергию Луны и Нептуна и связан с Рыбами и 9. Камень ясновидящих, который следует носить только на растущей Луне. Кроме Рыб его энергией могут воспользоваться Скорпионы и Раки. При этом Ракам, идущим путем Мутабельного Креста (примитивный путь эволюции) лучше использовать Селенит. 

Как лекарь беломорит нормализует нервную систему, лечит бессонницу, рекомендован людям, умеющим работать со снами и во сне. Самоцвет является хорошим помощником для специалистов онтопсихологии  и всем, стоящим на пути. Камень « Халдейских магов, растворяет астральную грязь»..

Чакра: Аджна.

Лабрадор

Алюмосиликат группы плагиоклазов. Цвет серый, темно-серый до черного, иногда прозрачный, иногда с эффектом иризации. Назван по полуострову Лабрадор в Канаде. Иногда его называют Лунный черный камень. Считали, что сила лабрадора скрыта от нас, так как он рожден миром гипербореев. Применяется в черной магии для наведения наморока. Кстати маги, использующие этот минерал, могут встретиться с неожиданностью, даже гибелью. Камень хорош для защиты дома, домашнего очага. В старину его клали под порог дома, так же как и защитные травы. Усиливает склонность к видениям, используется медиумами .Один из камней магического алтаря, дает власть над астралом, позволяет усиливать психическую энергию. Твердость — 6 баллов. Известны месторождения в Финляндии, на Волыни.

Лабрадор содержит энергию Сатурна, Плутона и Прозерпины. Хорошо носить Скорпионам и Львам, можно Девам. Лучше не использовать минерал Ракам и Водолею. Связан с вибрациями 8. 

Как лекарь помогает при бесплодии, заболеваниях предстательной железы, позвоночника, суставов.

Чакры: Муладхара.

Селенит

Разновидность гипса. Цвет желтоватый. Название произошло от слова «Селена», под которым в астрологии подразумевается Белая Луна. Поделочный камень, известный с древности. Изготавливали урны, вазы, светильники, пепельницы, фигурки. Месторождения гипса — водного сульфата кальция находятся под Архангельском, на Урале, Северном Кавказе, Прибалтике, Средней Азии. В древности считали, что Селенит «движения Луны соблюдает и месяцев время: вместе с Луной прибывает и меньше, коль та на ущербе. Словно в небесных ущербах участвует, он, беспокоясь: вот почему большинством этот камень зовется священным. Для возбуждения любви, говорят, он силу имеет, и, как считают, целит он чахоточных также и чахлых». Селенит чисто Иньский. женский камень, несущий в себе только положительные свойства чистой, истинной Луны, ее белой стороны, видимой нам, поэтому он так важен непосвященным людям (см. Беломорит). 

Как лекарь камень прекрасно работает на всех жидкостях организнизма, особенно на слизи и желчи, укрепляет кости и эмаль зубов, врачует глаза, печень, селезенку, желудочно-кишечный тракт, эндокринную систему (в частности, гипофиз, надпочечники и яичники), повышает способность концентрации, укрепляет волю, активизирует когнитивные способности. Селенит — прекрасный талисман всех женщин, камень домашнего очага, семьи. Особенно он хорош Ракам. В качестве камня-лекаря могут селенит использовать все знаки Зодиака. 

Прекрасно работает на чакрах: Сахасраре и Свадхистане, можно применять и на Манипуре.

10.9. Бериллы

Берилл

Это алюмосиликат металла бериллия, образует призматические кристаллы. Твердость высока — 7,5-8, цвет разнообразный, удельный вес близок к удельному весу кварца. В Бразилии был найден огромный зеленовато-голубой, прозрачный берилл весом 110,2 кг. У нас в стране крупное месторождение на Урале известно свыше 350 лет, есть месторождения в Забайкалье, Алтае, Украине, Колумбии, Бразилии, Африке, Мадагаскаре. Разновидности берилла отличаются по цвету: ярко-зеленый — изумруд, темно-синий — августит, голубой — аквамарин, бледно-голубой — баццит, золотистый — гелиодор, медовый, желтый — берилл, розовый — воробьевит, фиолетово-розовый — морганит, красный — биксбит, оранжево-желтый — сешенит, бесцветный — ростерит, белый прозрачный — гошенит. Аналоги цветных разновидностей берилла синтезируются.

В древности бериллом называли только желтые образцы. Вся группа минералов имеет общие астральные свойства и отличные друг от друга, что связано с энергиями входящих в них планет.

К бериллиевым минералам относятся еще хризоберилл и фенакит. К хризобериллу относится александрит и восточный кошачий глаз — цимофан.

Прежде всего, все бериллы — проводники, вторая основная их функция — зашита. Ношение берилла и любого его вида не позволяет опускаться ниже какого-то материального уровня, защищает имущество, дом, притягивает покровителей. Ни один берилл не может проявить никаких страшных свойств (это преданный друг, если ношение камня не противоречит гороскопу). Бериллы не притягивают ничего плохого, а наоборот, отталкивают любой негатив. Все бериллы считаются священными камнями. Они способны при длитель-ном ношении (при условии правильности выбора) навести порядок в жизни своего хозяина. Все бериллы — чистильщики и целители. Они заставляют освобождаться от мусора, шлаков, грязи, усиливают иммунитет, восстанавливают равновесие энергий в организме.

Бериллы умеют собирать, соединять, переплавлять. Существует версия, что группа минералов бериллия, связана с греческим «берилос» — зеленый минерал, все они связаны с энергиями воздуха. Как талисманы бериллы охраняют в дальних поездках. Символ верности, любви. Приносит счастье в семью, связан с интеллектом, когнитивными способностями человека. Как лекарь желтый берилл врачует заболевания желудочно-кишечного тракта и печень.

Чакры: Манипура, Вишудха.

Аквамарин

Голубая разновидность берилла. Окраска обусловлена примесью железа, его можно спутать с сапфиром и голубым  топазом, от которых он отличается твердостью и оптическими свойствами. (топаз немного тверже). В древности применяли как талисман, охлаждающий страсти и успокаивающий бури. Очень любим путешественниками. Амулет моряков. Талисман дружбы, рассудительности, красноречия. Назвон от латинского «аква» — вода и «маре» — море. Носящие аквамарин верили, что он способствует «сбору любви и становится приятным людям». Связон с энергией Луны в Рыбах. Эзотерически Луна прикрывает здесь энергию Нептуна. Перед бурей камень меняет цвет и давит на палец. Как лекарь «лечит» желудок, печень, облегчает зубную боль. Один из лучших оберегов от порчи.  Длительное ношение может вызвать приступы тоски, самообвинения. Зеленоватые аквамарины вообще нельзя долго носить. Берилл дает возможность постичь тайны даже на бытовом плане. Как магический, камень разоблачает астральный обман. Хорошо носить его «девяткам», Рыбам, Ракам.

Противопаказан Скорпиону и Близнецам.

Чакра: Аджна.

Воробьевит

Розовый берилл, связан с энергиями не только Меркурия и Урана, но и Венеры. Окраска обусловлена примесью марганца, очень нестойкая, «выцветает» от солнечного света. Название связано с именем русского минералога В.И.Воробьева. В Америке розовые и красные бериллы называют морганитами и биксбитами. Воробьевит не просто проводник, а камень, притягивающий любовь, талисман любви. Камень Дон-Жуана, минерал флирта, развлечений, при этом он отсеивает ненужных партнеров, а притягивает только близких по духу людей. Прекрасно работает у всех мутантов, т.е. людей, рожденных на стыке зодиакальных знаков, в чьих гороскопах проявлен Змееносец. В супружестве его носить не стоит, может привести к волокитству; благотворно действует на кровь и лимфу. Камень 6 и 10.

Чакра: Анахата.

Гашенит

Белый берилл, связан с энергией Луны и Меркурия. Камень прозрения, вещих снов. Прекрасно работает у людей, связанных с водной стихией. Эзотерический камень. Овну, Льву и Стрельцу его лучше не носить. В нумерологии это камень «двоек».

Чакра: Свадхистана, Аджна.

Гелиодор

Берилл золотистого, золотисто-желтого, зеленовато-желтого цвета. Назван от греческих слов «гелпос» — солнце и «доро» — дар. Символ тепла и счастья. Оберег от всех болезней и несчастных случаев. Связан со стихией Огня и Солнцем, пропитан энергией Марса, чисто Львиный камень, лучший детский оберег.

Как лекарь, регулирует генетический код, укрепляет зрение.Показан при заболеваниях желудочно-кишечного тракта, центральной нервкной системы и при поражениях кожи (аллергии, нейродермиты. экземы).. Посвещен апостолу Фоме. Минерал 8, Урана.

Чакра: Манипура.

Изумруд

Ярко-зеленая разновидность берилла, что обусловлено примесью хрома. Интенсивность окраски является для геммологических лабораторий критерием для выяснения природы минерала, просто ли это зеленый берилл или же изумруд. Изумруд — это драгоценный камень высокого класса, образцы которого ценятся дороже алмаза. Используется с древности, вставки из минерала украшают самые дорогие ювелирные изделия, вошедшие в сокровищницу многих музеев мира.

Изумруд — принципиально антидемонический камень и это его свойство используют служители культа. Самые дорогие оклады и предметы культа украшены прекрасными зелеными камнями.

Самой крупной считается коллекция изумрудов, хранящаяся во дворце турецких султанов в Стамбуле. В старину изумруд считался могущественным талисманом, целебным для зрения, средством от укусов змей и ядовитых животных. По арабским поверьям человек, носящий изумруд, не видит страшных снов, камень укрепляет сердце, устраняет горести, спасает от припадков и злых духов. Оправленный в золото изумруд, изготовленный в виде печатки, спасает своего хозяина от чумы, чар любви и бессоницы. По старинным русским поверьям изумруд — камень мудрости, хладнокровия и надежды. Название происходит от арабского «зуммуруд». На Руси его называли «смарагд». Талисман Изиды, символ красоты природы. Индусы называют изумруд камнем целомудрия, победы над болью. Минерал связан с Высшим Духом, энергией Вулкана и Прозерпины, с силой чистой, девственной Венеры. Дает контакт с миром мертвых, хорош для медиумов и спиритов. Камень магов и священников. Носят на мизинце счастливой руки. Знаменитая мифическая чаша Грааля, упавшая в свое время с головы падшего ангела Люцифера, была выточена как раз из Изумруда. Будучи талисманом Исиды, хорошо действует на Рыб и Раков. « Камень Космической Матери, помогает только стоящему на пути, в противном случае может привести к психическому заболеванию — шизофрении». Изумруд действует не сразу, лучше, если камень передан по наследству, тогда он является мощнейшим оберегом, привлекает Ангела-Хранителя. Обычно изумруды гранятся, и лишь в случае дефектов и религиозном культе используются в виде кабошона. 

Как лекарь изумруд  работает на центральной нервной и сердечно-сосудистой системах, применяется при эпилепсии, способствует нормализации обменных процессов в организме. Символ долголетия. Минерал 6, Венеры, Сатурна и Кардинального Креста.

Чакры: Анахата, Аджна, Сахасрара.

Ростерит

Бесцветный берилл чисто водной стихии. Показан для тригонов воды и воздуха. Когда-то из него делались оптические стекла, и отсюда пошло немецкое «брилле» — очки. Как талисман в золотой оправе способствует созерцательности, философии, научным иссле-дованиям, знакомствам с интересными людьми. Камень 2, 8, Урана и Луны.

Чакры: Аджна, Сахасрара.

Хризоберилл

Бериллиевый минерал, встречается вместе с бериллом, как и его собрат фенакит. К хризобериллу относится Александрит (о нем разговор пойдет особо) — «утро зеленое, а вечер красный», так образно назвал его русский минералог В.П.Петров. К хризобериллу относится и Восточный Кошачий Глаз, красивый драгоценный минерал с зеленоватым, голубоватым или белым отливом. Такой отлив связан с включением большого числа мелких игольчатых кристаллов, расположенных строго параллельно главным направлениям решетки кристалла-хозяина. Хризоберилл представляет собой оксид бериллия и алюминия, встречается в виде мелких таблетчатых кристаллов. Твердость высока — 8,5, цвет зеленовато-желтый, реже бесцветный и зеленый. Известен с древних времен, хотя Александрит открыт совсем недавно. Плиний описывал камень, похожий на разновидность берилла. Название произошло от греческого «хризос» — золото и означает «золотистый берилл». Известны месторождения в Бразилии, Индии, Урале, Мадагаскаре, Южной Африке. Хризоберилл относится к группе дорогих драгоценных камней, связывает человека с природой, с изменениями дня и ночи.

Помогает понять язык птиц н зверей. Талисман игроков, укрепляет родство, хорошо дарить минерал женихам и невестам. Минерал-посредник всего сущего на земле. Может помочь привлечь астральную половину. Плох камень агрессивным   людям, а тем. кто долго не может найти партнера, хризоберилл поможет. Камень связан с энергией Нептуна, Сатурна, Венеры, Вулкана, 11.

Хорош для Козерога и Весов. Ничем не поможет Овнам и Водолеям. 

Как лекарь хризоберилл улучшает зрение, врачует заболевания нервной системы, сердца, улучшает проходимость сосудов, делает их более эластичными, рекомендован при любой сосудистой патологии, особенно при тромбофлебитах, варикозном расширении вен, коронарной недостаточности.

Талисман священников.

Чакры: Анахата.

Александрит

Разновидность хризоберилла, при дневном свете голубовато-зеленая, травяно-зеленая, изумрудно-зеленая, а при искусственном — красная, малиновая, пурпурная, фиолетовая. Окраска обусловлена примесью хрома и железа. Образцы массой 3 — 5 карат очень редки. Самые лучшие александриты — уральские. Название дано по имени наследника русского престола, будущего царя Александра II. Считается тяжелым камнем..Изменение цвета от синевато-красного до желтого является предвестником несчастья. Часто не только предсказывает события, но и воздействует на них. Камень сильных людей, которым после испытаний приходит успокоение. Александрит олицетворяет двойственность человеческой крови — артериальное и венозное кровообращение. Изменение цвета служит индикатором артериального давления. Камень связан с Марсом, Плутоном, Вулканом, Сатурном и 11, выбравших после долгих испытаний путь ученичества на Кардинальном Кресте. Показан Скорпиону, противопока-зан Рыбам, Ракам и Девам. Талисман игроков. С камнем нельзя спать. 

Как лекарь александрит показан при алкоголизме, атеросклерозе, способствует регенерации тканей, положительно влияет на селезенку, поджелудочную железу, помогает при перевозбуждении, устанавливает гармонию между физическим, астральным и ментальным телами. Способствует долголетию и процветанию, помогает  при меланхолии.Чакры: Сахасрара, Анахата

Кошачий глаз

Разновидность хризоберилла — цимофан. Специфическим эффектом «кошачьего глаза» обладает более 10 самоцветов. Кошачий глаз напоминает радужную оболочку глаза (особенно в форме кабошона) с узкой подвижной полоской темного цвета, что и напоминает глаз кошки. Это один из сильнейших оберегов, защищает от сглаза, порчи, проказы, чесотки, не дает  пробраться к своему хозяину врагу, дикому зверю, болезни. Оберегает не только здоровье, но и имущество, хранит любовь, верность, благоразумие. В Библии говорится, что жезл первосвященника Аарона был украшен кошачьим глазом. 

Как лекарь помогает при заболеваниях крови, артритах, воспалении костной ткани, ангине, псориазе, параличе, отите, шизофрении, снижает артериальное давление, снимает усталость. Оберег  тригона Воды. Минерал Фиксированного Креста, когда человек стоит перед выбором. Связан с Меркурием, Венерой, Марсом, 6, 7.

Чакры: Муладхара, Анахата, Вишудха.

Фенакит

Минерал, силикат бериллия. Встречается в виде короткопризматических кристаллов, друз, зерен. Цвет желтый, розовый, бурый, обусловлен примесями. Твердость ниже, чем у хризоберилла — 7,5. Название происходит от греческого «фенакс» — обманщик, так как очень похож на кварц, каковым его долго и считали. По составу напоминает хризолит. Уступает по цене только изумрудам, рубинам и сапфирам, один из самых дорогих камней. 

Найден почти одновременно с александритом финским минералогом Н.Норденшильдом в 1833 — 1834 г., в природе очень редок. Месторождения известны на Урале, Бразилии, Намибии. Хризо-берилл-александрит и сине-голубой фенакит синтезируются. Синтетические камни не являются лекарями и очень опасны, это камни-зомби, приручить их сложно. Содержит в себе энергии Венеры, Нептуна, Солнца и Сатурна, 6, 7. Хорош людям с сильной Венерой, могут использовать Рыбы и Весы. 

Как лекарь очень похож на хризоберилл и хризолит, прекрасно работает на сердечно-сосудистой и нервной системах, улучшает кровообращение, восстанавливает сопротивляемость сосудов.

Чакры: Анахата, Вишудха.

Эвклаз

Силикат алюминия и бериллия. Бесцветный, светло-зеленый, бледно-голубой, желтый. Твердость 7,5, хрупок. Название произошло от греческого «эв» — хорошо и «класис» — раскалываться. Месторождения известны в Бразилии и на Урале, встречается довольно редко, похож на опал. Лучше носить его людям после 45-летнего возраста, так как на молодых людей минерал может действовать негативно. Это камень зрелых людей, достигших возраста Юпитера. Включить эвклаз довольно сложно, лучше, если он достался по наследству. 

Содержит силу Нептуна и частично Меркурия, связан с вибрациями 6, 2 Луны в Раке. Поэтому и пользоваться силой минерала лучше Ракам. Овну эвклаз противопоказан. 

Как лекарь минерал помогает подпитываться энергетически, укрепляет нервную систему, способствует улучшению кровообращения, усиливает сердечную мышцу, помогает при ревматизме, заболеваниях суставов. Маги используют эвклаз для сношения с миром усопших.

Чакры: Анахата, Муладхара.

10.10  Прочие минералы

Авантюрин

Под этим названием понимают четыре совершенно разных минерала. Чаще всего так называют стеклянную имитацию авантюринового кварцита, которая получается при добавлении в расплавленную стеклянную массу оксидов меди и железа, оксидов хрома и кобальта, что обусловливает и разницу в цвете: зеленый, красно-бурый, синий, черный. Технология изготовления такого стекла сложна, а умели его выплавлять еще древние египтяне. Они добавляли в стеклянную массу медные опилки, затем секрет был утерян и найден вновь случайно венецианскими стеклодувами. Отсюда и название, что в переводе с итальянского «аввентуре» — случай. В Петербурге синтез стекла и меди впервые произведен в XIX в.

Авантюрином называют минерал группы полевых шпатов с включениями чешуек гематита и магнетита. Синонимы: авантюриновый шпат, авантюриновый Лабрадор, солнечный камень.

В третьем случае авантюрином считают минерал группы цеолитов с включением кристаллов самородной меди. Правильно его называть авантюриновый цеолит.

Непосредственно авантюрином является горная порода группы кварцита с включениями чешуек слюды, гетита, гематита, ильменита, часто с мелкими трещинками, заполненными гидроксидами железа. Цвет белый, розовый, красновато-желтый, красно-бурый, зеленый или синий. Включения блестящих чешуек придают камню мерцающий отлив с золотистыми искрами. Твердость 6 -7 баллов. Широко использовался в России в XIX в. в виде вставок, вазочек, подсвечников, ручек ножей и вилок. Талисман из авантюрина носили для сохранения счастливого настроения, бодрости духа и ясного ума. У нас добывают авантюрин белого, светло-серого, медового, розового, кирпичного, вишневого и зеленого цвета. В Индии и Китае добывают зеленый авантюрин, который ценится наравне с лучшими сортами нефрита, а к нам на рынок поступает под видом нефрита. Зеленый авантюрин известен и в Финляндии, синий — в Индии. На прилавках наших магазинов чаще встречается стеклянный авантюрин. Настоящий минерал очень любим в странах Юго-Западной Азии. Государственная печать китайского императора была сделана из зеленого авантюрина. Самоцвет любви и страсти. Будит фантазию и способность к мистическим откровениям, толкает на неожиданные поступки. Камень приносит удачу и деньги.

Минерал содержит энергию Солнца и Нептуна, приносит несчастье людям с сильным Марсом и Плутоном. Носить лучше на ущербной Луне. Связан с вибрациями 9. Это достаточно капризный камень, его сложно включать. Силой авантюрина могут воспользоваться Рыбы, Тельцы, Раки, Девы. 

Как лекарь авантюрин помогает при всех видах кожных заболеваний, заболеваниях крови и глаз, при невралгиях и заболеваниях сердечно-сосудистой системы, способствует развитию мышечной ткани, подавляет страх и тревогу. Минерал оптимизма., символ равновесия..

Чакры: Свадхистана, Манипура, Анахата, Вишудха.

Везувиан

Минерал, силикат кальция и алюминия. Цвет зеленовато-желтый, бурый, зеленый, окраска стойкая, обусловлена примесью железа. Твердость 6,5 — 7. Впервые был найден в Италии, на склоне вулкана Везувий, отсюда и  название минерала. Встречается в виде призматических кристаллов. Камень создает очень красивые пейзажи и похож на моховой агат. Широко стал использоваться у ювелиров лишь недавно.

С лечебной целью можно носить минерал для гармонизации всего организма и сердечно-сосудистой системы. Шары применяются в китайском массаже для активизации средних и мелких сосудов, можно применять их в реабилитационный период после перенесенного инсульта и травм.

Везувиан связан со стихией огня и земли и несет в себе излучение Венеры и Солнца, вибрации 1, 6 и 8.

Чакры: Анахата, Манипура

Гелиолит

Солнечный камень — это микроклинпертиты, санидины, олигоклазы и альбиты, иризирущие в золотистых, желтых, красных тонах (от примесей гетита, гематита). Непрозрачный, солнечный камень - авантюриновый шпат. Самый большой минерал находится в Нью-Йорке весом 250 карат. Известны месторождения в Норвегии, Ильменских горах. Минерал связан с вибрациями Солнца и единицы, Нептуна, Урана и восьмерки. 

Как все солнечные минералы, гелиолит является прекрасным камнем-допингом. Используется в виде подпитывающих талисманов и камней-лекарей, хотя непрочен, как и все шпаты.

Стимулирует основные жизненные центры.

Чауры: Манипура.

Гематит

Минерал, оксид железа. Известен как поделочный камень еще в государствах Двуречья и Древнем Египте. Месторождения находятся в Центральном Казахстане, Германии, Англии. В древности гематит называли кровавиком от греческого «айма» — кровь. Порошок кровавика применяли при остановке кровотечений, воспалениях и вспышках гнева. Кровавик темный с металлическим отливом приобретает после полировки цвет свернувшейся голубиной крови, почитался в древности, как талисман чернокнижников. Гематитом вычерчивали магический круг и тайные знаки. Это чистый камень мага, защищает от любых астральных нападений, используется для концентрации энергии, но может дать и слишком большую внутреннюю силу, которая очень опасна, так как может уничтожить и самого хозяина. У тех, кто умеет работать с кровавиком, умирают все враги (так считает П.Глоба), но и возлагается на хозяина большая Карма. Кровавик содержит в себе мощную энергию Марса, хорош для Раков. Скорпионов.

Носится на указательном пальце положительной руки, оправ-ленный в серебро, для магический целей — в железо или медь. Талисман прорицателей, дает исполнение желаний. Епископ Марбод  Ренский посвятил кровавику целую главу в прекрасном сочинении о мине-ралах, «Лапидарий»: «...если с осколком его скорлупу от яйца сочетают, соком тогда разведенный, который гранат выделяет, на оселке медицинском, подобно коллирию сделан, или водой растворен, лечит он тех, кто кровавую пену ртом извергает, и язвы, коль камнем намазаны будут. Выпитый, он прекращает течение — страдание женщин, выросты мяса на ранах его порошок умеряет». Как лекарь кровавик используется при заболеваниях мочеполовой системы, при лечении импотенции, кровотечениях, усиливает лактацию молока, лечит глаза, селезенку, нервные и мочеполовые расстройства, болезни предстательной железы, анемию, заболевания крови. и желудочно-кишечного тракта, водянку, опухоли, болезни почек, гормональные расстройства. Улучшает энергетику, помогает при стрессах, снижает температуру, уравновешивает Ян и Инь. По моим наблюдениям, гематит оказывает воздействие избирательно, только на людей, идущих путем Мутабельного Креста; после выбора истинного пути на Фиксированном Кресте (в эволюции Зодиака от Овна до Рыб через Тельца — против часовой стрелки) .Минерал утрачивает негативное воздействие, а, вернее, начинает вибрировать в резонанс с энергиями хозяина. Кроме Марса минерал содержит энергию Сатурна и 7, которая на Фиксированном Кресте утрачивает свою силу, а вступает в действие влияние Вулкана и 11.

Чакры: Муладхара, Вишудха, Манипура.

Гиацинт

Разновидность циркона красного, оранжевого, розового цвета, прозрачный. В древности гиацинтом называли бледный сапфир и циркон, обработанный нагреванием. Назван от греческого «гакинтос» — одноименного цветка. Греческий миф говорит, что Гиацинтом звали сына спартанского царя, который погиб, соревнуясь с Аполлоном в метании диска. Капли крови юноши превратились в драгоценные камни. Гиацинт был любимцем Зевса и Аполлона. Поэтому минерал связан с печалью и скорбью, дает неистощимую бодрость, помогает от эпидемии чумы. Талисман от всех заразных болезней, ядов и удушья. Другое его предназначение связано с предупреждением зачатия — талисман «ночных бабочек», курти-занок. В России считался камнем купцов и артистов. В средне-вековой символике связан с мудростью. Лучше его носить в период депрессии, замужним женщинам противопоказан. В христианстве гиацинт связан с апостолом Симеоном, Камень связан и с богом торговли Меркурием, хотя больше в нем энергии Урана и Луны, содержится сила Марса. Хорошо использовать минерал Близнецам и Водолеям, плох он Тельцам и Львам, связан с вибрацией 7.

Как лекарь, способствует улучшению зрения, помогает при родах, снимает переутомление, излечивает  гнойные раны, нормализует сон, укрепляет сердце, останавливает кровотечения.

Чакры: Анахата, Вишудха.

Камень безоаровый

Безоар — камень органического происхождения, который находили во внутренних органах жвачных животных (чаще козлов). Цвет синевато-серый, твердость: 1–2, жирный на ощупь, горький по вкусу в растертом виде. Столетиями считался драгоценным камнем за целебные свойства, а не за красоту и твердость. Камень непрочный и  невзрачный, но это старинное могучие противоядие, которым пользовались сильные мира сего, как светские правители, так и служители культа. Для царя Федора Алексеевича была специально сделана серебряная чаша, с вделанными безоаровыми камнями. В старину, как противоядие применяли безоар в растертом виде. Название связано с халдейским «бел» — владыка и «заар» — яд. 

Камень Плутона  и Сатурна, 7 и 10. Минерал Кардинального Креста. Древний амулет против чумы. В 1652 году патриарх Никон начинает известные реформы, закончившиеся так печально для нашей церкви. У Патриарха много врагов, он это знает и заказывает посох с вделанным безоаровым камнем, который Никон макал в любое питье, обеззараживая его. Это спасло его от смерти в 1653 году (когда патриарху подали кубок с отравленным   вином). В те же времена пытались отравить избранницу Алексея Михайловича Тишайшего — Наталью Кирилловну Нарышкину. Доктор Валентин прописал ей «священную воду с мощей и водку, настоенную на камне безуй». Камень поглощает яд, выделяя фосфат. Очень известны средневековые отравления, здесь преуспели в свое время Екатерина Медичи, Папа Александр VI Борджиа, его сын Цезарь. Знаменитый Папа отравил родного брата, двоюродного брата, мужа сестры и сам умер, отравившись конфетой, приготовленной для одного кардинала. На этом же «пире» был его старший сын Цезарь, который тоже умудрился отравиться собственным подарком, но выжил. Цезарь помешивал чай ложечкой со вставкой из безоара. Королева Англии Елизавета I постоянно носила камень с собой. Наполеону персидский шах однажды подарил много невзрачных камней, которые Бонапарт бросил в огонь. Недальновидным оказался великий полководец: в 1961 году на кафедре судебной медицины в Глазго исследовали прядь волос Наполеона и нашли большое содержание мышьяка (по времени накопление яда соответствует пребыванию Бонопарта на о. Св. Елены). Так что, если бы в свое время император не посту-пил бы так бестактно с шахским подарком, кто знает как повернулось бы колесо истории?

Современные исследования обнаружили способность безоара поглощать соединения мышьяка. Бируни восклицал: «Клянусь жизнью, это самый благородный из всех драгоценных камней, которые хранятся в сокровищницах, ибо для жизни полезней он, а не они». Если повезет, то храните этот  удивительный камень живой природы, ибо полезнее всех драгоценностей мира лечебные камни, которые дает наша великомученица матушка-земля».

Кордиерит

Алюмосиликат магния, встречается в виде зернистых масс и призматических кристаллов. У нас найдены находки из камня на Кольском полуострове. 

Есть месторождения на Урале, Алтае и в Якутии. Известны месторождения в Индии, Шри-Ланке, Бирме, Мадагаскаре, Норвегии, Финляндии. Цвет минерала серовато-голубой, синий, наблюдается леохроизм: в различных направлениях камень может быть желтоватым, голубым или темно-синим. Твердость 7 — 7,5, блеск стеклянный. Известны разновидности с эффектом кошачьего глаза. Назван по фамилии французского геолога А.Кордье. Синонимы: варяжский камень, сапфир водяной. Минерал очень редок на наших прилавках, изредка можно найти нитку бус. 

Камень связан с девяткой, Нептуном, Рыбами. Могут носить камень люди, с нумерологическим  кодом — 5, так как Юпитер — вторая правящая планета  кордиерита.

Чакры: Сахасрара, Вишудха.

Лазурит

Минерал, алюмосиликат натрия и кальция. Цвет синий, фиолетовый, зеленовато и голубовато-серый. Окраска пятнистая, стойкая, обусловлена наличием ионов серы. Твердость 5,5. При прокаливании лазурита в огне окраска натурального камня становится более интенсивной. В Египте считался самым дорогим минералом, служил мерилом ценности. Известен с IV тысячелетия до н.э. в Ассирии, Вави-лоне, Индии, Персии. «Настоящий драгоценный лазурит тот, кото-рый 10 дней может пробыть в огне, не теряя своего цвета» — гласят армянские рукописи XVII в. Таким способом отличали лазурит от похожего армянского камня. Задолго до того, как из синего камня Бадахшана (так называли лазурит в Афганистане)  научились делать амулеты, из него добывали драгоценную краску — ультрамарин. Самые ответственные части знаменитых картин эпохи Возрождения исполнялись в природном ультрамарине. В древней Руси синюю краску — голубец лишь иногда делали из заморского лазурита, уж слишком он был дорогим. Название минерала тоже связано с его цветом — «азул» — небо, синева, арабское название. Лазурит имеет и другое название — ляпис-лазурь. При солнечном освещении камень выглядит более красивым, чем при искусственном. Самые драгоценные месторождения лазурита находятся в горах Бадахшана — в Северном Афганистане и в Южном Памире. Известны месторождения в Америке, Чили, Канаде, Африке, Индии, Бирме, Корее. В XV — XVII вв  лазурит был в Европе одним из самых излюбленных цветных камней, особенно ценился он в Италии. С открытием  место-рождения в Прибайкалье в конце XVIII в для лазурита началась новая эпоха. Вообще для истории лазурит является интереснейшим минералом. Находки из него позволяют проследить торговые пути и по ним судить о взаимных связях древних народов. Лазурит использовался на самых ранних этапах человеческой истории, что подтверждают музейные экспонаты. Добыча синего камня в горах Памира и Афганистана существовала 45 веков назад. Остатки лазуритовых украшений найдены в гробницах древнего Двуречья, где был открыт в начале века Ур — город-государство, древнейший центр челове-ческой культуры, существовал четыре тысячелетия до н.э. 

Синий минерал ценился дороже золота, и был очень любим. Священным камнем был лазурит и в Древнем Египте. В гробнице Тутанхамона найдены: аметист, бирюза, кальцит, сердолик, халцедон, амазонит, кварц и лазурит. По библейской легенде «законы Моисея» были вырезаны на досках из лазурита, из него же вырезались фигурки египетской богини истины Маат, которую носил на груди верховный судья Египта. В древности лазурит считался камнем искренности и дипломатическим подарком, которому верили больше, чем словам. В России интерес к минералу возник в период строительства Петербурга, в царствование Екатерины II, которая очень любила его. Привозили камень бухарские купцы. Самые прекрасные изделия из лазурита — это колонны Исакиевского собора, где использовался наиболее дорогой афганский лазурит. Применяли его для отделки Лионского зала Екатерининского дворца в Царском Селе. Здесь использовался забайкальский минерал. В Эрмитаже хранятся вазы, столешницы, облицованные лазуритом, и небольшая ваза из монолитного минерала. В  Горном Институте хранятся две вазы из верхнесаянского лазурита в золоченой бронзе середины XIX в. Плиний писал, что лазурит «подобен небесному своду, усеянному звездами». Самоцвету поклонялись, видя в нем отражение небесных божественных сил. В Тибете лазуритом украшали одеяния лам, в Китае — головные уборы мандаринов, в Индии носили бусы. Броши из лазурита использовали для украшения священных быков Нанди. В Индии лазурит связан с процветанием и любовью, в Европе — с благополучием и удачей. Широко использовался лазурит медиками древнего Востока, «уже одно его голубое сияние должно изгонять хвори», а царь врачевания Будда восседает на лазуритовом троне. 

Лазурит входил в состав многих древних лекарств. В конце прошлого века были конфеты, при изготовлении которых использовался порошок лазурита. Верили, что минерал « помогает при укусах скорпионов, сохраняет зрение, облегчает дыхание, облегчает боли в спине, уберегает от выкидышей, помогает при проказе, уничтожает бородавки.». Удивительный самоцвет, способствует преданной и истинной любви. Среди камней-лекарей лазурит занимает особое место, недаром он является талисманом целителей, медиков. Уникальный камень Венеры, по-персидски «синий». Дает счастье в любви, игре, мире, радости.

Камень людей, стремящихся к обновлению своего жизненного круга. Носить его можно всем, кроме Козерога. Содержит энергию Юпитера и Урана. Минерал очень хорош для работы во время медитации, работают яйца, шары, треугольники, пластины из лазурита. Хорошо носить самоцвет на шее в виде ожерелья (особенно при заболеваниях щитовидной железы) или в виде кулона в золотой оправе. Лазурит гармонизирует все чакры, способствует разрыву ненужных связей, в том числе и в организме. Если приложить минерал на область Аджны, он поможет забыть обиды и простить обидчиков. Это удивительный ментальный лекарь и очиститель ауры, здесь он сильнее флюорита. 

Лазурит помогает при заболеваниях глаз, бессоннице, меланхолии, неврозе, остеохондрозе, кожных заболеваниях, эндокринных заболеваниях, заболеваниях центральной нервной системы,  бронхиальной астме, ревматизме, аллергие, дерматите.Способствует улучшению состояния волос, сохраняет беременность, применяется при лечении онкологических заболеваний, при поражении почек, заболеваний иммунной системы, лимфатической системы.Хорошо работает на точках акупрессуры. Связан с семеркой и восьмеркой.

Чакры: все, наиболее сильное воздействие на Вишудхе и  Аджне.

Магнезит

Минерал, карбонат магния. Кристаллический агрегат серого цвета с черными прожилками, образующими  красивый  растительный орнамент. Камни из месторождений Южного Урала называют « курочка ряба». Застывшие цветы в камне. Камень практически не описан и в литотерапии не применялся. Я работаю с ним два года и не перестаю удивляться возможностям самоцвета. Магнезит можно использовать и отдельно, и в соседстве с лазуритом  для лечения центральной и периферической нервной системы, для восста-новления потерянных связей, для улучшения проводимости. Магний, который входит в состав камня, необходим для передачи нервных импульсов, за что его называют  «противострессовым элементом»,  способствует энергетической стабильности, положительно влияет на сердечно-сосудистую систему, обладает сосудо-расширяющим действием, стимулирует перистальтику кишечника, поддерживает кислотно-щелочной баланс, участвует в обмене веществ, повышает отделение желчи.  Камень положительно влияет на сердце, сосуды, мышцы, состав крови. Восстанавливает баланс между специфической и неспецифической  иммунной системой, улучшает общее самочувствие, поднимает настроение, благотворно влияет на состояние души, снимает стресс, выводит из депрессии. Месторождения известны в Австрии, Армении, Швейцарии. 

Камень связан с Прозерпиной, Луной и Плутоном, с 2 и 8.

Чакры: Вишудха, Анахата.

Малахит

Водная углекислая соль меди. Цвет от ярко-зеленого до черно-зеленого. Твердость 3,5 — 4. Известен и любим благодаря уникальности цветового рисунка. В Древнем Египте из него вырезали камеи, амулеты, делали украшения. Особенно популярен стал в XVIII в. В России его считали драгоценным  камнем, с которыми он был равен и в цене. Малахитом отделано около 200 изделий, хранящихся в Эрмитаже. Отделаны малахитом залы Зимнего дворца (Малахитовый и Георгиевский), покрыты колонны алтаря Исакиевского собора , уникальны образцы в Горном институте. В 1787 году музею Горного Института Екатерина II  подарила образец минерала весом 1504 кг. В начале  XIX в. были открыты Меднорудянские залежи — богатейшие и  единственные по чистоте окраски зеленых тонов месторождения. Основные запасы малахита в настоящее время исчерпаны. Наиболее ценным является бирюзовый сорт — голубоватый с кудрявистым рисунком, темно-зеленый или плисовый ценится в 6 раз дешевле. В 40-х годах камень был синтезирован. В Европу малахит попал после походов Александра Македонского. Из него изготавливал детские амулеты, подвески, броши, бусы. По поверьям камень отводил зло, спасал от чумы, лечил астму, ревматизм, изгонял меланхолию. Малахитом лечили лишаи, бельмо, заболевания костей Камень выступал и в качестве противоядия, хотя и ядовит сам. По старым уральским поверьям зеленый самоцвет надо носить «добрым людям, которым не хватает счастья». Считали, что тот, кто пьет из малахитовой чаши, станет понимать язык животных. Это истинный самоцвет уральских легенд и сказаний, стоит вспомнить знаменитую «Малахитовую шкатулку» П. Бажова. Да и сам рисунок минерала похож на змеиную кожу. Название  произошло от греческого слова «малахе» — мягкий. 6000 лет назад толченый малахит на Балканах использовали в погребальных обрядах в виде подстилки. В Египте модницы растертый малахит использовали для подведения глаз. В Китае в XIV в. он служил обязательным украшением императриц. В средневековой Европе верили, что малахитовое сердце помогает при беременности, а крест дает удачные роды. В Германии камень считали одним из талисманов, предупреждающих падение (с высоты). Алхимики связывали с ним надежду изготовить эликсир жизни. Месторождения малахита кроме Урала находятся в Заире, Намибии, Франции. Замбии, США, Австралии, Венгрии. Фараоны Египта считали, что этот камень мудрости помогает принимать правильные решения. Малахит достаточно обманчивый и тяжелый минерал. Талисман Богемы. Один из талисманов медиков, но лучше всего его использовать людям искусства, которым необходимо привлечь к себе интерес. Малахит притягивает к себе других людей, вызывает нездоровый интерес к тому, кто его носит. Это магический и алхимический камень, требует постоянной работы, особенно при трансформации сексуальной энергии. Малахит содержит в себе силу и Венеры и Сатурна. Хорошо его использовать Весам и Тельцам. Лучше не носить Ракам, Скорпиону и Деве. Один из сильнейших и старинных детских оберегов (особенно в изголовье ребенка) и талисман научных работников. Прекрасно работает в бусах. Оправлять малахит можно в медь или серебро, но не в золото. Медь, входящая в состав малахита, оказывает влияние на процессы кровотворения, синтез гемоглобина и на железы внутренней секреции. Воздействует на функции яичников, синтеза соединительных тканей, пигментов.

Как лекарь малахит врачует заболевания крови, глаз, сердечно- сосудистой системы, кожи, помогает при психических расстройствах, зубной боли, отравлениях, применяется при судорогах, заболеваниях суставов, астме, панкреатите, сахарном диабете, создает гармонию между полами. Малахит поглощает энергию и поэтому нуждается в чистке после каждого применения, в противном случае камень тускнеет и теряет свою силу. Хорошо работает небольшое яйцо измалахита, которое легко восстанавливать на друзе, оставляя его на ночь. Камень связан с вибрациями 7.

Чакры: Анахата, Свадхистана, Манипура, Вишудха.

Пегматит графический

Разновидность гранитного пегматита со структурой прорастания полевого шпата кварцем, которая на срезе, перпендикулярном удлинению вростков кварца напоминает древнееврейские письмена. Вростки кварца темно-серого цвета на розовом, белом или желто-ватом фоне полевого шпата. В России камень широко использовали с конца XVIII века. Синонимы: еврейский камень, письменный гранит. Широко распространен по всей стране (Иркутск, Урал. Карелия). Северные народы, населяющие Баренцево и Белое море, называли минерал «Тамга-камень», почитая его за священный минерал. Северные племена верили, что духи оставили на камне свою отметку «тамгу» и берегли его как амулет. Камень очень красив в полировке. Может  широко применяться для вставок в различные украшения, для шкатулок, подставок, для архитектурных деталей. Пегматит входит в состав кислой горной породы. Связан с вибраци-ями целого ансамбля планет: Уран, Плутон, Юпитер, с восьмеркой.

Пегматит используется как амулет, как оберег домашнего очага, как минерал-лекарь, для нейтрализации геопатогенных зон. Хорош самоцвет в пирамидах, природный талисман.

Чакры: все.

Пирит

Минерал, сульфид железа, цвет латунно-желтый, твердость
6-6,5. Широко использовался в древности для изготовления различных украшений. Ценили его в доколумбовской Центральной Америке и Древнем Египте. Название произошло от греческого «пир» — огонь. Камень и впрямь связан с огнем, с Овном. При ударе и трении дает искры. Минерал несет двойную функцию, с одной стороны, это камень жертвенного первоначального огня и людей, берущих на себя карму других, добровольных «агнцев». С другой, — это минерал их палачей, убийц, разбойников, связан с фанатизмом. Приносит удачу только отчаявшимся людям, это их последний шанс. Связан с тригоном огня, которые и могут его носить (Овен, Лев, Стрелец). Воспользоваться пиритом может и Скорпион, где основная планета минерала Марс находится в собственном ночном доме. Плох для стихии воды. 

Связан с кровью, останавливает кровотечения, лечит анемию, чистит кровь и лимфу. Пирит можно использовать при лечении ангины, гайморита, абсцессов, мастита, остеомиелита, для снятия воспаления при переломах костей и вывихах. Железо, входящее в состав минерала, необходимо для образования гемоглобина в эритроцитах и миоглобина (структурного белка мышечной ткани), для защиты от малокровия и инфекционных заболеваний. Камень — амулет от инфекции. Великолепные пиритовые зеркала хранят музеи Санкт-Петербурга.

Чакра: Муладхара, Манипура, Вишудха.

Родонит

В России имеет другое название — орлец, раньше называли «бакан». Название происходит от греческого слова «роза». Это редкое образование по составу: силикат марганца, кремнекислый марганец, образовавшийся в особых условиях на контакте магмы с бога-тыми марганцем осадочными породами. Рядом с родонитом всегда встречаются красно-желтые марганцевые гранаты — спессартины. Основной цвет орлеца — малиново или вишнево-красный. Прожилки из окислов марганца на розовом или вишневом фоне. Родонит часто путают с яшмой, хотя яшма принадлежит к семейству халцедонов и является совсем другим минералом. Ни одно месторождение мира (его добывают в США и Швеции) не может соперничать с месторождением деревни Седельниковой на Среднем Урале. Именно отсюда была вывезена глыба розового Орлеца весом в 47 тонн, из которой был сделан саркофаг весом в 7 тонн (находится в Петро-павловском соборе в Санкт-Петербурге). Знаменита чаша из орлеца высотой 85 см и диаметром 185 см, на изготовление которой ушло 30 лет. Применялся камень и при отделке станции «Площадь Маяковского» в Москве. Твердость 5,5 — 6,5. Как малахит и яшма, считается чисто русским самоцветом. Удивительный камень талантливых людей, содержит в себе энергию Юпитера, Венеры и Урана, минерал семерок и восьмерок. Хорошо использовать родонит Близнецам и Весам, ничего не дает он Овнам и Стрельцам (слишком много Юпитера тоже плохо). Минерал никого и ничего не лечит, он вскрывает внутренние способности каждого человека, его  внутренние резервы, оказывая помощь именно таким образом. Самоцвет хорошо использовать неуверенным в себе людям или в минуты слож-ной ситуации, он дает возможность собраться, сконцентрироваться.

Хорошо иметь в доме вазу или подсвечник из родонита. Камень благоприятствует искусству, играм, помогает владеть собой и ситуацией, хорошо действует на половые железы на поджелудочную железу, помогает при родах. Можно  использовать минерал при ослабленной иммунной системе, при неврастении, апатии,  заболеваниях  суставов, для выхода из депрессии при наркомании и алкоголизме. Марганец, входящий в состав калия, участвует в белковом энергетическом обмене веществ, активизирует некоторые ферменты, влияет на усвоение кальция, фосфора, способствует получению энергии, правильному обмену сахара в организме.

Чакры: Анахата, Свадхистана, Манипура.

Ставролит

Минерал, силикат алюминия и железа, встречается в природе в виде призматических кристаллов с характерными крестообразными сростками (камни-двойники). Цвет серый, красно-бурый, черный. Твердость 7,5 баллов по шкале Мооса. Минерал непрозрачный, крестообразные сростки (чаще под углом 60 – 90° ) дают возможность использовать его в виде готового оберега христианства или рунического камня, так как расположение креста похоже на изобра-жение руны Гебо (связана с партнерством, браком, соединением
2-х начал  — женского и мужского).  Камень в этом плане как амулет просто незаменим. Сама природа дает возможность использования своей индивидуальной письменности. Сохранилась удивительная легенда об этом природном крестике: «Крест на минерале образо-вался из слез одной из Фей, оплакивавшей смерть Христа».

В минералогии ставролит имеет и другое название — Крестовый Камень. Самоцвет широко распространен во всем мире, название связано  с греческим — «стаурос» — крест и  «литос» — камень — Крест на Камне. 

В литотерапии минерал не используется, популярно его применение для защиты (в христианском и руническом эгрегорах) и для помощи  в партнерских отношениях, особенно когда нужно соеди-нить две противоположности. Камень помогает восстановить отношения, открывает дверь в мир гармонии семьи, укрепляет коллектив.

Ставролит связан с энергией Марса и Меркурия, с энергией  3, 7 и 9, просматривается влияние в камне вибраций Сатурна. Самоцвет Козерога.

Чакры: Анахата.

Содалит

Минерал, силикат натрия и алюминия, твердость не велика 5,5 — 6 баллов. В природе встречается в виде зернистых масс синего, зеленого и серого цвета, очень редкий камень. Прозрачный голубой содалит был известен еще в империи Инков. Название связано с английским — натрий. Темно-синий минерал синтезируется  (на наших прилавках чаще можно встретить как раз такой камень). Содалит похож по внешнему виду на глубокий синий лазурит.  Минерал Юпитера и Стрельца. Как поделочный камень используется для недорогих вставок в ювелирные изделия. В природе очень мало синего цвета, поэтому содалит очень ценен в литотерапии.

Как лекарь, минерал нормализует состав жидкостей в организме, давление крови в сосудах, лечит органы дыхания.

Чакры: Аджна, Вишудха, Анахата.

Турмалин

Минерал — алюмосиликат сложного состава. Цвет разнообразный, твердость 7 — 7,5. Розовый турмалин — рубеллит, бесцветный — ахроит, синий — индиголит, зеленый — верделит,  черный — шерл, оливково-зеленый — хамелеонит. На Руси красноватыми турмалинами украшали оклады икон, церковные сосуды, одежду. Поступали красные и зеленые турмалины с Востока. В XVIII в. на рынок стали поступать уральские розовые самоцветы. Название — от сингальского «турмали» — притягивающий пепел. Месторож-дения находятся в Забайкалье, Индии, Бирме, Цейлоне. Турмалин любой окраски связан с любовью и победой мужского начала. Камень полной трансформации сексуальной энергии, укрепляет брак и деторождение, у мужчин — потенцию. Содержит энергию Плутона и Венеры. Один из основных минералов Скорпиона. Козерогам и Львам он бесполезен. Турмалин с эффектом «Кошачьего глазах — амулет надежды, сохраняет молодость и силу. Талисман художников — красный, черный — шерл — камень ведьм. В качестве талисманов работают серьги, перстни и кулоны в форме кабошона и оправленные только в золото. Зеленый турмалин — верделит поглощает излишнюю энергию и снимает боль. Его можно носить до 35-летнего возраста. Черные турмалины, как опал и гагат — траурные камни. 

Все турмалины благотворно влияют на эндокринную систему, особенно предстательную железу, стабилизируют нервную систему и сон, рассеивает страхи, снимают стресс, используются при лечении онкологических заболеваний, регулирует количество гормонов.

Чакры: рубеллит — Анахата, Свадхистана; верделит — Анахата; ахроит — Аджна, Вишудха; шерл — Свадхистана.

Флюорит

 Фторид кальция. Цвет разнообразный: белый, желтый, фиолетовый, зеленый, голубой, бурый, красный, бесцветный. Очень хрупкий, твердость 4. В древности использовался для изготовления ваз, чаш, сосудов. Знаменитые мурриновые вазы Древнего Рима, с которыми связано много легенд, были вырезаны из флюорита, они ценились дороже золота. Название происходит от латинского «флуо» — течь, что связано с тем, что руда, плавящаяся с флюоритом, более текуча. Месторождения флюорита известны в Англии, Средней Азии, США, Италии, Франции, Германии, Забайкалье, Казахстане, Приморье. Необычный образец хранит Горный институт — флюорит с пиритовой коркой весом 330 кг. Минерал был обязательным украшением невест в качестве монист. Обладает выраженным оптическим эффектом, что нашло применение в оптике. У ювелиров в наши  дни нашел второе рождение. Минерал просто удивителен по своим астральным  свойст-вам и мягкость как раз усиливает его энергетические возможности. Нагретый камень в темноте умеет светиться  мягким голубоватым или зеленоватым свечением, что прекрасно можно  использовать при лечении излишне возбудимых людей. Камень чисто Воздушного тригона: Близнецы — Весы — Водолей. Содержит энергию Меркурия, Луны, Венеры и Урана. Сила действия планет изменяется в зависимости от цвета камня. Минерал ментального плана, содержащий в себе энергию Вулкана — планеты будущего. Прекрасно ведет себя флюорит во время медитации, сопровождаемой музыкой. Камень впитывает в себя энергию звуков, а затем отдает ее человеку. Минерал, как в древности, так и в наш дни позволяет заглядывать в будущее, один из обязательных минералов магического алтаря (в форме шара). К. Рафаэль считает, что флюорит — минерал неземного происхождения, а «прислан сюда из высших измерений, чтобы помочь эволюции». Самоцвет связан с вибрацией двух цифр: 1 — Солнце и 7 — Сатурн (соединение космических и земных вибраций), проявление света через физическое, материальное тело посредством связи с высшими силами.

Минерал является удивительным лекарем, с его помощью можно лечить заболевания центральной нервной системы, головного мозга, сердечно-сосудистой системы, эпилепсию, шизофрению, маниакальные явления. Это один из антидемонических минералов, который может уйти через смерть, не подчиняясь злой воле. В моей практике был  случай, когда друза из флюорита раскололась в руке человека с двойным сознанием. С помощью минерала можно восстановить систему кровообращения (зеленый и розовый); помочь прилечении атеросклероза, мигрени, рассеянном склерозе, арахноидите: предупредить инфаркт миокарда. Минерал содержит два элемента — фтор и кальций. Фтор необходим для правильного, полноценного формирования зубной эмали, важен в профилактике кариеса. Кальций  формирует костную ткань, снимает бронхоспазм, необходим для мышечных сокращений, укрепляет защитные силы организма, его устойчивость к инфекциям, антиаллерген.

Чакры: Сахасрара, Аджна, Анахата.

Чароит

Силикат сложного состава. Цвет от бледно до темнофиолетового. Твердость 6 — 7 баллов. Минерал открыт недавно, аналогов в мире не имеет, считается уникальным, слегка радиоактивен. Назван по реке Чара в Восточной Сибири. Связан с энергией Венеры в Весах, с вибрациями 6 и 9. Из чароита изготавливают вазы, украшения, табакерки, шкатулки. Можно использовать его при лечении заболеваний нервной системы, при сотрясении мозга, невралгиях. Самоцвет гармонизирует брачные отношения. Камень применяется при заболеваниях почек, сердца, печени, облегчает лечение всех воспалительных процессов. Полезно использовать его Весам и Водолеям, можно Козерогам и Рыбам, а также всем, у кого Венера находится в гороскопе в хорошем аспекте.

Чакры: Анахата, Вишудха, Сахасрара.

Хромдиопсид

Минерал — разновидность диопсида изумрудно-зеленого цвета. Цвет обусловлен примесью хрома. Твердость 5 — 6. Часто его назы-вают Сибирским изумрудом, путая, таким образом со знаменитым бериллом. Камень к группе бериллов не имеет никакого отношения. Очень популярен у ювелиров в последнее время, но камень хрупок. Месторождения найдены в Восточной Сибири, Финляндии, Кении. Камень очень красив в виде вставок в ювелирные изделия. Содержит вибрации Венеры и Меркурия, 2 и 4.

Как лекарь положительно действует на сердечно-сосудистую систему и почки, оказывая общее тонизирующее воздействие. Хром, входящий в состав минерала, стимулирует работу инсулина, увеличивает его действие на белковый обмен, способствует нормализации сахара в крови, защищает йод в гормонах, нормализует щитовидную железу, способствует рассеиванию атеросклеротических бляшек, предохраняет белки миокарда от разрушения.

Чакры: Анахата, Свадхистана.

Шпинель

Оксид магния и алюминия. Цвет разнообразный: оранжевый, красный, голубой. Наиболее ценной является красная шпинель, которая больше известна под названием «лал». В древности камень путали с рубином. Российскую императорскую корону венчал крупный кристалл лала. Название происходит от латинского «шип». Английскую королевскую корону украшают два кристалла шпинели: «Рубин Тимура» и «Рубин Черного принца». В настоящее время лал синтезируется. Основные поставщики —  Бирма и Индия. Шпинель связана с колесом Фортуны, камень счастья и любви. Хорошо использовать Весам, Тельцу, плохо Водолею и Раку. Минерал очень ценился на Востоке, ему приписывались все магические свойства Рубина. Связан с энергией Марса и Солнца, с вибрациями 3 и 7. Действует возбуждающе, развивает потенцию, талисман любви. Шпинель — один из лучших минералов Рыб. Это действительно минерал Фортуны, которая может быть изменчивой, сначала много счастья и любви, затем старость и болезни. Лечит подагру, заболевания суставов, восстанавливает иммунную систему, лечит радикулит, поддерживает кислотно-щелочной баланс. Нельзя использовать людям с больной печенью.

Чакры: Муладхара, Анахата.

Шунгит

 Шунгиты (от названия села Шуньга) - докембрийские горные породы, насыщенные углеродным (шунгитовым) веществом в некристаллическом состоянии. Минералоид, широко используется в промышленности,  стал очень популярен за последние годы, его называют «национальным достоянием». Крупное месторождение шунгита находится в Карелии. В Ленинградской области действует детский санаторий, который «работает» на основе шунгита. Шунгит – уникальный природный минерал, экологически чистый, содержащий более 20 полезных для организма человека микроэлементов, в том числе кремний и  глобулярный углерод в активной форме, обладающий сорбционными, каталитическими и бактерицидными свойствами, оказывает противовоспалительное, болеутоляющее действие, лечит кожные и суставные заболевания. Минералоидом  лечат такие сложные заболевания как  псориаз, дерматиты, нейродерматиты, экземы, заболевания опорно-двигательного аппарата. В дело идет все: шунгитовая вода, шунгитовые мази, ванны, шампунь, пыль, массаж минеральной крошкой и т.д. Изучение возможностей этого чудо-камня продолжается. Ведутся работы по созданию зубных паст. Интересны шунгитовые пирамиды для гармонизации биоэнергетики.

Шунгит удивительно теплый, положительный минерал, с его помощью можно снимать негативную энергию, усталость, стресс, раздражение, снижать тревогу,  восстанавливать деятельность сердечно-сосудистой системы. Шунгит можно использовать при лечении позвоночника, суставов. Камень « умеет» снимать отеки, лечить слух, сращивать кости, ликвидировать последствия остеомиелита. Действительно удивительный камень, им можно заряжать воду, вплоть до целых ванн, использовать совместно с цеолитом для очищения воды (природные фильтры), применять в балеотерапии ( лечение водой), использовать в качестве природного экрана для нейтрализации ГПЗ.Иньский вариант цилиндров фараона также лучше изготавливать из шунгита.

Камень Солнца, Сатурна, Луны и  Нептуна, 1, 7, 9. 

Чакры: все.

Циркон

Силикат циркония, цвет разнообразный: бурый, красно-бурый, оранжевый, желтый. Твердость 7,5. Название произошло от арабского «церквин» или персидского «царгун» — золотой. Чаще сопровождает месторождения алмаза. Камень связан с криминалистами, помогает разоблачить обман, предупреждает об опасности. Опасен в руках порочных людей. Талисман мафии и наемных убийц. Минерал очень любили масоны. Великий Магистр должен был носить кольцо с цирконом на безымянном пальце левой руки. Циркон дает чувство превосходства, развивает тщеславие. Поэтому лучше его использовать сомневающимся людям, дабы укрепиться в собственных силах. Связан с силой Сатурна, Нептуна и Плутона. Один из сил-нейших минералов Козерога. Плохо носить циркон Ракам и Рыбам. Связан с вибрациями 6, могут использовать его Весы и Тельцы. 

Как лекарь помогает при депрессиях, неврастениях, прекрасно подпитывает после тяжелой болезни, помогает справиться с тревогой и страхом, дает устойчивость, помогает при стрессе.

Чакры: Анахата.

Эвдиалит

Лопарская кровь или гиацинт гренландский — силикат сложного состава. Цвет розовый, розово-красный,малиновый.Твердость5—5,5. Блеск стеклянный. Название минерала связано с греческим «эв» — хорошо и «диалос» — растворяться. Камень богат различными легендами северной земли, недаром одно из его названий — застывшая «саамская кровь». Национальный камень Кольской земли. Однажды пришлось свободолюбивым лопарям бороться за свою независимость, миролюбивое население не имело даже оружия и вооружилось против угнетателей вилами, лопатами, граблями, палками, так и пошло саамское войско завоевывать себе свободу. Не равный, трудный был бой, много крови лопарской осталось на скалах,  но независимость гордые люди себе отстояли. А в горах появились камни с прожилками красного цвета, пролитой за правое дело — лопарская кровь. Так появились эвдиалиты. Образцы минерала с нефелином и апатитом с Хибин выставлены в музее Горного института (Санкт-Петербург). Самоцвет связан с энергиями Урана, Марса, Юпитера, Сатурна, Плутона и Прозерпины, 3, 5, 8, 10, 22 — очень мощный состав. Камень «работает» на общей гармонизации в «китайском массаже» в шарах, для стимуляции биологически активных точек (БАТ). Эвдиалит — биологически активный камень, помогающий огненному тригону (Овнам, Львам, и Стрельцам). При активной работе с минералом можно увидеть капельки воды на камне, выпотение «крови лопарской». Это самоцвет отвечает на ваши вибрации. 

Массаж можно делать с одним, двумя или тремя шариками. Способов массажа  много: можно просто сжимать камень в руке; можно его слегка сдавливать, а затем отпускать; вращать минерал пальцами (идет воздействие на точки БАТ); растирание шара между руками; переброска с руки на руку; перекатывание двух шаров; сдавливание шара по типу «тигровой пасти»; шар на ладони, второй ладонью (без включения пальцев) вращаем минерал; одновременное вращение между пальцами обеих рук; массаж по тыльной стороне руки с помощью второй руки подбрасывание с  одной руки в другую.

Чакры: Муладхара, Свадхистана, Анахата, Вишудха.
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ГЛАВА 11. ПСИХОАНАЛИТИЧЕСКАЯ ВЕРСИЯ

«В душевной жизни народов должны быть открыты не только…процессы и связи, какие были выявлены при помощи психоанализа у индивида, но должна быть сделана смелая попытка осветить при помощи сложившихся в психоанализе взглядов то, что осталось темным или сомнительным в психологии народов».

З.Фрейд «Тотем и табу».

«Мифы не создаются ,как это можно было бы ожидать ввиду их многообразия, произвольно и индивидуально- различно ;творчество символов подчинено определенным законам ,ведущим к типичному, общечеловеческому ,стоящему вне времени, пространства ,вне половых и расовых различий ,даже вне крупных лингвистических групп…»

О.Ранк, Г.Сакс «Бессознательное и формы его проявления».

              Появившись на рубеже двух столетий (Х1Х и ХХ) как психотерапевтический метод, психоанализ в последствии выработал общепсихологическую теорию, объясняющую духовную жизнь человека и общества в целом. Понимая, что культуру и личность разорвать не возможно  З.Фрейд в 1932 году в «Лекциях по введению в психоанализ» писал: «Я говорил вам, что психоанализ начался как терапия. Но я хотел бы вам его рекомендовать не в качестве терапии, а из-за содержания в нем истины, из-за разъяснений, которые он нам дает о том, что касается человека ближе всего. его собственной сущности…» Работы Фрейда открыли новую главу в истории как психологии, так и психиатрии, в их символике и мифологии. Исследование феноменов культуры начинается уже в ранних работах основателя психоанализа (Толкование сновидений»-1900 г.; «Психопатология обыденной жизни»-1901г.; «Неудовлетворенность культурой» - «Леонардо да Винчи. Воспоминания детства»-1910; «Моисей работы Микеланджело»-1914 г.; «Достоевский и отцеубийство»- ; «Тотем и табу»-1913 г.;) и перерастает в культурологическую концепцию психоанализа («Психология масс и анализ человеческого Я» - 1921 г.; «Будущее одной иллюзии» - 1927 г.; «Неудовлетворенность культурой»-1929 г.; «Человек Моисей и монотеистическая религия» - 1938г.) Большое значение в этих исследованиях Фрейд уделяет  «бессознательной памяти», которая стремится к отреагированию с одной стороны, и к  нахождению за пределами сознания - с другой. Для понимания и осознания бессознательной памяти был выбран механизм анализа систем символов и ритуалов. Задача символа - сопровождение прорыва бессознательного с целью сублимации, либо подавления влечений. «Человеческая культура была реализована как продукт овладения такими прорывами, одновременно становясь средством их подавления. Во всей совокупности своих явлений и процессов она представляет овеществленный отпечаток коллективного бессознательного» (Д.Рождественский «Психоанализ культурной среды в России»). С позиции психоанализа культура и искусство выстроены на проекциях бессознательного Камни, в свою очередь, в альянсе «минерал-человек» отражают бессознательную часть психики индивида, действуя с позиции сублимации (произведения искусства, ювелирные украшения, коллекционные экспозиции, музеи минералов и т.д.) или подавления ( психические защиты). Явление камня в истории человека непосредственно связано с культурой и искусством. З.Фрейд отмечал действие культуры, как на «защиту  от природы», способствующую укреплению Супер – Эго: «Это укрепление Сверх - Я является в высшей степени драгоценным психологическим достоянием культуры» Возможность поддерживать психическое здоровье зависит от механизмов психологической защиты, которые помогают личности, если не предотвратить, то хотя бы смягчить конфликты между структурами. У Фрейда защита выполняет функцию примирения между Ид и Супер-Эго, а в работах Хорни,  Салливана, Фромма, Балинта и других, речь идет уже о конфликтах и способах их сглаживания между субъектом и окружающим миром или объектами. Таким образом, Эго  становится ареной борьбы противоречивых тенденций, которые диктует Ид через  врожденные бессознательные влечения, стремящиеся к удовлетворению (инстинкт жизни и инстинкт смерти) и действующие чаще всего одновременно, и запретами  Супер-Эго, стоящим на страже соблюдения норм, принятых в данной культуре. Супер-Эго - неврожденная структура личности, формирующаяся в процессе жизни  ребенка через механизм идентификации с близкими взрослыми. В процессе идентификации у мальчиков формируется эдипов комплекс, а у девочек – комплекс Электры связанные с комплексами амбивалентных чувств, которые испытывает ребенок к объекту идентификации. Чем сильнее та часть Эго, которая выполняет функцию проверки реальности, как внутренней, так и внешней и учитывает требования этой реальности, тем адаптированнее  является человек.

Цель всех человеческих стремлений состоит в установлении или в восстановлении гармонии, как внутренней, так и с внешним миром. Микаэл  Балинт (2002) называл подобную гармонию « теорией первичной любви», где первичным объектом, обеспечивающим любовь и гармонию - является мать. Те же психологические процессы, характерные для отдельной личности распространяются и на  общество в целом. Для многих людей такие  «объекты первичной любви представляют собой символы архаичной матери: воду, землю, воздух, реже – огонь». В нашем исследовании подобным первичным  объектом является камень, в символике которого, как видно из предыдущей главы, представлены все четыре элемента Здесь я позволю себе не во всем согласиться с Балинтом, так как в мире литотерапии, непосредственно связанной с астрологией и алхимией, (основой которых является взаимодействие пяти стихий или первичных элементов: вода, огонь, земля,  воздух и эфир), материнскими (иньскими) символами являются вода и земля, а огонь и воздух - проявление активной, мужской (яньской)  или фаллической символики, что и позволяет разделить минералы на мужские и женские В ситуациях душевного кризиса, индивид теряет подобную гармонию и для восстановления психического равновесия стремиться вновь обрести ту первичную любовь, которую давала мать. И ищет те объекты, которые позволят вернуть утраченную гармонию. От подобных объектов не ожидается , что они будут обладать своими интересами, объект просто должен быть в наличии, чтобы обеспечить утерянный симбиоз. Камень , как никто другой подходит для такого объекта, к которому прибегают, как к защитной мере и продолжают цепляться за него, пока  гомеостаз полностью не восстановлен. Балинт  упоминает в своей теории и о других объектных отношениях которые он называет « филобатическими», когда в силу нарушения или ненадежности  первичных объектов индивид в целях  обретения состояния гармонии прибегает к филобатическим безобъектным пространствам, таким, как горы, воздух,  море, пустыни. Рождаются великие странники, отшельники, легенды о которых встречаются в любой религии. Фактически это нарциссический выбор объектных отношений, когда субъект выбирает объектом любви самого себя, направляя либидо на  себя. Теория первичного нарциссизма (З. Фрейд), утверждает, что все либидо сконцентрировано либо в Эго, либо  в Ид, либо в Самости. Первичный нарциссизм отличает чувство океанической любви - слияние с миром (З. Фрейд) или «мистического соединения» (Ани  Райх). Именно  подобное мистическое соединение и позволяет восстановить утерянную гармонию. В жизни взрослого индивида подобное состояние достигается через мир творчества: это и религиозное вдохновение, и возвышенные моменты творчества художника и композитора, и океаническое чувство любви  при слиянии с природой , например на вершине горы и симбиоз с минералом. .При этом стоит добавить , что подобные объектные отношения, где субъект – человек, а объект – камень не требуют ни больших затрат, ни ухода в пустыню, ни восхождения на вершины гор. Они вполне реально достигаемы в наши дни, достаточно приобрести понравившийся самоцвет в магазине или на выставке минералов или сходить на экскурсию в музей камня. Подобное состояние слияния с личностью аналитика. встречается и в аналитической терапии во время  периодов регрессии пациентов. В альянсе человек - камень замещающим объектом аналитика  является камень, как наиболее доступный объект. Он же способен производить массовую терапию, что в условиях нашего общества  имеет огромное  актуальное значение. Таким образом, и психическое здоровье индивида,  и общества в целом, зависят от эффективности выбранных  ими  защитных механизмов, которые являются функцией Эго. Наиболее эффективным механизмом защиты является сублимация, так как она помогает направить энергию, которая связана с сексуальными (энергия либидо) или агрессивными  стремлениями (энергия мортидо) в другое русло, реализовать ее, в частности, в творческой деятельности. Фрейд считал культуру продуктом сублимации и с этой же точки зрения рассматривал произведения искусства и научные открытия. Явление взаимодействия минерала и человека можно рассматривать, как явление сублимации, способствующее катарсису (реализации накопленной энергии), а следовательно методом психотерапии.в рамках терапии искусством (арт-терапии). 

Побудителями необходимости защиты могут быть: тревога, связанная с напряжением или с угрозой Супер – Эго (уколы совести) и реальные опасности, т.е. угроза Эго, идущие от Ид, Супер – Эго и внешнего мира. Эго находится в постоянной  обороне. Когда часть этой обороны проецируется на какой-то объект (камень, амулет, талисман), то состояние напряжения ослабевает, что может оцениваться как достижение гармонии, внутреннего равновесия. Талисман - от арабского – волшебное письмо; амулет – подвеска. При опросе людей, используемых сознательно минералы, большая часть (80%) отметила использование камня в качестве « инструмента для достижения внутренней гармонии». В этом случае камни  можно рассматривать  в качестве так называемых  « экранных защит». Примером экранных защит могут служить кристаллы, которые использовали шаманы в виде друга - помощника. Идентифицируясь с тем или иным камнем через его символическое содержание, шаман интроецирует  образ героя – спасителя, используя магическое мышление соплеменников и удовлетворяя тем самым собственное стремление к всемогуществу. Ритуал, как правило, сопровождается знаменитым шаманским танцем с. использованием звуков бубна и прочими атрибутами, что усиливает гипнотическое действие происходящего Отто Ранк в работе « Миф о рождении героя»(1908 г.) отмечал связь мифа с манией величия у параноиков: «.рассматриваемые нами мифы о герое во многих своих сущностных чертах совпадают с маниакальными идеями определенного круга душевнобольных людей, страдающих манией преследования и манией величия. Так называемых  параноиков». В нашем случае действия шамана можно диагностировать, как проявление мании величия. А действие соплеменников, как одержимыми манией преследования. Сам ритуал является проявлением обсессивного невроза, цель которого – снижение  чувства тревоги  повторением навязчивых стереотипно последовательных действий. Здесь же действует механизм идеализации, подобный тому, как беззащитный ребенок идеализирует всемогущего родителя, обеспечивая  покой, защиту и иллюзию контроля. Обеспечивается базовое доверие, необходимое для психического выживания ребенка (в нашем случае дикаря). «Матери, я думаю, создают чувство доверия у своих младенцев таким обращением, которое соединяет в себе чуткую заботу о личных нуждах ребенка с непоколебимым ощущением личной надежности в структуре доверия данной культуры» (Эриксон,1953). Организуется психическое выживание племени. Те же механизмы действуют в любой религии. А потребность в реанимации данных механизмов защиты тем сильнее, чем не стабильнее общество и чем глубже конфликты, переживаемые как обществом в целом, так и отдельными его членами в частности. Недаром любые социальные кризисы дают массовый всплеск  психотических проявлений..и потребность в массовой самотерапии. Такую психотерапию  обеспечивает религия (христианство имеет опыт тысячелетней массовой психотерапии) и культура через поиски новой идентичности, новых идеалов и новых  духовных ценностей. Функции символически  замаскированного удовлетворения социально неприемлемых инстинктов (желание убить плохого отца, замаскированное под крушением старых идеалов) религия разделяет с мифами, в которых миф о камне имеет не последнее место. Здесь же мы можем встретить те же прославленные мифы об Эдипе или Электре, т.е. разыгрывается все тот же  «семейный роман», где власть- это отец, родина – мать, которой надо овладеть, сбросив неугодного правителя, а сам герой -  народ, потерпевший крах ложной идентичности. Отсюда комплекс вины и крест жертвенности. Символ жертвенности и жертвы встречается в символике многих минералов (жемчуг-камень невест Христовых; аметист – камень нимфы Аметис, жертвы любви  бога Диониса). Некоторые  религиозные системы человечества оказались  способными видоизменить и сублимировать инстинкты и таким образом замаскировать их удовлетворение, отсюда потребность в поисках новых религий и идеи слияния религиозных систем Запада и Востока...

Во взаимоотношениях человека и камня проявляется  еще один механизм – использование его в качестве переходного объекта. Понятие «переходный объект» ввел  Д. Винникот (1958 г.)  – «материальный объект, имеющий  для младенца особую ценность». В парадигме психоанализа подобное явление считается нормальным, так как позволяет ребенку осуществить переход от орального отношения к матери к «объектным отношениям». Переходные объекты  помогают осуществить переход от инфантильного нарциссизма к объектной любви и от зависимости к уверенности  в себе. Амулеты, талисманы, обереги, выполненные из камня или другого материала служат индивиду в качестве подобных «переходных объектов»,  помогая инфантильному человеку перейти от зависимости к уверенности, обеспечивая безопасное пространство и снижая чувство тревоги. Принято считать,  что защитными механизмами руководит Эго. Минерал в качестве переходного объекта является своеобразным механизмом защиты, действующим в ситуации конфликта и  направленным на снижение чувства страха, беспомощности, одиночества, обеспечивая  необходимое  индивиду безопасное пространство, снижая сепарационную тревогу, что особенно актуально в обществе, где так актуальна роль матери, как в России. В ситуациях кризисов (как индивидуальных, так и групповых), камень в качестве переходного объекта способствует  выбору  новой идентичности на основе  проецирования базовых потребностей в условиях новой реальности. Создается новый миф с новыми персонажами, обеспечивается переходное пространство в условиях базового доверия, формируются новые ценности. Рассмотрим данное предположение  на анализе символики такого камня, как нефрит. «Камень Правителя Неба и императоров Китая, символизирующий космическую энергию, силу, власть, неподкупность, бессмертие» (Д.Тресиддер) Символ Земли и Солнца. Очень популярен на Востоке и в Мексике. В России  стал пользоваться популярностью в период глобального кризиса конца прошлого века, когда был разрушен старый миф, а вместе с ним произошел крах ложной идентичности. Китайские  алхимики верили, что нефрит имеет совершенную форму и в этом смысле замещает  золото как символ  абсолютной чистоты. Нефрит – силикат кальция, магния, железа. Тонкокристаллическая горная порода из иголочек амфибола. Наибольшей популярностью пользуются зеленая и белая разновидности. Изделия  из нефрита находились в употреблении целые века, передаваясь по наследству из поколения в поколение. Твердость нефрита не велика (5,5-6 по шкале Моом из 10 баллов), но благодаря своей вязкости, он считается самым прочным материалом. При археологических раскопках древних захоронений часто находили топоры из нефрита и лазурита, при этом обнаружилось, что на состояние нефритовых изделий время не повлияло. В Китае нефрит – святой камень, символизирующий пять добродетелей: чистоту, милосердие,  справедливость, мудрость, храбрость.  Нефритовые фаллические жезлы  популярны в современной литотерапии. Появление его в России 1980-90 гг. сложно назвать   случайностью. Исходя из парадигмы  детерминалистской интерпретации мифа появления камня  в период социальных, политических и психологических катастроф связано с потребностью в переходном пространстве, обеспечивающим базовое доверие для того, что бы оттолкнувшись  от него найти новую индивидуальную и групповую идентичность. Все свойства камня от физических (вязкость) до психологических (милосердие, справедливость, мудрость) демонстрируют прорыв бессознательных потребностей, используя язык символов. Здесь же камень символически проявляет  и экзистенциальные  запросы нового времени (миф бессмертия и космического единения). Актуальность переходных объектов в нашей стране, объясняется преимущественно доэдипальными формами психического развития, иррациональностью мышления, ролью архетипа Матери в коллективном бессознательном нации и симбиоза матери  с младенцем в формировании зависимого типа личности. Российскую ментальность отличает, как считает Д.Рождественский (2002) «безысходная детско-материнская зависимость. В этой гигантской матке, поколение за поколением, рождается русский человек, напоминающий ребенка: тревожный, любовно настроенный к Матери–родине и крайне амбивалентно–к Отцам….импульсивный, мало склонный  считаться с реальностью.  все принимающий наивно - материалистично, желающий всего и сразу «по щучьему велению, по моему  хотению », любящий сказки и любящий винить в своих бедах правителей, инородцев, заокеанских империалистов - кого угодно, кроме себя».

                 Психоанализ  рассматривает каждое психическое явление как следствие, в котором есть специфическая психологическая причина. Рассмотрим данное утверждение на примере механизма психических защит.

                  Современный психоанализ различает первичные (примитивные) и вторичные (высшего порядка) защитные механизмы. Знание концепции защит и разнообразия защитных механизмов, используемых в человеческом бытии, является решающим для понимания психоаналитической диагностики характера и структуры личности, что является необходимым моментом в успешной психотерапии. Понимание защитных паттернов дает понимание о бессознательных психических процессах той или иной личности. Нэнси Мак-Вильямс относит к примитивным защитным механизмам следующие защиты: изоляция, отрицание, всемогущий контроль, примитивная идеализация, проекция, интроекция и проективная идентификация, расщепление ЭГО, диссоциация. Защитные механизмы высшего порядка: вытеснение, регрессия, интеллектуализация, рационализация,  морализация, раздельное мышление, аннулирование, поворот против себя, смещение, реактивное образование, реверсия, идентификация, отреагирование, сексуализация, сублимация. Другие авторы включают в механизм психической защиты такие феномены, как  перемещение,  аскетизм, девалюация, подавление, оглушение (алкоголь, наркотики, психотропные и аналгетические вещества), перенос, сопротивление, ирония, образование симптомов и пр. (Э.Киршбаум, А.Еремеева, Р.Урсано, С.Зонненберг, С.Лазар).


Рассмотрим некоторые из перечисленных психологических защит, которые встречаются во взаимоотношениях человека и камня.


СУБЛИМАЦИЯ – зрелый механизм защиты, ориентированный на перспективу неконфликтного Эго. Эволюция раннего детского импульса к зрелому уровню выражения: работа ювелира, огранщика, камнереза. Сублимированная агрессия  при обработке камня или сублимированный эксгибиционизм при выставлении собственных ювелирных работ т.е. здоровый способ выражения драйвов (конфликтов)...

           СМЕЩЕНИЕ- способ перенаправления драйвов с первичного объекта на более безопасный или доступный. Во взаимоотношении камня и человека данный вид психологической защиты  встречается наиболее часто, например при получении нарциссической травмы, либидо может сместиться с реального объекта на любимый минерал, который не подведет и не предаст, или при отсутствии  в реальном мире достойного (желаемого) партнера его можно заменить ювелирным изделием или кристаллом кварца. Позитивное проявление смещения встречается в переносе агрессивной энергии  в созидательную активность при обработке камня и т.д. Со смещением связаны  и такие механизмы защиты, как перемещение и перенос. В принципе здесь идет речь о разновидности смещения. ПЕРЕНОС – защитный механизм, который обеспечивает удовлетворение желания при сохранении, как правило качества энергии (либидо или мортидо) на ЗАМЕЩАЮЩИХ ОБЪЕКТАХ. Самым простым видом переноса является ВЫМЕЩЕНИЕ – подмена объекта для изливания накопившейся  агрессивной энергии.(козел  отпущения). Им вполне может быть и  минерал, который вдруг  « сам по себе развалился на куски просто в руке» без механического воздействия. На сеансах литотерапии подобные вымещения встречаются довольно часто. Мне приходилось наблюдать такие феномены  не один раз. Однажды это было с ребенком 3 лет, которая держала  в руке пирит, а мама, на глазах которой вся процедура и происходила, обвинила девочку в поломке камня. Вряд ли   мама  догадывалась на сколько  она была права. Девочка действительно его сломала, просто зажав в ладошке. Кто был на самом деле этим камнем можно только догадываться? Другой пример связан с женщиной 45 лет, считавшей себя экстрасенсом,. наделенной необыкновенной энергией. Запрос был такого рода: « Дайте мне подержать какой  – ни будь камушек, у меня накопилось столько энергии,. что я не знаю куда ее деть». Козлом отпущения оказался безвинный  флюорит, который рассыпался на несколько кусочков в ее руке  после 15 - минутного контакта.( в последствии она проходила психиатрическое лечение). Еще один пример связан с 40-летним мужчиной, который незадолго до приведенного случая похоронил отца. В процессе 20-минутного  сеанса медитации с двумя цилиндрами из шунгита и горного хрусталя, последний оказался расколотым на две части (механического воздействия не было). Анализ  последнего случая допускает следующий вывод: горный хрусталь в виде фаллического символа мужского начала замещал потерянного отца, боль от утраты которого была еще очень сильна, а эдипальные амбивалентные чувства не осознаны. Отреагирование  аффекта переместилось на кварц., шунгит, при этом, как символ материнского начала не пострадал (твердость горного хрусталя – 7 баллов по шкале Мооса,  шунгита –3) Другой вид переноса – ЗАМЕЩЕНИЕ, замена объектов желаний, которые обеспечиваются в основном  энергией либидо. Замещение проявляется тогда, когда есть фиксация потребности на узком и почти не меняемом классе объектов (ювелирных украшениях,  шкатулке, табакерке и т.д.). Пример данной фиксации описан Джоном Р.Р.Толкиеном в фантастическом романе «Властители колец». «Моя прелесть» - обращались герои к подобному объекту – волшебному кольцу. С замещающими  образ матери объектами ( камнями) мы уже встречались в предыдущей главе, исследуя символику черного камня (гагат, шунгит). ПЕРЕМЕЩЕНИЕ – смена объекта чувств, их перенос с реального объекта на иной, более безопасный. Страх испытать любовь или отказ от чувств подменяются перемещением этих чувств на брошь, браслет, обручальное кольцо или др. предмет, имеющий то или иное отношение к значимому объекту любви или ненависти. Феномен утрат обручальных колец, поломок тех или иных подарков от ненавистных людей, истинные чувства к которым вытеснены в бессознательное, проявляются в обыденной жизни. Здесь проявляются перемещение трансфертных чувств с объекта на камень, ювелирное изделие и пр. в стиле проявления амбивалентности любви – ненависти, которые не осознаются.


ВЫТЕСНЕНИЕ – «выталкивание из сознания болезненных воспоминаний, чувств, импульсов», которые затем проявляются через отношение к тем или иным камням,  проявляясь через символизм последних. Например, вытесненное чувство неполноценности (страх кастрации),  скрывается за предпочтением дорогих камней (рубин, гранат, алмаз, шпинель). Вытеснение начинает создавать проблемы тогда, когда не справляется с функцией защиты. Этот механизм защиты часто встречается у истеричных личностей, склонных к постоянной игре и предпочитающих жить в мире  иллюзий и фантазий. Одной из удачных реализаций такой личности – это выбор творческой профессии, требующей перевоплощения. Чаще всего именно истероиды окружают себя различными символическими предметами, среди которых немало камней. Ювелирные изделия позволяют им удовлетворять свои бессознательные сексуальные желания через мир символов.. Театральная жизнь, где чаще всего можно встретить данный тип личности, как на сцене, так и за кулисами, полная интриг и аффектов, дает возможность разрядки сдерживаемых импульсов, что снижает уровень тревоги. Не даром история хранит мифы, легенды, рассказы о тех или иных любимых ювелирных изделиях знаменитых творческих личностей – Пушкин, Шаляпин, Блок, Байрон.

ПОДАВЛЕНИЕ – ограничение мыслей или действий для того, чтобы избежать тревогу. Например, депрессивные люди часто избегают серые тона в одежде, украшениях, интерьере, симпатизируя синему и фиолетовому цвету. «Передозировка при воздействии фиолетового цвета возникает гораздо быстрее, чем при лечении другими цветами, и проявляется в основном в депрессии, поэтому применять его рекомендуется с максимальной осторожностью» (Г.Э.Бреслав). Здесь защита проявляется со знаком (-), так как вызывает еще большую депрессию. Мазохистические личности со склонностью к депрессивным состояниям предпочитают как раз фиолетовые камни /аметист, альмандин, чароит, александрит/, удовлетворяя через  цветовой символ камня свою агрессивность и снижая депрессивную тревогу, спровоцированную страхом собственной  враждебности к хорошим объектам. Здесь мы встречаемся с таким явлением, как замещение .Известно, что депрессия символизируется черным цветом, но, как правило меланхоличные люди не предпочитают  черный цвет, замещая его на  менее выраженные синий и фиолетовый, используя данные предпочтения и при выборе минералов .Скрытая депрессия (трудоголизм,  бегство в успех, достижения и пр.) символизирует себя как раз предпочтением черного цвета, как при выборе одежды, так и украшений из минералов...


«Синий цвет показан для лечения людей нуждающихся в расслаблении, ощущении покоя и безопасности, … полезен при тревожных депрессиях, истерических и ипохондрических проявлениях». Здесь выбор цветовой гаммы минералов (сапфир, бирюза, лазурит) может быть успешен, хотя истинные причины выбора камня остаются  бессознательными. Защита дает возможность терапии, но сам конфликт остается в области бессознательного.


ПРОЕКЦИЯ – механизм, посредством которого импульсы, чувства, не приемлемые для личности приписываются внешнему объекту. Собственные желания, чувства и черты, оставаясь в области бессознательного,  проецируются на другой объект. Защита характерна для застревающей личности (параноидальной). Детские фантазии, вытесненные  из-за их  запрещенности (часто это психосексуальные фантазии), проецируются на внешний мир, отражаясь в сновидениях и  сказках, используя механизм смещения и вторичной обработки. Рождаются легенды о камнях - оберегах. Человеку необходим покровитель, который заботился бы о нем, решал его проблемы (миф о герое) Он переносит свое желание на небо, там должен быть заботящийся о всех людях идеальный отец (рождение идеи Бога), или  вторично проецирует с небесного образа на землю, в нашем случае камень (так рождаются сказки), или по определенным причинам  переносят однажды спроецированные желания  на небесные тела с их загадочными явлениями ( рождаются астральные следы в мифах и легендах)...Таким образом, миф о камне – это сохранившийся  отрывок детской духовной жизни народа, сталкивающегося с  природными катаклизмами и собственными влечениями, и ищущими  защиты от  вторжения реального мира и запретных  сексуальных желаний. Действует знаменитая формула Фрейда «невротик – ребенок - дикарь». В своих зрелых формах, проекция является основой для эмпатии и интуиции, организуя явления невербального синхронизма.

               ИНТРОЕКЦИЯ – другая сторона психологической модели проекции. Процесс, в результате которого идущее извне ошибочно воспринимается как приходящее изнутри – примитивная идентификация со значимым объектом (в нашем случае с минералом).  Первые лица, окружающие ребенка, определяют условия жизни и социализации не только в актуальной ситуации младенчества и детства, но они продолжают оказывать влияние (иногда фатальные) и дальше, в другие возрастные периоды. В своей зрелой форме интроекция позволяет ребенку вбирать в себя образы и поведение значимых объектов и взрослеть. Негативную форму  интроекции Анна Фрейд (1936 г.) назвала  «идентификацией с агрессором».  Механизм интроекции проявлен в так называемом « семейном романе», который проходит через всю историю мифологии, отражаясь в знаменитом мифе об Эдипе. Смягчение конфликта с отцом  и замещение его можно найти во многих произведениях литературы, например , история Шекспира о несчастном  принце Гамлете В предыдущей главе мы сталкивались с подобным  механизмом защиты в образе Павла 1, которого современники  символически называли  « русским Гамлетом» Миф о камне не является исключением и в этом случае, где роль отца и матери трансформируется в альянсе человек-камень, где Эдип –это сын, а камень отец или мать, в зависимости от ситуации Или например, камень- это Электра (янтарь), а хозяин камня- отец или мать. Люди, которые используют интроекцию для поддержания целостности своей САМОСТИ, являются характерологически депрессивными. Именно их мы будем часто находить в любителях красных или черных цветовых гамм и камней... 

                  ПРОЕКТИВНАЯ ИДЕНТИФИКАЦИЯ - данный психический механизм защиты Нэнси Мак-Вильямс (2001) рассматривает как единство двух сторон одной медали, где с одной стороны действует проекция, а с другой – интроекция, указывая, что в обоих механизмах наблюдается недостаточность психологического разграничения собственной личности и окружающего пространства. Данный механизм является ведущей психической защитой для  людей с пограничной организацией структуры личности. Впервые описала  его в 1946 году, обнаружив у своих наиболее нарушенных пациентов Мелани Кляйн. В современном психоанализе данный механизм рассматривается в контексте примитивного слияния двух защитных механизмов - проекции и интроекции,  поскольку в них смешано внутриннее и внешнее. Данный механизм характеризует психотические и пограничные состояния. Особенно тесно он связан с пограничным уровнем параноидной личности. Именно среди них мы чаще всего будем встречаться с любителями поиска всякого типа экранных защит - от оберегов до религиозных фанатиков веры..

                  ИДЕАЛИЗАЦИЯ – потребность приписывать особые достоинства и власть людям, от которых зависит ребенок.  Вера маленьких детей в то, что их родители наделены всемогуществом,  является с одной стороны  великим благом, а с другой – бедствием. Нормальная идеализация является частью зрелой любви, а ребенку просто необходима вера в то, что есть кто-то или что-то, что может обеспечить защиту и безопасность. С идеализацией мы встречаемся во всех религиозных культах – от шаманизма до современных религий. На механизме идеализации построен принцип веры в шамана, Бога, Богородицу, святого, предводителя, спасителя, героя, любимого и т.д. Сталкиваясь с реальностью, идеализирующий человек получает,  пожалуй, одну из самых мощных психических травм - разочарование в значимом другом, воспринимаемое не иначе, как предательство. Боль от потери значимого объекта реальная или фантазийная является причиной многих психических заболеваний. Человек склонен идеализировать людей, наделенных властью и авторитетом, а если  подобное желание индивида  подвергается проверке реальностью, то так же быстро происходит  и другая сторона идеализации – обесценивание. С подобными явлениями мы встречаемся в процессе взросления ребенка, когда в период пубертата любимое дитятко обесценивает некогда идеализированного родителя. И это нормальный процесс сепарации-индивидуации, позволяющий ребенку стать взрослым. Чем  зависимее человек. или общество (племя), тем сильнее соблазн идеализации и слияния с идеализированным объектом. Данная форма  защиты наблюдается у нарциссической личности. Именно этот механизм защиты наблюдается  при выборе в качестве идеализированного объекта камня оберега или талисмана, который одновременно и замещает  значимого родителя и выполняет требуемый запрос Например, талисманы (с арабского – волшебное письмо) обязаны обеспечивать своему хозяину функции, которые ему  не хватает т.е.  восстанавливать фрагментированную САМОСТЬ и одновременно способствовать удовлетворению бессознательных влечений. Отсюда множество различных талисманов, связанных с той или иной профессией (аквамарин-талисман моряков; изумруд – банкиров и т.д.), с организацией семейного счастья (талисманы брачных уз), талисманы для отдыха или путешествий, талисманы обеспечивающие материнство, здоровье и т.д. В отличии от амулетов, которые призваны защищать т.е. замещать идеализированных всемогущих родителей (амулет - с арабского - подвеска, т.е. даже форма предмета изначально символизировала власть мужского начала - фаллос, защиту отца),. на талисманы возлагается всемогущий контроль по обеспечению и удовлетворению желаемых потребностей. Здесь мы встречаемся с другим, но не менее значимом в нашем исследовании механизмом примитивной защиты-

             ВСЕМОГУЩИМ КОНТРОЛЕМ – ощущение всемогущества является необходимым условием самоутверждения и самоуважения, что  очень важно на определенных этапах развития и становления САМОСТИ, ощущения себя «Я есмь». Однако, по мере роста ребенка, фантазии всемогущества становятся определенным тормозом, и если личность не переходит к более зрелым формам психической защиты, то может столкнуться с реальными проблемами, вплоть до полного ухода от принципа реальности (шизофрения). Здоровый остаток инфантильного ощущения всемогущества сохраняется во всех нас и поддерживает нормальное чувство цельности, самодостаточности, компетентности. Стремление к удаче и получение  ее - пример чувства всемогущества, а удовольствие, получаемое от выполнения желаемого, трудно с чем либо сравнить. Камни-талисманы или волшебные письма-проводники к удаче как раз и должны обеспечить получение этого удовольствия. Таким образом камень в нашем случае будет решать проблемы принципа удовольствия. Убежденность в силе всемогущего камня может играть и мощную позитивную роль, особенно в периоды регресса, когда человек или общество находится в кризисе и ищет пути выхода из него. Актуализируются   примитивные защиты, которые помогали ребенку выживать в мире взрослых, восстанавливается и. укрепляется травмированная САМОСТЬ. Данная форма защиты отличает психопатическую личность.

               РЕГРЕССИЯ – возврат личности от высших форм поведения к низшим. В сложных ситуациях взрослый человек стремиться избегать внутренней тревоги. Подобный регресс наблюдается в массах. С ним же связан феномен возрастания интереса к любым теориям, объясняющим психическую жизнь индивида и дающим  стабильность в новой идентификации в периоды экономических, политических и социальных кризисов. В нашей стране массовое явление регресса наблюдалось в начале 90-х годов прошлого столетия. В период личных кризисов  индивид также ищет объяснения происходящего в прошлом. Регресс характеризуется возвращением к более знакомому способу  действия. В своих поисках индивид часто обращается к теософии, оккультизму, религии, к миру таинств, к сказке с хорошим концом. Пожалуй, ни один из народов не избежал этого «духа своего времени» - веры в магию камня. Человек ищет опору и находит ее в камне или фантазии, к возврату в архаичное прошлое. Вера в таинственную силу оберегов, амулетов и талисманов имеет те же анемические корни. Данный способ защиты характерен для  инфантильных личностей, склонных к соматизации  и ипохондрии. Они же чаще всего прибегают к поиску любого вида опоры, находя ее в любой форме зависимости, в том числе, в камне-обереге, возвращаясь к оральной стадии развития психики.. Действует вывод Фрейда: «Ребенок – отец взрослого».


РАЦИОНАЛИЗАЦИЯ – защитный механизм, имеющий своей функцией маскировку, сокрытие от сознания истинных мотивов его действия, мыслей, чувств во имя обеспечения комфорта, сохранения чувства собственного достоинства. Данный механизм также актуален для взаимодействия камня и человека. Например, скрывая свой анальный характер и такие его проявления, как жадность, накопительство и т.д., человек занимается коллекционированием дорогих минералов, прикрываясь эстетическими ценностями и т.д. Чем  лучше развиты когнитивные способности индивида, тем лучшим рационализатором он является и успешнее использует данную форму защиты, получая минимум разочарования  из проблемной ситуации. Например, рационализируя необходимость приобретения камня не по принципу опоры, защиты и т.д., а по астрологическому соответствию со своим астропсихологическим типом личности (Я родился под знаком Девы и мне нужна яшма).

ИНТЕЛЛЕКТУАЛИЗАЦИЯ – процесс «абстрактного умствования». Часто человек не хочет смотреть правде в глаза, ибо она заставляет расставаться с иллюзиями. Этот способ защиты наиболее часто встречается во взаимоотношениях человек – камень. Основанный на фактах, излишне «умственный» способ переживания конфликтов и их обсуждения, без переживания связанных с ним аффектов. А.Фрейд впервые описала его у подростков. Данный способ защиты свидетельствует о значительной силе Эго, когда защита действует эффективно.

ИДЕНТИФИКАЦИЯ – желание походить на значимого другого .Данный механизм является основой для нормального роста и психологического развития личности, ориентированной на авторитеты...Примером идентификации в парадигме психоанализа является эдипова ситуация (семейный роман), удачное прохождение которой позволяет личности развиваться, адаптивно разрешая свои конфликты. Идентификация может иметь положительные и отрицательные последствия, в зависимости от объекта идентификации, заместителем которого может быть и определенный минерал (в этом  случае важно символическое содержание камня) Астрологический выбор камня по зодиакальному соответствию является тому подтверждением.

Исследуем еще один пример. Как уже говорилось, при опросе людей, так или иначе соприкасающихся с миром минералов, были получены достаточно интересные ответы на вопрос: «Что для вас значат камни?». Вот один из них, который я привожу полностью, сохраняя анонимность автора: «Начало было таким: «мне предложили посмотреть мешочек из натуральной ткани, в котором лежало около десятка различных ювелирных изделий с натуральными камнями. Запустив в него руку я достала кольцо. Если кто-то испытывал в жизни любовь с первого взгляда, а я испытала, тот поймет, что за чувство я испытала, хотя объектом явился не человек, а неодушевленный предмет, как мне тогда казалось. Было это лет пять назад, с тех пор я не расстаюсь со своим другом. Именно так я называю и воспринимаю маленькое великолепие из двенадцати рубинов и восьми бриллиантов колечко. Ни разу за эти годы я не забыла надеть его утром на палец, потому что, если его нет не руке, я ощущаю настоящий физический дискомфорт. Иногда я разговариваю с ним, а иногда прошу помощи, а иногда делюсь с ним маленькими радостями. Оно частично заполнило в моей жизни пустоту, предназначенную для участия людей, и я очень надеюсь, что оно не предаст и не исчезнет».

В данном примере, кроме проявления бессознательного замещения желаемого партнера  в символическом симбиозе рубина (символ мужского начала) и бриллианта (символ целостности), мы встречаемся еще с одним значением предмета (в нашем случае - кольца) - с использованием его в качестве переходного объекта, а также с нарциссическим  удовлетворением потребности в первичной любви, смещенной на объект - кольцо.

 Как отмечал З.Фрейд, все религиозные представления являются тезисами, требующими к себе веры. Для представлений о силе камня это имеет прямое отношение. «Все такие тезисы требуют, следовательно, веры в свое содержание, но при этом не без необоснованности этого требования». Следуя не только инфантильному, но и филогенетическому прообразу, человек пытается приобщиться к природе, присоединиться к ней. Представления о силе камня помогают сделать беспомощного человека, более сильным и защищенным, укрепляя Самость и добиваясь большей адаптации  к эксквизитным ситуациям, снижая уровень сепарационной тревоги. Заслуга З.Фрейда состоит в том, что он впервые отразил необходимость рефлексирования наличия психологической защиты. Осознанный, отрефлексированный страх – это уже преодоленный страх, это уже начало автономии от культуры, а значит и начало свободы. Камни - защитники  помогают здесь постепенно переводить психологические механизмы защиты в более совершенные формы (сублимация). «Культура не останавливается перед заданием защиты человека от природы, она продолжает его, но только другими средствами» (З.Фрейд) Общение с камнями – процесс творческий. В Японии существует знаменитый сад камней (Сад Реандзи). Предание гласит, что много лет назад в японском городе Киото монах Соами разбросал по белому песку пятнадцать черных необработанных камней, которые были подобраны по размеру и форме согласно  инструкциям в дзен-буддизме. В этом саду происходит удивительное взаимодействие энергий человека и камня, успокаивая последнего (снимая тревожность). « В каменных садах энергия космоса, входя в резонанс с энергией камней, гармонизирует биополе человека» (Рысьев, Кайдалова «Литотерапия»). Человек – космос - камень или ребенок – отец - мать, все тот же семейный роман.

 В процессе культурного развития, чему способствовало мифотворчество, создание сказок и легенд, человек научился параллельно с постепенным отказом от реального удовлетворения сексуальных желаний подчинять их высшем интересам, где происходит  замещение удовлетворения при помощи фантазий, что сделало возможным  высокое нравственное и этическое развитие человека, превращая его из дикаря в обыкновенного невротика. Камни, в этом случае и являются теми переходными или замещающими объектами, которые позволяют символически удовлетворять примитивные инстинкты, избегая  аффектов и обеспечивая переходное (безопасное) пространство в период индивидуальных и социальных кризисов, давая возможность Эго укрепить свои границы, достойно пережить эксквизитные ситуации, подготавливая почву для выбора более эффективных психологических защит. Феномен многовековой связи человека с камнем становится вполне понятен и психотерапевтически целесообразен.

Приложение 1

Геммологическая классификация, принятая в нашей стране

Драгоценные (ювелирные) минералы:

1 порядка: 
алмаз, рубин, изумруд, синий сапфир;

2 порядка: 
александрит, благородный жадеит, желтый, 



фиолетовый, зеленый сапфир, благородный  



черный опал;

3 порядка: 
демантоид, благородная шпинель, благородный 



белый и огненный опал, аквамарин, родолит, 



красный турмалин;

4 порядка: 
синий, зеленый, розовый турмалин, кунцит, 



циркон, желтый, зеленый, розовый берилл, 



бирюза, хризолит, аметист, хризопраз, пироп,  



альмандин, цитрин.

Ювелирно-поделочные минералы:

1 порядка: 
дымчатый кварц, янтарь-сукцинит, горный 



хрусталь, жадеит, нефрит, лазурит, малахит, 



авантюрин, чароит;

2 порядка; 
агат, цветной халцедон, кахолонг, амазонит, 



родонит, гелиотроп, гематит, розовый кварц, 



иризирующий обсидиан, обыкновенный опал, 



лабрадор, иризирующие полевые шпаты.

Поделочные минералы:

Яшма, гранит, окаменелое дерево, мраморный оникс, лиственит, обсидиан, гагат, джеспилит, селенит, флюорит, авантюриновый кварцит, агальматолит, рисунчатый кремень, цветной мрамор, адуляр, беломорит, офиокальцит, змеевик.

Приложение 2

Счастливые камни часа

1 час — 
морион

13  час —
гиацпнт

2 час — 
кровавик

14 час — 
изумруд

3 час — 
малахит

15 час — 
берилл

4 час — 
лазурит

16 час —
топаз

5 час — 
бирюза

17 час —
рубин

6 час — 
турмалин

18 час —
опал

7 час — 
хризолит

19 час —
сардоникс

8 час — 
аметист

20 час —
халцедон

9 час — 
кунцит

21 час —
нефрит

10 час — 
сапфир

22 час —
яшма

11 час — 
гранат


23 час —
магнетит

12 час — 
алмаз


24 час —
оникс

В эти часы в дни правящей планеты или в день присоединения по лунному месяцу минералы можно включать, работать с ними, заряжать воду и другие предметы. Зарядка воды возможна еще в дни правящей планеты от 8 до II часов утра.

Приложение 3

Счастливые камни месяца

Январь 
гранат, гиацинт, розовый кварц, сапфир, родонит, опал, 


горный хрусталь, александрит

Февраль 
обсидиан, аметист, турмалин, оникс, сапфир,  хризолит, 


александрит, чароит, гиацинт

Март   
яшма, аквамарин, гелиотроп, кровавик, аметист, 


хризолит, александрит, коралл, алмаз, турмалин, 


амазонит

Апрель 
алмаз, сапфир, горный хрусталь, циркон, лазурит, 


янтарь, аметист, кошачий глаз, агат, яшма

Май    
изумруд, агат, хризопраз, нефрит, халцедон, малахит, 


турмалин, берилл, гранат, жадеит, топаз, кахолонг

Июнь   
жемчуг, перламутр, плазма, агат, адуляр, александрит, 


сердолик, изумруд, кошачий глаз, халцедон, малахит, 


гранат, берилл, опал, селенит

Июль   
сердолик, адуляр, рубин, оникс, изумруд, лал, 



горный хрусталь, сердолик, опал, сардоникс, бирюза, 


беломорит

Август 
сердолик, янтарь, сардоникс, хризолит, адуляр, оникс, 


кошачий глаз, рубин, турмалин, сапфир, яшма, 



авантюрин, александрит, нефрит, гранат, изумруд

Сентябрь яшма, жемчуг, алмаз, сапфир, хризолит, лазурит, 


хризопраз, флюорит

Октябрь 
опал, турмалин, берилл, алмаз, аквамарин, топаз. яшма, 


кошачий глаз, звездчатый рубин, нефрит, малахит

Ноябрь 
топаз, тигровый глаз, аквамарин, горный хрусталь, 


янтарь, гелиодор, сердолик, бирюза, морион, цитрин, 


гиацинт, берилл, кремень, родонит, магнезит

Декабрь 
бирюза, гагат, рубин, хризопраз, раухтопаз, циркон, 


лазурит, плазма, оникс, опал, сапфир, топаз, 



хризоберилл

Приложение 4

Счастливые камни года

год          цвет года    стихия года  минерал   наименование года
1942
черный
вода

гагат

Лошадь

1943
черный
вода

гагат

Коза


1944
синий

дерево
родонит
Обезьяна

1945
синий

дерево
родонит
Петух


1946
красный 
огонь

рубин

Собака

1947
красный 
огонь

гранат

Кабан


1948
желтый
земля

яшма

Крыса


1949
желтый
земля

яшма

Бык


1950
белый

железо
алмаз

Тигр


1951
белый

железо
топаз

Кот


1952
черный
вода      

обсидиан  
Дракон

1953
черный
вода

гагат

Змея


1954
синий

дерево
лазурит
Лошадь

год          цвет года    стихия года  минерал   наименование года
1955
синий

дерево
бирюза
Коза


1956
красный 
огонь

пироп

Обезьяна

1957
красный 
огонь

сердолик  
Петух


1958
желтый
земля

янтарь
Собака

1959
желтый
земля

оникс

Кабан


1960
белый

железо
агат

Крыса


1961
белый

железо
агат

Бык


1962
черный
вода

морион
Тигр


1963
черный
вода

опал

Кот


1964
синий

дерево
бирюза
Дракон

1965
синий

дерево
сапфир
Змея


1966
красный  
огонь

шпинель 
Лошадь

1967
красный  
огонь

альмандин 
Коза


1968
желтый
земля

сердолик  
Обезьяна

1969
желтый
земля

сердолик  
Петух


1970
белый

железо
кахолоит  
Собака

1971
белый

железо
опал

Кабан


1972
черный
вода

обсидиан  
Крыса


1973
черный
вода

обсидиан  
Бык


1974
синий

дерево
агат

Тигр


1975
синий

дерево
агат

Кот


1976
красный  
огонь

рубин

Дракон

1977
красный  
огонь

александрит  Змея


1978
желтый
земля

оникс

Лошадь

1979
желтый
земля

оникс

Коза


1980
белый

железо
аметист
Обезьяна

1981
белый

железо
розов. кварц 
Петух

1982
черный
вода

черный агат
Собака

1983
черный
вода

черный агат
Кабан


1984
синий

дерево
чароит
Крыса


1985
синий

дерево
родонит
Бык


1986
красный  
огонь

коралл
Тигр


1987
красный  
огонь

коралл
Кот


1988
желтый
земля

янтарь
Дракон

1989
желтый
земля

карнеол
Змея


1990
белый

железо
жемчуг
Лошадь
      год          цвет года    стихия года  минерал   наименование года
1991
белый

железо
жемчуг
Коза


1992
черный
вода

кровавик  
Обезьяна

1993
черный
вода

кровавик  
Петух

1994
синий

дерево
родонит
Собака

1995
синий

дерево
лазурит
Кабан


1996
красный  
огонь

пироп

Крыса


1997
красный  
огонь

пироп

Бык


1998
желтый
земля

сардоникс  
Тигр


1999
желтый
земля

сардоникс  
Кот


2000
белый

железо
аметист
Дракон

2001
белый

железо
аметист
Змея

2002
черный
вода

гагат
  
Лошадь

2003
черный
вода

гагат
  
Коза

2004
синий

дерево
родонит
Обезьяна

2005
синий

дерево
родонит
Петух

2006
красный  
огонь

рубин

Собака

2007
красный  
огонь

гранат

Кабан


2008
желтый
земля

яшма

Крыса

2009
желтый
земля

яшма

Бык

2010
белый

железо
алмаз

Тигр

2011
белый

железо
топаз

Кот


Приложение 5

Камн лунных суток

Лунный 


Камень дня
     день



1

бриллиант, горный хрусталь, демантоид, 




гелиодор, адуляр, топаз, флюорит


2

жадеит, агат, халцедон


3

карнеол, аквамарин, рубин, джеспилит, пирит, 




авантюрин, альмандин, пироп, кровавик


4

нефрит, змеевик, амазонит, сардоникс, 





гроссуляр, уваровит


5

бирюза, янтарь, мрамор, кремень, розовый 




халцедон, родонит, чароит, флюорит


6

гиацинт, цитрин, бирюза, лазурит, розовый кварц


7

гелиотроп, сапфир, коралл, содалит, обсидиан, 




везувиан


8

хризолит, гранит, морион, яшма, оливин, демантоид


9

александрит, раухтопаз, змеевик, черный жемчуг, шерл, 



морион


10

бирюза, янтарь, оливин, хризолит, демантоид, 




сардоникс, гелиодор, верделит, кровавик, беломорит, 



лабрадор, малахит

11

сердолик, селенит, гематит, опал

12

аметист, лазурит, коралл, перламутр, жемчуг

13

рубин, опал, лал, турмалин

14

гиацинт, нефрит, жадеит, демантоид,  сапфир

15

изумруд, агат, морион, гагат, селенит, амазонит. 



беломорит

16

лазурит, шпинель, турмалин, чароит, изумруд, жемчуг

17

кровавик, аметист, циркон, соколиный глаз, оникс, 



спессартин

18

кахолонг, агат, опал, аметист, шпинель, аквамарин, 



ростерит

19

гагат, гранат, лабрадор, морион, кровавик, хризолит, 



уваровит, индиголит, шерл, андрадит, оникс, берилл

Лунный 


Камень дня
     день
20

горный хрусталь, яшма, джеспилит

21

авантюрин, обсидиан, пирит, пироп, циркон, 



альмандин, фенакит

22

яшма, агат, сапфир, нефрит, янтарь, магнезит

23

раухтопаз, нефрит, крокодилит, сардер, змеевик

24 

нефрит, яшма, обсидиан, малахит, оникс, гроссуляр

25

кошачий глаз, соколиный глаз, тигровый глаз, львиный 


глаз, зебровый глаз, хризоберилл

26

жадеит, нефрит, хризопраз

27

аметист, изумруд, адуляр, кварц, селенит, беломорит, 


амазонит

28

адуляр, хризопраз, беломорит, опал, жадеит, аметист, 


хризолит

29

кахолонг, опал, адуляр, яшма, обсидиан, жемчуг, 


перламутр

30

адуляр, коралл, турмалин, горный   хрусталь, эвклаз, 


андродит

В эти дни минералы нужно приобретать, дарить, носить. Люди, рожденные в указанные лунные дни,  могут использовать свои минералы для зашиты и в качестве талисманов.

Приложение 6

Таблица включения камней

 Наименование   Лунный день
                 Сила

    минерала
      присоединения               планеты
Авантюрин

21
Нептун, Солнце, Плутон

Агат

19
Венера, Меркурий

Адуляр
        
полнолуние
Луна

Аквамарин

3
Луна, Нептун

Альмандин

3
Марс, Солнце, Юпитер, Венера

Александрит

28
Марс, Плутон, Меркурнй

Амазонит

4
Луна, Нептун

Аметист

12
Венера, Юпитер, Меркурий

Беломорит

4
Луна, Нептун, Плутон

Берилл

5
Юпитер, Меркурий, Вулкан

Бирюза белая

5
Плутон, Луна, Прозерпина

Бирюза голубая
10
Юпитер, Венера

Бирюза зеленая
—
Сатурн, Плутон

Бриллиант

1
Солнце, Венера

Гагат

30
Сатурн, Плутон

Гелиотроп

7
Солнце, Сатурн, Луна, Венера

Гранат

19
Марс, Юпитер, Венера, Нептун

Змеевик

4
Нептун, Меркурий

Жадеит

2
Венера, Луна, Сатурн

Изумруд

полнолуние
Луна, Венера, Вулкан, Прозерпина

Гематит 

17
Марс, Сатурн          

Гиацинт          

6
Луна, Уран, Марс

Горный хрусталь 
20
Меркурий, Венера, Плутон, 



Вулкан

Жемчуг

2
Луна, Венера, Нептун

Кахолонг

18
Венера, Луна

Карнеол

11
Венера, Марс

Кошачий глаз

25
Венера

Лабрадор

5
Сатурн, Венера, Плутон, 




Прозерппна

Лазурит

16
Венера, Уран, Юпитер

Коралл

3
Венера, Марс. Луна

Наименование   Лунный день
                 Сила

    минерала
      присоединения               планеты
Кремень

3
Солнце, Марс, Прозерпина

Малахит

27
Венера, Сатурн, Плутон

Морион

7
Сатурн, Меркурий

Нефрит

23
Венера, Сатурн, Луна

Обсидиан

21
Уран Сатурн, Плутон

Оникс

19
Марс, Меркурий, Венера

Оливин

27
Нептун

Опал

полнолуние
Луна, Плутон

Перламутр

2
Луна, Нептун

Пирит

3
Марс, Нептун

Плазма

6
Луна

Родонит

4
Юпитер, Венера, Уран

Раухтопаз

23
Плутон, Сатурн, Вулкан

Розовый кварц

4
Венера, Марс, Меркурпи

Рубин

13
Марс, Солнце

Сапфир

16
Юпитер, Сатурн, Венера,Марс

Сердолик

11
Солнце, Марс, Сатурн

Селенит

полнолуние
Луна

Сардоникс

19
Марс, Меркурий, Сатурн, 




Прозерпина

Соколиный глаз
25
Марс

Тигровый глаз

25
Меркурий



Турмалин

16
Плутон, Венера, Марс


Топаз

1
Солнце, Меркурий, Венера

Флюорит

6
Вулкан, Нептун, Венера, Луна, 



Уран



Хризолит

8
Венера, Нептун



Хризопраз

23
Сатурн, Венера



Хризоберилл

28
Нептун, Сатурн, Венера, Марс
Чароит

4
Венера, Юпитер, Прозерпина

Цитрин

24
Венера, Меркурий

Циркон

17
Сатурн, Нептун

Эвклаз

6
Нептун, Юпитер, Меркурий

Шпинель

9
Марс, Солнце, Венера

Янтарь

5
Солнце, Венера

Яшма

22
Прозерпина, Уран, Юпитер, 



Венера, Плутон

Приложение 7

Камни-талисманы   профессий

   Наименование


   Профессия,

        минерала

где камень приносит успех

 Аквамарин
талисман моряков

Агат
талисман моряков и садоводов

Аметист
талисман епископа, проповедника

Амазонит
талисман домохозяек

Александрит
талисман игроков

Адуляр
талисман прорицателей

Берилл
талисман философов

Бирюза
талисман любовников

Гиацинт
талисман куртизанок

Гранат
талисман воина

Гелиотроп
талисман военных

Гагат
талисман магов

Горный хрусталь
талисман учеников, студентов

Жадеит
талисман спортсменов

Изумруд
талисман моряков, медиков,супругов

Коралл
талисман ученых

Кровавик
талисман прорицателей, магов

Лазурит
талисман целителей, врачей

Лал
талисман старейших

Малахит
талисман медиков, ученых, артистов

Нефрит
талисман монархов, спортсменов

Оникс
талисман вождей, борцов

Сердолик
талисман борцов, поэтов, литераторов

Сардоникс
талисман царей

Топаз
талисман гипнотизеров,психотерапевтов, 

криминалистов

Турмалин
талисман художников

Хризопраз
талисман придворных дипломатов

Хризолит
талисман банкиров, коммерсантов, 

оккультистов, астрологов

Цитрин
талисман ремесленников

Янтарь
талисман здоровья

Приложение 8

Камни-талисманы супружества 


Годовщина свадьбы
Наименование минерала

один год
золото


два года
гранат


три года
жемчуг


четыре года
голубой топаз


пять лет
сапфир


шесть лет
аметист


семь лет
оникс


восемь лет
турмалин


девять лет
лазурит


десять лет
алмаз


одиннадцать лет
бирюза


двенадцать лет
нефрит


тринадцать
цитрин


четырнадцать
опал


пятнадцать
рубин


шестнадцать
хризолит


семнадцать
часы


восемнадцать
кошачий глаз


девятнадцать
аквамарин


двадцать
изумруд


двадцать один
кордиерит


двадцать два
шпинель


двадцать три
королевский топаз


двадцать четыре
танзатит


двадцать пять
серебро


тридцать
жемчуг


тридцать пять
изумруд


сорок
рубин


сорок пять
сапфир


пятьдесят
золото


шестьдесят
бриллиант












Приложение 9






Таблица планетных часов





Воскресенье
Понедельник
Вторник
Среда
Четверг
Пятница
Суббота

Дневные








1
Солнце
Луна
Марс
Меркурий
Юпитер
Венера
Сатурн


2
Венера
Сатурн
Солнце
 Луна
Марс
Меркурий
Юпитер


3
Меркурий         Юпитер
Венера
Сатурн
Солнце
Луна
Марс


4
Луна
Марс
Меркурий
Юпитер
Венера
Сатурн
Солнце


5
Сатурн
Солнце
Луна
Марс
Меркурий
Юпитер
Венера


6
Юпитер
Венера
Сатурн
Солнце
Луна
Марс
Меркурий


7
Марс
Меркурий
Юпитер
Венера
Сатурн
Солнце
Луна
  
8
Солнце
Луна
Марс
 Меркурий
Юпитер
Венера
Сатурн


9
Венера
Сатурн
Солнце
Луна
Марс
Меркурий
Юпитер


10
Меркурий
Юпитер
Венера
Сатурн
Солнце
Луна
Марс


11
Луна
Марс
Меркурий
Юпитер
Венера
Сатурн
Солнце


12
Сатурн
Солнце
Луна
 Марс
Меркурий
Юпитер
Венера

Ночные

1
Юпитер
Венера
Сатурн
Солнце
Луна
Марс
Меркурий


2
Марс
Меркурий
Юпитер
Венера
Сатурн
Солнце
Луна


3
Солнце
Луна
Марс
Меркурий
Юпитер
Венера
Сатурн


4
Венера
Сатури
Солнце
Луна
Марс
Меркурий
Юпитер


5
Меркурий
Юпитер
Венера
Сатурн
Солнце
Луна
Марс


6
Луна
Марс
Меркурий
Юпитер
Венера
Сатурн
Солнце


7
Сатурн
Солнце
Луна
Марс
Меркурий
Юпитер
Венера


8
Юпитер
Венера
Сатури
Солнце
Луна
Марс
Меркурий


9
Марс
Меркурий
Юпитер
Венера
Сатурн
Солнце
Луна


10
Солнце
Луна
Марс
Меркурий
Юпитер
Венера
Сатурн


11
Венера
Сатурн
Солнце
Луна
Марс
Меркурий
Юпитер


12
Меркурий
Юпитер
Венера
Сатурн
Солнце
Луна
Марс

Приложение 10

Таблица соответствия минералов и цифр


1
янтарь, демантоид, топаз, флюорит, сердолик, авантюрин, 


гелиодор, везувиан, гелиолит, шунгит.


2
селенит, адуляр, беломорит, опал, амазонит, коралл, жемчуг, 


перламутр, магнезит, хромдиопсид


3
аметист, гагат, сапфир, бирюза, хризолит, кровавик, лал, 


шерл,тигровый глаз, эвдиалит


4
родонит, агат, адуляр, коралл, берилл, сердолик, горный  


хрусталь, нефрит, яшма, сапфир, опал, офит, соколиный глаз, 


хромдиопсид


5
сапфир, лазурит, бирюза, гранат, альмандин, обсидиан, агат, 


алмаз, рубин, яшма, изумруд, тигровый глаз, горный 



хрусталь, пирит, пироп, оникс, гагат, офит, кордиерит


6
аметист, бирюза, сапфир, бриллиант, нефрит, жадеит, жемчуг, 


коралл, янтарь, цитрин, гранат, морион, оливин, везувиан, 


содалит


7
малахит, нефрит, сердолик, жемчуг, гагат, обсидиан, 



кровавик, оникс, опал, аметист, изумруд, селенит, кремень, 


родонит, карнеол, флюорит, шунгит, содалит


8
яшма, кровавик, обсидиан, коралл, родонит, берилл, лазурит, 


гранат, малахит, оникс, гелиодор, халцедон, уваровит, 


августит, хризолит, верделит, лабрадор, сердолик, 



офиокальцит, пегматит, везувиан, магнезит


9
гагат, чароит, сапфир, александрит, аметист, бирюза, 



раухтопаз, демантоид, бриллиант, аквамарин, авантюрин, 


сардоникс, гроссуляр, гелиотроп, беломорит


10
опал, морион, жадеит, горный хрусталь, оникс, флюорит, 


спессартин,  кровавик, раухтопаз, обсидиан, 


эвдиалит


11
опал, морион, жадеит, горный хрусталь, львиный глаз, 


кошачий глаз, александрит, флюорит, турмалин, офиокальцит


22
хризоберилл, опал, кахолонг, изумруд, яшма, симбирцит.

Приложение 11

Минералы и беременность


Месяц
Планета
Камни,способствующие

 беремен-
-покровитель
гармонизации плода


ности
первый
Солнце
жадеит, розовый кварц, коралл, малахит, 


нефрит, янтарь

второй
Луна
агат, адуляр, амазонит, беломорит, 


жемчуг,  кахолонг, опал

третий
Марс
гематит, гранат, гелиотроп, аметист, 


жадеит, коралл, карнеол, рубин, 



хризопраз, оливин, хризолит, изумруд, 


нефрит

четвертый
Юпитер
голубой и моховой агаты, горный 


хрусталь, кварцы, сердолик, топаз

пятый
Венера
лазурит, аметист, бирюза, лазурит, 


содалит, сапфир, изделия из дерева

шестой
Сатурн
агат, аметист, белый нефрит, кварцит, 


кахолонг, изумруд, гагат, чароит, везувиан

седьмой
Уран
аметист, агат, гранат, обсидиан, 



соколиный глаз, гагат, шунгит, кремень, 


сердолик, флюорит, змеевик

восьмой
Нептун
аметист, астрофиллит, агат, гиацинт, 


обсидиан, лазурит, чароит, эвдиалит, 


шпинель, турмалин, оникс, флюорит, 


яшма

девятый
Плутон
альмадин, аквамарин, аметист, жемчуг, 


беломорит, хризолит, пирит, циркон

десятый
Меркурий
агат, бирюза, карнеол, малахит, кахолонг, 


коралл, раухтопаз, турмалин, янтарь

В указанные периоды беременности можно и нужно максимально использовать энергию соответствующих минералов. Для этой цели их можно носить, проводить релаксацию, окружать себя изделиями из указанных минералов, хотя бы один раз в день воздействовать рекомендуемым камнем на Свадхистану чакру. Кроме приведенных самоцветов можно производить 5-ти, 10-ти минутное облучение плода сердоликовой пушкой. Дети во внутриутробном состоянии  хорошо запоминают своих друзей из мира минералов и встречаются с ними родившись, как с добрыми друзьями. В этом автор много-кратно убеждалась.

Дети, на которых производилось внутриутробное воздействие, как правило, крепче своих ровесников, хорошо развиваются, реже болеют или переносят заболевания гораздо легче, прорезание зубов идет безболезненно, обладают хорошо выраженными рефлексами, не страдают кожными заболеваниями, обладают хорошей иммунной системой, имеют сбалансированный минеральный состав в организме таких компонентов, как кальций, магний, кремний, за счет чего формируется правильный костный скелет, хорошо растут ногти и волосы. Применение минералов на ранних стадиях беременности способствует  гармонизации физического, психического и косми-ческого полей. 

PS. Один месяц равен лунному месяцу (28 календарных дней).

Приложение 12

Камни-амулеты

Минералы
Использование в качестве оберега
Авантюрин
предохраняет от старости

Агат

от нечистой силы

Аквамарин
от непогоды, бури, недругов 

Алмаз

от склероза, ипохондрии, слабости, от врагов

Амазонит

от старости, врагов дома

Александрит
от наркомании и алкоголизма, от пороков

Аметист

от наговора, страсти, бессонницы, стресса

Безоар

от яда

Берилл

от всех злых сил, в дороге о  неприятностей

Бирюза

от гнева сильных мира сего

Гагат

от колдовства, от одиночества и печали

Гелиодор

от несчастных случаев

Гематит

сдержит гнев, спасет воина

Гиацинт

разоблачит обман, от злых духов и яда

Горный хрусталь
от неудач в учении

Гранат

от инфекции, трусости, нерешительности

Гранит

оберег дома

Демантоид
от насильственной смерти и тяжелых мыслей

Жадеит

оградит от неприятностей

Жемчуг

от зла, напастей

Изумруд

спасет от плена, бури, бесовских сил

Кахолонг

оберегает беременность

Коралл

от любой беды

Лабрадор

оберег дома

Лазурит

от болезни, злого рока

Лунный камень
спасет от бедности

Малахит

от болезни, опасности, зла

Морион

от меланхолии

Нефрит

от испуга, болезни

Опал

от грусти и меланхолии

Оникс

от огня и  сумасшествия

Пироп

от яда, инфекции, эпидемии, от ран

Минералы
Использование в качестве оберега
Раухтопаз

оградит от чуждого влияния

Родонит

убережет от неверия в собственные силы

Рубеллит

от одиночества

Сердолик

от бедности и болезней

Сапфир

от страхов, темницы, зависти, наговора, 




приворота

Сардоникс
спасает брак

Тигровый глаз
от мук ревности

Топаз

от бедности, бесплодия, дурного глаза и чар

Турмалин

от уныния, деградации

Уваровит

оберег домашнего очага

Халцедон

от душевных болезней

Хризолит

спасет от дурных снов, страхов

Хризопраз
от зависти, клеветы и дурного глаза

Шерл

оградит в минуты траура и печали

Янтарь

от испуга и нездоровья

Яшма

спасет от злого рока, гонений, сглаза, беды

P.S. Чаще всего камни-амулеты заряжаются для выполнения определенных защитных функций специалистом или самим хозяином. При этом минералы пропитываются энергией испол-нителя амулета и несут задачу, поставленную через совмещенное поле человека — минерала.

Приложение 13

Камни-талисманы

Минералы

Использование в качестве талисмана
авантюрин

талисман ясного ума, бодрости духа, камень-


оптимист

агат

талисман  уверенности, здоровья, долголетия, 


укрепляет тело и разум, дает красноречие


(в перстне)

адуляр

талисман любви, устанавливает мир, помогает 


влюбленным и ораторам

алмаз

хранитель жизни, власти, имущества, талисман 


храбрости, силы и непобедимости



(на безымянном пальце в перстне)

альмандин

камень развлечений и балов,  делает своего 


хозяина веселым и приятным , усмиряет гнев

аквамарин

талисман дружбы, рассудительности, охлаждает 


бури страстей (в перстне)

александрит

камень сильных людей, катализатор кармы

амазонит

талисман красоты и независимости

аметист

талисман воздержания, трезвости, дает веру и 


успех (на безымянном пальце в серебре)

андрадит

талисман рыцарей, преобразователей, камень-


спаситель, талисман астральных воинов

беломорит

талисман провидцев во сне

берилл

священный камень, умеющий навести порядок 


в жизни своего хозяина, притягивает 



покровительство

бирюза

предупреждает насильственную смерть, мирит 


супругов, дает любовь, богатство, 



благоденствие, здоровье и победу

гагат

талисман-символ закрытой руки (в фиге), дает 


постижение тайных основ рода, покровителей 


рода, дает победу над страхами

гашенит

талисман прозрения и вещих снов

горный хрусталь
талисман оракулов, камень верности, 



проводник всего

гематит

талисман прорицателей, дает исполнение 


желаний  (на указательном пальце в серебре)

гелиотроп

талисман познания, вербальной магии, 




философский камень

Минералы
Использование в качестве талисмана
гранаты

красные-защитники, зеленые и черные — 



реформаторы

гроссуляр

дает силу предвидения

жадеит

камень-стабилизатор

жемчуг

талисман целомудрия, символ юности




и красоты

изумруд

эликсир от горьких дум, содействует успеху, 



рассеивает тоску

кахолонг

талисман материнства, накопления

коралл

талисман мудрости и безопасности (в бусах)

лабрадор

талисман медиумов

лазурит

талисман удачи, камень чести

малахит

талисман людей, которым не хватает счастья

морион

талисман спиритов, некромантов 

моховой агат
талисман, предупреждающий последствия 



зависти

нефрит

талисман пяти добродетелей: чистоты, 




милосердия, справедливости, мудрости, 



храбрости, камень-воспитатель 

оливин

талисман дружбы и партнерства

опал

поддерживает таланты (в перстне на среднем 



пальце)

обсидиан

дает концентрацию, хранит от пагуба, плохих 



поступков

пироп

талисман верности, любви, символ, талисман 



борьбы и организации отпора

пирит

талисман отчаявшихся людей

раухтопаз

талисман мечтателей, помогает отгадывать сны

родонит

талисман внутренних резервов

ростерит

талисман философии, созерцательности, 



интересных встреч (в золоте)

розовый кварц
талисман  невинной любви

рубин

талисман державного ума, власти, надежности, 



возвращает силу, изгоняет тоску (в золоте)

сапфир

камень любви и плодородия, молитвы 



и веры, талисман молодых монахинь

сардоникс

талисман мужества, дает счастье в браке 



и омолаживает организм

селенит

талисман женственности, семьи, материнства, 


дома

Минералы
Использование в качестве талисмана
сердолик

талисман жизни и любви , камень здоровья, 


счастья, притягивает чужую страсть, разжигает 


чувства, дает молодость

турмалин

укрепляет брак, деторождение, рассеивает 


страхи

топаз

камень-гипнотизер, дает преданность, верность, 


честность, отгоняет буйные страсти (в кулоне и 


в перстне на указательном пальце)

уваровит

талисман купцов, камень долговых обязательств


хризопраз

талисман любого начинания, предупреждает 


зависть и клевету (в браслете), камень новшеств, 


дает защиту предков (в серебре на мизинце)

хризолит

символ  везения, удачи, счастья, партнерства, 


талисман мира и любви, открывает  тайные 


знания, помогает в судебных тяжбах, талисман 


адвокатов (в перстне на мизинце)

шпинель

талисман Фортуны

циркон

талисман масонов, дает чувство превосходства, 


хорош для сомневающихся, неуверенных 


людей, дает устойчивость

цитрин

талисман гаданий, помогает правильно 



выражать мысли, укрепляет память, устраняет 


дефекты речи

эвдиалит

талисман свободы

эвклаз

талисман, используемый для сношения с миром 


усопших

янтарь

талисман счастья, здоровья, благополучия, 


камень-утешитель, чистильщик астрала

яшма

талисман деловых связей, хранитель дома

PS. Камни талисманы могут выполняться специалистом (магом, шаманом, жрецом) двумя способами — зарядкой и освящением в специальном ритуале с помощью предметов силы (жезлом, мечом, атемом). При этом минерал вступает во взаимосвязь не только с пси-полем специалиста, но и с информационным полем Земли и Эгрегора, через который проводится ритуал. Идет наложение инфор-мации и энергии данного Эгрегора. Чем сильнее Эгрегор, тем действенней талисман. Заряжение минерала может происходить путем алхимической трансформации через другой предмет силы — крест Анкх (подробнее читайте в книге «Обереги).

Приложение 14

Ваш зодиакальный минерал

Созвездие

Зодиакальные минералы
Овен  21.03 — 20.04 алмаз, бирюза, горный хрусталь, пироп, пирит, рубин, сердолик, топаз, цитрин, эвдиалит, яшма, янтарь

Телец 21.04 — 20.05 агат, бирюза, везувиан, изумруд, кахолонг,  малахит, нефрит, сердолик, циркон, цитрин.

 Близнецы 21.05 — 21.06 гагат, аметист, берилл, горный хрусталь, магнезит, обсидиан, сердолик, топаз, цитрин, янтарь. 





Рак 
22.06 — 22.07 адуляр, агат, беломорит, бирюза, гагат, гематит, жемчуг, изумруд, коралл, лабрадор, обсидиан, опал, перламутр, плазма,
селенит, шунгит.

 Лев 
23.07 — 23.08 авантюрин, алмаз, гранат, гелиодор, гелиолит, жадеит, львиный глаз, рубин, сердолик, топаз, шпинель, янтарь

Дева 24.08 — 23.09 горный  хрусталь, демантоид, жадеит, нефрит оливин, родонит, хризопраз, хризолит, хромдиопсид, яшма

Весы 24.09 — 23.10 агат, амазонит, аметист, везувиан, коралл, лазурит, малахит, нефрит, сапфир, сердолик, уваровит, флюорит, хризолит, хризопраз, чароит.




Скорпион 
24.10 — 22.11 александрит, берилл, гагат, гематит, гелиотроп,  гиацинт, змеевик
корнеол, коралл, лабрадор, опал,  турмалин, топаз, шунгит.

Стрелец 23.11 — 21.12   бирюза, гранат, лазурит, сапфир, обсидиан, офиокальцит, офит, серпентин, содалит, флюорит, чароит,  эвдиалит

 Козерог  22.12 — 20.01 агат, алмаз, бирюза,  гагат, гранат, жемчуг, оникс, обсидиан, раухтопаз, рубин, цитрин, циркон, шпинель

Водолей 21.01—21.02 авантюрин, аметист, астрофиллит, бериллы, везувиан, горный хрусталь, гематит, лазурит, магнезит, обсидиан,флюорит,




Рыбы 22.02 — 20.03 аквамарин, авантюрин, аметист, амазонит, беломорит, горный 

хрусталь,  жемчуг, кордиерит, плазма,  флюорит, хризопраз, хризолит, чароит.





Приложение 15

Символика минералов

Минералы

Символы

Астрофиллит      символ звездного неба и звездного человека.

агат


символ ума и здоровья

алмаз


символ победы, твердости духа и удачи

аметист


символ гармонии, скромности, смирения

аквамарин

символ победы в бурях страстей и быта, 




камень мудрости

бирюза


символ веры, надежды, любви, 





девственности



волосатики (кварцы)
символ любви, философские камни

горный хрусталь
символ ученичества

гранат


символ достижений, силы, упорства

гипс


символ здоровья, поможет при жаре 




костей

гагат


символ ума и печали

жемчуг


символ девственности и чистоты

жадеит


символ здоровья и благополучия, 





милосердия и справедливости

изумруд


символ света и добра, веры и мужества

коралл


символ бессмертия и счастья

киноварь


соединитель сосудов, символ связи

лазурит


символ счастья, нежности, любви, 




процветания

малахит


символ удачи, жизни, роста

магнетит


символ взаимопонимания, дружбы

нефрит


символ всех человеческих добродетелей, 




камень вечности и прочности

опал


символ надежды

оливин


символ перемен

оникс


символ власти и мира

переливт


символ чистоты тела

перламутр

символ нежности

розовый кварц

символ гармонии, камень покоя

рубин


символ страсти, силы и мужества, 




камень молодости

сапфир


камень милосердия и уединения, символ 




мудрости, раскаяния и справедливости

сардоникс

символ целостности, камень молодости 
и ясновидения

сердолик


символ вечной жизни и здоровья

симбирцит            символ семейного благополучия

соколиный глаз

символ победы над врагами

турмалин


камень здоровья и творчества

топаз


символ честности , порядочности




и великодушия, камень благоразумия 




и добрых дел

уваровит


камень долга и славы, символ клятвы

флюорит


камень познания Вселенной

хризолит


символ  везения, удачи

хризопраз

камень новшеств, успеха, символ 




надежды

щпинель


камень победы в бою 

шунгит


камень здоровья

яшма


символ деловых контактов и мужества

янтарь


камень здоровья и счастья

Приложение 16

Нумерология

Число
Зодиакальная
Символическое значение


и планетарная


принадлежность
1
   Солнце, Дух
Солнечный центр, источник энергии. 




Природа активная, отдающая. О ней 




сказано: рука дающего, да не оскудеет. 




У славян Даждь-Бог, Солнце, от слова 




«давать».

2
    Луна, Душа
Число двойственности, подсознания, с 




ней связано разделение, колебания, 




напряжение, побуждение к выбору. Это 




все близнецовские мистерии. Единство 




разделения на две половины. Классичес-




кий пример — миф о Касторе и Поллук-




се, два брата — смертный и бессмерт-




ный. В Авесте миф о двух братьях, один 




из которых выбрал свет, а другой — тьму. 




Двойка — это число, побуждающее нашу 




совесть, ноне сама совесть, это магичес-




кий лунный свет, когда душа приблизи-




лась к границе двух миров и должна 




сделать выбор. Именно среди «двоек» 




больше всего наркоманов и алкоголиков. 




В средние века, считалось, что число два 




не применимо к черной магии. Если в 




магической мистерии присутствует 2, то 




любое черное дело выйдет наружу, ста-




нет ясным.

3      
       Марс

Треугольник, очень устойчивое число, 




жесткое, активное. Это волевые 





импульсы, здесь противоречие двух 




начал сливаются появлением импульса 




объединяющего начала. Число напора, 




риска, рывка.

4
    Меркурий

Это очень неустойчивое число, двойка 




дважды. Квадрат. Источник колебания 




ния. Луна возведена в собственную




степень. В магии это очень опасное чис-










Число
    Зодиакальная

Символическое значение


и планетарная


принадлежность





ло, которое может вызвать мгновенное,




непредсказуемое изменение. Поэтому 




опасно применять в магии 4 элемента, 




ношение 4 камней, участие 4 человек. 




Это число проводник с одной стороны и 




крест, рок, фатум — с другой.

5
         Юпитер
Число Закона. Пентаграмма — фигура 




очень устойчивая. Этот символ недаром 




является защитой. В правильной пента-




грамме человек — это Бог, в Переверну-




той — козел. Число жизни, число 




живой материи,  5 стихий: дерево, огонь, 




земля, металл, вода или эфир, земля, 




вода, воздух, огонь.

6
         Венера

Гексаграмма, 6 конечная звезда, очень




устойчивая структура, здесь 3 Луны и




2 Марса. Поэтому, 6 связано с Абсолю-




том гармонии. На философском уровне




— это кристалл или сама Земля.

7
        Сатурн

7 небесных сфер и связанных с ним 




планет. Число макрокосмоса, здезда 




магов, число дней недели, 7 цветов 




спектра, 7 нот октаве. Число — начала 




и конца.

8
         Уран

Роза Мира. Число очень не совершенное, 




с которого начинается освобождение — 




это еще не свобода. В Древнем Китае это 




8 даосов, 8 старцев мудрецов. Удвоенный




Меркурий. Меркурий проводник 





односторонний. Уран проводник двух-




сторонний, туда и обратно с неба на Зем-




лю, число ясновидения. Это 4 Луны, или 




Луна в Марсе — подсознание, стремя-




щееся  к высвобождению.

9
        Нептун

Число таинства, мистическое число, 




число зеркал и отражения, олицетворя-





ющем завершенную мировую Гармо-




нию, в одной, отдельно взятой Галакти-




— число космической иллюзии, число 




майя. Млечный путь Галактики. 
 Число    Зодиакальная  

Символическое значение
               и планетарная


   принадлежность










В принципе это путь прохождения 




здешнего мира, для того, чтобы перей-




ти на грань мира другого.  
9 миров 




дерева Игдрасиль в магии РУН.

10
          Плутон

Число взрыва. Разрушения гармонии, 




число энергии приходящей извне. Если 




человек не умеет работать с этой силой, 




то она его разрушит. Это сила Кундалини, 




тайна.

11
          Вулкан

В сумме дающая 2, Луну. Означает окон-




чание бессознательного проявления 




женской природы. Способна загонять 




энергию в структуру. Воздействует 




на 11-летний цикл Солнца. Внешний 




проводник. Кундалини.

22
     Прозерпина
Число космического Закона. Единого 




Закона, действующего во всех царствах. 




Высшие гармония и покой.

33
          Хирон

Космическая дипломатия и мировой 




закон.

19
           Лев

В сумме дающий 10 — Плутон. 1 — дух, 




9 — гармония. 10 — сила творчества. 




Здесь Плутон в экзальтации. Число 19 — 




это абсолютное число, творческое число 




праздника, в котором слабое место — 




Нептун. Число оживления любого 




эгрегора.

21
      Скорпион
Связано с выбором и необратимыми 




ситуациями. Со смертью и разрушением. 




Число экстремальное, граница двух 




миров Духа и Души. Душа прежде всего 




на 1 месте. Число риска, вторжение иного 




мира в нашу жизнь, прорыв в другое 




измерение, число магии, овладение очень





жесткими энергиями. Число трансфор-




мации. Это Плутон, Марс и Уран, число 




божественных воинов.

  Число    Зодиакальная  
        Символическое значение
                и планетарная


    принадлежность







13
       Близнецы
Солнце в соединении с Марсом. 





Творческий огонь через борьбу. 





Высвобождение огня.

26
       Змееносец
Дважды Близнецы.

17
        Водолей

Энергия Солнца на земном уровне. 




Число реформ.

16
          Весы

Гармония во всем. Творческое 





равновесие. Солнце и Земля.


13, 15   Самые опасные
15 — Бык, Телец. 13 — 12 Апостолов и  

     числа Зодиака
Иисус Христос.

12
            Овен

Соединение Души и Духа, где правил 




Дух.

14
            Дева

Энергия Меркурия через Солнце.

20
             Рак

Лучи разбавления. Тайна Абсолюта. 




Ноль.

25
          Козерог
Самоутверждение через мир подсозна-




ния. Число 7, Сатурн в обители. Душа + 




Юпитер — Закон, дающий абсолютную 




систему. 5 возведенное в свою степень, 




дающую магическую 5. А Юпитер здесь 




в падении, поэтому Козерог — Закон сам 




для себя.

23
        Стрелец

Юпитер в своей обители.

18
          Рыбы

Уранические проявления интуиции.

24
          Земля

Эволюция Души через воплощения на 




Земле.

27
          Изида

Майя, Иллюзия. Ничто или всё. 

28
         Озирис

Огонь, начало начал.

29
 Заходящий Узел, 
Прошлые воплощения.


  Хвост Дракона


Приложение 17

Минералы в лечении конкретных органов

Наименование 

Камни-лекари


систем организма


заболевание печени

алмаз, яшма, селенит, янтарь, обсидиан,  и  желчного пузыря

бирюза, топаз, соколиный глаз, кремень, 




чароит, эвдиалит, сердолик, оникс, 




раухтопаз, цитрин, циркон

заболевание почек 

сапфир, изумруд, нефрит, жадеит, горный и мочевого пузыря

хрусталь, янтарь, коралл, раухтопаз, симбирцит,




оникс, плазма, гематит, чароит

заболевание селезенки
топаз, селенит, морион, сардоникс, 




нефрит, адуляр, оникс, сердолик, гематит

заболевание сердца

гиацинт, хризолит, аметист, оникс, 




горный хрусталь, опал, изумруд, нефрит, 




коралл, янтарь, яшма, амазонит, розовый 




кварц, плазма, малахит, хризопраз, 




спессартин, хромдиопсид, чароит, 




везувиан

заболевание сосудов
оникс, шунгит, изумруд, сапфир, родонит, 




эвдиалит, александрит, берилл, нефрит, 




магнезит, везувиан

заболевание желудочно-
гроссуляр, гиацинт, коралл, бирюза, кишечного тракта

яшма, агат, янтарь, оникс, сапфир, 




сардоникс, сердолик, кремень, цитрин, 




раухтопаз, циркон

заболевание 


магнезит, обсидиан, шунгит, гагат,
 позвоночника

кремень, горный хрусталь, раухтопаз, 




морион, оникс, празем, яшма, сардоникс, 




андрадит, жадеит, лабрадор

заболевание 


обсидиан, янтарь, яшма, раухтопаз,
 поджелудочной железы
кремень, сердолик

заболевание 


горный хрусталь, лазурит, бирюза, агат, органов дыхания

яшма, эвдиалит, пирит, пироп, 





альмандин, сердолик, содалит

заболевание иммунной 
агат, нефрит, лазурит, бирюза, жемчуг, системы


магнезит, сердолик, везувиан

опухоли


сердолик, янтарь, лазурит

заболевание 

горный хрусталь, сердолик, раухтопаз, эндокринной системы

бирюза, жемчуг, лазурит, гематит, 


обсидиан, шунгит, яшма, алмаз, 



турмалин, топаз, сардоникс

Наименование 
Камни-лекари


систем организма


заболевание 
алмаз, гагат, шунгит, лазурит, горный нервной системы
хрусталь, аметист, розовый кварц, сапфир,

коралл, адуляр, родонит, флюорит, 


магнезит, халцедон, везувиан, чароит

заболевание суставов
гагат, обсидиан, гематит, гелиотроп, 

пироп, агат, шунгит, сардоникс, кремень, 

змеевик, оникс, офит

инфекционные 
агат, пироп, пирит, альмандин, рубин, заболевания
хризопраз, празем, сердолик

астма
тигровый глаз, горный хрусталь, лазурит, 

цитрин, сердолик, агат, малахит, лазурит, 

пирит, содалит

псориаз
празем, тигровый глаз, кошачий глаз, 

бирюза, гиацинт, сердолик, малахит

атеросклероз
сапфир, алмаз, цитрин, аметист, кремень, 

хризолит, жадеит, хризоберилл, гематит,

александрит, флюорит, амазонит, оникс

гипертония
хризопраз, александрит, изумруд, оливин, 

аметист, нефрит, хризолит, уваровит, 

хромдиопсид, демантоид, кошачий глаз, 

флюорит, сапфир, жадеит, сердолик, 

кварцит

бессонница
хризолит, гроссуляр, уваровит, аметист, 

беломорит, циркон, турмалин, жадеит

инсульт
топаз, розовый кварц, аметист, изумруд, 

сапфир,
 коралл, шпинель, рубин, гематит

заикание
цитрин, горный хрусталь, хризолит, 

лазурит

заболевание глаз
агат, сердолик, топаз, гиацинт, горный

хрусталь, изумруд, бирюза, лазурит, 

сапфир

заболевание ушей
алмаз, аметист, топаз, яшма, гагат, 


сердолик, шунгит, оникс

базедова болезнь
сердолик, янтарь, лазурит

аллергия
гагат, обсидиан, яшма, празем, бирюза,

кораллы

алкоголизм
алмаз, аметист, флюорит, топаз, родонит

камни-допинги
агат, нефрит, сердолик, горный хрусталь,

янтарь

камни-вампиры
оникс, змеевик, лабрадор, раухтопаз, опал
Наименование 

Камни-лекари


систем организма


камни противоядие

топаз, агат, безоар, сердолик, оникс,




алмаз

антистрессовые камни
аметист, агат, везувиан, сапфир, изумруд, 




андрадит, халцедон

антимикробные камни
агат, сердолик, гранат, пирит, гиацинт, 




изумруд, пироп, эвдиалит

эпилепсия


изумруд, хризолит, сапфир, топаз, агат,




аметист

лунатизм


алмаз, агат, сапфир, изумруд

подагра, ревматизм
шунгит, кремень, сердолик, гагат
мигрень


хризопраз, сапфир, рубин, шунгит, гагат,





оникс, офиокальцит

паралич, парез

сардоникс, аметист, сапфир, рубин, 




александрит

параплегия


рубин, гематит, алмаз, янтарь, гагат, 




обсидиан, яшма, сердолик, сапфир

ушибы


бирюза, празем, малахит, жемчуг, 




сердолик, яшма, шунгит, оникс

кровотечения

шунгит, гематит, празем, оникс, яшма




пирит, медь, агат

ринит, гайморит

карнеол, яшма, агат, гематит, медь, пирит,




горный хрусталь, лазурит, азурит

ишиас, люмбаго

яшма, пирит, горный хрусталь, лазурит, 




азурит, содалит, сардоникс, сердолик,




кремень

ночные кошмары

селенит, адуляр, аметист, изумруд

рассеянный склероз

изумруд, яшма, аметист, сапфир, 





флюорит, лазурит, магнезит, горный




хрусталь

рахит



хризопраз, аметист, сердолик, яшма, 




карнеол, гематит, хризолит, алмаз, 




кремень, агат, янтарь

цистит


яшма, хризолит, янтарь, оливин, нефрит,




оникс

укус насекомых

агат, аметист




(клещи, осы, пчелы)


PS. Данные минералы вступают в резонанс с пораженными органами, выравнивая их энергию, а точнее, возвращают орган на нужную частоту вибрации, гармонизируя общий ритм.
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Камни в снах

Наименование 

Его символ в сновидениях

минерала
агат


к болезням

алмаз


обида

аметист


богатство, брак, честь

адуляр


опасность

аквамарин

к новым друзьям

бирюза


случайность, удивление, радость

берилл


охрана имущества, удача, защита

гранат


разгадка тайны, преодоление опасности

гранит


успех в трудном деле, 






в виде обелиска — к потере

гематит


печальные новости

горный хрусталь
освобождение от врагов

гелиотроп

долгая жизнь

гиацинт


буря, успех

гагат


горе

драгоценности

покупать — успех в мелких делах





получить — благополучие, 





если получить в подарок — к слезам; 




дарить — подозрение

жемчуг


ожидание, веселье, защита

карнеол


неудача

коралл


излечение от недуга, болезни

мрамор


неблагодарность детей, 






в обелиске — к смерти

оникс


брак

опал


богатство

рубин


к гостям

сапфир


избегнуть опасность

топаз


горе пройдет

тигровый глаз

предательство

лазурит


счастливая любовь

халцедон


возражение со стороны друзей

хризоберилл

нужда

хризолит


предупреждение, что нужно быть 




осторожным

яшма


возвращение любви

янтарь


выздоровление
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Зодиакальные камни-антагонисты

Ззнак зодиака
Камни, которые стоит избегать
Овен
агат, амазонит, хризолит, хризопраз, уваровит, 

сапфир, чароит, флюорит, нефрит, малахит

Телец
александрит, коралл, топаз, гагат, гематит, гиацинт, 

лабрадор, змеевик, гелиотроп, опал, янтарь

Близнецы
лазурит, сапфир, чароит, эвдиалит, офиокальцит, 

оникс, змеевик

Рак
гранат, оникс, циркон, празем, морион, алмаз, рубин, 

шпинель, гиацинт, эвдиалит, яшма

Лев
аметист, бирюза, лазурит, обсидиан, чароит, 


флюорит, жемчуг, яшма, розовый кварц

Дева
аквамарин, беломорит, жемчуг, авантюрин, 


флюорит, плазма

Весы
алмаз, рубин, топаз, турмалин, цитрин, эвдиалит, 

яшма, пироп, альмандин, сердолик

Скорпион
агат, бирюза, изумруд, кахолонг, цитрин, циркон

Стрелец
агат, аметист, топаз, турмалин, сердолик, шпинель

Козерог
перламутр, плазма, беломорит, селенит, адуляр, 

гематит, лабрадор, опал, шунгит, изумруд, аметист

Водолей
алмаз, гранат, сердолик, жадеит, топаз, рубин, 

шпинель, авантюрин, гелиодор, гелиолит, морион

Рыбы
жадеит, нефрит, пироп, альмандин, гроссуляр, 

родонит, яшма, янтарь, змеевик, раухтопаз, морион, 

эвдиалит

Примечание: камни-антагонисты представляют собой транс-форматоры тех энергий, которых, как правило, не хватает указанному знаку Зодиака, минусовой его полюс. Часто именно подобные мине-ралы нравятся людям, хотя они и не рекомендованы. Не пытайтесь сразу же избавиться от подобных самоцветов. Верьте своим собственным ощущениям. Есть правила, но есть и исключения, значит вам в вашей жизни или здоровье на данном этапе нужны вибрации минералов, которые смогут принести недостающие начала или совершить лечение (гармонизацию) способом: подобное — подобным. Взять в руки полюбившийся камень вас заставила прежде всего интуиция, являющаяся своеобразным связующим звеном между сознанием и подсознанием. Доверьтесь ей, и она не подведет. Проанализируйте свою жизнь и вы увидите, что в разные моменты меняются и привязанности к тем или иным минералам, поблагодарите всех своих бывших друзей из мира камней и смело ищите новых попутчиков. Согласно эзотерической астрологии знак-антагонист является вашей второй половиной, хотя не все могут справиться с этими энергиями.

Дерзайте, и в добрый путь, у вас всё получится.

Приложение 20

Минералы и ангелы
Ангел, 


Месяц

Соответствующий 

покровительст-



минерал

вующий

месяцу

Габриэль


январь

оникс

Баркиэль


февраль

яшма

Малкедиэль

март


рубин

Асмодей


апрель

топаз

Амриэль


май


карбункул

Муриэль


июнь


изумруд

Веркиэль


июль


сапфир

Хаматиэль

август


бриллиант

Теуриэль


сентябрь

гиацинт

Бариэль


октябрь

агат

Адиакиэль

ноябрь

аметист

Хумиэль


декабрь

берилл
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