ЗАГОВОРЫ ЗАКЛИНАНИЯ ОБЕРЕГИ 
БУГРОВА С.А.   

ВМЕСТО ПРЕДИСЛОВИЯ

Живя в одной культуре, мы живем в одном измерении, но культура делает нас и разными. Бытие человека – всегда проживание в определенной культуре, которое осуществляется в конкретной, исторической, социальной ситуации. Социальная ситуация в нашей стране отличается острыми, исключительными, непредсказуемыми изменениями, которые влияют на психику как отдельного индивида так и общества в целом. При этом нас отличают эксквизитные ситуации (от анг. – сильный, острый). В кругообороте событий причины и следствия часто меняются местами и ситуации являются сочетаниями внешних личностных факторов. От личности требуется терпимость к экзистенциальным переживаниям, которые часто воспринимаются как психический дискомфорт, оцениваемый индивидом, как душевный кризис Подобные психические переживания приводят к стрессам, отчаянию, депрессии, соматизации. Состояние тревожности нагнетается. Эксквизитность вступает в конфликт с «волей к жизни» (А.Шопенгауэр), который требует разрешения.

Решение проблемы состоит в новых способах адаптации, новых путях взаимодействия с реальностью для сохранения психического и соматического равновесия. Однако не следует забывать, что глубинные слои коллективного бессознательного, несущие в себе энергетику исторической традиции этноса и воспринимаемые нами в раннем детстве в качестве набора поведенческих стереотипов, структурированы мифом, сказкой, легендой. Мифы - это спонтанные проявления скрытой в бессознательном психологической и духовной истины. Мифы содержат глубокий смысл для каждого человека, ибо в них в форме рассказа всплывает архетипическое содержание, то есть универсальные и достоверные картины жизни. Человечество структурировано мифами и живет по их законам. 

Вербальная магия непосредственно связана с формирующими нашу психику сказаниями и былинами. В период критических ситуаций во время регрессивных моментов человек (особенно русской культуры) вновь и вновь  прибегает к молитве, заговору, заклинанию. С этой позиции, феномен приверженности русского человека к вербальному воздействию можно рассматривать, и как метод терапии будущего, и как способ психологической защиты, обеспечивающий снижение тревожности и разрядку внутриличностного конфликта. Протекание конфликта связано с большими моральными и психологическими издержками, которые не всегда приводят к положительным последствиям. Не каждый человек может перестроиться к новым обстоятельствам. Здесь речь не о самой сложности ситуации, а в направленности ее преодоления конкретным индивидом Разрешенный конфликт позволяет человеку выйти на новый эволюционный уровень. Неразрешенный - приводит к неврозу, психозу депрессии, суициду. Эксквизитные ситуации загоняют человека либо в болезнь, либо выход в собственные миры, иные реальности, ничего общего с этим миром, этим бытием, с этой культурой не имеющие Конфликт, кризис, стресс, проблема воспринимается как угроза личному благополучию, целостности «Я – концепция». Чем нетолерантнее культура к эксквизитам, тем больше вероятности психозащитного выбора проживания индивидом сложной ситуации. В эпоху глобальных социальных и экологических кризисов проблема индивидуальной адаптации стоит еще острее. Психический аппарат человека пытается защититься, отгородиться или спрятаться от подобных ситуаций, или же снять напряжение, дискомфорт. Определяющим моментом здесь является психологическая защита, которой и служит институт заговоров-заклинаний-оберегов.

Психологическая защита выступает как «регулятивная система стабилизации личности, направленная на устранение или сведение к минимуму чувства тревоги, связанного с осознание конфликта» (Cловарь практического психолога – состав. Головин С.Ю.)

 Еще Аристотель (384-322 гг. до н.э) пришел к важному в психологии выводу о роли катарсиса (очищение). Он писал, что аффект нельзя победить, но можно предупредить, очистить от накопленного эмоционального напряжения. Аристотелю принадлежит идея о психотерапевтической роли искусства. Его работа «О душе» считается первой психологической монографией. Методы народной медицины  созвучны методам искусства или арттерапии. Древнейшие способы применения «волшебного заговорного слова» служат инструментом подобного катарсиса. Бессознательно идентифицируя себя с тем или иным символическим значением, заключенным в  вербальной формуле, человек возвращается к архаическим истокам, растворяется в симбиотическом слиянии с прародителями, эмоциональное напряжение снижается. Мистика (тайна) всегда была одним из  основных элементов архаической психологии, актуальна она и в наши дни. Аристотель исходил из идеи неотделимости души и тела (основа современной психосоматической терапии) и из связи более высоких форм жизни с элементарными, что легло в основу современной биогенетики. Аристотель отмечал, что человек не только живет в пространстве культуры, но и является ее носителем в своей душе, что привело к понятию всеобщего разума (нус.). Нус служит хранилищем разумной части души человека после его смерти.
 Идея всеобщего разума была развита в концепции аналитической психологии швейцарским психологом К. Г. Юнгом (Архетипы и коллективное бессознательное). «При рождении ребенка часть этого разума, образуя новую разумную часть души, вселяется в тело новорожденного, соединяясь с растительной и животной частями». Таким образом, происходит передача опыта, т.к. разумная часть души хранит все знания, существующие в нусе,  т.е. всю культуру, накопленную человечеством к моменту рождения данного ребенка. Эти знания не осознаются человеком, но  актуализируются в процессе обучения или рассуждения. Идеи Юнга о рождении новых мифов также восходят к теории Аристотеля «Нус – это не постоянная идея, а вечно изменяющаяся культура, в которую каждое новое поколение людей добавляет что-то свое, т.е. нус вечно изменяется». Каждый человек, узнавший что-то новое, сделавший какое-то открытие, носит его в своей душе. После его смерти разумная часть души вместе с теми знаниями, которые были накоплены данным человеком, сливается с мировым разумом, изменяя и обогащая его.

Карл Густав Юнг объяснял ряд явлений человеческой психики существованием коллективной бессознательной памяти, которая иногда прорывается в индивидуальное сознание через первообразы – архетипы. «Хранилищем такой коллективной памяти как раз и может выступать «космический разум», информационные ячейки которого носят вполне физический характер» (Кривенко и др.1994). Вполне возможно, что будет найдено достаточно полное физико-математическое описание связи между основными звеньями информационной цепи: человек – вакуум - объект, что откроет возможность диалога физики с психологическими, мистическими и религиозными учениями. 
Концепция Архетипов отражает и помогает воспринимать процессы внутреннего мира через универсальную систему образов. Архетипы в современной культурологи – это образы, наполненные определенным смыслом, присущим той или иной культуре или нескольким культурам. Архетипы в психологии – это некие силы коллективного бессознательного, которые сложно объяснить, но которые структурируют жизнь современного человека. Бессознательное является  источником великой силы, началом  вдохновения и творчества, сновидений и великих открытий, исцеления и эволюции.

Коллективное бессознательное содержит в себе все, что когда-либо существовало в культуре человечества. 

Ключ к разгадке древних эпох сокрыт в символическом значении предметов. Э.Фромм (1900-1980) отмечал наличие трех видов символов, различающихся по степени символичности: конвенциональные, случайные, универсальные. Заговоры и заклинания являются универсальными символами, находящими наиболее быструю дорогу к глубинам человеческой психики. Психика – (Psychics - греческ. - душевный) – системное свойство высокоорганизованной материи, заключающееся в активном отражении субъектом объективного мира в построении субъектом картины этого мира и самореализации на этой основе своего поведения и деятельности.

Чем больше значений  подразумевает символ, тем более эффективным окажется и его воздействие на психическое составляющее. В парадигме психоанализа невроз – это конфликт между индивидуальным и культурным мифом, который может быть как индивидуальным, так и родовым или этническим. Поиск новых форм адаптации приводит к пересмотру национальных символов и включение в них опыта всей цивилизации. Происходит изменение сознания через массовую психотерапию с помощью предметов культуры и природы. Ценность такого рода терапии состоит в том, что увязка с национальными архетипами действует гораздо эффективнее, чем любые другие виды воздействия, однако не мгновенно, а через бессознательную адаптацию, т.е. требуется время.

Россия находится на границе Востока и Запада, ее отличает иррациональный способ мышления (знаменитая загадочность русской души), то, что принято сейчас называть российской ментальностью. Символом души россиянина является дерево-береза. Многие символические проявления находятся в сфере предсознательного. Российскую ментальность отличают слабые границы между сознанием и бессознательным, что дает возможность осознавать многие явления гораздо быстрее, чем, например, представителям чисто европейской или американской культуры. Прорыв бессознательного в предсознательное, а затем перевод его через символические образы в сознание, для россиянина упрощен. Достаточно иметь благоприятные условия в виде глубокого регресса, который так же легко обеспечивается, например экономической и политической нестабильностью.  Учитывая общую инфантилизацию нашей цивилизации, архаические истоки коллективного бессознательного возвращают нас вновь и вновь к своим корням, а интерес к заговорам, заклинаниям и оберегам не становится менее актуальным.
Данная монография познакомит читателя с тремя источниками древних традиций, работающих с универсальными символами. Вербальная магия заговоров несет в себе истоки древних славянских языческих культур архаической психологии через воздействие словом.  Скандинавская  магия откроет свои секреты воздействия на психическое бессознательное через традицию рунических формул. Магия Таро откроет тайны структурирования желательной реальности через архетипические образы  и заклинания. 
ЗАГОВОРЫ ИЛИ ВЕРБАЛЬНАЯ МАГИЯ.

Небесполезно при изучении истории возникновения тех или иных традиций, верований и суеверий обратиться к так  называемой «ярмарочной» литературе, поскольку в ней можно отыскать следы древнейших мифов и магических практик, берущих начало из далеких эпох, вплоть до культов Месопотамии»

Антон Кемпинский

 Народная медицина не на столько примитивна, как это часто  пытаются представить «ортодоксы от науки». Из древних преданий следует, что лекари седой старины составляли из трав и минералов лекарства, содержащие до 108 компонентов. Подобные снадобья умели излечивать человека за 3 дня. 
       Врачевание недугов на территории нашей страны развивалось своими путями, где вместе с траволечением полноправным целителем было «волшебное заговорное» слово. Архаические корни современной психотерапии лежат в искусстве синтеза  языческих заговоров и заклинаний с христианскими  молитвами. В традициях, верованиях и религиях Древней Руси сохранились многие знания зороастризма, где воздействие словом сочеталось с лечением целебными растениями и воздействием первоэлементов: воды, земли, огня и воздуха. Зороастрийские корни имеют и практики гаданий и магических ритуалов. Сосуды с травами найдены на месте многих древних стоянок. Использовали и разводили лекарственные растения потомки славян - скифы. Им были известны Ревень, Аир, Полынь или Чернобыльник: "как мочегонное служит, и камни она выгоняет"... Познания скифов и ариев перешли к лекарям Киевской и Московской Руси. Летописи Киевской Руси вспоминают о волхвах, келейниках, занимающихся врачебной практикой. Внучка Владимира Мономаха - Евпраксия имела обширные знания в области народной медицины и написала на греческом языке трактат "Мази". Само лечение на Руси обставлялось магическими действиями, заговорами, заклинаниями, ритуалами, которые сами по себе несут психотерапевтическое действие. Так как связаны с бессознательными проявлениями психики, являясь своего рода ключом к глубинам коллективного бессознательного. Вербальное воздействие на человека носит архаические корни и связано с образами Архетипов Отца-Спасителя, Матери – Земли и Дитя. Наши далекие предки хорошо это знали и использовали. Испугался ребенок, а бабулька пошептала на водичку, сказала "волшебное слово", зажгла травку "специальную", редкую, окурила дымом ребеночка, он и повеселел. Хорошо знали на Руси законы психотерапии, на деле выполняя правило настоящего лекаря: "У врача есть три оружия. Первое - слово; второе - трава (лекарство); третье - нож (скальпель)". Использование заклинаний и заговоров сочеталось со знаниями циклов природы, движением небесных тел и, прежде всего, сочеталось с теми или другими фазами Луны.      
   Светлая Луна создает, творит, привлекает светлых Духов. Темная Луна — разрушает. На уходящей Луне применяют ритуалы, где необходимо что-то разрушить, забрать, вытянуть. Сажают, собирают растения для чар мести, уничтожения вредителей в с/х магии, создают обереги и амулеты защиты.

Например, при изготовлении амулета для мужчины из магнетита (для предупреждения агрессивного влияния других мужчин) выбирают полнолуние и специальные растительные масла, приготовленные из растений, собранных после полнолуния, но уже на уходящей Луне. На камень в момент приготовления амулета капают столько капель масла, сколько лет должен прожить его хозяин. Подобное питание камня происходит каждое полнолуние. Во время питания камня масло, можно воспользоваться следующим заклинанием, предупреждающим раздоры:

ЗАКЛИНАНИЕ МАГНИТИТА

Вода и земля, куда вас бросают

Нет больше ни заклинаний, ни плохих намерений.

Таково мое слово,

Да будет так!

  (Варианты магического использования растений даны в приложении).
На растущей Луне работают с ритуалами, создающими ту или иную ситуацию, дающими энергию, восстанавливающими  пораженный орган, сажают и собирают растения для регенерации и оздоровления. Заговоры чаще всего применяют для программирования воды, или какого-либо растительного предмета. Например, сучка дерева, березового угля, веника и т.д., а также для усиления воздействия целебного напитка.
Во время приготовления целебных настоев (отваров), желательно использовать следующий заговор: 

 ЗАГОВОР НА ЗЕЛЬЕ.

Зелье помощное! Сам Господь Бог тебя саживал, в светлый час раживал.

Матерь Божия, Пресвятая Богородица, поливала, на помощь и утеху людям давала.

Помоги ты, зелье зеленое, зеленое-лазоревое, лазоревое и красное от

Всякой болести, от тошноты и ломоты, от недуга и испуга.

Выгони хворощи из утробы, и из жил, из ребер, и костей, из крови и руды.

Во имя Отца и Сына, и Святого Духа. Аминь!.
 ЗАГОВОР НА ВОДУ
Здравствуй, вода Татьяна,

Земля Ульяна, а ключ Иван!

Дайте мне воды от всякой беды.

Первый день – понедельник.

Второй день – вторник,

Третий день – среда.

Это на помощь вода.

Исцеляла ты кременья и коренья,

Исцели, водичка и меня!
    Составление заговорных формул не случайно. Для того, чтобы они достигли цели необходимо сочетание мифического (сказочного) компонента и элементов реального мира. Заговоры и заклинания действуют по аналогу сновидений, достигая, таким образом, наиболее быстрый путь к глубинам коллективного и индивидуального бессознательного. Кстати, современная реклама действует подобным образом. Она обращена, прежде всего, к психическому предсознательному и действует, достигая  поставленной цели, используя те же механизмы.

 Все заговоры, заклинания и молитвенные формулы имеют вступительную часть, своеобразный ключ, вводящий нас  в то или иное действие, говоря современным оккультным языком, вводя нас в эгрегор, отвечающий за  результат ритуала. 
Центральная часть заговора (заклинания) описывает цели и задачи ритуала. Здесь же  можно увидеть, где происходит действие, с кем оно происходит и посредством чего обеспечивается успех. В центральной части заговора вместе с элементами мифотворчества, где все события смещены и сгущены так же, как в сновидениях, можно столкнуться с реальными историями или вещами, происходящими в реальном мире. В сновидениях такие реальные образы связаны с остатками дневных впечатлений и переживаний. Происходит некое «заземление» фрагментами реальности, посредством чего дается задание бессознательному перенести желаемое событие в реальный физический мир. 
Заключительная часть заговорной формулы состоит из так называемого замка, дающего возможность не фиксироваться на происходящем, разрешая психическому бессознательному сделать задание самостоятельно. Иными словами необходимо  отпустить ситуацию. Излишняя фиксация может привести к тому, что цель не будет достигнута. Нам, как бы надо обмануть бессознательное, сделав вид, что  результат не очень то и важен. Самым лучшем было бы забыть о произведенном действии вообще. В этой же части очень важно использовать вербальные формулы, дающие уверенность в том, что все уже произошло. Бессознательное линейно, там нет прошлого, настоящего и будущего. Когда мы заявляем свои права на реализацию той или иной цели, мы тем самым даем возможность  выполнению поставленной задачи.  
Ритуалы заговоров и заклинаний отличаются в основном по форме произнесения вербальной формулы. Заговоры чаще произносятся шепотом,  над конкретным объектом. Для чтения заклинаний нужен хорошо поставленный голос, лучше, если действие происходит на природе, где нет никаких препятствий. Заклинание читается стихии Ветра, которому вообщем то и дается задание для реализации задуманного. Чтение заговоров связано с тем или иным  цифровым кодом и произносится только нечетное количество раз, чаще три или семь. Заклинание произносится громко один раз. В качестве ключа часто используют наиболее популярные молитвы, например «Отче наш», а в качестве замка молитвенную фразу «Аминь». При этом  сам заговор может читаться единожды, а ключ и замок многократно.
Молитва в отличие от заговора более структурирована и представляет собой индивидуализированный иерофанический ритуал, цель которого – выход к Богу. Молитва, так же как и заговор служит прояснению желаний индивида (молящегося): отделению ложных желаний от истинных, выстраивание истинных в иерархию по значимости, соотнесение сокровенных желаний с картиной реальной жизни.  В этом молитвы больше похожи на заклинания, так как их истинная цель – это структурирование внутренних психических состояний молящегося. Ритуал моления действует в качестве хорошего вербального психотерапевтического действия, но менее связан с бессознательным, чем заговорные ритуалы, символика и образность которых быстрее находит дорогу к хаосу бессознательной психики, а та, в свою очередь и производит задуманное действие. В вербальной магии часто молитва так тесно сплелась с текстом самого заговора, что дифференцировать их уже не возможно. 
ЗАГОВОР - МОЛИТВА НИКОЛАЮ ЧУДОТВОРЦУ

Николай, угодник Божий, помощник!

Ты в пол, ты и в доме, в пути, и в дороге,

На небесах и на земле.

Заступись и сохрани от всякого зла:

Отведи хворь лютую от раба Божьего (имя).

Аминь, аминь, аминь.
ЗАГОВОР НА ВОДУ ОТ ГЛИСТОВ (ГЕЛЬМИНТОВ).

Господи помилуй.
Господи помилуй.

Господи помилуй.

Место червя в яблоке,

 Место червя в могиле,

 Место червяка в земле.

Место ему в коровьем говне, а не во мне!

Выйди, червь, на свое место,

Иди в яблок, могил, в землю, в коровье говно.

Слово мое крепко и лепко.

Аминь1
 Древние зелейники умели заговаривать многие болезни: от зубной боли до рожистых воспалений, используя целебные растения или так называемые «переходные объекты», связывающие  мир человека и мир природы, подобно тому, как ребенок использует игрушку, связывающую его с безопасностью  родительского дома. Для заговоров, например зубной боли, использовались дубовые, рябиновые, осиновые плашки с сучком, на который «выносили боль» (симпатическая магия). 

ЗАКЛИНАНИЕ ЗУБНОЙ БОЛИ

Дуб, дуб, сухой дуб, возьми свою глоть, и собачью, и медвежью.

Не возьмешь свою глоть, сгложу тебя и с ветвями, и с кореньями.

(большим пальцем обвести трижды сучок на дубе)

Как сучок не расходится ни в ширину, ни в длину, так чтобы у Раба Божьего (имя рек), жабы не расходились ни в длину, ни в ширину. Аминь.
ЗАГОВОР ЛИПЫ ОТ ЛИХОРАДКИ.
От раба Божьего (имя) отстань, лихорадка, и плыви вдаль по реке. Аминь!

Заговаривается кора липы, которая в течение трех дней  держится под подушкой больного человека (с высокой температурой), а затем спускается по воде, заговор, при этом проговаривается еще трижды.

Пепел из осиновой древесины используется при приготовлении мази «от коросты, шелудей, чесотки», т.е. при аллергических высыпаниях на коже. Состав: пепел осины и любой внутренний жир, в пропорциях 1:2. Жир растопить, перемешать с пеплом, программируя мазь следующим наговором:

 «Святой Петр сидел у Божиих дверей. Матерь Божия пришла и сказала: 

-Петря. Что ты делаешь?

-Сударыня, я здесь нахожусь ко вреду моего хозяина.

-Петр, ты встанешь, ты пойдешь, ты возьмешь священной мази смертельных ран нашего Господа, ты сделаешься толще и скажешь три раза: «Иисус Мария». (Трижды делается крестное знамение на мазь).

 ЗАГОВОР НА ОСИНОВЫЙ СУЧОК ОТ ЗУБНОЙ БОЛИ

На море, на Окияне, на большом острове, на Буяне стоят три высоких дерева, а как первое то дерево Петрий, а второе то дерево Хитрий и третие дерево Кипарис; под ними лежит заяц, ты, зубная боль, к тому зайцу переселись, от раба Божия (имя) отцепись. Аминь.
         Этот же заговор применялся при воспалительных процессах в челюсти и при пародонтозе. Как видим, в данном заговоре указывается имя страдающего человека, как «раба Божьего». Здесь мы встречаемся с конкретными Архетипами Отца-Бога и Дитя-раба.
ЗАКЛИНАНИЕ РЯБИНЫ.

Рябина, рябина, возьми свою зубную боль.

Отныне и до веку не буду тебя есть.

ЗАГОВОР ОТ ВОЛОСА (абсцесса, панариция)

Первый вариант.

.

27 колосьев (рожь, овец или пырей) держать ниже раны, крестя одновременно рану ножом (атемом – заговоренным ножом), а затем, погрузив нож в миску с водой проговорить: «Откуда ты взялся, откуда пришел, я тебя выгоняю, проклинаю. Иди прочь, иди на очерета, на болото, в лес, на луга и пущи. Прочь, прочь, прочь! Аминь!»
Второй вариант.

27 колосьев заварить в воде, проговаривая три раза: «Волос. Волос, выйди на колос». Пучок колосьев привязать к больному месту на ночь.

   Атем – специальный нож, предмет силы, который применяют в ритуальной практике. Обычно это нож, изготовленный специально для ритуала или купленный в магазине, но не использующийся для бытовых целей. Перед использованием  ритуального ножа  над ним в полнолуние читают следующее заклинание. Для обряда заклинания применяются аксессуары красного, зеленого и желтого цвета. Ими могут быть цветы, камни и свечи. Рукоятка атема обычно выполняется из слоновой кости белого или черного цвета. Для закрепления результата на ней могут быть выполнены магические формулы, например с использованием рун. Более подробно о рунических заклинательных формулах написано в следующей главе.
ЗАКЛИНАНИЕ АТЕМА
Стальное лезвие –

Я заклинаю тебя

Притягивать все вещи,

Указанные мной.

Таково мое слово,

Да будет так!

Да будешь ты благословенным –

Нож ремесла.
ЗАГОВОР ОТ ГРЫЖИ
Господи Боже, благослови!
Стану Я, раб Божий (имя) благославясь, 

 Пойду, перекрестясь

Из избы дверьми,

Из двора воротами.
Пойду в чистое поле.

Есть в чистом поле

Окиань – море и есть на море

Белый камень и есть под камнем

Щука золотая и перья золотые, и кости золотые,

И зубы золотые.

И приди щука к рабу Божьему (имя больного)

И выгрызи у раба Божьего 

Своими золотыми зубами грыжу

Ветряную, грыжу напущенную, грыжу жильную,

Грыжу костяную, сосцовую,

Грыжу красную, грыжу мокрую,

От отца грыжу, от матери грыжу,

 Всякую выбивающую!

И спустись, грыжа к поясу

И мочью и шулятами на древесен-камень

И поживи три часа денных.
И пойди, грыжа, в темное место,

Где солнце не огревает, где люди не ходят

И не бывают, где птицы не летают, где звери не бегают,

Там тебе место отныне и до веку!

Аминь.

  Данный заговор относится к наиболее сложным вербальным формулам. Здесь  дается конкретное задание  самому заболеванию, при этом перечисляются возможные пути его возникновения. Сам целитель играет пассивную роль. Он здесь вообщем то ни причем, всего лишь раб Божий, маленький человек, ребенок.  А какая ответственность с ребенка? Он всего лишь посредник, куда - то пошел, кому-то сказал…Заговор напоминает разнообразные сказки про Иванушку-Дурачка. Действие происходит через Архетипы Спасителя и Дурачка. А именно он, Дурак, Шут, Глупец быстрее всего найдет дорогу к бессознательному. Он проводник бессознательного к осознанию. Он паромщик психического мира, знаменитый греческий Гермес или римский проводник между людьми и богами Меркурий. Вспомним почитаемых Российских юродивых и блаженных! Этот заговор о них. А целитель, знахарь, шаман всего лишь отождествляется с архаичными образами, и, заметим, при этом достигает цели, как Иванушка Дурачок. Здесь есть еще интересный персонаж – щука, рыба, чей дом в океане или море, чья родина водная стихия. Щука символизирует Архетип Матери, могущественной Матери, из чьих вод все рождается и которая своими зубами (влагалищем) все забирает обратно, загрызает, убивает. 
 Вербальная магия, построенная на   символизме Великой Матери наиболее плавно отождествляется с состоянием современной российской ментальности, в основе своей тяготеющей к симбиотической связи с Матерью-Родиной. Именно ей отводится основная работа по уничтожению болезни. Отец – Спаситель защищает, а Мать делает грязную работу. Все, как и в нашем урбанизированном мире. Ничего не изменилось в коллективном бессознательном.  Все те же семейные роли Отца и Матери и все то же стремление слияния в божественном  симбиозе с Создателем (родителем), по чьему образу и подобию созданы. Рай, он там, в безмерном вместилище Великой Матери, с него вышли, в него и войдем.
ЗАГОВОР ОТ ИСТЕЧЕНИЯ КРОВИ.

Летит ворон через Черное море,

Несет нитку шелковинку,

 Ты, нитка оборвись, а ты, кровь, уймись.

Заговор читается над порезом трижды, одновременно дуя на пораженное место.
ЗАГОВОР  НА КРОВЯНУЮ РАНУ

Во имя Отца, Сына и Святого Духа!

Божья Матерь, животворящим крестом своим

 Живую рану у раба Божьего (имя)

 в (таком то месте)

Срасти, кровяное русло останови. Аминь!
ЗАГОВОР ОТ ВНУТРИМАТОЧНЫХ КРОВОТЕЧЕНИЙ

Встану, багословясь, пойду,  перекрестясь

 Нижними ходами, мышиными тропами;

Выйду в чистое поле,

В чистом поле сидит красная девица –

Золота пила в руке.

Серебряна игла в щипцах,

Сидит, зашивает свежую рану.

Чтоб у этой раны не было ни щипоты, ни ломоты. 

 Кровь, уймись!

У рабы у Божией (имя)

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь!
ЗАГОВОР ОТ АНГИНЫ

Молитва « Отче наш»

Заговариваются гланды (имя),

Выговариваются гланды

От огня, от нечистой силы:

Не быть тебе в белом теле,

Красной крови, 

В ретивом сердце,

В буйной голове.

Куда дым летит, туда этой болячке идти.

Аминь!
 Заговор читается одновременно с ритуалом – поджигается бумага и обводится лицо больного человека, затем читается трижды другой заговор над водой, которую больной пьет и полощет  горло:

Благослови, Господи, и спаси, Господи,

Раба (имя) своего от бед

И от напастей, и от лихого человека,

И от ненавистника.

Помилуй и сохрани раба божьего (имя)

В чистом поле, в зеленой дуброви.

 Поди на Дуб и на сухое древо, на котором отростей нет, Отныне и до веку и во веки веков.

Аминь!

ЗАГОВОР ОТ ЛЕГОЧНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ
Чахота, сухота, пойди на пень,
На колоду, на осиновый листок. 
Чтоб ветром тебя раздуло, 

Дождиком рассеяло,
Ветерком разнесло!

Тридевять аминь.

  Перед заговором читается один раз молитва иконе Богородице «Всех скорбящих радость». После окончания заговора производится действие – замок: рекомендуется трижды сплюнуть после троекратного прочтения текста заговора. В деревенской магии считается, что простудные  заболевания и заболевания органов дыхания связаны с «плохим ветром». Лечение предлагается гомеопатическим способом, когда подобное лечится подобным, в отличие от аллопатической медицины, где лечение производится, исходя из противоположного. В данном заговоре задание дается напрямую самой болезни в виде подробной инструкции, что предпринять, а именно отправиться к  первоэлементам – Ветру и Воде. Техника «от кого пришел – туда и пойди» довольно часто встречается в ритуалах вербальной магии.
ЗАГОВОР ОТ ОЖОГОВ


Во имя Отца и Сына и святого духа, Аминь!

Где был огонь, там высыпался песок (посыпая рану солью).

Гора, ты очень не разгорайся,

В водах не поднимайся,
В ширину не расширяйся.

Вокруг тебя, огонь, стена каменная.

Раб Божий (имя) идет, за собою

Сине море ведет. Как синю морю
Огонь покорен,

Так чтобы и Рабу Божьему (имя) был он покорен.

Словам конец. Делу венец.
В данном заговоре работа распределена между первоэлементами, т.е. Архетипами: Вода, Земля, Огонь. Это они разбираются друг с другом, как в природе, вода и земля гасят (усмиряют огонь). Вода и земля символизируют женское начало, а огонь и воздух – мужское. Здесь две женские стихии объединяются для подавления одной мужской. Стихией воздуха умышленно пренебрегают. Иногда при выполнении данного заговора дуют на рану, сознательно прибегая к первоэлементу воздуха,  как бы беря его в союзники.
ЗАГОВОР ОТ БОЛИ В ПОЯСНИЦЕ.

Господи помилуй!

Выговариваю не я, раба Божья (имя),

Выговариваю боль, раба Божьего (имя).

Да сбудется.

Боль, выйди вон

В лошадиное копыто, 

В бараньи рога.

 Тут тебе не стояние,

Тут тебе не житье.

 Аминь!

    Заговор читается в бане  на веник, которым и производятся манипуляции над больным. Веник березовый или дубовый.

ЗАГОВОР ОТ БОРОДАВОК

Бородавка в узел. Узел в землю. Аминь!
   Вытаскивается нитка из одежды больного и три раза завязывается узлом над бородавкой. Читать заговор также три раза.
ЗАГОВОР ОТ ФУРУНКУЛА

Как на дереве сучок сохнет,

 Так и на рабе Божьем (имя)

Сохнет чирей: «Сохни!»

  Заговор читается над сучком в стене. При этом следует водить указательный палец  вокруг фурункула, затем вокруг сучка. Делать так три раза. Ритуал заканчивается импровизированным плевком.
ЗАГОВОР ОТ ЧИРЕЯ И СУЧЬЕГО ВЫМЯНИ
Молитва «Отче наш» (см. приложение)

Выйди, боль, с белого тела,

С красной крови, с желтой кости. 

Аминь!

    Заговор читается девять раз, крестя поврежденное место, затем трижды плюнуть.

ЗАГОВОР ПРИ ВЫВИХЕ

Шла корова через мост – 

Золотые рога, золотые ноги,

Золотые зубы, золотые губы,

Золотой и хвост.

Исцели, господи, свихнутую,

Зломленную, стревоженную кисть (ногу).

 Аминь!

     Во время  девятикратного чтения заговора  поврежденная конечность осторожно ставится на место, затем  накладывается тугая повязка.
ЗАГОВОР ПРИ УШИБЕ
Шла Пресвятая Богородица

По каменному мосту,

Железным посохом подпиралася –

Не было следа и не было раны.

И так бы у раба Божьего (имя)

Не было раны, не было крови,

И кости не болели, и раны не счипели,

И не было ни щипоты, ни ломоты

И ни опухоли.

Во веки веков. Аминь.
 Читается над поврежденным местом от девяти до двенадцати раз.

ЗАГОВОР ОТ ЯЧМЕНЯ

Ячмень, ячмень.

Вот тебе кукиш –

Чего захочешь, то себе купишь.

Купи себе топорок,

Руби себя поперек!

Аминь.
Читать три раза, показывая поврежденному глазу кукиш, затем трижды плюнуть.

ЗАГОВОР ОТ РОЖИ

Во имя Отца и Сына и Святого Духа!

Нет роже имя.

Нет роже званья.

Тут роже имя,

Тут роже званья:

На белом мелу,

На красном кумачу,

На огненном кремню,

На острому ножу.

У Егоря на воды,

У Миколы на травы –

Тут роже имя,

Тут роже званья.

 Заговор читается три или девять раз, сопровождая следующим ритуалом:
  На поврежденное (воспаленное  покрасневшее) место руки или ноги  насыпать мелко истолченный белый мел. Зажечь паклю  и,  читая заговор, крестить  ею рану. Затем наложить повязку из красной ткани.  Повязку носить сутки, после чего ткань захоронить вне дома или сжечь в печи (камине). Повторять ритуал три раза на уходящей  Луне.
ЗАГОВОР ОТ  ПОСЛЕДСТВИЙ ТРАВМ НА ГОЛОВЕ

На синем море.

 На белом камне
Сидят три сестры:

Дарья, Марья и Бел-Белила.

Травмы и воспаления 

На голове заговорила,

Все на место становила,

Норму закрепила

У раба Божьего (имя).

Аминь!
Заговор читается девять раз, к голове следует приложить металлическую икону Богородицы.

ЗАГОВОР ОТ ОТИТА
Во имя Отца, Сына и Святого Духа. Аминь!

Недуг, недуг, недуг

Иди в Молоку, Молоку, Молоку.

С Молоки в Волгу, в Волгу, в Волгу.

С Волги под камень, под камень, под камень.


Аминь!


Заговор читать на утренней  и вечерней зоре, шепча в ухо больного.
    В народной (деревенской) магии широко используются такие термины, как сглаз, порча, испуг. Разновидностей сглаза достаточно много, это так называемые «уроки, призоры, озевы, прикосы, переполохи, исполохи» и т.д. Современные целители относят все эти виды «сглазов» к тем или иным формам нарушения энергетического баланса (хрональных полей), связанные с воздействием окружающей среды (от объектов живой и неживой природы) или от собственного деструктивного программирования человека. Подобные воздействия нарушают энергетический гомеостаз, что может привести к нарушению физического гомеостаза и к соматическим заболеваниям. В  биоэнергетическом целительстве подобные нарушения носят термин «негативного энергетического воздействия». Знахари справлялись с подобными нарушениями, используя вербальную магию, где основными действующими лицами являются такие близкие российскому сердцу Архетипы, как Враг, Жертва и Герой. 
В заговорных защитных текстах почти всегда есть враг, в виде болезни или злоумышленника, которого необходимо победить и жертва, на которую он покушается.  А  значит, следуя законам жанра, необходимо найти Героя-Спасителя, который опираясь на силу Матери-Земли или Родины уничтожит врага. Затем, как и положено былинным героям наш победитель уйдет на покой к той же Матери, на печку или в землю. Своей жизни, отдельной от жизни матери у него нет. Таким образом, наш российский герой он же и жертва в одном лице. А так как в символике славянских сказочных персонажей герой всегда побеждает, значит, отступит и болезнь, и злоумышленник. Вера в исцеление рождается в глубинах психики, а соматика (телесность) уже подчиняется ее законам. Быть или не быть решает она же, Великая Мать.
НАГОВОР НА СУЧОК СОСНЫ.

Как у матушки сухой сосны сохнут и посыхают сучья и коренья из белой болоти и красного сердца, так бы сохло и посыхало у (имя) уроки, и призоры, и притки с буйной головы, с русых волос, с крови горячей и трепещущего тела. Аминь!
Заговор читается, одновременно обводя больное место сучком сосны.

ЗАГОВОР ОТ ИСПОЛОХА.

 Исполохи и переполохи, нечистые духи! Не мучьте, не майте раба Божьего (имя). Откуда пришли, туда и подите. Будьте мои слова крепки и верны. Ключ на замок.

Заговор читается над отваром магических «очищающих» трав (чистотел, чернобыльник, чертополох, зверобой, полынь и др.). Отваром умываются, добавляют в ванны, обливаются или пьют маленькими глотками.

ЗАГОВОР ОТ ИСПУГА

Все боли в рабе Божьем (имя) сгиньте:

С костей. С мощей, с буйной головушки,

С мозга, с глазика, с ушей, с носика,

С сердечка, с пупка, с кишечки, с ручек,

С ножек, с пяточек. Все боли,

Все страдания, испуг сгиньте,

А раба божьего (имя) оставьте в покое.

Аминь. Аминь. Аминь.

  Одновременно с чтением заговора следует водить кусочком хлеба над головой ребенка по часовой стрелке. Затем этот кусочек можно скормить птичками.
ЗАГОВОР ОТ ИСПОЛОХА, ПРИКОСА, СГЛАЗА

Стану благославясь,

Выйду перекрестясь

Из избы дверями,

Из двора воротами.

Пойду я, схожу на

Восточную сторону,

 На Восточной стороне

Есть Окиян - Море,

В этом море лежит.

Латыр – камень,

 У этого камня

Стоит  щука не мала,

Не велика, сажень печатна,

У этой щуки, щуки укладны,

 Зубы булатны, глаза бисерны.

Она приходит и уносит
У раба божьего (имя)

Порчи, прикосы, уроки, вислокосы

На покров месяцу, на уход месяцу.

Во имя и присно и во веки веков!

ЗАГОВОР ОТ СГЛАЗА   
Встану я, раба Божья (имя), благославясь,

Перекрестясь, пойду из дверей в двери,

Из ворот в ворота, под красное солнышко,

Под светлый меся, под черные облака.

Есть у меня, рабы Божьей в чистом поле -

Окиян – море. На окиян – море стоит злат остров,

На злате острове стоит престол. 

На злате престоле стоит Мать Пресвятая Богородица,

С синяя море пену сдувает и смахивает.

Смахни с раба Божьего (имя) двенадцать тишин,

Двенадцать камчужинцев, двенадцать недужинцев,

Двенадцать жировых, костны, ломовых, жильных, Полужильных.

Ключи, замки – в воду.Огонь в гору.

Во имя Отца и Сына и Святого Духа!

Аминь.
ЗАГОВОР - ОБЕРЕГ ОТ СГЛАЗА  

Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь!

Чистая кровь и небесная!

Спаси, сохрани раба Божьего (имя)

От худого часа, от женского, мужского,

От детского, от радостного, от ненавистного,

 От наговорного, от переговорного.

Аминь!

 Когда заговор читается для ребенка желательно предварительно трижды сбрызнуть его водой, пропущенной через решето со словами:

С гуся вода, с лебедя вода –

С тебя худоба!
Решето в русской культурной традиции символизирует девственную плеву, т.е. некую  пограничную инстанцию или  чего-то временного, преходящего, разрываемого, преодолеваемого.
ЗАГОВОР ОТ ПОРЧИ

Всякому рожоному человеку:

Соли в глаз, песку горячего,

Огня палящего – злому,

 Лихому, порченику и урочнику.

Всякому рожоному человеку Божия твари не узнать,

Облака не открыть, не отпереть,
Частых здвезд не оббивать и не ощипат,
Утряны зори топором не пересечь, млада месяца не Оттолкнуть, не отпереть – так и меня, рабу божью (имя), Никому не испортить, не изурочить
Век по веку, отныне и до веку.

Которые слова забытущие, обидущие –

Будьте вы, мои слова, все  сполна переговорены
Век по веку, отныне и до веку.

Небо – клюю, земля – замок.
ЗАГОВОР ОТ ЛИХОГО ГЛАЗА

Сохрани и помилуй от черного глаза,

От серого глаза, от голубого глаза,

От радостного глаза, от завистливого глаза,

От лихого глаза,

Сохрани и помилуй, Михайла Архенгел!
Здесь дано конкретное обращение – просьба  Предводителю Воинства Небесного Михаилу Архангелу.
ЗАГОВОР БЕРЕЗОВОГО ВЕНИКА

О, Великие Духи Огня, Камня, Пара, Воды и Травы!

Помогите, рабу Божьему (имя), расточите,

Растворите и смойте с него все уроки, призоры, переполохи, Сглаз, порчу и болезни, вольные или невольные.

Грехи, обиды, зависть, страхи, гордыню, алчь, злобу и лень!

Дух Бани, вытяни все плохое из раба Божьего

На огонь и на воду! Очисти и укрепи душу его и тело!

О Великий Дух Огня, перемени зло на добро и свет!

О Великий Дух Воды, отнеси весь его сор Белой Рыбе!

О, Великий Дух Травы, что росла на горе Голгофе и лечила Иисуса Христа, полечи его душу и тело!

Аминь!

   Заговор предпочтительно выполнять во время ритуала очищения в зимние или летние Святки, после Сочельника и перед Ивановым Днем.
ЗАКЛИНАНИЕ – ОБЕРЕГ ПОСЛЕ СНЯТИЯ СГЛАЗА ИЛИ ПОРЧИ
Ангел мой, Хранител, Спаситель мой,

Избавитель, спаси меня, сохрани меня,

Укрой плащаницей своей, от врагов моих

Девяти девятижды, от взгляда Ирода

И дел Иуды, от хулы всякой, напраслины,

От острия в темноте, от яда в сосуде,

От грома и молнии ,от гнева и наказания,

От звериного истязания,

От льда и огня, от черного дня,

А придет мой час последний, Ангел мой Хранитель мой,

Встань в изголовье и облегчи мой уход.

Аминь.

ЗАГОВОР ОТ СПЛЕТЕН

Христос шел в середу,

Божья Матерь спереду,

Несла ключи,

Чтобы затворить

Сплетникам уста!

Аминь!
ЗАГОВОР К ДОМОВОМУ

Вот тебе, хозяин, мохнатый зверь

На богатый двор.

В новый дом пускается кошка, вносится образ святого (любая семейная икона), квашня с тестом или хлеб и соль.
ЗАГОВОР-ОБЕРЕГ ДЛЯ ДОМА

Святая хижина,

 Стоишь на святом месте,

Укрой окна, двери и щели твои

Чистым животворящим крестом!

Аминь! Аминь! Аминь!

ЗАКЛИНАНИЕ  РЯБИНОВОГО КРЕСТА

Посредством этого рябинного креста
Я (имя) запрещаю всем враждебным и 

Неприятельским силам войти в мой дом.

Так сказала и так будет.

ЗАГОВОР-ОБЕРЕГ ОТ ОБИДЧИКОВ
Свое дело, возьми в свое тело,

Моей доли в сто раз боле.

Аминь!

Плюнуть через левое плечо и сложить фигу.
ЛЮБОВНЫЙ ПРИВОРОТ НА ЛОЗУ ХМЕЛЯ.

Девушка незаметно обходит парня, обводя его трижды лозой хмеля и приговаривая: 
«Как еси этот стебель, вокруг шеста обвивается, так чтобы и этот парень со мной пусть не разлучается. Слово мое крепко».
ЗАГОВОР ДЛЯ СОХРАНЕНИЯ БЕРЕМЕННОСТИ
Матушка Богородица, заступница матерей,

Выйди из небесных дверей, укрепи рабу Божию (имя)

Плод чрева и чрев плода.

Аминь!
Заговор читается на воду, затем необходимо сделать двенадцать глотков.
ЗАКЛИНАНИЕ   НА ВЕЩИЙ СОН

Воскресенье с понедельником,

Вторник со средой,

Четверг с пятницей,

А тебе, суббота дружки нет;

Вот тебе хлеб-соль;

А мне дай ясный сон.

В изголовье положить на ночь хлеб и соль.
ЗАКЛИНАНИЯ ИЛИ СКАНДИНАВСКАЯ МАГИЯ.
Понимая руны, мы познаем как себя, так и свое окружение.

Понимая руны, мы познаем Землю и Вселенную.

Понимая руны, мы познаем внешнее и внутреннее, явное и скрытое,

Физическое и духовное.

Кеннет Медоуз.
Согласно эзотерике все энергетические учения имеют одни и те же корни – древние знания Атлантов. До наших времен дошли лишь труды Платона, описывающего культуру погибшего материка. Миф об Атлантиде носит архетипический характер. Платон писал, Что Атлантида была островом, по размеру превышающим современную Азию. Атланты обладали высокоразвитой культурой, уровень знаний которой значительно опережал уровень достижений других цивилизаций. Оккультисты считают, что Атлантида погибла приблизительно 11 - 12 тысяч лет назад в результате войны с иноземными цивилизациями. По одним источникам – с жителями древней Венеры, по другим – Марса. Атланты обладали мощными магическими знаниями и предвидели катастрофу, пытаясь спасти свои знания. Таким образом, в Египте, Вавилоне, Китае, на Тибете возникли новые высокие цивилизации, передающие наследие культуры атлантов. Часть этих знаний вошла в кельтскую мифологию, часть в учение Йоги, часть в готические мистерии Северной магии. Древние учения доходят до нас в зашифрованном виде, примером тому является Магия Рун. Оккультисты передают тайные знания через ритуалы посвящения (инициации). Инициации соответствуют определенным ступеням развития, которые проходит адепт, двигающийся к абсолютному духовному совершенству через овладение своим физическим телом через личный контакт с объектом познания. Тот, кто прошел этот путь, в состоянии сообщить своим мыслям такую силу, что их воля сама по себе становится материальной. Воплощаясь в окружающем мире, человек, достигший такой ступени развития, способен проделывать чудеса – он овладевает частичкой творческой силы Бога. В ритуалах эзотерических учений характерно применение кристаллов, древесины, собственного тела, музыки, движения тела (танец) и символической письменности, где четко просматриваются элементы рун.

Руническая магия является неотъемлемой частью шаманизма. Шаманизм – древнейшая форма духовного самовыражения, корни которого уходят в доисторические времена. Само слово «шаман» («ша-ман»), происходит из языка одного из коренных народов Сибири - тунгусов и в переводе означает «тот, кто познал блаженство». Шаманом считался человек, прошедший инициацию через преодоление страданий и ограничения физического тела, расширивший ограничения своего физического тела и испытавший глубокий духовный опыт умирания и возрождения. Северная традиция рунического шаманизма включает в себя духовные обычаи, верования и занятия коренных народов, населявших Северную Европу, включая Британские острова, Скандинавию, Исландию и во многом сходна с мировоззрением североамериканских индейцев и с даоистской мудростью Востока, являясь составной частью универсального шаманизма. Эти знания впоследствии подавлялись официальной религией и передавались только в устной традиции. Рунические шаманы обладали знаниями и практическими навыками использования рун – угловатых символов, нарисованных на поверхности, вырезанных на дереве или камне.

Предания говорят о том, что руны были даны человечеству в качестве дара для осознания своей истинной природы, для защиты всего живого на Земле. Истина познаваема лишь в том случае, если ее искать не во внешних объектах, а внутри самого человека. Знания – это всего лишь информация и все зависит от того, как ими воспользоваться. Руны дают возможность внутреннего познания и осознания связи между духовными и физическими явлениями, между явным и тайным, между сознанием и бессознательным. Являясь проводниками в мир собственной души, в мир психического, в мир множественного для познания единого целого.

Согласно знаниям современной физики, базовая субстанция Вселенной находится на субатомном уровне, где вещество и энергия становятся взаимозаменяемыми. Эта основная единица вещества и энергии (квант) является невидимым сигналом, в котором заключен величайший энергетический потенциал. Руны являются проводниками-символами данного энергетического потенциала, организуя и проводя энергетические потоки в пределах восходящего энергетического потока. 

Каждый рунический знак – носитель потенциальной энергии, предшествующий бытию в любом проявлении, хранилище энергии в природе и в человеке. Будучи раскрытыми и активизированными, они создают движение энергии в пределах восходящего энергетического потока. 

Таким образом, руны обозначают возможное движение и трансформацию потенциала, заложенного в природе и в нас самих, воздействуя на энергетический уровень объектов. Они сами являются силой, обеспечивающей любую деятельность. Руны являются составной частью космического языка, приобщающего нас к внутреннему знанию Вселенной и самих себя, так как каждый из нас является Вселенной в миниатюре. Человек – микрокосмос, являющийся отражением макрокосмоса. Некоторые историки утверждают, что руны появились во II в. н.э. в Скандинавии, другие предполагают, что они возникли гораздо позже в Северной Италии. Третьи утверждают, что руны зародились в тевтонских племенах Северной Европы в V в. до н.э. Существует мнение, что руны придумали викинги в VIII в. н.э. Современные рунологи проявляют повышенный интерес к славянским, тюркским и китайским аналогам рун, ищут сходство рунического оракула и китайской «Книги перемен» И. Цзина. 

Некоторые буквы в этрусском, древнелатинском, римском алфавите и рунических рядах почти полностью совпадают друг с другом, что дает основание предполагать, что все они берут свое начало из одного источника, подтверждая, таким образом, эзотерическую версию. У истока всех алфавитных систем Европы лежит, по-видимому, Финикийский алфавит Ахирама (X век до н.э.). Не смотря на то, что в вопросе происхождения рунической письменности взгляды ученых значительно расходятся, большинство согласны с тем, что руны использовались языческими племенами на огромной территории Северной Европы. Многие из этих племен были потомками тевтонских народов, чья мифология и теология наиболее полно выражается в текстах, известных под названием «Эдды», повествующих в поэтической форме мифы об Одине, главном божестве Северного Пантеона. Манускрипт «Старшая Эдда» является сборником песен и поэм викингов, населявших Исландию в VIII в. н. э., составленным ученым и философом Сэмундом Сигфуссоном, Сэмундом Мудрым, величайшим магом Севера. Народные предания приписывали ему могущество и мудрость, равную другому средневековому магу Мерлину. Отыскал свод пергаментов (кодекс), датируемый XIII веком, епископ Бриньольв Свейссон в середине XVII века. Он же и дал название этому памятнику скандинавской культуры. «Младшая Эдда» написана исландским историком Снорри Стурлусоном в 1222-1225 годах. Снорри Стурлусон (1179-1241) принадлежал к могущественному исландскому роду Стурлунгов («Сага о Стурлунгах») и воспитывался на хуторе Йона Лофтссона, который по отцовской линии приходился внуком Сэмунда Мудрого. Старшая и Младшая «Эдды» были попытками сохранить на бумаге живое слово древних поэтов, запечатлевших в аллегорической форме вечную борьбу между благотворными силами природы и враждебными силами хаоса. Период между 800 и 1100 годами известен в Скандинавии, как Эпоха Викингов. Это было время общего культурного оживления на Севере. В культуре викингов широко использовались руны. Викингов (дословно - «первопроходцы») сопровождали шаманы, распространяя знания о рунах, мифы и легенды об их происхождении и о зарождении жизни на Земле, связывая эти понятия воедино. Да и сами викинги принадлежали к знати, были свободными землевладельцами, т.е. были образованными для своего времени людьми и знали толк в рунах и их тайнах. Для того, чтобы стать викингами (а это, прежде всего профессия, своеобразный образ жизни), необходимо было совершать длительные морские путешествия по всему миру, торгуя и совершая пиратские набеги. 

Руническое мировоззрение передавалось из поколения в поколение в устной традиции, охватывая огромную территорию Северной Европы. Архаические корни рунической магии имеют, таким образом, архетипическую природу, отражающуюся в психике современного европейца. Мифология является наиболее древним способом объяснения происхождения Вселенной и взаимосвязи между фундаментальными силами природы и ее основными законами. Мифы доносят из глубин бессознательного современному человеку историю прошлых цивилизаций, погибших в экологической катастрофе через образы архетипов, сохранившихся в глубинах коллективной памяти. Следы рунической магии среди славянских народов можно проследить с начала I тысячелетия н. э. Для составления амулетов и оберегов древние славяне использовали символы или рунические знаки, которые унаследовали от более древней южной школы. Руны – это древняя магическая система, пиктографически представляющая основные силы природы. Все знания в те времена люди получали от шаманов, жрецов, бывших высшими священниками, учителями, врачами, магами, а по сути психологами. С помощью рун они способствовали выращиванию урожая, благословляли, лечили, предсказывали. Для наших пращуров руны были мистерией, символической связью с силами природы и энергиями вселенной, описываемыми мифами в виде богов. И многовековая вера, и богослужения, и ритуалы наделяли руны огромной силой. Рунические алфавиты развивались параллельно алфавитам германским и независимо от последних. В северорусских землях находят амулеты с магическими формулами, выполненными рунами старшего футарка и связанными рунами (соединение  нескольких рун). Примерами могут служить Городищенский амулет, найденный под Новгородом Ладожский документ, известный под названием «Боянова Гимна» и рунические камни из окрестностей Валаама. Финны называли этот остров Валамо, что некоторые ученые истолковывают как «Земля Велеса». Велес – языческое славянское божество. Существует теория, сторонники которой утверждают, что основателями первого монастыря на Валааме являются не преподобные Сергий и Герман (IX в.), а кельтские монахи, прибывшие с Ирландии, спасаясь от набегов викингов (VIII-IX вв.). Русский рунический алфавит состоял из 22 знаков. Знаки славянских рун обнаружены на археологических находках из Белой Вежи, Старой Рязани, Гродно, Старой Ладоги (IX-X вв.).
Единой стандартизированной общегерманской мифологии нет, но есть четыре направления этой традиции: северная (скандинавская), западная (англосаксонская), южная (немецкая), и восточная (готская). Во всех этих направлениях есть много общего и на всех них лежит отпечаток тевтонской магии трота, или религии тевтонов. Тевтоны известны с древних времен, как народ, изначально говоривший на прагерманском языке. Прямыми потомками тевтонов являются  англичане, немцы, голландцы, датчане, шведы и норвежцы. Религиозная и мифологическая традиция тевтонов тесно связана с традицией индоевропейских народов: кельтов, славян, греков, римлян, персов и индийцев.
Легенда об Одине, добровольно провисевшем вниз головой девять суток без еды и питья, пригвоздив себя к дереву (по преданию – ясеню) копьем, и в результате открывшего руны и потерявшего один глаз, является центральным мифом рунической магии. Руны предоставили Одину возможность дать человечеству средство для получения знаний о тайных силах природы и процессах, лежащих в основе бытия. Потеря глаза явилась жертвой для раскрытия внутреннего видения. Легенда об Одине напоминает жертву распятого Иисуса, описанного в Новом Завете. Разница состоит лишь в том, что Один висел вниз головой, взгляд его был обращен к корням, к глубинам бессознательного, к истокам. Распятие Иисуса Христа больше связано с обретением высшего в себе (Супер-Эго на языке психоанализа) или на языке юнгеанской психологии, с обретением Самости. Христос своим личным примером демонстрирует человечеству путь эволюции, то, к чему человек должен прийти, Один – то, от чего человек должен оттолкнуться, осознав себя. Миф об Одине в аллегорической форме выражает понимание энергетической природы человека и учит, что цель человеческой жизни заключается в гармонии двух начал Неба и Земли, т.е. в равновесии Духа и Души, тела и разума, сознания и бессознательного. Дерево, на котором висел Один, называется Иггдрасиль и символизирует Древо Жизни или Древо Бытия Духа. Дерево Иггдрасиль буквально означает «конь Игга», легендарный конь Одина. Такое понятие в скандинавской мифологии соответствует обозначению Мирового древа в Древней Индии – Ашваттха.  В индуистской мифологии Мировое дерево – сакральное фиговое дерево, соотносящееся с разными частями микрокосма, создающего основу и принимающего жертвоприношение в виде коня. Как в мифе об Ашваттхе, так и в легенде о Иггдрасиль, мы встречаемся с процессом трансформации, где человек превращается в коня, отражая схему процесса инициации – миф - схема-действие  - изменение (новое состояние) - действие с учетом нового состояния. Древо Жизни или Познания – является образом универсальной концепции мира, а человечество бессознательно структурировано мифом и принимает его схемы на уровне коллективного бессознательного через систему архетипов. Многомерная формула существования отображена в модели Древа Иггдрасиль.

 Кроме коня у Одина  были и другие помощники или так называемые, предметы силы, что также связывает его с шаманизмом. Куда бы он ни пошел, всюду его сопровождали два волка (Фреки и Гери) и два ворона (Хугин и Мунин). Опирался Один на посох (магический жезл) – символ мудрости и знаний, прототип ведьминой метлы и шаманского посоха, а также детской лошадки-скакалки и сказочного Конька-Горбунка. Посох является символом Мирового дерева, олицетворяя Иггдрасиль. Магическим оружием Одина был меч Гунгнир, выкованный гномами, кольцо Драупнир и восьминогий конь Шлейпнир. Один (у германских народов – Вотан, Водан, Вуотан) был главным богом Асгарда, мира нордических богов. Мир людей носит название в тевтонской мифологии – Мидгард, где и разворачиваются основные события Эдд. Согласно преданию, вместе со своими братьями Вили и Ве. Один создал первую человеческую пару. Мужчина был создан из ясеня, а женщина - из вяза. В поэзии Севера люди часто сравниваются с деревьями. Это указывает на связь между идеей космического древа и деревом на индивидуальном человеческом плане. Ключ к разгадке древних эпох сокрыт в символическом значении предметов. Деревья относится к универсальным символам, являющимся высшим природным символом динамического роста, сезонного умирания и регенерации. В различных культурах деревья считались священными или магическими, что связано с архаическими верованиями о жизни в них духов и богов. Символизм одушевленных деревьев сохранился в европейском фольклоре и образах человека-дерева (дуб) или зеленого человечка. В волшебных сказках деревья могут, как защищать, исполнять желания, так и препятствовать, пугать. По мере развития мифологии, идея о могучем дереве, которое образует центральную ось потока божественной энергии, связывающего сверхъестественный и естественный миры, превратилась в символический образ Древа Жизни, Космического Дерева, Дерево Игдрассиль (в рунической магии). С помощью Древа Жизни человечество поднимается из низших миров к высшим. От низшего уровня развития к духовному просветлению, спасению или освобождению из круга бытия. На дереве был распят Иисус Христос. К дереву был пригвожден скандинавский бог Один, под деревом (смоковницей) медитировал Будда, пока не стал полностью просветленным. Эти образы объединяют Древо Познания с Древом Жизни.

По самой своей форме дерево - это символ развития, а его ветви, отходящие от ствола, ассоциируются с единством, родом, кармой, семьей. Перевернутое дерево используется в генеалогических схемах. Дерево-любимый символ в каббалистике, мистицизме и рунической магии. Плод Древа Жизни символизирует бессмертие.

Обряды заклинания плодородия Матери-Земли были связаны с лиственными деревьями. Деревом-эмблемой бессмертия является сосна. Рождественским деревом считается ельИзвестный психолог Э.Фромм (1900-1980) отмечал наличие трех видов символов, различающихся по степени символичности: конвенциональные, случайные, универсальные. Деревья относится к универсальным символам, являющимся высшим природным символом динамического роста, сезонного умирания и регенерации. В различных культурах деревья считались священными или магическими, что связано с архаическими верованиями о жизни в них духов и богов. Символизм одушевленных деревьев сохранился в европейском фольклоре и образах человека-дерева (дуб) или зеленого человечка. В волшебных сказках деревья могут, как защищать, исполнять желания, так и препятствовать, пугать. По мере развития мифологии, идея о могучем дереве, которое образует центральную ось потока божественной энергии, связывающего сверхъестественный и естественный миры, превратилась в символический образ Древа Жизни, Космического Дерева, Дерево Игдрассиль (в рунической магии). С помощью Древа Жизни человечество поднимается из низших миров к высшим. От низшего уровня развития к духовному просветлению, спасению или освобождению из круга бытия. На дереве был распят Иисус Христос. К дереву был пригвожден скандинавский бог Один, под деревом (смоковницей) медитировал Будда, пока не стал полностью просветленным. Эти образы объединяют Древо Познания с Древом Жизни.

По самой своей форме дерево - это символ развития, а его ветви, отходящие от ствола, ассоциируются с единством, родом, кармой, семьей. Перевернутое дерево используется в генеалогических схемах. Дерево-любимый символ в каббалистике, мистицизме и рунической магии. Плод Древа Жизни символизирует бессмертие.

Обряды заклинания плодородия Матери-Земли были связаны с лиственными деревьями. Одним из самых почитаемых деревьев была береза. Срубленная весной береза служила символом женского божества, у славян – Лады, богини весны. В ритуалах березу посвящали берегиням – духам добра и плодородия. Деревья, расположенные около родников пользовались особым почитанием, так как здесь можно было одновременно обращаться и к силе дерева и к живой воде. На Востоке той же традиции придерживается философия Фэншуй. От культа березы отличается культ дуба. Дуб – дерево Зевса (в греческой традиции) и Перуна (у восточных славян). Славянская прародина находилась в зоне произрастания дуба. Вплоть до ХУШ-Х1Х вв. дуб и дубравы сохраняли первое место в языческих обрядах. Свадебный поезд после венчания трижды объезжал одиноко стоящий дуб. Близ Запорожья, у речки Верхней Хортицы, до наших дней сохранился гигантский дуб, насчитывающий много столетий своего существования. Его ствол – свыше 6 м в обхвате, высота – 36 м, крона занимает 43 м. Это дерево дает нам представление о том, как выглядел священный дуб Перуна, бога грозы и войны в языческие времена наших предков. Деревом-эмблемой бессмертия является сосна. Рождественским деревом считается ель.
Дерево символизирует динамичность, синтез неба, земли и воды. Символизм дерева связан с женским началом, обеспечивающим питание, защиту и поддержку. Символ основы, фундамента, мудрости. Мировое дерево означает восстановление, возвращение к изначальному совершенству. Оно растет в центре рая (возможно в утробе все той же Великой Матери - Вселенной). Это космическая ось единства добра и зла. Оно является символом начала и конца цикла, помните в  Знахарской магии – Мать рождающая (хорошая) и Мать убивающия (баба-яга, Смерть, мачеха). Согласно тевтонской мифологии, первые мужчина и женщина были созданы из деревьев богами сознания (Вотан-Вили-Ве). В традиции Севера люди часто обозначаются через древесные метафоры, указывающие на связь космоса (Иггдрасиль) и человека.
 Человек в традиции тевтонов, это  тело-разум, или психосоматический комплекс.  Тело – всего лишь один из аспектов этого комплекса, наряду с разумом (сознанием), памятью (как индивидуальной, так и коллективной), сердцем, волей, а также определенными магическими способностями. Эти способности могут им приобретаться, а могут и не приобретаться (развиваться). Приобретение этих магических тел, или придание им силы, - одна из главных задач тевтонской магии и других систем духовного развития. Все, что развивает волю и сознание, увеличивает и способствует развитию этих силу.
Современные взгляды на человека очень близки  к древним тевтонским понятиями. Человек является сложной космогенетической структурой, обладающей космическим и физическим уровнями. В понятие космического уровня (поля) входит биополе человека, базирующееся на семи энергетических телах, имеющих центры – чакры. Биополе характеризуется такими параметрами, как: энергоинформационная память (информация о прошлом, настоящем и будущем); частотные (волновые) характеристики; полярность; величина и целостность биополя; световое и тепловое излучение (аура). Аура – одно из проявлений биополя живых тканей и организмов. Мы прекрасно ощущаем биополя других людей, животных, растений, минералов. Структурно биополевая оболочка состоит из трех взаимосвязанных оболочек. Первая – имеет цветовую характеристику от золотистого до голубого и отражает уровень духовности человека. Вторая – отражает эмоциональное состояние и наиболее динамична в отличие от первой, более устойчивой. Третья – связана со стоянием физического тела, по ней производится диагностика как психического, так и физического состояния человека. Именно третью оболочку принято называть коротко – биополе. Внешне, топологически, оно напоминает яйцеобразную оболочку, охватывающую все тело человека от головы до копчика. Конечности окружены значительно меньшим полем. Движение энергетических потоков и вихрей могут визуализировать люди, умеющие видеть ауру, или же потоки диагностируются методом биолокации (рамки, маятник и т.д.). Вдоль вертикальной оси человека отмечается семь вихрей (в районе чакр), нисходящий и восходящий энергетические потоки. Биополе ориентировано к полярности Земли (по розе ветров). Любое нарушение биополевых структур человека приводят к нарушениям на всех уровнях. Энергетическая жизнь предшествует жизни физической. Энергетические инфекции или негативные формы воздействия (в быту - порчи, сглазы, проклятья, испуги, наговоры, зомбирования, кармические предпосылки и т.д.) приводят к психическим и соматическим травмам. Стареют и разрушаются ткани, органы, клетки. Организм преждевременно выходит из строя. Процессы разрушения (энергия мортидо) предвосхищают процессы регенерации (энергия либидо). Уровнями энергетического поражения чаще всего являются астральное тело (отражение чувств и эмоциональной жизни индивида), эфирное тело (энергетическое донорство), ментальное и каузальное тела (наложение чуждых, неосознанных программ). Будхиальное тело поражается при прохождении психологических кризисов, связанных с переориентированием и выбором новых целей, программ, установок, с изменением эволюционных задач, если человек не находит удачных путей выхода из кризиса и застревает (фиксируется) на проблеме. Астральное тело поражается при изменении  нисходящих потоков, связанных с действиями эгрегоров (производственных, политических, государственных, семейных, религиозных), например всевозможных сект, политических и производственных пирамид. В космогенезе космический уровень человека непосредственно связан с пятью телами (с соблюдением порядкового ряда биоэнергетического кокона): атманическим, будхиальным, каузальным, ментальным и астральным. Физический уровень связан с двумя телами: эфирным и физическим. Эфирное тело является связующим между космическим и физическим уровнями. Физическое тело связано с эфирным через систему проекции чакр (энергетических центров), биологически активных точек (БАТ), систему меридианов (энергетических путей), эндокринную систему человека и кровь. Психика индивида непосредственно зависит от состояния равновесия между космическим и физическим уровнями, т.е. от энергетического состояния человека.
Архетип дерева ясен и понятен всем народам на всех континентах, именно к нему прибегает человек в периоды индивидуальных и массовых кризисов за помощью от психических и соматических проблем. Вот в таком кризисе находился главный герой тевтонской магии Один, пока не приобрел свое основное оружие – руны. 

Как это происходило? Готовый на жертву, на благо человечества (все тот же Архетип Героя-Спасителя), Один взял девять палочек и бросил их на землю, когда висел вниз головой на дереве, а дерево, как помним в центре Вселенной. Фактически тевтонская традиция рассказывает о принатальной жизни своего героя, когда он еще находился в утробе Матери - Вселенной и готовился к рождению. Но просто так наш Герой родиться не мог, у него своя миссия – принести человечеству некие знания о жизни. И эти знания он увидел в некой матрице, скрытой в узоре брошенных палочек. Палочки образовали картину (руническая матрица), состоящую из вертикальных и диагональных линий, из которой Один открыл двадцать четыре символа, назвав их рунами (рис.3). Эти 24 символа позднее стали известны под названием «Старшего Футарка» (строя). Он явился прототипом всех последующих рунических систем - «Младший Футарк» (16 рунный строй), «Арманический ряд», «Руны Викингов» и т.д
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Рис.3 Руническая матрица.

Слово «футарк» произошло от фонетического сложения первых шести знаков в руническом строе Старшего Футарка. Число 24 находится в согласии с Космическим Законом Гармонии. В астрологии число «два» - связано с лунными мистериями, т.е. с бессознательными, темными сторонами психического мира. «Четверка» - соответствует Меркурию (он же Гермес), проводнику между богами и человечеством, покровителю знаний. Один также является покровителем знаний и творчества. Интерпретация числа «двадцать четыре» может выглядеть  в виде прорыва бессознательного для осознания через мистерию рун. Руны, таким образом, призваны дать человеку знания о достижении божественного или гармонии в виде равновесия психической энергии сознания и бессознательного. Осуществляется своеобразный психический гомеостаз. Рунический строй состоит из трех октав (аттов), состоящих из восьми рун. «Атт» - со старонорвежского – переводится как «род». Эти рунические октавы соответствуют движению в вертикальном и горизонтальном плане высшего, среднего и низшего уровня (проявление закона тернера - триединства). Они опираются на три аспекта бытия: физический, психический и космический. Число 4 также можно представить в виде сложения удвоенного числа 12. Двенадцать – число стабильности и организации, символ Солнца (единица) и Луны (двойка), соединение мужского и женского начал, активного и пассивного, в сумме (1+2) дающего нечто третье – дитя (3). Тройка - символ объединения и творения. Таким образом, в числе 12 скрыта репродуктивная цель человека на физическом плане - соединение двух начал для рождения третьего. Число 24 можно также разбить на шесть четверок. Четверка символизирует гармоническое равновесие первоэлементов или стихий (воздух, вода, огонь и земля). Шестерка (соответствует в Астрологии Венере) – символ гармонии. Следовательно, в Старшем футарке нумерологически отражены основные законы Вселенной, а каждая руна является вместилищем трансцендентального потенциала, изначально заложенного в природе и в каждом из нас. Каждый из рунических аттов посвящен и находится под покровительством одного из богов скандинавской мифологии. Первый атт посвящен брату и сестре Фрейру (бог плодородия) и Фрейи (богиня домашнего очага). Второй атт связан со стражем богов Хеймдаллем. Третьему атту покровительствует бог порядка Тюр. Понимание и архетипический контакт с покровителями атта позволяет более успешной работе с той или иной руной.

Кроме асов скандинавскую мифологию населяли ваны (боги природы), йотуны (великаны), дверги (карлики), альвы (духи предков или эльфы, светлые полубоги) и прочие «народности», населявшие девять миров, где Асгард был высшим миром, а Мидгард – средним. Эти народности населяли Альвхейм – мир света и интеллекта; Нифлхейм – мир тьмы и льда; Йотунхейм – мир великанов или сфера первобытных сил хаоса; Ванахейм – мир крыльев (духов); Муспельхейм – мир огня; Дваргталхейм – подземный мир (карликов или темных полубогов) двергов, воплощающих структурирующие и созидательные силы; Хельхейм – нижний мир смерти, царство мирового распада. Вселенная в тевтонской мифологии образовалась из-за соприкосновения стихий огня и льда, миров Нифлхейма и Муспельхейма. Между двумя этими крайними точками и зародилась Вселенная. В центре расположен мир, обладающий всеми потенциалами – Мидгард. Здесь живут люди, единственные существа во Вселенной, разделившие с богами дар сознания.     

Йотун Бельторн – дед Одина по материнской линии и владел тайной рун, которую открыл внуку в результате шаманского ритуала, когда Один путешествовал в течение девяти дней и ночей по другим мирам. Асы и ваны постоянно воевали друг с другом. В Последней битве также сражались йотуны и асы. В результате этих войн произошло перемирие богов. Они обменялись заложниками и образовалась божественная семья, где были и асы (Тор, Тюр), и ваны (Фрейр, Фрейя). Объединяет все эти миры дерево Иггдрасиль (рис.4). Концепция мирового Древа, как единой оси Вселенной свойственна практически всем культурам. Мировое Древо – один из основных шаманских символов и одна из основ шаманского взгляда на мир. Корни, ствол и крона связывают три мира шаманской космогонии – нижний, средний и верхний. Именно по ветвям Мирового Дерева душа шамана отправлялась в мистическое путешествие. Иггдрасиль символизирует вертикальную космическую ось, вокруг которой вращается все мироздание. Жизненную философию северных народов олицетворяют три скандинавские богини – норны: Урд. Верданди и Скульд (Прошлое. Настоящее и Будущее). Триада норн судьбы связана с каузальной связью следствия и причины, что перекликается с философией Востока и ее кармическими связями. Руническая традиция уделяет большое значение божественной семье (пантеону северных божеств). Боги и богини Севера – это не мертвые формы, а архетипические фигуры, живущие в душе их потомков из Мидгарда. Пантеон тевтонских богов и богинь воплощает в себя весь набор архетипов человеческого потенциала и опыта. Он делится на три ветви иерархии, составляющие единое целое. Первая ветвь олицетворяет закон, разум, меру, вдохновение, интуицию, трансформацию, творчество. Это боги древних королей, судей, поэтов, магов (Один и Тюр). Вторая часть относится к защите, сил, могуществу, энергии. Это боги воинов (Тор). Третья часть связана с плодородием, созиданием, благополучием, продолжением рода, здоровьем, природными циклами, эротикой. Это боги ремесленников и крестьян (Фрейр и Фрейя). Культ богини Фрейи был очень популярным среди поклонников трота, но именно он больше всех  пострадал, так как посвященные ей песни и стихи с чертами эротической магии были безжалостно уничтожены.
С магической точки зрения верховными богами Севера являются Один и Фрейя.  Один больше связан с миром социума, а Фрейя с миром природы, как внешней,  так и внутренней. Возглавляют божественную семью муж и жена – Один и Фригг. Асы – боги и богини социального порядка, сознания. Ваны – божества природных, бессознательных, интуитивных сил. Один – ас, а Фрейя – родом из ванов. Они олицетворяют собой тот союз, ту модель сознания, на которую должны ориентироваться рунические маги в своем эволюционном развитии. Это могущественные архетипы, которые должны использовать маги тевтонского Пути. Есть несколько разновидностей тевтонских магов. Это жрецы или старейшины трота, есть маги, практикующие гальстер и сейд. Те и другие известны под общим норвежским названием – «витки» или мудрец. Витки непосредственно воздействовали на ход событий через руны.
ПАНТЕОН СЕВЕРНЫХ БОГОВ.

АСЫ.

Один – верховный бог, покровитель мастеров рун, поэзии, творчества, сознания, связи рационального и иррационального.

Фригг - покровительствует семье, богиня прорицателей.

Тюр – бог закона, покровительствует правосудию и рациональному мышлению.

Тор – бог-воин, покровительствует всем защитникам.

Бальдр – светлый бог весны и надежды, сын Одина и Фригг. Погиб в результате коварства Локи.
ВАНЫ.

Фрейя – богиня плодородия и магии, эроса и физического благополучия. Покровительствует магическим ритуалам, проходящим в измененном состоянии сознания. Когда - то ей поклонялись, как самой могущественной богине скандинавского пантеона. Однако большинство знаний, связанных с эротическими ритуалами утеряны, так как именно они подвергались наибольшим преследованиям со стороны инквизиции и патриархально навязанной культуры бога-отца. 
Фрейр –  бог Вселенной, управляет естественными процессами на земле и в воздухе. Покровитель процветания, здоровья, мира и эроса. Брат-близнец Фрейи. Фрейр и Фрейя – боги - покровители колдовства.

Ньёрд – бог морской стихии, покровительствует материальному благополучию и достатку, отец Фрейи и Фрейра.
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Рис 4 Дерево Иггдрасиль

Существуют и вспомогательные боги северного пантеона, к которым также обращаются в рунических мистериях.

Браги – бог красноречия и мудрости.

Вали - бог мщения.

Вар - богиня честности.

Вёр – богиня всеведения.

Гефьён – богиня добродетели.

Гна – богиня трансформации.

Идун – богиня вечного обновления.

Лофн – богиня снисхождения.

Локи – бог хитрости и коварства.

Сага – богиня-ясновидящая.

Сиотра – богиня разума.

Сьёфн – богиня любви.

Хёдр – бог грубой силы и конфликта.

Хеймдалль – бог-страж.

Хлин – богиня–защитница от физической опасности.

Эйр – богиня врачевания.

В рунических ритуалах целесообразно придерживаться определенных дней недели, которым покровительствует божественная семья.

Понедельник – Фрейя – гадание, любовь.

Вторник – Тор – защита, победа.

Среда - Один – знание, лечение, творчество, магия.

Четверг – Тюр – благополучие, процветание, порядок

Пятница – Фригг - плодородие, любовь, семья, достаток.

Суббота – норны – судьба, гадание, предсказание, оракул. 

Воскресенье – Бальдр – семья, лечение, процветание.

Руны кроме аттов распределяются еще по соответствию с тремя уровнями: - мир богов, мир природы и мир человека.

Руны мира богов:
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 Ansus – ас, руна Одина.
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 Algiz - мир богов, Асгард, руна моста между Небом и Землей.
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 Teiwaz – рунаТюра.
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 Inguz – руна Фрейра
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 Dagaz - руна Бальдра.
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 Thurisaz – йотун, руна молота Тора.

Руны природы:
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 Hagalaz - град.
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 Uruz – руна энергии земли.
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 Isa – лед.
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Ehwaz – лошадь.
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 Eihwaz – тис.
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 Sowelu – солнце.
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 Bercana – береза.
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 Laguz – вода.
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 Jera – урожай.
Руны мира людей
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 Mannaz – человек.
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 Othilia – наследство.
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Perth – тайна, чрево. 
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Nauthiz – нужда.
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 Wunio – радость.
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 Raido – дорога, путь.
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 Fehu – богатство, скот. 
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 Keno – факел.
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 Gebo – партнерство, союз, дар.
Почитание древних традиций трота заключается в ритуальных празднованиях священных годовых циклов.  Различают восемь годовых циклов.
Норвежский Новый год проходит в конце сбора урожая около 15 октября. Наступает зимнее солнцестояние.

Святки или «12 дней Рождества» (с 20 декабря по 31 декабря) начинаются с так называемой Материнской ночи.

Дистинг (14 февраля) – предтеча возвращения жизненных сил, которые скрылись в Зимнюю ночь.
Пасха (весеннее равноденствие) – пробуждение природы  в честь тевтонской богини весны и зари –Eostre. Христиане взяли это имя из народной памяти, так как оно стало архетипичным и уничтожить память об этом ритуале весны было невозможно.

Вальпургиева ночь (с 30 апреля на 1 мая) – ночь ведьм, когда мистическая ночная сторона жизни особенно ярко проявляет себя. Майские шесты из березы, украшенные лентами символизируют победе дневной жизни света и труда и ставятся 1 мая днем.
Северное солнцестояние – день середины лета – праздник окончательной победы солнца в годовом цикле и полного расцвета жизненных сил природы, зародившихся в Святки.

Тингтид  (около 23 августа) – время больших национальных собраний, посвященных социальной жизни.

Сбор урожая (осеннее равноденствие) – кульминация природного цикла, которая заканчивается в Зимнюю ночь.

Основной вид ритуала, который совершается на этих праздниках – это благословение (от древнеанглийского «bletsian» – жертвовать или окроплять кровью). Позднее это слово также было христианизировано. Для обряда благословения необходимы алтарь (каменный или деревянный), сосуд для питья (рог), чаша и ветка вечнозеленого дерева. Обычно все рунические обряды проводятся на открытом воздухе.
Схема обряда благословения, которая подходит для любого религиозного действия поклонения любому богу или богине скандинавского пантеона, в том числе для освящения и благословения рун и рунических заклинательных формул состоит из девяти ступеней, столько миров находится и на дереве Иггдрасиль.

Освящение –  начертание знака молота Тора в четырех основных направлениях магического алтаря – обозначение магического круга.

Чтение – помещает обряд в мифологический контекст, что помогает наиболее быстро найти дорогу в коллективное бессознательное. Обычно это чтение мифологических поэм, од.
Объяснение – проводит связь между мифическим образом и целью данного ритуала и состоит в кратком изложении целей обряда.

Призыв к богам – обращение к божеству, которое может повлиять на ход ритуала.

Наполнение священного напитка божественной силой – наливается мед, пиво или сок в рог (или другой сосуд) и визуализируется энергия, наполняющая сосуд с напитком. При выполнение ритуала заклинания жидкость программируется  вербальным действием – чтением заклинания.

Потребление священного напитка и циркулирующей в ней энергии. Рог никогда не осушается – оставшийся в нем напиток выливается в чашу на алтаре.

Благословение – окропление алтаря священной влагой. В жертвенную чашу окунается ветвь вечнозеленого дерева, и влага разбрызгивается по алтарю. Если  ритуал  проводится для благословения предметов с руническими формулами или самих рун, то они предварительно помещаются на алтарь и также подлежат окроплению священной жидкостью.

Жертва – состоит в возвращении части собранной во время ритуала энергии обратно божеству (или природе). Для этого содержимое чаши выливается на землю.

Завершение – провозглашается конец обряда и возвращение в обычное временное пространство.

Руны играли заметную роль в повседневной жизни наших пращуров. Рунические символы наносились на личные вещи, предметы украшения, оружие, посохи, на амулеты и талисманы. Широко известны рунические камни Скандинавии – огромные валуны, исписанные рунами, служившими мемориалами и межевыми знаками. Рунические узоры использовались в архитектуре, одежде, включались в торговые и геральдические знаки, личные монограммы. Во времена религиозных гонений руны были оклеветаны и запрещены официальной религией.
Руны можно использовать как ворота в другие реальности. Простейшей формой обряда рунической магии является вырезание рун. Обычно это выполняют маги, практикующие гальстер и сейд – витки. Витки сначала вырезают руны, пропевая имя каждой руны в момент изображения. Затем руны окрашиваются красной краской или кровью. Обычно руны вырезаются на дереве или рисуются на камне.
Руна имеет готические корни, в исландском языке – Рунар – тайна, шепот или «тайна, высказанная шепотом». Руна – это таинственный символ и философская система, это архетипический образ и энергетический поток, это знак и звук. Руна – это энергетическая матрица и заклинание. Руна – самостоятельная система исцеления, которая не требует от человека особых знаний и умений, но при этом всегда готова прийти к нему на помощь. Если руна воплощена в танце, позе, фигуре, жесте или некой формуле, т.е. зафиксирована в пространстве, она способна фокусировать энергетические потоки Земли, которые уже самостоятельно изменяют окружающее пространство. Именно в этом кроется секрет исцеления с помощью рунической магии.
 Кроме рун, существуют магические знаки, которые называются древненорвежским словом galdrastafir – гальдраставы. Они представляют собой некий язык, с помощью которого витки разговаривают с Вселенной, подчиняя ход событий своей воле. Самая известная разновидность знаков – это aegishjalmur (эгисхьяльмы), или «шлемы ужаса».
Самый известный шлем ужаса изображен на рисунке 5. При вручении произносится заклинательная формула: «Никакой конфликт невозможен между мной и теми, с кем я общаюсь».
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рис. 5

Эгисхьяльм на отсутствие конфликтов.

 Гальдраставы часто представляют собой сложные комбинации рун, так называемые вязаные руны. Магическая техника работы с гальдраставами похожа на технику работы с рунами. Витки рисует знак, а потом читает или поет заклинание или «молитвенную» формулу, чтобы зарядить его. Заканчивается работа ритуалом  благословения, приведенным выше. Наибольшей популярностью гальдраставы пользовались в Исландии в Средние века в период Реформации (1000-1750). В Исландии было два легендарных магических манускрипта – «Серая кожа», состоящий из двух частей, одна из которых была написана латиницей, а другая – неким руническим кодом (обманными рунами). Другая книга называлась «Красная кожа» и по приданию составлена епископом Готтскалком (1497-1520). Она была написана золотыми рунами на красном пергаменте, отсюда и название. По одной из версий епископ был похоронен вместе с книгой.
Помимо практики гальстера, тевтонская традиция включает в себя еще один вид магии, известный как сейд. В сейде витки переживают внетелесный опыт, погружая свое сознание в иной мир – странствуя в других реальностях, чтобы совершать магические действия и узнавать нечто о мире и о самом себе. Практика Сейда напоминает то, что принято называть шаманизмом. В древних тевтонских мифах рассказывается о том, что Один учился тайнам Сейда у Фрейи, одновременно поделясь с ней знанием гальдора. Таким образо установилось равновесие внутреннего и внешнего. Сейд проводится в состоянии измененного состояния сознания. Самый простой способ практики Сейда выглядит так:
Действие проводится ночью на перекрестке или вершине холма. Необходимо увидеть своего духа-помощника (фетча). Это может быть тотемное животное, мужчина или женщина. Необходимо пропевать или декламировать сочетания согласных и гласных звуков, напоминающих название рун. Главное – найти свою комбинацию звуков, которая поможет достичь состояние сознания, необходимое для занятий сейдом. Примером может послужить мантра руны Феху:
Фа-фа-фа-фа-фа-фе-фе-феу-феху.

Достигнув  необходимого состояния легкого транса, витки  ждет  появление своего фетча, который может быть воспринят с помощью физического зрения или через воображение, входит с ним в контакт и тот советует, что делать и какой путь выбрать. Фактически это еще один путь контакта с собственным бессознательным, которое линейно, не имеет времени и пространства и  которое хранит все о нашем прошлом, настоящем и будущем.

Помимо гальдраставов мощным магическим орудием являются рунические заклятия или рунические формулы, которые могут быть выполнены как связанными рунами, так и прямым руническим текстом. Искусством заклятий занимались рунические маги, которых называли эрили.

Рунические талисманы – рунескрипты или рунические надписи, выражали желаемый последовательный ход событий от начального момента до окончательного исхода, результата. Обычно рунескрипты составлялись из активного числа рун, чаще использовалось нечетное количество рун в записи (три, пять, семь, девять). Другой тип талисмана – связанные руны – несколько рун, соединенных в один знак гармоничным образом. Когда талисман выполнял свою функцию, от него освобождались (сжигали или закапывали). Именно по этому мы имеем не так много исторических свидетельств рунескриптов на территории нашей страны.
Особенно популярны во все времена рунические амулеты защиты и талисманы любви.
Наиболее известным является защитное заклятие «alu» 
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РУНИЧЕСКОЕ ЗАКЛЯТИЕ ЗАЩИТЫ
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ЗАКЛИНАНИЕ ДЛЯ ПРИВЛЕЧЕНИЯ УДАЧИ

[image: image60.png]


[image: image61.png]


[image: image62.png]S



[image: image63.png]


 auja
РУНИЧЕСКОЕ ЗАКЛИНАНИЕ ДЛЯ ВЫЗОВА ДУХОВ
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Изготовление рунических формул производится как через обряд благословения, который считается большим ритуалом, так и  посредством малого ритуала, состоящего из четырех этапов.

1.Вырезание или выбивание (выжигание) рун на дереве, кости, камне.
2.Окрашивание рун красной охрой или кровью мага-эриля.

3.Произнесение имен рун для пробуждения их силы.

4.Принесение жертвы – выливание на огонь меда, эля (пива).

ЗАКЛИНАНИЕ ПАССИВНОЙ ЗАЩИТЫ В СИТУАЦИЯХ ОПАСНОСТИ
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РУНИЧЕСКИЕ ФОРМУЛЫ-ЗАКЛЯТИЯ ДЛЯ ВОСПРИПЯТСТВОВАНИЯ НЕГАТИВНОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ.
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 Hagalaz – нанесение ответного удара
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Nauthiz – создание препятствий для атаки
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 Isa – отсутствие действие, замораживание агрессора.
ЗАКЛИНАНИЕ ДЛЯ ПРИВЛЕЧЕНИЯ УДАЧНОЙ КАРЬЕРЫ

[image: image71.png]


[image: image72.png]


[image: image73.png]


     fuw

ЗАКЛЯТИЕ ОТ ПОРЧИ И КОЛДОВСТАВА
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ЗАКЛЯТИЕ ЗАЩИТЫ ОТ ПЬЯНСТВА
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ЗАКЛЯТИЕ ЗАЩИТЫ  ЗДОРОВЬЯ РОДА
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ЗАКЛЯТИЕ ЗАЩИТЫ РОДА
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ЗАКЛИНАНИЕ ПРОЦВЕТАНИЯ
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ЗАКЛИНАНИЕ ЗДОРОВЬЯ
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ЗАКЛИНАНИЕ ДЛЯ ПОЛУЧЕНИЯ ПРИБЫЛИ
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Рунические талисманы и амулеты на камне приведены в приложении 1.

В XVI -XVII веках в Швеции начинается возрождение тевтонской традиции. В XIX веке после развития романтизма с его интересом ко всему таинственному и древнему, руническое возрождение получило новое развитие в оккультных организациях Германии. Заметной фигурой в рунической магии становится Гвидо фон Лист, создавший на основе традиционной 24-х рунной системы 18 рунный строй, получивший название Арманического Футарка, так как он был связан с теориями арманизма – мифологической и культурной идеологией, распространенной в Германии. «Арий» - с санскрита – благородный. Гвидо фон Лист (1848-1919) родился в Вене в семье коммерсанта и с раннего возраста выказывал интерес к мифологии, мистицизму и фольклору. Он пробовал свои силы в драматургии, прозе, был «мистическим журналистом» и выступал долгие годы, как независимый автор. На мировоззрение фон Листа оказали влияние творчество Вагнера, философия Ницше, работы Е.П. Блаватской, индийская философия и теософия. После перенесенной в 1902 г болезни, которую он расценивал как инициацию, фон Лист открыл оригинальный 18 – рунный строй. В 1908 году выходит его первая из восьми эзотерических книг и основывается «Общество Гвидо фон Листа». Фон Листу удалось почувствовать, осмыслить и сформулировать важнейший принцип построения всей древней языческой философии и мифологии в индоевропейской традиции. Он пытался переустроить общество на основе принципа духовной власти. Общество ученых и магов. Первым шагом, который он сделал, было создание Ордена Арманов – Ордена, призванного объединить ученых и магов, главным духовным оружием которых стали руны.
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Рис.5 Руническая мандала фон Листа.
Взгляды фон Листа оказали влияние на другого оккультиста Фридриха Марди (1882-1966), убежденного в том, что руны являются языком доисторической цивилизации, погибшей в волнах Атлантического океана около 12000 лет назад. Марди считал, что мистерии, описываемые в «Эддах» связаны с землей под названием Туле. Мифический остров Туле существовал где-то между Скандинавией, Гренландией и Полярным кругом. После археологических исследований на одном из Гебридских островов к северу от Шотландии, было выдвинуто предположение, что первые люди, поселившиеся в Британии после ледниковой эпохи, прибыли с севера, может быть из легендарной Туле. Марди представил свою систему из 33 символов и метод рунической гимнастики, впоследствии развившийся в некую разновидность йоги. Он основал Лигу рунических исследований. Другой оккультист, Зигфрид Адольф Куммер основал в 1927 году руническую школу неподалеку от Дрездена. Он развивал систему рунической йоги, основанную на 18-рунном строе фон Листа, который до сих пор является наиболее распространенным. Основными трудами по эзотерике рунической магии являются также работы Ральфа Блюма и Ральфа Эллиота. В 1982 году  англичанин Р.Блюм выпустил «Книгу Рун», где сломал традиционный древний порядок следования рун, расположив их по собственному усмотрению и предав современное психологическое значение. Ральф У. В. Эллиот в книге «Руны: Введение» указывал на слияние двух традиций – алфавитного письма и символического содержания знака, связывая руны с доруническими символами. Для языческого ума земля и все сотворенные вещи были живыми. Ветки и камни служили для выражения рун, так как все природные объекты являются выражением сакрального. 

Работы Эллиота, фон Листа и Блюма больше связаны с руническим оракулом. Работы Куммера и Марди, связаны с рунической йогой и развивались в последствии Карлом Синсбергером. 
В Европе руническая традиция в процессе своего развития разделилась на несколько отдельных систем. Из них важнейшими являются четыре:

Общегерманский старший футарк из 24 рун.

Англосаксонский футарк из 33 рун (500-1000гг.)

Скандинавский младший футарк из 16 рун – датский, шведский, исландский и норвежский варианты (600-1200гг.)

Современный немецкий арманен из 18 рун (начало ХХ в.)

В настоящей монографии рунические формулы приведены с использованием Старшего футарха.
ЗАКЛИНАНИЯ ИЛИ МАГИЯ ТАРО.

В каждом из нас заложена сила нашего согласия

на здоровье и болезнь, на богатство и бедность, 

на свободу и рабство. И это мы управляем 

этой великой силой и никто другой

Ричард Бах “Иллюзии”

      Таро – это колода карт, символические образы которой уходят корнями в доисторическое прошлое нашей цивилизации, т.е. к заложенным в коллективном бессознательном архетипам, являясь тем самым окнами в наше предсознание. Точное происхождение карт Таро неизвестно. Существуют научные гипотезы, связывающие существование  колоды Таро в Х!У-ХУ веках. В мотивах и образах Таро прослеживаются корни мистических традиций Италии, Египта, Греции, Индии, Персии и т.д.  В Европейском музее выставлена колода Таро, датируемая 1390 годом. Современные тарологи создают сюжеты, связанные как со сказочными персонажами славянского фольклора, так и с современными фантазийными образами виртуального будущего. 

Таро представляет универсальную психологическую модель  знаний о мире и человеке, начиная со стереотипов поведенческих моделей, описывая типологию личности и заканчивая сложными моделями взаимодействия сознательных и бессознательных установок во внутреннем мире человека. Само по себе Таро – это четко структурированная система символов, чисел, понятий, представлений и образов, доступных и понятных каждому через мир архетипов коллективного бессознательного. 

Таро – это, прежде всего гибкий способ познания человека о самом себе и окружающем его мире, аллегорическое представление пути к свету знания. Карты Таро - древнейшая и универсальная система предсказаний о самом человеке и его поведенческих штампов в социуме. 

В Старших Арканах Таро зашифрованы представления о различных состояниях бытия или ступеней духовного развития, отраженных в системе мировых мифов. Миф находится в таком же отношении ко всему человечеству, как сон – к отдельному человеку. Сон доносит до человека важную и необходимую психологическую истину о нем самом. Миф же открывает важную психологическую истину о человеке в целом. Человек, понимающий сны, лучше понимает самого себя, а, следовательно, может достичь более гармоничного душевного состояния. Человек, постигающий внутренний смысл мифа, соприкасается с универсальными духовными вопросами, которые ставит перед ним жизнь.  

 В Таро используются алхимические, каббалистические, астрологические и нумерологические символы, относящие нас к  тем же архетипам архаичной психики. Обычная колода Таро состоит из семидесяти восьми (в некоторых случаях из семидесяти девяти) карт. Двадцать две карты  составляют Старшие или Великие Арканы. Остальные пятьдесят шесть карт, называемые Младшими или Минорными Арканами, разделены на масти или стихии. Стихии в свою очередь представляют собой четыре первоэлемента, которые по своей природе также архетипичны. Жезлы связаны со стихией огня, движущая сила энергии, проявленная маскулинность или активная мужская сила. Мечи отождествляются со стихией воздуха (в некоторых традициях мечи - это символ огня), с коммуникациями и интеллектом. Диски (бубны, пентакли, динарии) представляют первоэлемент земли, физический мир материи. Чаши (кубки) – символ элемента воды, созидательность, плодородие, феминность, женская пассивная сила. В свою очередь в проявленном мире масти олицетворяют некое состояние человека  в социальном пространстве. Жезлы связаны с поведением человека, с миром его непосредственной деятельности, с целями, задачами, конкретным действием в социальном мире. Мечи говорят нам о ментальном плане и связаны с мысле - формами, с миром мыслей, слухов, переговоров, вербальными и интеллектуальными процессами. Диски рассказывают о физическом и экономическом состоянии субъекта, процессы работы и обучения, непосредственно связаны с финансами и способами их зарабатывания. Чаши больше связаны с миром чувств и эмоций, с психическим состоянием индивида, с его переживаниями, настроением, желаниями, надеждами, мечтами, фантазиями.
 Каждая масть включает в себя по четырнадцать карт – десять карт очковых (пронумерованных) и четыре фигурные карты. Очковые карты от Туза до десяток имеют двойное символическое значение – каббалистическое и астрологическое. Традиционные колоды Таро из семидесяти восьми карт показывают и символизируют энергии каббалы. Основным символом каббалы является Древо Жизни или Дерево Сефирот. Идеи каббалы (от еврейского – традиция) передавались эзотерическим путем, т.е. вербально. Истоки происхождения каббалы невыяснены, здесь и мудрость халдеев, и древних египтян, и греков. Цель каббалистов – найти ключ к пониманию таинственных символов, чтобы с их помощью установить контроль над условиями и обстоятельствами своей жизни. Каббалисты связывают высшие идеи с десятью Сефирами, составляющими вместе с двадцатью двумя путями Древо Жизни. Если расположить десять сефир и двадцать две линии их связывающие особым образом в форме, напоминающей цепочку ДНК, то мы получаем Дерево Сефирот. Символика Древа Жизни обнаруживается во всем и чем-то напоминает Дерево Иггдрасиль. Характерные черты Сефирот можно увидеть во всех областях человеческих знаний. Пути Древа Жизни представлены Старшими Арканами Таро. Десять сефир  представляют собой следующий ряд: Кетер – основное желание. Хокма – отец, мудрость. Бина – мать –понимание. Хесед –благолеяние, Гебура –карма, суровость, Тифарет –посредничесвто. Красота. Нецах – эмоции, победа, ход- интеллект, Иссод – астрал, основание, Малкут-тело. Царство. Сефира объеденены между собой в столпы по вертикали: строгости. Милосердия и равновесия и все вместе образуют четыре мира каббалы: Ацилут - божественный мир. Брия – мир созидания, Йецира – мир формирования и Ассия – материальный мир. Десять цифровых карт.взятых по четыре соответствующих стихий соотвествуют десяти сефиротам в каждом их четырех каббалистических миров. Жезлы соотвествуют Ацилут, кубки – Брия, Мечи – Йецира. Диски –Ассия.
Каждая масть Таро имеет свой цвет, соответствующий природе элемента (стихии, которую эта масть символизирует. Огонь связан с красным и зеленым цветом. Вода – с голубым и оранжевым, Воздух – с желтым и фиолетовым, Земля с черным, белым и коричневым. Цвет также  несет в себе архетипическую структуру, поэтому использование того или иного цвета в виде материала, на котором производится ритуал или свечи очень важен. Каждому элементу присущи два основных или контрастных цвета. Контрастные цвета – это цвета, которые расположены напротив друг друга на цветовой палитре. При помещении контрастных цветов рядом появляется оптический эффект перехода одного цвета в другой. Эту технику следует использовать при медитации над образами Таро. Таким образом, Жезлы имеют красный и зеленый цвет огня. Мечи – желтый и фиолетовый цвет воздуха. Диски – черный и белый цвет  земли. Чаши – голубой и оранжевый цвет воды. Если колода выполнена  традиционно, то эти же цвета мы увидим на картинках Младших Арканов.
Фигурные или придворные карты колоды формируются из шестнадцати карт: Короли, Дамы (Королевы), Рыцари и  Вольты (Пажи). Фигурные карты, как правило, представляют  неких субъектов или сигнификаторов, с которыми отождествляется та или иная личность. Сигнификаторы могут отражать не только  людей, но и некие идеи, проблемы, цели или задачи. В этом случае сигнификатор выбирается из любых карт колоды, включая как Старшие, так и Младшие Арканы. Подробно выбор сигнификатора отражен в Приложении 2.Фигурные карты несут личностный заряд, обозначая либо реальных людей, либо некое событие, за которыми стоят люди, символизируя человеческий фактор, психическое состояние или тип темперамента той или иной личности.
         В настоящее время выпущено огромное количество колод Таро, обращенным к одним и тем же архетипам, используемым практически во всех философских учениях и имеющих свое отражение в психическом бессознательном любого народа существующей цивилизации. Данная монография предлагает работу с наиболее известной колодой Артура Эдварда Уайта, которая после  иллюстрирования Памелой Кольман Смит, была выпущена в 1910 году Райдером и получила название колоды Райдера-Смит-Уайт. 
Таро является структурированной системой мифов, овладение которой дает возможность каждому индивиду не только увидеть свой внутренний мир в зеркале Арканов, но и переписать свою жизнь с новой главы, сознательно изменяя установки и стили поведения.

Таро является  детальной моделью мира, позволяющей работать с любой ситуацией, возникающей как в мире психическом, так и в мире физическом. 

Расшифровка сюжетов Таро проводится на уровне Архетипа, содержащегося в ней и таких универсальных символов, как цвет и число. Таро говорит с нами языком архетипов, помогая расшифровывать знаки бессознательного, тем самым делая его доступным для осознания вопрошающего.

          В течение многих веков традиционно Таро используется для предсказывания будущих событий. При гадании карты тасуются и выкладываются неким традиционным способом, затем образы карт интерпретируются в соответствии с заданной темой. Однако Таро является прекрасным инструментом для медитации, участвуя в различных психических упражнениях, способствующих самопознанию и познанию окружающего мира. Медитация над образами Таро позволяет развивать в себе творческие способности и изменять свой внутренний (репрезентативный) мир, гармонизируя тем самым  свое психические состояние, разрешая  внутрипсихические конфликты и способствуя разрешению  конфликтов с  не совершенным внешним миром. Из способа примитивных гадательных систем Таро превращается  в метод самосовершенствования, способствуя раскрытию креативных и когнитивных способностей индивида, помогая ему также как сновидения и искусство находить наиболее короткие пути к собственному бессознательному. В картах Таро мир представлен  также, как и в сновидениях  через  механизмы смещения и сгущения, где время линейно и все происходит здесь и сейчас. Поэтому читателю, рискнувшему воспользоваться данной главой, совершенно не обязательно быть опытным тарологом. Главное желание войти в мир символических образов и довериться происходящему.          В данной главе Таро предлагается в качестве вспомогательного материала для достижения личных целей вопрошающего, являясь переходным объектом между субъктом и реализаций его желаний в привычном для нас физическим мире.
          Согласно каббалистической системе, которая является своеобразной философией Таро, привычный для нас физический мир – Ассия формируется в тонком мире – Ийера. Я предлагаю всем желающим путешествие по этому миру. И так, в дорогу, уважаемый читатель. Кроме колоды Таро нам  понадобятся такие вспомогательные материалы, как  камни различных пород и цветовых оттенков (желательно кварцы),  цветные, белые и восковые свечи, благовония, связанные с вами астрологически или же путем  предпочтения того или иного аромата, мягкая ненавязчивая музыка,  любимые цветы или растения, способствующие реализации желаемого (см. приложения), личное стремление и вера в успех нашего путешествия.
В работе мы будем использовать технику визуализации и заклинания, предложенные автором или же созданные самостоятельно. Заклинания прекрасно сочетаются с древними техниками, восходящими к метафизической философии к ритуалам народной магии. Для того, чтобы работать с заклинаниями, приведенными в данной главе необходимо просмотреть любую колоду Таро, выбрать карты, необходимые для выбранной цели и разложить их так, как показано на рисунке. Для выполнения ритуала необходимо выбрать также аксессуары по заданной теме, зажечь свечу, расслабиться, сосредоточиться на выбранных образах Таро, сконцентрироваться на поставленной задаче. В процессе визуализации желаемое представляется как уже свершившееся, достигнутое. Вы не просто мечтаете о том, что цель когда-нибудь реализуется, вы уже владеете результатом. Данной установки  поможет достигнуть трижды произнесенное вслух заклинание в конце ритуала. По окончании техники, свечи и благовония можно оставить остаются догорать, а остальные предметы необходимо убрать. Заклинания вы можете изменять по своему усмотрению, упрощать, усложнять и т.д. Заклинания Таро помогут вам сфокусироваться на данной цели, активизировать  волю и сознательно передать свои желания вашему предсознательному. Последнее, в свою очередь даст команду бессознательному, как личному, так и коллективному. А так как бессознательное по мнению Зигмунда Фрейда коллективно по своей сути, то в реализацию поставленной задачи включаются и другие люди, так или иначе связанных с вашей целью. Действие разыгрывается на арене двух психических инстанций – предсознательного и бессознательного на понятных для них языке символов и образов. Мысли обладают определенной энергетикой, поэтому ваше ментальное состояние влияет на окружающее вас энергетическое поле. Происходит эффект «заражения», когда уже окружающее пространство вовлекается в ту или иную идею. Поэтому очень важно соблюдать  принципы этики, связанные  с использованием максимально положительных мыслей и эмоций. Это достигается путем созидающих текстов заклинания. Деструктивные мысли и эмоции могут только разрушать и вряд ли помогут  для реализации позитивных задач. Каждое заклинание сопровождается медитацией (релаксацией) – визуализацией, которая осуществляется после того, как разложены необходимые карты и зажжены свечи. В основе визуализаций лежат традиционные значения карт в контексте интересующей ситуации. От вопрошающего потребуется визуализировать, то есть представить эти образы или вообразить, что задуманные события во всех подробностях разворачиваются у вас на глазах. После того, как заклинание прочтено, о нем  необходимо забыть и не думать о проведенном ритуале вообще. Должен осуществиться механизм вытеснения задуманного из плана сознания в бессознательное, иначе цель не будет достигнута.
ЗАКЛИНАНИЯ КРАСОТЫ И ЗДОРОВЬЯ.

ЗАКЛИНАНИЕ ДЛЯ ЖЕНЩИН
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Сигнификатор
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              Сила                          Звезда                               Мир
В заклинание участвуют три Старших Аркана и сигнификатор женщины, чье здоровье подлежит коррекции, это может быть Дама из фигурных карт Младших Арканов. Выбор сигнификатора может быть произвольным, по симпатиям, мастям-стихиям или астрологическим соответствиям. Дама Жезлов отождествляется со стихией Огня и таким знакам Зодиака, как Овен, Лев и Стрелец. Дама Мечей связана с Воздухом, Близнецами, Весами и Водолеем. Дама Дисков соответствует стихии Земли, Тельцам, Девам и Козерогам. Дама Чаш связана с Водой, Раком, Скорпионом и Рыбами.

8 Аркан «Сила» - связан с символом воли, преодолением  разрушающих влечений психической структуры Ид, с урегулированием внутренних конфликтов энергией любви.

17 Аркан «Звезда» - связан с очарованием  внутренней красоты и незащищенности. Аркан веры, надежды и любви. Связи внутренней природы человека с природными ресурсами окружающей среды. Аркан бесконечности мироздания, кругооборота всего сущего.

21 Аркан «Мир» - символ физического и психического  здоровья и красоты, достижение вселенской гармонии.
Ритуал выполняется с использованием желтого, зеленого и фиолетового цвета.

Заклинание


Я взываю к таящимся во мне сила,!

Силам моей душ!.

Я взываю к сила, которые окружают меня!

Красота во мне. Красота со мной. Красота вокруг меня.

Здоровье во мне. Здоровье со мной.

 Здоровье струится сквозь меня. 

Гармония во мне. Гармония со мной. Гармония вокруг меня.

Я представляю свой идеал красоты и гармонии, 

К которому стремится мое тело.

Я здорова!

Я очаровательна!

Да будет так!

ЗАКЛИНАНИЕ ДЛЯ МУЖЧИН
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Сигнификатор
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            Маг                               Умеренность                     Солнце

В заклинание участвуют три Старших Аркана и сигнификатор мужчины, чье здоровье подлежит коррекции, это может быть Король или Рыцарь. Король и Рыцарь Жезлов отождествляется со стихией Огня и таким знакам Зодиака, как Овен, Лев и Стрелец. Король (Рыцарь) Мечей связан с Воздухом, Близнецами, Весами и Водолеем. Король (Рыцарь) Дисков соответствует стихии Земли, Тельцам, Девам и Козерогам. Король (Рыцарь) Чаш связан с Водой, Раком, Скорпионом и Рыбами.
1 Аркан «Маг» символизирует силу воли, сознания и самодостаточности. Символ развития заложенных ресурсов. 
14 Аркан «Умеренность» - символ трансформации и гармонии, умеренного использования своего внутреннего потенциала.

19 Аркан «Солнце» - это символ счастья и успеха, то, что наши современники называют «белой полосой» в жизни.
 Ритуал выполняется с использованием красного, желтого и зеленого цвета.

Заклинание 
Я взываю к сокрытой ко мне силе!

К своим внутренним резервам и ресурсам!

Я должен совершенствовать себя,

Чтобы достичь своего идеала.

Этот образ    – тот образец,

 к которому стремиться мое тело и моя душа.

С помощью моих собственных сил я становлюсь лучше.

С каждым днем я становлюсь сильнее, мужественнее, здоровее.

С каждым днем я становлюсь увереннее в себе.

Я сильный, здоровый, мужественный, уверенный человек.

Пусть будет так!

ЗАКЛИНАНИЕ, ПОМОГАЮЩЕЕ ИЗБАВЛЕНИЮ ОТ ЗАВИСИМОСТИ.
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Мир                                                                                    Суд

Сигнификатор
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Сила                                                                           Умеренность

В заклинание участвуют четыре Старших Аркана и сигнификатор человека, желающего избавиться от зависимости. Зависимость может быть любого рода – наркотическая, алкогольная, игровая, сексуальная и т.д. Кроме фигурных карт сигнификатор зависимого человека можно выбирать или 22  Арканом «Дурак» или из Вольтов, так как причина зависимого поведения лежит в инфантильных проблемах психики субъекта.

Расклад имеет форму Андреевского креста с сигнификатор в центре. Фигура Андреевского Креста символизирует гармонию и равновесие, необходимые для восстановления самоконтроля и нейтрализации внутреннего конфликта между такими психическими структурами личности  как Ид и Супер-Эго, Эго и Супер-Эго, Эго и Ид, Эго и внешним миром (невроз – как конфликт в парадигме психоанализа).

8 Аркан «Сила» - связан с символом воли, преодолением  разрушающих влечений психической структуры Ид, с урегулированием внутренних конфликтов энергией любви, символизирует силу самоконтроля.

14 Аркан «Умеренность» - символ трансформации и гармонии, умеренного использования своего внутреннего потенциала, также олицетворяет силу воли, которая помогает избавлению от вредных привычек и представляет жизнь в полной гармонии.

21 Аркан «Мир» - символ физического и психического  здоровья и красоты, достижение вселенской гармонии, помогает достигать цельность, удовлетворение потребностей, здоровье, совершенство и счастье.
21 Аркан «Суд» - символ освобождения от привычек, деструктивных форм поведения, способность к самосовершенствованию и трансформации.
Ритуал выполняется с использованием оранжевого, желтого, белого и коричневого цвета.

Заклинание
Энергия здоровья, силы и трансформации пробуждается во мне!

Я разрываю сковывающие меня цепи!

Я разрываю сковывающие меня узы!

Я разрываю сковывающие меня связи,

Мешающие моему возрождению к жизни, гармонии и красоте.

Я разрываю узы, связывающие мой дух и мою душу.

Я возвращаю в свою жизнь гармонию и покой.

Я радуюсь жизни в любых ее проявлениях.

Я могу преодолеть все препятствия на своем пути!

Энергия силы и гармонии живет внутри меня.

Я становлюсь все сильнее и сильнее!

Я сильный, здоровый, самодостаточный человек.

Я свободная личность.

И это так!

ЗАКЛИНАНИЕ ДЛЯ УКРЕПЛЕНИЯ ЗДОРОВЬЯ
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Мир
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Сила
Сигнификатор   
Солнце
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Маг
	



          В заклинание участвуют четыре Старших Аркана и сигнификатор человека, обратившегося к заклинанию.
Сигнификатор прикрывается картой 1 Старшего Аркана «Маг», что символизирует желание субъекта улучшить свое здоровье.

21 Аркан «Мир» располагается над первыми двумя картами, являясь в свою очередь символом здоровья, гармонии и цельности.

8 Аркан «Сила» – символизирует физическое и психическое состояние индивида.

19 Аркан «Солнце» - является символом эмоционального равновесия, длительного успеха  и хорошего здоровья.

Ритуал выполняется с использованием зеленого, желтого и белого цвета.

Заклинание
Я взываю к силе земли.

 К энергии солнца,

 К мудрости воды,

И к жизненной силе, сокрытой во мне!

Энергия течет по моему телу.

Она удаляет и исправляет все нездоровое.

Она наполняет радостью и здоровьем

Каждую клеточку моего тела.

Я излучаю силу и красоту.

Я излучаю молодость и здоровье.

Я люблю свое тело.

Я формирую свое тело.

Я забочусь о своем теле.

Мои ум, чувства и тело находятся в полной гармонии.

Я здоров и красив.

Так есть, и пусть будет так!

ЗАКЛИНАНИЕ  УСПЕШНОГО ОТКРЫТИЯ НОВОГО БИЗНЕСА.
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Маг                                       Туз Жезлов             Солнце

В заклинание участвуют  два Старших Аркана и один Туз.
1 Аркан «Маг» символизирует силу воли и самосознания, олицетворяя человека, который направляет свои таланты, умения, силу и энергию на открытие и развитие нового дела, представленное через Туза Жезлов. В данном случае 1 Аркан является одновременно и сигнификатором вопрошающего.

Туз Жезлов является максимальным проявлением стихии огня, творческой энергии активизации любых процессов, дающей любому начинанию импульс к действию, некий драйв.
19 аркан «Солнце» - это результат, успех, рост, процветание, достижение задуманного, воплощение планов и желаний.

В ритуале можно использовать аксессуары зеленого и золотого цвета, которые символизируют рост и процветание.

Заклинание
Я взываю к мощным сила, дремлющим во мне!

Я взываю к энергии, сокрытой во мне!

Я взываю к своим собственным ресурсам и резервам!

Эта энергия поможет мне реализовать мои планы и идеи.

Я вкладываю в новое дело силу и энергию.

Я вкладываю в новое дело опыт и желание.

Я вкладываю в новое дело знание и понимание.

Все готово для реализации моих планов.

Я преодолеваю любые препятствия и иду только вперед.

Я знаю, что все задуманное реализуется.

Я уверен, что все задуманное реализуется.

Я достигаю успеха и процветания.

Я реализую свои планы. 

Я достигнул соей цели.

Это так!

ЗАКЛИНАНИЕ, СПОСОБСТВУЮЩЕЕ УСПЕХУ В БИЗНЕСЕ
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Туз Дисков                        Тройка Жезлов             Солнце

      В заклинание участвуют  один Старший Аркан, один Туз Дисков и одна карта Младшего Аркана – «Тройка Жезлов». 

«Тройка жезлов» - центральная карта данного расклада. Она обозначает бизнес сам по себе, как некую цель, а также успешное и быстрое развитие любого дела.

«Туз Дисков» - поддерживает финансовую стабильность данного дела и символизирует постоянный и непрерывный рост капитала.

19 Аркан «Солнце» - гарантирует, что все идет хорошо, бизнес развивается и процветает,  внешний мир  благоприятствует его росту и развитию.

Ритуал выполняется с использованием зеленого, золотого и коричневого цвета.

Заклинание
 Я привлекаю к себе успех.

Успех во мне!

Я привлекаю силу и мощь.

Мое дело растет и процветает.

Избранное мною дело растет и процветает.

Ко мне приходят деньги,

Они текут сквозь мои руки.

Меня окружают могучие силы.

Они приносят моему делу мощь и контроль.

Я иду под их руководством.

Я иду под их контролем.

Я нахожусь по волной солнечного света

Это так и так будет!

ЗАКЛИНАНИЕ, СПОСОБСТВУЮЩЕЕ ЖИЗНЕННЫМ ПЕРЕМЕНАМ
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Маг                                Восьмерка Жезлов           Колесо Судьбы.

          В заклинание участвуют  два Старших Аркана и «Восьмерка Жезлов».

1 Аркан «Маг» является сигнификатором человека, готового к переменам и готового много трудиться для изменения своей жизни. Вопрошающий готов сам творить свою судьбу, используя свои внутренние силы и способность к реализации своих желаний. 
10 Аркан «Колесо Судьбы» обозначает позитивные изменения в жизни данного субъекта, рост и эволюцию. Аркан привлекает в жизнь благоприятные обстоятельства, Фортуну. 
«Восьмерка жезлов» олицетворяет продвижение к цели и исполнение желаний.
Ритуал рекомендуется выполнять на растущей Луне с привлечением аксессуаров оранжевого цвета.
Заклинание
Пришло время перемен.

Я готов к этим переменам.

Все, что было сделано в прошлом

Является залогом счастливого будущего.

Приходят перемены и мои силы пробуждаются.

Я продвигаюсь к новой цели.

Передо мной новые цели, новые пути, новые задачи.

Передо мной новая ступень моего развития.

Сила, которую я пробуждаю,

Поворачивает колесо Фортуны.

Моя судьба изменяется к лучшему.

Перемены во мне и вокруг меня приносят мне радость.

Я доволен своей судьбой.
Пусть будет так.

ЗАКЛИНАНИЕ, ПОМОГАЮЩЕЕ УЛАДИТЬ ПРОБЛЕМЫ
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 Колесо Судьбы                           Маг                              Мир

В заклинание участвуют  три Старших Аркана.

10 Аркан «Колесо Судьбы» олицетворяет жизненные циклы человека и обстоятельства, которые привели его к сложившейся ситуации.

1 Аркан «Маг» символизирует личность, адаптирующуюся к переменам и готовую взять ситуацию под контроль.

22 Аркан «Мир» (чаще он идет под номером 21) - это символ новой жизни, достижение радости, успеха и счастья.

В качестве аксессуаров целесообразно использование свечей, ткани, цветов, кристаллов зеленого, оранжевого или красного цвета. Ритуал следует делать в полнолуние.
Заклинание
Я взываю к могущественным силам возрождения!
Я взываю к силам внутренним

И к силам внешним.

Я прошу их помочь мне встретить мир таким,

Каков он есть и каким должен быть в будущем.

Я прошу эти силы помочь мне добиться счастья.

Я уверенно решаю свои проблемы.

Я уверенно встречаю все перемены.

Я вижу мир.

Я вижу перемены к лучшему.

Я этого желаю!

Проблемы разрешены.

Моя жизнь светла и безоблачна.

Я вижу мир!

И пусть будет так!

ЗАКЛИНАНИЕ, ПРИВЛЕКАЮЩЕЕ ЛЮБОВЬ.
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Звезда                          Рыцарь Чаш                 Влюбленные

В заклинание участвуют  два Старших Аркана и фигурная карта «Рыцарь Чаш».
17 Аркан «Звезда» - символизирует мощные, судьбоносные силы, открывающие каналы, по которым к вам приходит новая любовь.

«Рыцарь Чаш» - это сигнификатор человека, приносящего в вашу жизнь настоящую любовь, рыцарь на белом коне, идеальный любовник. Если вопрошающий мужчина, то данную карту можно заменить «Дамой Чаш» или 2 Арканом «Верховная Жрица».

6 Аркан «Влюбленные» - в данном конкретном случае имеет буквальное значение, привлекая в жизнь вопрошающего истинную половину.

Ритуал выполняется с использованием розового, голубого и желтого цвета.

Заклинание

Я зову любовь, и любовь приходит в мою жизнь!
Где бы она ни была,

Моя любовь идет ко мне.

Я дарю любовь,

Я получаю любовь.

Наша любовь – это страсть.

Наша любовь – это негасимое пламя.

Наша любовь – это понимание.

Наша любовь – это партнерство.

Наша любовь сильна и долговечна.

Я хочу любви.

Я получаю любовь.

Я дарю любовь.

Поэтому так будет!

ЗАКЛИНАНИЕ, ПОМОГАЮЩЕЕ СОЗДАТЬ СЕМЬЮ
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Туз Жезлов                       Десятка Чаш                 Солнце
В заклинание участвуют  один Старший Аркан, один Туз и «Десятка Чаш».
 «Туз Жезлов» символизирует энергию, направленную на новое начинание, в нашем случае для создания новой семьи.

«Десятка Чаш» - является символом идеальной семьи и благополучия.

19 Аркан «Солнце» олицетворяет успех, счастье и детей.

Ритуал желательно выполнять на растущей Луне в пятницу или воскресенье. Аксессуары должны быть красного или розового цвета.

Заклинание
Я взываю ко всемогущим силам!

Помогите мне создать семью.

Помогите мне привлечь любовь, понимание и дружбу.

Дайте мне решимость для создания семьи.

Помогите мне зачать ребенка.

Я готов любить свою семью.

Я готов любить своего супруга.

Я готов любить своего ребенка.

Я радуюсь своей семье!

Я радуюсь своим детям!

Так будет и пусть будет так.

ЗАКЛИНАНИЕ, ПРИНОСЯЩЕЕ УСПЕХ В КОНКУРЕНТНОЙ БОРЬБЕ.
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Пятерка жезлов.              Колесница            Шестерка Жезлов.
Для заклинания используется сочетание трех карт: одной Старшего Аркана и двух Младшего Аркана.
«Пятерка Жезлов» символизирует борьбу, т.е. конкуренцию.

7 Аркан «Победитель» олицетворяет способность  побеждать в любой ситуации и идти к заданной цели, оставаясь на высоте положения.

«Шестерка Жезлов» символизирует победу и триумф.

Ритуал можно выполнять на любой фазе Луны, но лучше во вторник, используя красный или оранжевый цвет.

Заклинание
Я взываю к энергии, мудрости и умению.

Я прошу, дайте мне силы!

Я чувствую свою силу.

Я знаю о своей силе.

Я уверен в своей силе.

Я уверен в своей победе!

Я наслаждаюсь своей победой.

Любые изменения приносят мне удачу и победу.

Так есть, и пусть так будет!
ЗАКЛИНАНИЕ, ПОМОГАЮЩЕЕ НАЙТИ  НОВУЮ РАБОТУ.
	[image: image133.jpg]MAN OF KNOWLEDGE
DER WEISE / LE $AGE




	[image: image134.jpg]REBIRTH
DIE WIEDERGEBURT | LA REINCARNATION





	[image: image135.jpg]B B PO B ',7

EIGHT OF COINS
MONZ ACH | HUIT DE DENIER







Император                          Суд                   Восьмерка дисков

В заклинание участвуют  два Старших Аркана и «Восьмерка Дисков».

4 Аркан «Император» или «Воля»  является  сигнификатором организации, в которой вы хотите работать.

20 Аркан «Суд» - центральная карта – символизирует, что работодатель считает вас наилучшим кандидатом на предлагаемую должность, она связана с новыми начинаниями, изменения и улучшения в вашей жизни в связи с новой работой.

«Восьмерка Дисков» - это сигнификатор вопрошающего. Вы уже работаете в новой компании, вы отдаете себя новой работе и получаете от того удовольствие.

Ритуал выполняется с использованием желтого цвета.

Заклинание
Мне нужна новая работа.

Мне очень нужна новая работа.

Этой компании (название) нужен хороший работник.

Я именно тот, кто им нужен.

Я слышу хорошую новость.

Меня приняли на работу!

Эта работа моя.

Я хорошо выполняю свою работу.

Я хорошо получаю за свою работу.

Это так и пусть будет так!

ЗАКЛИНАНИЕ, ПОМОГАЮЩЕЕ ПРЕОДОЛЕВАТЬ ПРЕПЯТСТВИЯ.
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Сила                             Победитель                       Двойка Чаш

В заклинание участвуют  два Старших Аркана и «Двойка Чаш». Заклинание предназначено для людей, готовых вступить в брак и родить ребенка. Оно позволяет создать наиболее благоприятные обстоятельства для этого шага.
8 Аркан «Сила» дает возможность собраться и активизировать внутренние ресурсы, способствующие преодолению возникших препятствий.

7 Аркан «Победитель» или «Колесница», или «Воин» является в данной ситуации сигнификатором, дающим возможность держать ситуацию под контролем. Аркан способствует решительности и смелому действию не смотря ни на какие трудности. Все усилия направлены на достижение цели, вперед и только вперед. Девиз 7 Аркана - движение к победе.

«Двойка Чаш» – это желаемый исход дела: гармония, сотрудничество и компромисс.

Ритуал выполняется  с использованием красного и оранжевого цвета, возможна комбинация розового и белого цвета.

Заклинание
Я  взываю к сокрытым во мне силам.

Я прошу сделать мой путь легким!

Моя энергия течет вперед, 

Расчищая путь передо мной.

Силой своей личности

Я привожу в движение помогающие мне силы.

Я отвожу все, что мешает мне.

Я преодолеваю любые препятствия.

Я легко преодолеваю препятствия.

Я уверен в себе.

Я спокоен.

Все под контролем.

Нет никаких препятствий!

Так есть, и пусть будет так!
 ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Культура  Старой Европы сформировалась за 5-25 тысяч лет до того, как возникли патриархальные религии. Эта матриархальная, оседлая и миролюбивая культура была связана с землей. Морем и культом Великой Богини. Старая Европа была разрушена в ходе вторжения полукочевых иерархических организованных индоевропейских племен с севера и востока. Так был разрушен культ Великой Богине, известной под многими именами, - Астарта, Исис, Нут, Инанна, Иштар. Ей поклонялись как животворящему женскому началу, глубоко связанному с природой и плодородием, ответственному как за созидательные. Так и за разрушительные проявления жизни. Великую Богиню свергли с престола  между 4500 и 2400 гг. до н. э. Однако Богини не исчезли совсем, а вошли в культы захватчиков на второстепенных ролях. Атрибуты Великой Богини были поделены среди многих богинь.  Окончательное низвержение Великой Богини произошло позднее, с приходом иудаизма, мусульманства и христианства. Мужское божество заняло главенствующее положение. Женские богини постепенно отодвинулись на задний план. Однако Великая Богиня все еще существует как архетип в коллективном бессознательном, ответственной как за плодородие, так и за катаклизмы. Присутствие  этого архетипа наиболее ярко проявляется в так называемой народной магии. В заговорах, заклинаниях, заклятиях из глубины веков доносится к нам архетип Великой Богини. Именно к ней взывают через язык символического обращения люди, потерявшие надежду в эпохи психологических и экономических кризисов. 
“Амулет — небольшой предмет, который носят суеверные люди как магическое средство от бедствий, несчастий и т.п., талисман... Суеверие — предрассудок, основанный на вере во что-то сверхъестественное... Вера — 1) убеждение, твердая надежда, что что-нибудь произойдет, осуществиться, что кто-нибудь поступит так, как нужно. Вера в человека, в себя... 2) признаки существования бога, религиозные взгляды, слепая вера. Вера в Бога... Верить — 1) иметь веру, уверенность в ком-нибудь. 2) считать, что кто-нибудь говорит правду или что-нибудь является правдой... (вот почему так плохо жить без веры — нет правды, зам. автора)...

“Магия - (от греческого колдовство, волшебство) — обряды, связанные с верой в сверхъестественные способности человека воздействовать на людей и явления природы, магия возникла в первобытном обществе и стала элементом всякой религии” (Б. Эн. Сл.).

Признавая деревья, цветы  живыми существами, люди наделяли их определенными чертами характера, свойствами, приписывали им симпатии и антипатии (гороскопы друидов). Появились тотемы. Веря в то, что в каждом растении заключена душа, которая, если умело воспользоваться  и высвободить положительные качества, будет помогать и защищать от всяческих опасностей, люди стали изготавливать талисманы и обереги (те же тотемы). Цель всех человеческих стремлений состоит в установлении или в восстановлении гармонии, как внутренней, так и с внешним миром. Основатель психологии самости Хайнц Кохут («Анализ самости», Восстановление самости») считал, что именно способность или неспособность человека создавать новые адаптивные структуры, способствующие укреплению целостности самости и будут определять успех или неудачу данной личности, «более того - его психологическое выживание или смерть». Подобные структуры адаптации связаны с развитием новой культуры, культуры гармонии с окружающим миром и с самим собой. Микаэл Балинт (2002) называл подобную гармонию «теорией первичной любви», где первичным объектом, обеспечивающим, любовь и гармонию является мать. Мир природы архетипически связан с символами Матери, Родины. Таким образом, любые элементы природы от растений до камней символически связаны с первоосновой, с первичными объектами, обеспечивающими любовь и защиту. Те же психологические процессы, характерные для отдельной личности распространяются и на  общество в целом. Для многих людей такие «объекты первичной любви представляют собой символы архаичной матери: воду, землю, воздух, реже – огонь». В нашем примере подобным первичным объектом и одновременно объектом, способным помочь человеку исцелить фрагментированную самость являются растения, в символике которых представлены все четыре элемента. В ситуациях душевного кризиса, человек теряет подобную гармонию и для восстановления психического равновесия стремиться вновь, обрести ту первичную любовь, которую давала мать. Балинт упоминает в своей теории и о других объектных отношениях, которые он называет «филобатическими», когда в силу нарушения или ненадежности первичных объектов человек в целях обретения состояния гармонии прибегает к филобатическим безобъектным пространствам, таким, как горы, леса, воздух, море, пустыни. Рождаются великие странники, отшельники, легенды о которых встречаются в любой религии. Фактически это нарциссический выбор объектных отношений. Первичный нарциссизм отличает чувство океанической любви - слияние с миром (З.Фрейд) или «мистического соединения» (Ани Райх). Именно подобное мистическое соединение и позволяет восстановить утерянную гармонию. Кохут обнаружил, что часть нарциссического либидо остается у каждого нормального человека и имеет свои стадии развития параллельно стадиям развития объектного либидо. Любой творческий акт носит природу нарциссического либидо, которое  трансформируется в сублимированное «эмпатическое слияние с окружающим миром и приводит к сенситивному отношению к миру». Это путь развития креативности и мудрости. Побудителями необходимости защиты могут быть: тревога, связанная с напряжением или с угрозой Супер–Эго (уколы совести) и реальные опасности, т.е. угроза Эго, идущие от Ид, Супер – Эго и внешнего мира. Эго находится в постоянной  обороне. Когда часть этой обороны проецируется на какой-то объект (амулет, талисман), то состояние напряжения ослабевает, что может оцениваться как достижение гармонии, внутреннего равновесия. Талисман - от арабского – волшебное письмо; амулет – подвеска. Любые социальные кризисы дают массовый всплеск психотических проявлений и потребность в массовой самотерапии. Такую психотерапию обеспечивают религия (христианство имеет опыт тысячелетней массовой психотерапии), народная медицина и культура через поиски новой идентичности, новых идеалов и новых духовных ценностей. Переходные объекты помогают осуществить переход от инфантильного нарциссизма к объектной любви и от зависимости к уверенности в себе. Амулеты, талисманы, обереги, выполненные из дерева, кости, металла, камня или другого материала служат индивиду в качестве подобных «переходных объектов», помогая инфантильному человеку перейти от зависимости к уверенности, обеспечивая безопасное пространство и снижая чувство тревоги вплоть до получения нового позитивного опыта. В ситуациях кризисов (как индивидуальных, так и групповых), оберег в качестве переходного объекта способствует выбору новой идентичности на основе проецирования базовых потребностей в условиях новой реальности, т.е. приобретения нового опыта. Создается новый миф с новыми персонажами, обеспечивается переходное пространство в условиях базового доверия, формируются новые ценности.

Актуальность переходных объектов в нашей стране объясняется преимущественно доэдипальными формами психического развития, иррациональностью мышления, ролью архаичной Матери в бессознательном нации и симбиоза матери с младенцем в формировании зависимого типа личности с преимущественно оральной фиксацией. Образами коллективного бессознательного пользуется астрология, именно в этом секрет ее популярности на всех континентах. «Изначальные образы - это наиболее древние и наиболее всеобщие формы представления человечества. Они в равной мере представляют собой как чувства, так и мысль» (Юнг,2003). Личное или индивидуальное бессознательное находится на поверхностном слое бессознательного и манифестирует о личном опыте человека, в то время как более глубокий слой бессознательного (коллективного) проявляется в общечеловеческих, изначальных образах, которые Юнг назвал архетипами. Архетипы есть «трансцендентные по отношению к сознанию реальности…вызывающие к жизни комплексы представлений, которые выступают в виде мифологических мотивов» (Юнг, 2003). Структура архетипа включает в себя идею, эмоцию, чувства, фантазии и действия. Архетипы являются структурными элементами коллективного бессознательного, т.е. общечеловеческими первообразами, накопившимися в бессознательном, в течение миллионов лет и передающиеся по наследству генетическим путем. В силу своей архетипичности элементы растительного мира узнаваемы на любом континенте, в любой культуре, в любом этносе. «В очередной раз, оставшись наедине со своими проблемами. Россия вновь пытается вернуться к своим культурным корням, опереться на свою историю, найти какое-то фундаментальное основание для своей духовной самодостаточности» (М.Решетников,1996).

Россию ХХ века потрясали постоянные идеологические кризисы, которые разрушали психическое здоровье как нации в целом, так и каждого ее члена. Находясь фактически около ста лет под знаком Апокалипсиса, народ был вынужден постоянно искать защиту от чувства близкой гибели, от врагов как явных (войны), так и иллюзорных (заговоры). Невротизации населения способствовал конфликт между ложной идентификацией (идеалы коммунизма и избранности нации) и реальностью, в которой оказалось государство в период перестройки и краха империи. Мифологичность российской ментальности, ориентированной на архетипе Отца-Спасителя и обезглавливание власти, когда народ фактически был предоставлен сам себе в ситуации отсутствия нравственных и исторических ориентиров и краха ложной идентичности, потребовала новых форм психического восстановления нации. Ориентация на православные ценности была разрушена годами существования СССР, идеология коммунизма-социализма рухнула в период «перестройки», новых идеалов, новых ценностей, новой идеологии власть нации не предложила. В этих условиях, общество регрессировало к старым формам психологической защиты, где вера в спасителя, в волшебство, в мессию сыграла не последнюю роль к обращению индивида к миру природы, к старым проверенным веками формам защиты. Поклоняясь (молясь) святому решаются проблемы, снижается тревога, нейтрализуется внутренний конфликт. Разочарование в значимом объекте – Отце (власти), привела субъекта к поиску защиты у другого значимого объекта – Матери, что проявилось в массовой активизации ее символов от Родины-России через Богородицу - Заступницу до оберега-спасителя. В это же время становятся популярными такие иконы Богородицы, как Державная, Милующая, Семистрельная, Скоропослушница, Богородица - Покрова и др., в названиях, которых, отражаются потребности народа, оказавшегося в глубоком психологическом кризисе. В конце ХХ века в России фактически повторились исторические «смутные времена» (эпохи Бориса Годунова, Лжедмитрия, Минина и Пожарского, бунта стрельцов и т.п.). Аналогичные задачи возлагаются и на обереги и талисманы, которые должны обеспечить здоровье, профессиональную самостоятельность, защиту (от внешних и внутренних врагов), финансовую стабильность, внутреннее равновесие (гармонию), т.е. связывая фрагментированную самость (самость в понимании Кохута-SELF).

Юнг отмечал, что человечество психологически пребывает в младенчестве, а, следовательно, как любой ребенок нуждается в поддержке, опоре. Российскую ментальность отличают и извечные противоречия в архетипичном стремлении к абсолюту (идеализации), с одной стороны и стремление к традиции, с другой. Обереги-защитники известны с архаических времен, ведя свою родословную с появлением тотемов, символов единства клана, рода. Феномен оберега живет в психической структуре бессознательного и, по утверждению Фрейда, не может исчезнуть. Попадая в сложную эксквизитную ситуацию, психический аппарат индивида активизирует все формы защиты, на поверхность всплывают даже самые архаические из них. В периоды «тьмы и хаоса», традиционные регуляторы обыденного существования - религия, право, мораль не справляются, и общество регрессирует к более ранним стадиям развития, что проявляется в возврате к архаичным формам мышления и поиску стабильного симбиоза (связь с матерью, Спасителем и т.д.), возрастает интерес ко всему мистическому. Человек и общество в целом в периоды глобальных психологических катастроф пытаются обрести стабильность в новой  групповой идентичности, прибегая к старым, инфантильным, но проверенным формам. Актуализируются старые бессознательные мифы, идет поиск и создание новых мифов. Усиливается потребность в переходных объектах, как символах стабильности, отсюда усиление интереса к различным ритуалам, поиск амулетов, талисманов. Роль религии и теософии возрастает, усиливается интерес к оккультизму, психологии, философии. Коллективная бессознательная душа ищет новые формы психологической коррекции. Идут процессы психического оздоровления общества в целом и каждого индивида в частности. Онтогенез повторяет филогенез.

Оберег - продукт природы, человек – дитя природы. Симбиоз этих двух объектов дает иллюзию господства человека над силами природы. Девиз Сократа - «человек – познай себя», становится еще более актуальным. Осознанный страх, ужас – это уже путь к преодолению того же страха и тревоги, путь к свободе и здесь альянс человека и мира природы будет играть совсем другую роль, экзистенциальную, когда инфантильный человек через креативное воспитание приходит к творческому восприятию себя и окружающего мира, происходит процесс «сотворения себя».

Цель психотерапии и психологического развития в целом - достижение максимальной степени сознания, когда через познание себя происходит и творение себя.

Дерево символизирует полную проявленность. Синтез неба, земли и воды, динамичность, священный символ. Дерево означает женское начало, питание, защиту, поддержку. Символ основы, фундамента, мудрости. Мировое дерево означает восстановление, возвращение к изначальному совершенству. Оно растет в центре рая. Это космическая ось единства добра и зла. Оно является символом начала и конца цикла. Имеет двенадцать (или десять) плодов, отведав которые можно получит бессмертие. Неплодородное дерево- символ смерти, утраты, угрозы. Архетип дерева ясен и понятен всем народам на всех континентах, именно к нему прибегает человек в периоды индивидуальных и массовых кризисов за помощью от психических и соматических проблем. Филон Александрийский (около 25 до н.э. - 50 г. н.э.) в своей концепции пытается связать библейские постулаты с открытиями Платона и Стоиков Он считал, что человек  состоит из трех элементов – разума (духа), души и тела. Идея тернера (триединства) нашла свое отражение, как в религии, так и в оккультизме. В неоплатонизме Плотина идея мира и роль человека представлены совершенно по-новому. Плотин доказывал, что мир состоит из нескольких концентрических кругов, в центре которых помещен всеобщий разум, излучающий знания также как солнце излучает тепло. Далее по кругам размещаются души, тела людей, животных, неодушевленные предметы. Таким образом, в качестве вершины бытия выступало высшее единое благо, из которого путем эманаций (истечения от высшего к низшему) происходит ум и его идеи, а затем душа и чувственный космос. При этом каждое из явлений природы находится на определенном месте по отношению к всеобщему благу». Плотин считал, что сознание подвижно, множественно, зависит от воображения, и допускал, что человек может действовать бессознательно. Он же ввел понятие холизма – единства или целостности сознания и личности человека. Появляется сакральная психология, основанная не на разуме, а на вере. В этом периоде можно уже обнаружить первые следы влияния восточных верований. Берос (род. ок.350 г.), бывший жрец храма Ваала в Вавилоне, основал школу астрологии на острове Кос. А учение Стоиков о Судьбе подготовило почву для астропсихологических концепций, и оказали большое влияние на психологическую концепцию Юнга. Благодаря исследованию Юнгом архетипической природы паттернов видения мира, история идей становится более эмпирической и психологической, более связанной с реальностью, так как эти же самые модели мышления действуют через бессознательное в установках каждого человека. Традиционное видение мира передается из поколения в поколение представителям одной семьи, одной культуры, одной профессии, выступая в роли архетипов. Начиная с VIII по XII в. большое количество психологических исследований проводились на Востоке и уже оттуда возвращались в Средневековую Европу. Одним из самых выдающихся мыслителей того времени был арабский врач (Абу Али Ибн Сина) Ибн Сина (980-1037). В своих философских трудах он разработал теорию двух истин, где доказывал существование двух независимых истин – веры и знания. Обобщая эмпирические знания, Авиценна (европейское прочтение имени) считал, что фактами можно объяснить и такое сложное явление в психической жизни, как воображение, когда человек воссоздает и изменяет в своей душе воспринятые прежде образы. Средневековый немецкий мистик Мейстер Экхарт (1260 –1327) заявлял, что в каждом человеке есть божественная искра и задача людей разбудить ее. Эта идея была подхвачена в наши дни психологами архетипического направления. Фактически Экхарт говорил об архетипической основе психики. Его идеи мало, чем отличаются от языческих представлений о том, что все мы является  потомками богов, а наше отчуждение от них существует лишь в нашем воображении и в представлениях навязанных догмами официальных религий. Итальянский философ Марсилио Фичино (1433-1499) считал. что «истинное обучение – обучение психологическое». Фичино рассматривает психическое, как нечто, представленное в трех аспектах – разум, связанный с рациональным мышлением, воображение, связано с судьбой и тело, связанное с природой. 

Попытки поставить магию на научную основу, объединить все техники и учения и дать им рациональное объяснение проводились неоднократно. Наиболее известным представителем этого течения был Генрих Корнелий фон Неттесхейм, более известный как Агриппа (1486-1535). Его работа «Об оккультной философии» является собранием всех магических техник и учений того времени с их рациональным объяснением. Но самой выдающейся фигурой магической традиции был Теофрастус Бомбастус фон Хохенхейм, он же Парацельс (1495-1541) Он создал философский синтез средневековых магических и алхимических учений, объясняющих магические концепции со строго научной точки зрения. Парацельс был практиком, подтверждающим или отвергающим гипотезы через эксперимент, что оказало огромное влияние на западную медицину. На современную западную философию повлияли идеи другого мыслителя Рене Декарта (1596-1650), согласно воззрениям которого, основным инструментом познания является душа. Подобный подход был назван рациональной интуицией, где главными врожденными идеями были идеи Бога, «Я» и числа. Основным методом проверки достоверности полученных знаний Декарт провозгласил дедукцию (метод доказательств от общего к частному), введя понятие интуиции, Декарт разделил ее на два вида – опытную и идеальную. Декарт, а позднее Спиноза и Лейбниц использовали понятие ассоциации, введенные еще Аристотелем и ставшие в последующем основным методом получения информации в психоанализе и широко использующиеся в различных практиках альтернативной медицины, в том числе в рунической. Учение Декарта утверждает новый вид детерминизма - механистический детерминизм. Важным понятием в концепции Декарта отводится месту соединения души с телом - область шишковидной железы (гипофиз). Идеи Декарта используются в оккультизме в рамках концепции о тонких телах человека (влияние религий Востока и мировоззрений китайских и индийских философов). Данная концепция легла в основу идеи о сохранении гомеостаза человека и природы через воздействие на биологические активные точки (БАТ), регулирующие баланс на уровне эфирного тела. Идея гомеостаза принадлежит естествоиспытателю эпохи Возрождения Бернардино Телезио (1509-1588). После Декарта рационалистическая теория познания получила дальнейшее развитие в концепциях Бенидикта Спинозы (1632-1677) и Готфрида Вильгельма Лейбница (1646-1716). Спиноза утверждал существование единой, неделимой и вечной субстанции Бога или Природы. В учении Спинозы Бог не стоит над природой, а растворен в ней. Монизм Спинозы утверждает единство и целостность человека, и приоритет интуитивного знания, как возможность  безграничного познания себя и окружающего мира. Лейбниц говорил о множественности субстанций, названных им монадами (от греч. - единое). Как единицы строения мира, монады Лейбница аналогичны «архе» античных психологов. Душа в теории Лейбница – это тоже монада, ее высший уровень развития. Концепция души-монады оказала огромное влияние на дальнейшее развитие глубинной психологии, так как там впервые говорилось о том, что душа состоит не только из сознательной, но и из бессознательной ее части. Лейбниц предпринял попытку показать динамику развития сознательной жизни из бессознательной посредством активности души, которую он считал «живым зеркалом Вселенной».

В XVIII веке появились первые концепции, связывающие психику с культурной или географической средой. Учитель и советник шведского короля Иоанн Буреус (1568-1652) вместе со своим современником датчанином Оле Вормом занимался научной рунологией, пытаясь воссоздать древние традиции язычества. Огромный вклад Буреуса в науку заключается в том, что он начал собирать шведские «рунные камни», делая с них зарисовки, интерпретируя их как древнескандинавские тексты. Как мистик, Буреус использовал систему, которая является комбинацией рунического закона, христианской каббалистики и западных магических традиций Парацельса и Агриппы. Итальянский мыслитель Д. Вико в 1725 году писал, что каждое общество проходит последовательно через три эпохи – богов, героев и людей. Данная концепция положила начало психологического изучения мифотворчества, и дало возможность раскрыть тайны пантеонов Олимпийских и Скандинавских богов. Джамбаттиста Вико (1668-1744) представлял двенадцать Олимпийских богов как базовые структуры, наделенные историческими, социологическими, теологическими и психологическими значениями, т.е. архетипами. Генри Корбин (1903-1978) французский ученый-мистик, интерпретатор философии ислама, считал, что мир архетипов также является миром воображаемым, особым миром воображаемой реальности. 

На мировоззрение многих деятелей культуры и медицины Европы XIX века оказало влияние творчество и личность Рихарда Вагнера (1813-1883). Вагнер был революционером в сферах искусства и социального устройства, и использовал свои произведения, как катализатор перемен. Гений Вагнера позволял древним представлениям говорить через его музыку, отражаясь в глубинах бессознательного современников. 

На протяжении тысячелетий, человечество приветствовало все формы целительства. Философия была такова: используй все, что помогает, избавляет, гармонизирует. Ортодоксальная медицина достаточно долго пренебрегала знаниями древних и поплатилась за это глубоким кризисом. В настоящее время ситуация изменилась. Исследуется мудрость и знания лекарей Китая и Индии, шаманов Африки, Америки и Сибири. Люди всех культур – врачи, психологи, этнографы, исследователи, специалисты и обычные люди - теперь признают и практикуют какую-либо форму альтернативной медицины. Соединяются философские концепции Запада и Востока. Люди все больше понимают, что истина гармоничного существования находится в единстве, а не в разделении. Этой единой концепцией, объединяющей все живое, является, энергоинформационный подход к объектам живой и неживой природы. Все объекты природы несут в себе сакральный характер, именно к ним обращается человек в периоды экономических, политических, душевных кризисов. Привычное для западного человека недоверие к язычеству, суевериям, магии не прошло проверки временем и сейчас, мы, как и в древние времена возвращаемся к истокам, к Природе, ища у нее ответы на вопросы, прося о помощи, защите. Пытаемся, оттолкнувшись от основы, фундамента, продолжать идти, но уже новыми дорогами. Знания вернутся только к тем, кто сам к ним идет. Ведь дорогу осилит идущий.
Глубинные слои коллективного бессознательного. Несущие в себе энергетикуисторической традиции этноса, воспринимаемую нами в раннем детстстве в качестве набора поведенческих стереотипов, структурированы мифом и сказкой. Архетип сиротства, фиксация на позиции Пасынка  или Падчерицы может проявляться как в массовых ракциях. Так и в индивидуальном поведении, личностном жизненном опыте и стиле. У данной позиции есть три формы отреагирования:

Прогрессивный – реализация агрессивного упрека по отношению к реальному родителю одного с ребенком пола.

Стагнационный – фиксация в состоянии «сиротства», брошенности и нелюбви, замыкание в нарциссической броне компенсаторных иллюзий.

Регрессивный – бегство в райское блаженство психологической сращенности с «идеальными» родителями, возврат к младенческим, орально – симбиотическим формам само и мировосприятия.

Оставленная без родительского попечения отечественная масса в условиях  социально-психологического кризиса естественным образом всегда шла третьим путем. Обнаружив себя брошенной очередными приемными рожителями и до крови израненной осколками некогда прекрасных и сверкающих иллюзий, она уходила в глубочайшую регрессию и жаждала чуда, пассивно доверив его осуществление избаранному идеальному родителю, совмещающему в едином лице и материнское (кормящее0 и отцовские (защитные) функции.
Изначально русский этнос отрабатывал глубинно-психологическую модель Пасынка. Всем своим своеобразием русский народ обязан особенностям личности и величию судьбы одного единственного человека – норвежского конунга Ольгерда из племени Русь, более известного в отечественной исторической памяти как «Вещий Олег». Русскость как культурный феномен возникла  и духовно живет именно на пути «из варяг – в греки», на пути скандинавской экспансии на Балканы, предвосхитившей  гибель Византии. Таким образом отцом русской души является  великий конунг Ольгерд и скандинавские традиции, а матерью – Византия с ее христианскими традициями. Обращение в период регресса к своим национальным корням, т.е. к скандинавской рунической традиции миропонимания и христианской материнскои избвляющей и кормящее традиции  вполне оправдана историчски. Интересно, что культурное наследие наших отцов викингов было столь нагло узурпировано гитлеровской идеологией.
Глубинная психология учит нас, что выход из любого тупика или личностного кризиса предполагает срабатывание того сценарного блока нашего Эго, который отвечает за стандартное  отыгрывание именно данного типа травматической ситуации.

Российская сказочная культура по-своему уникальна, поскольку сохранила св своем арсенале примитивные наговоры, морфологически организованные в форме  монотонного повторения  отдельных блоков символического содержания, что усиливает их суггестивное воздействие, что  созранилось в культуре дествва лишь у народов с архаичной (доэдипальной) организацией бессознательных процессов.

Биолог-теоретик  Руперт Шелдрейк выдвинул гипотезу «формообразующей причинности» («Новая наука жизни», 1981) – если то или иное поведение повторяется часто, оно запечатлевается в неком «морфогенетическом (формообразующем) поле, которое обладает памятью, хранящей все, что происходило с данным видом в прошлом. Данная гипотеза близка к теории Юнга о коллективном бессознательном, здесь данный принцип действует во всей вселенной. А не только в человеческой психике. Происходит морфогенетический резонанс. Действие заговоров, заклинаний, молитв, наговоров также объясняются исходя из действия не только коллективного бессознательного, но и исходя из данной биологической гипотезе. Мы получаем в следствии  действия определенной вербальной формуле ту форму и структуру, которая задана в программе, исходя из характеристики соответствующего поля, в котором происходит вербальное действие.
ПРИЛОЖЕНИЯ 

 Приложение 1
РУНИЧЕСКИЕ ТАЛИСМАНЫ И АМУЛЕТЫ ИЗ КАМНЯ

	Минерал
	Металл для оправы
	Цель
	Рунический символ

(Старший Футарк)

	Агат
	Серебро
	Для успешного заключения договоров

Оберег при самолечении
	Gebo

Fehu

	Амазонит
	
	Оберег для дома
	Othal

	Аметист
	Серебро
	Для успешного заключения договоров
	Gebo

	Аметист

Топаз
	Серебро
	Обереги от алкоголизма и наркомании
	Raido

	Берилл
	Серебро
	Защита в дороге. 

Оберег от сглаза
	Ehwaz, Raido

Tiwaz

	Бирюза
	Золото
	Талисман бизнеса
	Jehu, Jera

	Бирюза
	Золото

Бронза
	Брак, любовь, гармония

Амулет здоровья
	Uruz,Gebo,Kenaz
Fehu

	Гранат
	Серебро
	Защита от инфекций
	Sol

	Гагат
	Серебро
	Оберег от сглаза
	Hagalaz

	Горный хрусталь
	Серебро
	Для успешного заключения договоров

Для сдачи экзаменов
	Gebo

Ansuz

	Изумруд
	Серебро, золото
	Талисман верности
	Eiwas

	Изумруд
	Серебро, золото
	Развитие интуиции
	Lagus

	Изумруд
	Серебро, золото
	Талисман удачи, прорыва, возрождения
	Lagus, Raido

	Кахолонг
	
	Оберег материнства
	Jer, Othal, Berkana

	Лазурит
	Серебро или золото
	Талисман врача, целителя
	Berkana, Sera

	Лазурит
	Серебро или золото
	Выход из депрессии
	Raido, Sol, Ehwas

	Лабрадор
	Серебро, бронза
	Талисман купца, ростовщика, банкира
	Jera

	Нефрит
	
	Восстановление сил, исцеление
	Sol

	Обсидиан
	
	Восстановление сил, исцеление

Защита от проклятий

Развитие интуиции
	Sol

Thurisaz

Thurisaz

	Оникс
	
	Оберег от сглаза

Талисман гармонии

Талисман творчества
	Eiwas

Berkana

Ansuz

	Раухтопаз
	Серебро
	Амулет от колдовства
	Ansuz, Lagus, Uruz

	Сердолик
	Серебро
	Талисман любви
	Gebo

	Ставролит
	
	Камень партнерства
	Gebo

	Топаз
	Серебро, золото
	Амулет от врагов
	Tiwas, Eiwas

	Топаз
	Серебро, золото
	Талисман поиска истинного партнера
	Ing, Wunja, Gebo

	Хризолит
	Золото
	Талисман правильного пути
	Ihwas

	Хризолит
	Золото
	Талисман ювелиров
	Pert

	Хризолит
	Золото, серебро
	Талисман семьи
	Urus

	Хризопраз
	Золото
	Талисман успеха в делах
	Raido, Wunjo, Ehwas

	Янтарь
	
	Талисман здоровья

Оберег здоровья
	Sol, Ehwas

Fehu



Приложение 2
МАГИЧЕСКОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ РАСТЕНИЙ
	Цель

Наименование растений
	Использование

	Защита
	

	алоэ, цикламен, герань
	цветок на окне или подвешен на двери

	барвинок
	в любовной магии, как оберег, в саду, в мешочке на Манипуре

	береза
	в саду, у дома — обвязать красной нитью от сглаза, порчи; букет, собранный на Троицу защитит дом боярышник в детской колыбели; букет на свадебном столе

	бузина
	в саду защитит сад, дом; под кроватью защитит сон

	вербена
	на себе, для обмывания дома (отвар)

	дуб
	в саду, палочки под кроватью, крест у двери, окна, желуди в кармане 

	зверобой
	в букете

	истод
	в ванне, в омовениях

	кактус
	в доме, над негативным излучением (на телевизоре, компьютере, телефоне и т.д.)

	калган
	в амулете, пить чаи

	клевер
	в амулетах, охрана мира ушедших

	крапива
	в букете над дверью, под кроватью

	лавр, гладиолус
	в амулетах на груди

	ладан
	окуривание

	лапчатка гусиная
	в амулете, в ванне, омовения

	лук, кувшинка
	оберег в пути

	можжевельник
	оберег, в букете, в омовениях

	осина
	оберег

	плаун
	между окон

	полынь
	в амулетах

	рябина
	в саду, возле дома, “рябиновый крест”, букеты, 
плоды, амулеты

	сирень
	в саду, в букетах, настойках

	чеснок
	амулет (в детской кровати)

	чернобыльник
	амулет, в букетах

	чертополох
	защитный пояс, в амулетах, в букетах

	Очищение
	

	акация
	окуривание, в букетах

	багульник
	окуривание

	береза
	постегивание веником

	вербена
	настойки, настои, отвары

	вереск
	окуривание, в букетах

	лавр
	окуривание

	ладан
	окуривание

	можжевельник
	окуривание, в ванне, омовения

	мелисса
	Настои

	мята перечная
	омовения

	полынь
	окуривание, омовение

	чернобыльник
	окуривание, омовение

	чертополох
	окуривание, настои, омовения

	Здоровье
	

	валериана
	в ванне, настоях, настойках

	зверобой
	в настое, масле

	кислица
	в чае, настое, отваре

	можжевельник
	в настое (плоды), амулетах, талисманах

	мята перечная
	в талисмане, чае

	папоротник
	в ритуале, на себе

	пижма
	талисман

	подсолнух
	Талисман

	фикус
	в доме, офисе и т.д.

	Исцеление
	

	бессмертник
	в настоях

	вербена
	на теле

	вереск
	окуривание, на теле

	гвоздика
	в букетах у постели больного

	горец птичий
	в настоях

	дуб
	в бане использование в виде веника

	жасмин, чабрец
	окуривание

	зверобой
	в букете, масле, настое

	Кедр
	в настое, отваре, букетах, орешки, как амулет или в пище

	лопух
	в настоях

	мелисса
	чай

	мята
	в настое

	папоротник
	в ритуале

	подорожник
	настойка, отвар

	паслен
	амулет

	хмель
	в подушечке (думке)

	чернобыльник
	в настое

	чертополох
	в настое

	таволга
	Настойка

	Любовь
	

	акация
	в букете, амулете, ритуалах

	астра
	амулет

	барвинок
	амулет или талисман

	боярышник
	в букете, амулет, талисман, в обуви

	валериана
	амулет, талисман, под подушкой, на себе

	василек
	на себе

	жасмин
	на себе

	ива
	в ритуале

	каштан
	в пище, талисман

	калган
	талисман

	колокольчик
	на себе

	манжетка
	на себе

	мелисса
	в ванне, вине

	лаванда
	в белье

	лавр
	две палочки у пары партнеров

	звездчатка
	талисман

	папоротник
	на себе

	девясил
	на себе

	подмаренник
	в ванне

	роза
	окуривание, распыление, отвары

	плющ
	талисман

	тысячелистник
	в букете, на себе

	фиалка
	корень в виде талисмана

	яблоня
	в ритуале

	ятрышник
	амулет, талисман, оберег

	Кувшинка

(одолень-трава)
	любовный напиток (приворотный)

	примула
	любовный напиток Друидов

	Счастье
	

	боярышник
	в букете или шелковом мешочке

	бузина
	на свадьбах в букетах

	будра
	окуривание

	золотая розга
	в букетах

	ландыш
	в букете

	манжетка
	талисман счастья на счастливой стороне тела

	папоротник
	на теле после ритуала

	рябина
	в саду, возле дома, в букете, талисмане

	сирень
	в букете, саду, возле дома

	таволга
	в букете, венке

	тысячелистник
	в букете, талисман, в венке

	мак
	каша на свадебном столе

	Удача
	

	вербена
	разбросать в доме, зарыть под порогом

	вереск
	в букете, венке, талисман, между окон

	золотая розга
	в букете, венке

	календула
	талисман в кармане

	клевер (красный)
	на груди справа, как талисман

	манжетка
	талисман на счастливой стороне тела (для женщины — на левой)

	нарцисс
	талисман удачи в мешочке из лепестков (больше подходит мужчинам)

	орехи грецкие
	талисман удачи

	подсолнечник
	в саду

	папоротник
	Талисман

	роза
	талисман на теле

	рябина
	в саду, возле дома, талисман в доме

	липа
	в букете, под подушкой

	ятрышник
	талисман из корня

	Гадание
	

	будра
	окуривание во время гадания

	зверобой
	окуривание

	лен
	окуривание

	одуванчик
	окуривание

	мак
	разбросать на столе во время гадания

	чернобыльник
	в букете на столе, когда производится гадание

	вереск
	гадание

	Вещие сны
	

	жасмин
	чай на ночь

	календула
	окуривание перед сном, букет у изголовья

	лаванда
	под подушкой

	лавр
	под кроватью

	папоротник
	в букете у кровати

	подсолнечник
	под кроватью

	чернобыльник
	под подушкой

	Деньги, материальные блага
	

	примула (разрыв-трава)
	на себе для поиска клада

	багульник
	окуривание

	горец змеиный
	окуривание

	кедр
	талисман в кошельке

	клен
	палочки в кошельке

	клевер
	принимать ванны

	лапчатка гусиная
	талисман

	можжевельник
	плоды, как талисман

	мята
	в кошельке

	ромашка
	омовения рук

	сосна
	шишки, как талисманы плодородия

	Снятие порчи, сглаза, призора, испуга,

 наговора, венца безбрачия, привороты

	

	вереск
	окуривание

	гравилат городской
	в амулетах

	гелиотроп
	окуривание

	зверобой
	окуривание

	ива
	в ритуале

	калган
	чай

	кедр
	амулет, настойки, отвары, палочки в доме

	клевер белый
	амулет

	крапива
	амулет в мешочке, отвар пить

	ладан
	воскурение

	лапчатка гусиная
	омовения

	липа
	амулет

	льнянка
	амулет в мешочке

	мак
	амулеты, разбросать в помещении

	мята
	пить настои

	омела белая
	амулет

	осина
	амулет

	паслен
	амулет

	полынь
	пить настой

	пырей
	амулет, пить настой из корня

	рябина
	амулет

	тысячелистник
	пить настои

	чернобыльник
	пить настои, амулет

	чертополох
	пить чай, букет в вазе

	чабрец
	окуривание, настой пить


Приложение 3

ЯЗЫК ЦВЕТОВ (СЕЛАМ)

	Название растения
	Символическое значение 

	Азалия
	печаль, одиночество

	Акация желтая 
	изменчивость

	Акация белая 
	платоническая любовь 

	Акация розовая 
	элегантность 

	Анемон 
	болезнь, слезы потерь 

	Анютины глазки
	признание в любви

	Астра 
	надежда, звезда, воспоминание

	Багульник 
	здоровье 

	Барвинок 
	сладостное воспоминание о прошлой любви

	Боярышник 
	надежда, верность, взаимность

	Базилик
	ненависть

	Бессмертник
	вечность, память

	Василек 
	деликатность, изящество, доверие

	Вереск 
	одиночество, мудрость

	Вишня 
	признание в любви 

	Вьюнок 3-х цветный 
	кокетство, символ мироздания

	Вьюнок полевой
	покорность, смирение

	Гвоздика белая 
	печаль, память, доверие

	Гвоздика желтая 
	презрение 

	Гвоздика пестрая 
	добродетель, холодность в любви 

	Гвоздика розовая 
	нежность 

	Гвоздика красная 
	пылкая любовь, страсть 

	Георгин 
	признательность, воскрешение 

	Гиацинт 
	забава, шутка, символ воскресающей природы

	Гладиолус
	цветок гладиаторов, символ дружбы, верности, памяти и благородства

	Гортензия
	холодность

	Девясил 
	символ любви 

	Жасмин 
	символ мира, благовеста

	Клевер
	символ ожидания и перехода в другой мир

	Колокольчик 
	символ болтливости, природные часы 

	Лаванда 
	недоверие, лукавство, кокетство 

	Ландыш 
	чистота, нежность, верность, любовь, чувственность 

	Левкой 
	вспыльчивость 

	Лилия белая 
	юность, вечная молодость, чистота, надежда, счастье 

	Лютик
	свидание

	Мак 
	утешение 

	Маргаритка 
	невинность, доброта, согласие на встречу, приближение весны 

	Мимоза 
	скромность, стыдливость, радость

	Можжевельник
	сила

	Мята 
	страсть 

	Нарцисс 
	эгоизм, счастливый брак

	Незабудка 
	дружба, память, верная любовь

	Ноготки (календула)
	скорбь  по уходящему лету

	Одуванчик
	спокойствие, твердость, живучесть

	Орхидея 
	счастье 

	Папоротник 
	удача 

	Пион 
	гордость, стыдливость 

	Подснежник 
	утешение, нежность 

	Полынь 
	вера 

	Подорожник 
	выносливость 

	Примула
	предупреждение

	Роза белая в бутоне 
	невинность

	Роза белая 
	молчание, тайна 

	Роза красная 
	страсть и любовь

	Роза желтая 
	сомнение, коварство, неверность 

	Розы белая и красная 
	огонь сердца 

	Розмарин 
	приятное присутствие  

	Сирень 
	первые волнения любви 

	Тюльпан 
	беззаботное счастье, первое объяснение в любви 

	Фиалка 
	печаль, невинность, кротость, скромность 

	Хризантема
	целостность, чистота, целомудрие

	Чабрец
	сила духа

	Чертополох 
	надежда, защита

	Чернобыльник 
	вера 

	Шиповник 
	поэтичность

	Яблоня
	невинность


Приложение 4
АРОМАТЕРАПИЯ

	Масла-лекари
	Зодиакальная связь
	Действие

	Апельсин
	Близнецы, Лев
	Содержит витамины А, В и С. Лечит синдром похмелья, снимает депрессивное состояние, беспокойство, раздражительность, слезливость, восстанавливает работоспособность, стимулирует эрогенную систему, снимает мышечный спазм, лечит грипп, ОРЗ, ОРВ, используется в совместном лечении заболеваний печени и желчного пузыря. При запорах — массаж живота по часовой стрелке.

	Базилик
	Телец
	Символ плодородия, устраняет меланхолию, рассеивает обиду, восстанавливает память и сон, лечит ринит, синусит, гайморит, тонзиллит.

	Багульник
	Водолей
	Антисептик, оказывает успокаивающее, очищающее и опьяняющее действие, лечит риниты, гаймориты, бронхиты, астму, гармонизирует и укрепляет ауру.

	Бархотцы
	Водолей, Весы
	Антисептик, убирает повреждения кожи, используется в косметологии в качестве добавок в крема, обладает ободряющим действием.

	Бергамот
	Телец
	Приводит в равновесие внутренний мир, успокаивает, поднимает настроение, избавляет от нерешительности, способствует ощущению любви и мира, регулирует деятельность щитовидной железы, лечит бронхиты, астму, желудочно-кишечные заболевания, оказывает глистогонное и потогонное действие, используется при варикозном расширении вен и как отхаркивающее средство.

	Герань
	Скорпион
	Антисептик, оказывает успокаивающее, обезболивающее, кровоостанавливающее, растворяющее действие. Применяется при неврозах, сахарном диабете, головной и зубной боли, при отитах, желчекаменной болезни, в совместной терапии гипертонической, язвенной и мочекаменной болезнях. Используют при поносах, дизентерии, легочных и маточных кровотечениях; с растительным маслом в пропорциях 1/2 применяют в виде мази на кожу при экземах, кожных паразитах. В аромакурильницах используется в борьбе с насекомыми, молью (ватные шарики, пропитанные маслом), оказывает очищающее и стимулирующее кровообращение действие, снимает предменструальный синдром, очищает энергетику пространства. Диуретик.

	Гвоздика
	Скорпион
	Благоприятно действует на эндокринную систему в целом и функции половых желез в частности и увеличивает сексуальное возбуждение. Спазмалитик, применяют при зубной и ушной боли (тампон). Используется при лечении воспалительных заболеваний кожи в виде компрессов (в меде растворить масло, добавить в теплую воду, смачивать в растворе ткань и наносить на кожу до полного высыхания). Используется при невралгиях, тугоухости, сильном потоотделении, головокружениях, простуде, пневмонии, астме, вялом кровообращении, улучшает запах при дыхании (для курящих людей).

	Жасмин
	Близнецы
	Энергостимулятор, создает состояние Водолей покоя и уверенности, очищает кровь, лечит заболевания глаз, благоприятно действует на эндокринную систему, укрепляет желудочно-кишечный тракт, снимает кашель, напряжение, головную боль, улучшает сон, помогает при фригидности и импотенции, стимулирует творчество, повышает чувство собственного достоинства, оказывает расслабляющее действие.

	Зверобой
	Лев
	Оказывает обезболивающее и восстанавливающее действие, снимает воспалительные процессы, рассасывает гематомы, используется при миозитах, невралгиях, ишиасе, заболеваниях позвоночника и суставов. При добавлении в ванну усиливает потенцию.

	Иланг-Иланг
	Скорпион
	Снимает стрессы, страхи, навязчивые состояния, создает эротическое настроение при снижении сексуальности. В косметологии используется для ванн при отслаивании ногтей. Понижает артериальное давление.

	Вереск
	Весы
	Оказывает очищающее и укрепляющее действие, благоприятно действует на нервную и сердечно-сосудитую системы, используется в ваннах, окуриваниях у постели тяжело больного человека, снимает страх, лечит синдром хронической усталости.

	Календула
	Овен
	Укрепляет зрение, тонизирует работу сердца, лечит воспалительные заболевания кожи, убирает папилломы (аппликации), стимулирует менструальный цикл, снимает состояние тревоги, напряжения, защищает от злых духов, дезинфицирует помещения, восстанавливает упругость и эластичность кожи в кремах.

	Камфора
	Скорпион
	Увеличивает сопротивление бронхов, обостряет чувствительность, усиливает сопротивляемость организма к негативным внешним воздействиям, согревает. Используется при простудных заболеваниях в виде компрессов, растираний, при лечении отитов.

	Кедр
	Козерог
	Символ плодородия и изобилия, силы и величия, использовался в Египте для бальзамирования, сильный антисептик, убирает застойные явления в легких, восстанавливает и укрепляет ауру, способствует саморегуляции, стимулирует творческий потенциал, лечит заболевания кожи, используется при защите от моли (опыление). Абортивное средство.

	Корица
	Скорпион
	Восстанавливает функции кишечника, усиливает потенцию, ускоряет обменные процессы. Используется в рефлексотерапии ЖКТ.

	Кориандр
	Овен
	Оказывает желчегонное, отхаркивающее, ранозаживляющее действие, снимает перевозбуждение, угнетает сердечную деятельность, применяется при насморке, гайморите, бронхите, ларингите.

	Кипарис
	Лев
	Энергостимулятор, купирует приступы кашля (на носовом платке), помогает при охриплости голоса, варикозном расширении вен (укрепляет стенки сосудов), нормализует состояние НС и ССС. Увеличивает способность концентрации внимания, гармонизирует ментальный план. Используется при борьбе с насекомыми, блохами, уничтожает запах псины, используется в массажном масле против целлюлита, в ванночках при потливости ног, при геморрое. Оказывает восстанавливающее действие. Прекрасный дезодорант.

	Лаванда
	Весы, Рак
	Антисептик со снотворным эффектом, помогает при гриппе, ОРЗ, ОРВ, парагриппе, ангине, при бронхите, пневмонии, наружно используется при ревматизме, мигрени, неврастении, заболеваниях почек и мочевого пузыря. Воздействует на стрептококк и стафилококк, нормализует микрофлору кишечника, лечит ожоги и заболевания кожи, снимает зуд, нормализует сон, восстанавливает сердечный ритм, снижает давление, лечит одышку (в аромакурильницах), способствует выкидышу (осторожно беременным), излечивает от вируса зависти, гармонизирует все тела (ванны), имеет обезболивающий эффект.

	Лавр
	Близнецы
	Расслабляет, согревает, снимает депрессию, используется при лечении бронхита, астмы, стенокардии, при отложении солей, очищает физическое тело, нормализуя натриево-калиевый баланс.

	Ладан
	Рыбы
	Усиливает ауру, очищает от нечистой силы, защищает от бесовщины, способствует чувству покоя и защищенности, помогает устранению отрицательных эмоций, лечит грипп, бронхит, восстанавливает дыхание, лечит геморрой (в порошке на оливковом масле — свечи),облегчает состояние при астматическом статусе. Диуретик.

	Ладан
	Рыбы
	Усиливает ауру, очищает от нечистой силы, защищает от бесовщины, способствует чувству покоя и защищенности, помогает устранению отрицательных эмоций, лечит грипп, бронхит, восстанавливает дыхание, лечит геморрой (в порошке на оливковом масле — свечи),облегчает состояние при астматическом статусе. Диуретик.

	Лимон
	Водолей, Дева
	Снимает усталость, тонизирует организм, усиливает работоспособность, повышает настроение, улучшает самочувствие, снимает головную боль, лечит гастрит анацидный, астму, снимает головную боль и похмельный синдром, отбеливает кожу, при добавлении к зубной пасте отбеливает зубы. Используется при дезинфекции кухонной утвари. В косметологии применяется при нормализации жирной кожи, для снятия темных пятен и мест ороговения. В стоматологии — для полосканий при язвах и других поражениях десен. Снимает печеночные колики (аппликации).

	Лимонник
	Телец, Дева
	Очищает дом после посещения неприятных гостей, создает положительное энергетическое поле, улучшает память, способствует концентрации, устраняет неприятный запах, плесень, используется в борьбе с насекомыми. Оказывает жаропонижающее действие, улучшает лактацию, устраняет метеоризм и воспаление кишечника (массаж живота).

	Лотос
	Рак, Рыбы
	Используется при медитациях, релаксация, при погружении в мир грез и реалей других миров. Помогает для практик развития ясновидения и яснослышания. Просветляет ум, делает видимым невидимое, дает трезвость рассудку, способствует развитию интуиции, защищает от негативных воздействий.

	Майоран
	Овен, Стрелец
	Оказывает согревающее действие на физическое тело, снимает головную боль, усталость, раздражительность, устраняет депрессивное состояние при чувстве одиночества, укрепляет психику, лечит мигрень, соматические нарушения, оказывает расслабляющее, спазмолитическое, болеутоляющее, слабительное и противоревматическое действие, используется при заболеваниях суставов, улучшает перистальтику кишечника, эффективен при мышечном спазме.

	Мелисса
	Лев, Рак
	Оказывает успокаивающее и спазмолитическое действие, улучшает работу сердечной мышцы, нормализует артериальное давление, снимает головную боль, тошноту, чувство гнева и страха, повышает жизненную активность. Эликсир жизни.

	Можжевельник
	Близнецы
	Защищает и очищает от негативных воздействий, помогает при эпидемиях, используется в ритуалах снятия порчи, сглаза и пр., возвращает молодость, жизнестойкость, благосостояние, усиливает кровообращение, выводит мочевую кислоту, помогает при бессоннице, восстанавливает память, лечит истощение.

	Мирт
	Телец, Весы
	Дает покой, гармонию, защищенность, радость, уверенность в завтрашнем дне, лечит геморрой, бессонницу, дифтерию, пневмонию, бронхит.

	Мирра
	Весы
	Стимулирует роды, лечит кожу и зубы, используется для дезинфекции ран, заболеваний десен, восстанавливает энергетический баланс, оказывает омолаживающее действие, лечит бронхи, простудные и инфекционные заболевания, астму, способствует выкидышу, развивает ясновидение.

	Мята
	Стрелец
	Спазмалитик, оказывает обезболивающее, успокаивающее, кровоостанавливающее действие. Помогает при язвенной болезни, гипертонии, мигрени, головокружениях, коликах, болезнях печени и почек, укрепляет иммунитет, повышает потенцию, используется при ринитах, синуситах. Снимает невралгическую боль, люмбаго, Повышает настроение, подавляет гнев.

	Орхидея
	Рыбы
	Дает удачу, счастье, помогает в достижении цели. Хорошо использовать при медитациях для моделирования программ и перепрограммирования, помогает избавиться от вредных привычек, усиливает ауру, повышает иммунитет, помогает пережить потери.

	Пачули
	Скорпион
	Антисептик и массажное масло, лечит лихорадку, фригидность, импотенцию, инфекционные, вирусные заболевания, облегчает страдание, убирает неуверенность. Эротический стимулятор.

	Полынь лимонная
	Козерог
	Улучшает пищеварение, применяется при желтухе, водянке, заболеваниях почек и мочевого пузыря, желудка, селезенки, при ожирении, гипертонии, оказывает успокаивающее и укрепляющее действие. Антисептик.

	Полынь таврическая
	Дева
	Повышает работоспособность, снимает депрессию, отчаяние, головную боль, тошноту, головокружение, способствует нормализации обменных процессов, защищает во время эпидемий гриппа. Желчегонное средство, отпугивает блох.

	Ромашка
	Лев
	Успокаивает, тонизирует, оказывает снотворный эффект, лечит заболевания кожи, печени, суставов.

	Розмарин
	Близнецы, Весы
	Антидепрессант, тонизирует, восстанавливает мышечную деятельность и состояние ЖКТ, успокаивает и укрепляет нервную систему, улучшает проводимость, снимает страх, беспокойство, стимулирует умственную деятельность, кровообращение, восстанавливает память, лечит артриты, флебиты и невралгии, снимает боль. Не следует применять при гипертонии.

	Сосна
	Козерог
	Используется при заболеваниях верхних дыхательных путей, для вывода радионуклидов, при лечении и предупреждении онкозаболеваний, при лечении заболеваний мочевыводящих путей, при аллергии.

	Сандал
	Близнецы
	Антидепрессант, оказывает успокаивающее, тонизирующее, противовоспалительное действие, укрепляет и усиливает энергетический потенциал, очищает ауру, помогает творческим процессам, снимает чувство тревоги, страха, лечит бессонницу, усиливает потенцию, лечит фригидность и импотенцию, используется при простудных заболеваниях как антисептик. Окуривание сандалом применяется в гадательной практике для концентрации. В косметике используется для масок при жирной, угреватой коже. Капля масла на запястье пахнет 24 часа.

	Сирень
	Стрелец
	Оказывает успокаивающее действие, восстанавливает упадок сил, дает надежду. Используется для лечения сосудов, суставов, нервной системы и заболеваний глаз (ванночки, примочки, компрессы). Диуретик, уплотняет ауру.

	Пихта
	Козерог
	Оказывает тонизирующее, успокаивающее, очищающее и стимулирующее действие. Помогает преодолеть негативное воздействие, дает силу и уверенность, лечит невралгические боли, атеросклероз, грипп, ОРЗ, ОРВ, парагрипп, ангину, бронхит (компресс с горчичниками), пневмонию, миозит, радикулит, ревматизм, полиартрит, артрит, ортроз. Оказывает благоприятное действие на сердце, лечит и очищает почки. Оберег от сглаза.

	Тимьян
	Весы
	Снимает перевозбуждение, успокаивает, тонизирует, при длительном вдыхании оказывает снотворное действие.

	Укроп
	Близнецы
	Используется при колитах, заболеваниях печени, желчного пузыря, при желчекаменной и мочекаменной болезнях, бессоннице, неврастении, стенокардии, зуде, заболеваниях глаз и при неврозах.

	Фенхель
	Водолей
	Используется как противокашлевое средство, при спазмах органов брюшной полости, как ветрогонное и желчегонное средство, сильный диуретик. Как массажное масло для живота применяется совместно с миндальным маслом. Оберег от плохого настроения.

	Хмель
	Близнецы, Дева
	Успокаивает, благоприятно действует на нервную и сосудистую системы, хорошее снотворное средство в аромакурильнице.

	Чайное дерево
	Рак
	Антисептик, используется при лечении  ран, парезов, герпеса, фурункулеза, при лечении микозов, ангин, для спринцевания при вагинальных инфекциях, кандидомикозах (совместно с лавандовым маслом), для удаления клещей. Имеет противогрибковый эффект. Масло – онкология.

	Черемуха
	Стрелец, Рак
	Одурманивает, оказывает снотворный эффект, восстанавливает энергетический потенциал, убирая ненужные эмоциональные связи, оказывает уравновешивающее действие. Как антисептик используется для лечения ангины (полоскания) и при вагинальных инфекциях (ванны).

	Шалфей
	Весы
	Применяют при ангине, пародонтозе, предотвращает кариес, как антисептик используется при простудных заболеваниях (ингаляции), лечит гнойные раны, ушибы, заболевания печени, бесплодие, атеросклероз, геморрой, сахарный диабет, туберкулез, снимает стресс.

	Эвкалипт
	Близнецы, Дева
	Стимулирует ментальный план, укрепляет память, снимает сонливость, повышает настроение, снижает температуру. Как антивирусное средство используется при лечении простудных заболеваний и в гинекологии, отпугивает насекомых, муравьев, моль, снимает бронхоспазм (носовой платок). Хороши совместные лавандово-эвкалиптовые ванны при заболеваниях половых органов. Дезодорант.

	
	
	


Ароматерапия — терапия гармонии, и за ней будущее современной медицины. Растения имеют огромный запас жизненной энергии, а вступая через аромат в процесс энергообмена, гармонизируют и уплотняют ауру, укрепляют и стимулируют иммунную систему, высвобождая эндорфины - гормоны мозга. Минералы наиболее гармонично вступают с человеком в резонанс, гармонизируя все энергетические поля. Совместное применение ароматерапии, литотерапии с использованием гомеопатических методов лечения малыми дозами - наиболее желаемый, достаточно простой и приятный способ лечения.

Например, пациент находится в состоянии энергетического кварцевого массажа и одновременно вдыхает, осязает, взаимодействует с эфирными маслами через аромакурильницы, сауны, ингаляторы и т.д., подобранные индивидуально с учетом астрологического соответствия. Сеанс длится от 20 до 30 минут. Идет полная гармонизации организма, а дома он продолжает лечение растениями в малых дозах. Хромотерапия и звукотерапия вполне могут дополнить лечение вышеуказанным способом. Кроме всего прочего эфирные масла применяются в магических ритуалах и для изготовления оберегов (при освящении).

Ароматерапия нашла широкое применение в различных видах массажа (в качестве массажного масла) и в рефлексотерапии. Данные методы помогают разрушить любые энергетические блокады, способствуя пробуждению собственных защитных сил организма. Лечение расслабляет, стимулирует, тонизирует и очищает одновременно. К тому же ароматерапия способствует созданию стабильного микроклимата и прекрасного настроения. Оберег эмоционального равновесия.
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